DISENO DE LA ESCALA MULTIDIMENSIONAL DE TRASTORNOS AFECTIVOS
EMTA: ANALISIS PSICOMETRICO DE CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

RESUMEN

El proposito de esta investigacion fue construir y validar una escala que mide
trastornos afectivos. La muestra piloto estuvo conformada por 100 sujetos del
Corporacién Universitaria de la Costa de Barranquilla-Colombia, 81,00% mujeres y
19,00% hombre, con edades entre los 18 y los 44 afos. La escala inicialmente
contenia en la subescala de depresion los items 1-57 y en la subescala de mania
58-93. La Escala final cuenta con la evaluacion de sintomas depresivos (items 1-
47), la segunda de ellas busca evaluar a su vez sintomas de corte maniaco. (items
52-80). Los sintomas contemplados en los items del 48 al 51 y del 81 al 85
respectivamente. Buscan evaluar intensidad y cronicidad de una manera mas
especifica. SPSS indica el indice Alfa Cronbach obtenido en la subescala de
depresion que fue igual a (a: 0.942) y el de la subescala de mania fue igual a (a:
0.834). Para identificar el nivel de mania o depresion de los sujetos cada una de la
subescalas evaltan rangos de nivel bajo, medio y alto. En el caso de la subescala
de depresion se pudo identificar, que los rangos de clasificacion, estan a un nivel
bajo para el 81% de los casos y medio para el 19%. En la subescala de mania que
los rangos de clasificacion, estan a un nivel bajo para el 82% de los casos y medio
para el 18%
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