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Utilidad de este Libro
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las relaciones entre humanos y la naturaleza; una
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Pr()logo del Autor

n la historia conocida de la humanidad,
todos los pueblos y creencias parecen tener
a la paz como una meta, un proposito y
un anhelo, pero esos mismos pueblos han
hecho la guerra, han sometido a otros o ellos mismos
han sido sometidos por otros para los cuales la paz es
un valor sagrado. En la actualidad ocurre lo mismo.

El contrasentido de amar la paz pero hacer la guerra,
o mejor, de amar la paz pero en la practica producir
desarmonia, ha conducido a frases tan célebres como
irracionales, pero “ttiles” para el modelo social que los
humanos nos inventamos, tales como: “Si quieres la
paz, prepdrate para la guerra’.

Y es que guerra no es lo contrario de paz, aunque es
una aproximaciéon que, inclusive, aqui se ha usado,
pero en términos absolutos. La “no guerra”, no es
paz. Y quiza ésta es una de las razones para que los
humanos vivamos esta contradiccion de decir una cosa,
pero hacer otra.

La paz no es una accién o “algo” que se busque porque
la paz es el resultado de una serie de acciones que
incluyen, entre otras cosas, la no-guerra y, se enmarca
en la armonia; primero desde el interior de cada uno,
pasando por la familia, la comunidad, la sociedad, y
finalmente, la humanidad en su totalidad.

Armonizar la persona con su entorno fue el objetivo
de la Urbanidad en el proximo pasado de nuestra



historia y, armonizar las personas con las instituciones
del Estado fue el propdésito de la Civica en la educacion
de 1960 hacia atras.

Estos intentos pudieron tener o no, efectos en la
sociedad, pero deben analizarse para usarlos como
punto de partida en un proceso hacia la armonia social
desde el presente.



Tabla de Contenido

Introduccion

CAPITULO 1
El Ser Humano
Estructura
Esencia
Naturaleza
Lugar en el universo
Acepcion religiosa
Acepcion fisica
Acepcion racional

Dignidad humana

Valor humano

CAPITULO 2

Interaccion Humana
Tipos de relacion
Relacion consigo mismo (Nivel primero)
Relacion con la familia (Nivel segundo)

Relacion con la comunidad
(Nivel tercero)

Relacion con el medio ambiente
(Nivel cuarto)

Relaciones desarmonicas
Relaciones armoénicas o racionales (Las
Relaciones Humanas Armoénicas-RHA)
CAPITULO 3
Los Codigos de Conducta
Historia de los codigos
Cédigos antiguos

Cédigos modernos
e Los protocolos
e Las constituciones estatales

19

21
21
22
23
24
24
25
26
27

28

31
31
31
32

33

35
37

38

41
42
42

43
44
45



Estructuras de los codigos
Componentes bdsicos
e Inspiracion
e Filosofia
e Concepcién humana
* Disposiciones
« Sanciones
Validez de un cédigos
Reformas de los codigos
CAPITULO 4

La Buena Conducta
Lo bueno y las religiones
Lo bueno y las comunidades
Lo bueno y las naciones
Los jueces
(,En manos de quien esta determinar
la bondad como norma de conducta?

Algunos puntos positivos de
la apropiacion de la bondad.

Algunos puntos negativos de
la apropiacion de la bondad.

CAPITULO 5
La Urbanidad como Asignatura
Conceptualizacion y funcionalidad
de la Urbanidad como asignatura
Como parte del curriculo
La Urbanidad, asignatura aislada
Resultados obtenidos

Desarrollo y presencia de la Urbanidad
Periodo, 1890-1960

Habitos y costumbres de higiene y aseo

Consideraciones especiales
Contra las reglas de urbanidad
Abanderado al desnudo

46
46
46
47
47
47
47

47
48

51
52
52
53
54

55

56

57

59

60
60
61
62

62
62

65
66
66



Todos tenemos pecadillos secretos

El control exterior acaba
por ser autocontrol

Un poco de discrecion
Estan bien educados

Lo que ha de saber un joven de la nobleza
Como expeler ventosidades en la mesa

El lugar mads intimo de una casa

Reservados en un restaurante Marrakech

También con el olor se
invade la privacidad

Lavarse es una cosa muy insana

De los amplios salones a
los dormitorios recoletos

La famosisima vida
privada de Bill Clinton
CAPITULO 6
La Civica como Asignatura
Conceptualizaciéon y funcionalidad
Como parte del curriculo
Como asignatura aislada
Resultados obtenidos
Periodo, 1890-1960

CAPITULO 7

Analisis Critico del Periodo 1960 — 2008
a la Luz de las Relaciones Humanas

Las relaciones humanas
Las relaciones con el Estado
El fin dltimo de la educacion y las
relaciones humanas armonicas
Comportamiento humano algunas
consideraciones especiales

La fuerza del grupo

Liderazgo frontal

Liderazgo interno

67

68
69
69
69
70
71
71

71
72

73

76

79
79
80
81
82

82

85
86
88

89

91
91
92
92



Liderazgo externo

Los ciclistas no corren igual
solos que acompanados

“Somos puerco espines ateridos de frio”
Identifique cudl es su papel en el grupo
Relaciones publicas natas

CAPITULO 8

Proyeccion de los Valores
en las Relaciones Humanas

Escala de valores
La seguridad humana
Aplicabilidad en el diario vivir

Un futuro esperanzador

CAPITULO 9
La Paz
Conceptualizacion
Dimensién externa o la paz aparente
Dimensién interna
La paz real
La busqueda de la paz desde la Escuela

CAPITULO 10
Propuesta Pedagégica
Dentro del curriculo
En la escuela
En el preescolar
En la educacion basica L
En la educacion basica IT
En la educacion media
En la universidad
Resultados esperados

LISTA DE REFERENCIAS
BIBLIOGRAFIiA
ANEXOS

101
102
103
104
105

107
107
108
108
109
109

113
113
115
115
116
117
119
120
121

123
125
127



Introduccion

e afirma, con frecuencia, que la actitud

del joven desde 1960 a la fecha, obedece

al abandono de la Urbanidad y la Civica

como asignaturas. Esta actitud no sélo hace
referencia al protocolo entre las personas y entre éstas
y las instituciones, sino a cierto “desinterés” por las
cosas que tienen que ver con simbolos patrios, y aun
con el mismo ejercicio democratico (ver encuestas en
anexos).

Aunque para poder “presentar”la anterior informacion
fue necesario realizar una encuesta a 589 personas
de edades entre 25 y 70 anos, no es posible afirmar
en forma contundente su validez, puesto que puede
tratarse de un parecer, una forma de creer que todo
lo viejo es lo mejor, lo cual tendria una aceptacion de
tipo sentimental y, por ende, muy subjetiva. De todas
maneras vale la pena un analisis.

Sin embargo, el hecho es que las asignaturas de
Urbanidad y Civica existieron, y esto debi6 dejar algtin
tipo de actitud y/o accionar en el subconsciente. En este
trabajo se puede realizar un viaje por los instantes
académicos en que se desarrollan las asignaturas en
cuestion, el lapso en que éstas desaparecieron y el
actual manejo (asi sea tedrico) de los conceptos que
tienen que ver con la interaccion humana.

Finalmente, se plantea una propuesta pedagogica
desde el fin ultimo de la educacién, fundamentada en



el analisis de los resultados, introduciendo los valores
correspondientes de la Urbanidad y la Civica (con otros
nombre si se quiere) en las circunstancias y momentos
presentes para teorizar con posturas etéreas o ideales.
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CAPITULO 1

El Ser Humano

ilendo la civica y la urbanidad disciplinas
que tratan sobre las relaciones humanas, es
necesario precisar conceptos en torno a lo que
es el ser humano, para que desde ahi se intente
comprender como han “evolucionado” a través del tiempo
y sean consideradas dentro del modelo educativo actual.

Estructura

Producto de complejos procesos biol6gicos conducentes
a la integridad de un ser vivo con una componente,
para muchos inmaterial, el ser humano interactia de
tal suerte, que forma estructuras complejas externas
(sociales) que le permiten vivir y desarrollarse.

ESTRUCTURA

INTERNA

ESTRUCTURAEXTERNA O SOCIAL

Grdfico 2. Estructura humana



Un ser humano totalmente aislado de otros humanos
es inconcebible, desde la misma etapa de la nifiez se de-
terminan interacciones que garantizan la vida del futuro
adulto; posteriormente, las interacciones se vuelven cada
vez mas diversificadas, pero manteniéndose siempre la re-
lacion A B.

Esencial

El ser humano es un ser social y pensante. Pero la sola
sociabilidad, mejor conocida como interaccién, no determi-
na la esencia humana, no obstante, esa interaccion tiene
caracteristicas que la hacen posible, sin las cuales, sélo
existiria un agrupamiento gregario hacia la conservacién
de la especie, de cualquier especie. Las caracteristicas de
la interaccién que determina lo humano, son manejadas
conceptualmente para justificar o explicar actitudes cul-
turales. Biologicamente se hallan dentro de lo que conoce
como altruismo; no busca simbiosis, ni parasitismo o de-
predacion, por lo que no encajan “aparentemente”, en el
mundo animal “no racional”.

Algunas formas de altruismo son:
+ La cooperacion

+ La solidaridad

+  La comprension

+ El respeto

+  Etc.

Es racional afirmar que proceder con altruismo es “nor-
mal” y que las actitudes apartadas del altruismo son

1 Producto del razonamiento logico y la formacion personal.
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“anormales”; términos éstos que seran empleados para
no caer en el viejo modelo de “lo bueno” y “lo malo” que
nada han resuelto en materia de conflictos ni del futuro
de la humanidad. Por ello se entiende el altruismo como
la esencia del ser humano, pero es preciso describir, o al
menos comprender, lo “anormal” como parte de la natu-
raleza.

Lo anterior es racionalmente comprensible y no requiere
de fundamentacion bibliografica.

Naturaleza

Para muchos la descripcion de una naturaleza humana
es incompleta si iinicamente se habla de valores, por ello
se incluye la componente “anormal” o las aberraciones de
la inteligencia, que parecen estan presentes “siempre” en
el ser humano.

Las interrelaciones humanas se caracterizan muchas
veces por desarmonias y conflictos, esto se debe a proce-
sos mentales aberrantes que conducen a respuestas erra-
das tales como: envidias, odios, disgustos, guerras, asesi-

natos, etc.
Esencia Aberracién del
Razonamiento intelecto
C Esencia
Razonamiento

—— meie D g
s (Comamenis
D2

Grdfico 8. Naturaleza humana
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Lo normal debe ser: A C D
Lo normal es: B C D
Comunmente la naturaleza

humana lo entiende asi: (A+B) C D, 6D,

Variando de la A a la B, obtenemos un tipo de resultado D.
Lugar en el Universo

Acepcion religiosa.

Segiin muchas creencias, el ser humano es:

a. El centro del universo (creencias Judio-Cristiana
e Islamicas)

b. Parte de universo (Budismo y otras creencias
orientales)

c. Una especie de juguete de los dioses (creencias
Griegas y Romanas antiguas)

En todos estos casos se observa un antropocentrismo
explicable si se entiende el origen también humano de
estas creencias, pero esto tiene una connotacion: la
“superioridad” del ser humano en el universo, por lo que
situaciones como catastrofes naturales sélo se explican
como castigo divino, convirtiendo asi al ser humano en
el centro del cosmos; si actia mal entonces se castiga
a todo el universo. Otro efecto del antropocentrismo
humano es la prepotencia de los lideres dirigentes,
politicos y religiosos, ya que al establecer el ser humano
como centro de todo lo creado, ellos, los que gobiernan



se convierten entonces en “dioses” aunque esto no se
exponga directamente asi. De hecho, en muchisimas
culturas los jefes eran considerados “dioses”, y como
tales, interactuaban con el resto de los humanos;
algunas de las culturas se consideraban “escogidas”
y a sus dirigentes por tanto, en contacto directo con
su Dios, se les otorgaba una “superioridad” aberrante,
expresada a veces con humildad, como argumento falso
de su “grandeza”, ocurriendo aquello de que el simmum
de la altivez puede tener grandes rasgos de humildad.

Las concepciones religiosas mal entendidas generan
grandes desarmonias y conflictos en las relaciones
humanas, que en muchos casos, generan guerras y
crueldades.

Acepcion fisica.

Para la concepciéon materialista, el ser humano es
un trozo més de materia en el universo, sometido a
todas las fuerzas dinamicas y cosmicas; su apariencia
y funcionalidad que creemos como lo mas “alto” de la
evolucion de la materia, no es mas que producto de un
proceso fisico que ha conducido a lo que somos fisica
y mentalmente. Es un poco complicado, en este caso,
proponer o aceptar reglas para la interaccién humana,
por lo que se precisa un cédigo de comportamiento y
unas leyes que obliguen su cumplimiento. En la practica
se sustituye de la cosa religiosa el premio y el castigo
divino por la justicia y el temor a la ley, se reemplaza
el temor a un dios por el concepto de respeto. En ambos
casos es la actitud forzada por una costumbre que luego
se convierte en rutina y posteriormente en cultura.
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Otra consideracion dentro del modelo fisico? es aceptar
los sentimientos como consecuencia de un atavismo
procedente de la etapa animal en donde la genuflexién
y el “orden” de una manada se encuentra sujeto a un
macho o a una hembra alfa que hace que el grupo sea lo
que es y no se disperse, de manera que un respeto a las
leyes y a los jefes no tiene diferencia con el sometimiento
al macho alfa, por ejemplo.

Esta concepcién fisica también esta presente en
1deologias que han determinado el destino de muchos
pueblos y épocas. Los tratados materialistas marxistas
sobre el tema hacen poca o ninguna referencia a la
naturaleza humana, explicando todo como consecuencia
de los modelos de explotacion econémica de los pueblos,
lo cual es recurrente en la toda la literatura de la vieja
1zquierda que tanta influencia ha tenido a la hora de
adoptar sistemas econémicos y politicos en el mundo, y
de esta manera, determinando las relaciones de poder
entre los involucrados.

Acepcion racional.

Lasrelacioneshumanasy el serhumanoen sise conciben
dentro de unos parametros complejos de la materia y
de la mente, este Ultimo con unas caracteristicas “suil
generis” debido al evolucionado y sofisticado cerebro que
poseemos. Lo anterior requiere de un analisis que nos
conduce a pensar que si bien no se trata de algo muy
complejo tampoco es simple. La esencia y la naturaleza
humana son productos de la mente, con unos niveles de

2 Producto del razonamiento ldgico.



lo que algunos llaman espiritualidad, y que en el pasado
sugiri6 que era algo mas alla de la materia que requeria
de una ciencia especial para su estudio: la psicologia (del
latin psiquis que significa alma).

Hoy se sabe que existen formas de la materia que
dejan por fuera al materialismo vulgar y al idealismo
fanatico. Materia sin masa, sin carga, como la llamada
materia oscura y la antimateria por ejemplo, suponen
que la mente del materialista esta muy lejos de su
entendimiento. Esto dignifica de manera especial al
ser humano y lo coloca en un lugar de respeto racional
generando muchas reglas para la interaccién de acuerdo
con la realidad de un nuevo concepto de materia.

De manera que los valores constituyen un elemento
real y no un producto de la imaginaciéon o venidos de
ésta. Esto ultimo se acepta por fe y no por racionalidad.
La naturaleza tiene uno de sus trabajos mas elaborados,
mas no el mejor ni el Gnico en el ser humano y la cultura
humana.

Dignidad humana.

Dignidad es el merecimiento para la sobrevivencia que
debe tener el ser humano. Teniendo en cuenta al ser
humano como producto de miles de millones de afios e
infinitas circunstancias para llegar a lo que es hoy, lo
minimo que se puede sentir es respeto y consideracion
para todos y cada uno de los seres humanos, lo anterior
no permite discriminacién de ningun tipo para que el
individuo reciba el merecimiento correcto y apropiado
para la sobrevivencia; cualquier circunstancia que
coloque por debajo de esta linea a un ser humano sera
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atropellando su dignidad. Esto no abarca lo fisico sino
lo mental, la interrelacion, y en ultima instancia, a la
vida digna para la felicidad del individuo asi como para
la autorrealizacion.

La dignidad humana es pues basica en la interrelacion
y debe ser uno de los fundamentos de cualquier cédigo o
legislacion racional.

En su orden, el ser humano debe tener garantizada:
a. La vida

b. La dignidad con todo lo que conlleva esto; como es:
poder razonar libremente, poder realizarse, poder
vivir a plenitud, ser feliz, etc.

En algunos tratados se juntan la vida y la dignidad,
pero esto es una disertacién innecesaria, ya que no
existe distancia entre una y otra; se deben dar mismo
tiempo, pero para que exista dignidad es preciso estar
Vivo.

Valor humano.

Cada atomo, cada cuerpo celeste, cada ser vivo, por
microscopico que sea, tiene un valor y un significado
para el universo (o para la creacion, segun el creyente).
Es tal la importancia e interaccién entre las particulas
y de éstas con todo lo existente que esto se ha expresado
de diferentes maneras, pero la expresién mas conocida
refiere que el aleteo de una mariposa influye hasta en la
estrella méas lejana, idea conocida como efecto mariposa’®.

3 Concepcion cientifica ampliamente difundida y conocida, aun en medios no
académicos.



El ser humano, por tanto, tiene un valor que no es
comparable con el de una mariposa porque cada ser, cada
atomo, es Ginico y tiene su propio valor. El valor humano
es pues, una realidad que al nivel del propio humano
exige una actitud distante del deprecio y del dano a
otros humanos; y quien mas debe conocer y respetar ese
valor es el propio ser humano. Etica y moralmente los
humanos no podemos eludir interrelacionarnos entre
nosotros teniendo en cuenta la dignidad, la naturaleza
y la esencia. Consiente o inconscientemente, las
civilizaciones han tratado de regular infructuosamente
esa Interaccion; en muchos casos en forma equivocada o
guiada por pasiones irracionales. A nivel de la escuela,
en el pasado proximo, se incluyeron en el curriculo
asignaturas como Urbanidad y Civica que de alguna
manera pretendian una relacion armoénica humana, y
de los humanos con las instituciones.

Casi ningun pais fue ajeno a este movimiento, que
en muchos casos, en forma errada, se instituyé con el
proposito de formar gente “culta y bien educada”. Las
cosas han cambiado en forma, mas no la necesidad de
armonia para poder sobrevivir como especie.
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CAPITULO 2

Interaccion Humana

I ser humano es una animal social y, en su
estructura, la relacién entre humanos es
necesaria e inevitable. Pero /cuales son los
tipos de relaciones existentes?

Tipos de relacion

A lo largo de la vida, una persona se relaciona con
otra u otras de diferentes maneras o tipos segun
las necesidades y circunstancias. A continuacion se
describen algunos tipos de relacion.

Relacion consigo mismo (Nivel primero)

La primera relaciéon de un ser humano es con él mismo
desde el punto de vista fisiologico, mental y psicolégico.
De esa primera relacion dependen las demas.

Las relaciones fisiolégicas con uno mismo se conocen
como programa C.A. (Conservaciéon y Alimentacion)
y es lo primero que se debe hacer; conservarse vivo
y bien, esto incluye: comer, dormir, ejercitarse,
distraerse, gratificarse, etc., sin embargo, todo lo
anterior debe hacerse correctamente. Asimismo,



existe una relacion consigo mismo de tipo mental y
psicologico en la que “cargar” con aberraciones de la
inteligencia como odiar, envidiar, etc., produce danos
fisicos, a veces irreparables. Una actitud mentalmente
sana se conoce como armonia personal o primer paso
para la convivencia armonica hacia la construccion de
un futuro amable para la especie.

Relacion con la familia (Nivel segundo)

Pero, /qué es la familia? En el mundo existen
diferentes modelos de familia y se les dan diferentes
denominaciones para tratar de entender su naturaleza
o tipo. Se acepta que familia es el grupo de personas
que conviven en el mismo sitio (no necesariamente bajo
el mismo techo), tienen un contacto con una frecuencia
particular para acordar mecanismos de vida,
cambiarlos, aceptar nuevos o quitar algunos, de tal
suerte que la comunicacién constituye una estructura
especial en un lapso significativo que corresponde en la
mayoria de los casos a dos generaciones seguidas, en todo
caso, y para efectos de las relaciones humanas, se trata
de las personas mas proximas fisica y funcionalmente;
en algunos casos con dependencia para comer, dormir,
vestir, descansar, y para el apoyo afectivo filial. El
segundo nivel de armonia (después del personal), lo
constituye una relaciéon familiar. Quizas lo mas comin
sea hablar de padres, hijos y hermanos, pero en otros
casos se incluyen otros parientes, o se excluyen algunos
aparentemente mas necesarios, como seria la familia
de tios, primos, por ejemplo, pero las combinaciones
pueden ser multiples, inclusive contando con personas
sin relacion genética préxima y mascotas.
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Aunque existen “manuales” para la vida en familia,
es importante aclarar que muchas veces ésta depende
de la cultura, y aunque “las normas sean minimas
0o menos notorias” que para las relaciones con
particulares, en todo caso es necesario comprender que
las diferenciaciones individuales humanas ameritan
un trato para no violentar la dignidad de las personas
de la familia y lograr una convivencia armoénica que
sirva a todos y no a uno en particular.

Relacion con la comunidad (Nivel tercero)

La comunidad comprende las personas con proximidad
“geografica”, las personas con las que inevitablemente
se arman grupos en forma frecuente o circunstancial:
las personas de una misma poblacién o las personas
de un mismo pais, en algunas concepciones, se habla
de las personas del mundo y, aun de una “comunidad
cibernética”.

El siguiente grafico, muy sencillo y casi supuesto
por el comun de las personas, muestra la inclusiéon en
conjuntos de la organizaciéon humana.

Comunidad
e ~N préxima
Familia o vecinos

Persona

Comunidades
temporales

Comunidades
Circunstanciales

Grdfico 4. Relaciones con la comunidad
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Las comunidades temporales son, entre otros,
los grupos de trabajo, estudio, religiosos, politicos o de
diversion.

Las comunidades circunstanciales son las que se
forman en un bus, en un avion, en el cine y teatro, en
una fila o las que se forman en un escenario.

La armonia con la comunidad constituye el tercer
nivel de la armonia en las relaciones humanas y es aqui
donde surgen mas complicaciones, pues las personas de
una comunidad pueden ser aun mas diferentes que la
una misma familia, que es donde se obligan y aceptan
habitos. En una comunidad, sea ésta de proximidad,
temporales o circunstanciales, es necesario utilizar
toda la inteligencia y el sentido humano, pues podemos
ofender sin quererlo o podemos generar conflictos por
malos entendidos. A nivel de naciones, mas de una
guerra ha sido producto de no entender una frase, un
mensaje o un gesto que para unos podria ser ofensivo
pero para otros no.

Desde la antigiiedad se ha tratado de armonizar en
comunidad con poco éxito, pues se observa, entre otras
cosas, como en muchos textos existe un trato especial
para el extranjero que es una persona de una comunidad
lejana. En algunos casos el trato al extranjero ha sido
hostil, mientras que en otros ha sido benigno.

El temor por perder identidad cultural o de ofender los
valores propios, religiosos y politicos ha sido una causal
de xenofobia y de aislamiento para comunidades.

Los libros y textos de Urbanidad y Civica tienen
capitulos especiales para las relaciones comunitarias,



y creian resolver o evitar las desarmonias con unas
“normas” que debia acoger las persona “bien educada”.

Relacion con el medio ambiente (Nivel cuarto)

Las relaciones que hacen posible la vida son, en primera
instancia, las que se dan con el medio ambiente, ésta es
una relacién biolégico—cultural, y algunos las definen
como biolégico—politico y biolégico—econémico. Es por
esta razon que, al ser la relaciéon con el medio ambiente
de tipo mixto, no se consideré como de primer nivel a
pesar de ser la primera para la vida; todas las relaciones
consideradas hasta ahora son humano—humano.

Las relaciones humano—medio ambiente son vitales,
y ni siquiera se pueden aplazar pues todos respiramos,
caminamos sobre la tierra, tomamos agua, nos
alimentamos del medio ambiente y producimos residuos,
entre otras cosas.

El medio ambiente induce la cultura y la relacién va
en dos direcciones (en forma biyectiva) al menos en lo
que a supervivencia se refiere. No obstante, cuando las
relaciones van en una sola direccion (humano medio
ambiente), se llega a la contaminacion y al peligro para
la vida.

Nuestro accionar hacia el medio ambiente debe
afectar minimamente o de forma “cero” las condiciones
de sostenibilidad de vida. En consecuencia, nuestra
relacion hacia el medio ambiente debe ser de respeto.

De una u otra forma, esto ha sido comprendido por
la humanidad desde la antigiiedad traduciéndose en
“normas” de conducta hacia la naturaleza, en muchos
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casos fue confundido con adoracién a los arboles, a los
animales y demas, y se traté esa actitud de respeto como
de paganismo o idolatria. Esta actitud de incomprension
hacia los antepasados de América fue notoria en el caso
de los europeos que llegaron a América, mientras que
en el viejo continente se ahogaban en el desaseo y las
pestes por el irrespeto e incomprension a la naturaleza.

En una concepciéon macro de las relaciones del humano
con el entorno tendremos:

Medio Ambiente

\ /

Interacciones humanas

Utilizaciondel medio

™~

Residuos

7

Grdfico 5. Representacion esquemdtica de la
relacion del ser humano con la naturaleza

En algunos escritos de Civica y Urbanidad, este tema
es tocado timidamente cuando se indican formas de trato
a la naturaleza, tal vez lo mas comun es lo que se refiere
al proceso y manejo de las basuras. Hoy la preservacion
de especies animales y vegetales aparece como cosa del
momento o de moda. Es tan delicado y urgente el “buen
trato” a la naturaleza que ya forma parte de legislaciones
nacionales y tratados internacionales.



Las relaciones desarmonicas

Cuando una relacién genera conflicto o perjudica
la dignidad humana se considera desarmonica.
Infortunadamente las relaciones humanas desarmoénicas
(R.H.D) son muy frecuentes, e inclusive, se aceptan.
Para atender los resultados de las RHD existe la policia,
la carcel y las sanciones ejemplarizantes como multas,
suspension de derechos y demas.

Parece ser que, al menos, a nivel de Estado, cumplir
con la ley es la via para la armonia; pero la desarmonia
va mas a alla de la apariencia que pueda generar un
protocolo, recuérdese que debe existir una armonia
personal. Si se dan condiciones aparentes de armonia o
convivencia, pero al interior el individuo esta lesionado,
en términos absolutos existe una relaciéon desarmonica.

La desarmonia es el paso inicial para el conflicto, para
seguir la confrontacion y, finalmente, para danos fisicos,
sociales y mentales.

Ente
Relacionado

Relacién
Desarmodnica

Grdfico 6. De las Relaciones Humanas Desarmdnicas (RHD)
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Las guerras son el resultado mas evidente de una
RHD, la cual puede presentarse a nivel de personas,
paises y contra la naturaleza.

Las relaciones armonicas o racionales (Las

Relaciones Humanas Armoénicas -RHA)

Una relacion es armonica cuando ésta no genera
conflictos, pero ademas contribuye a la estabilidad de
las partes relacionadas, generando felicidad en el ser
humano y sostenibilidad con el medio ambiente.

Los defensores de la naturaleza humana, que incluye
aberraciones mentales, sostienen que los conflictos
son normales y forman parte de la cultura humana;
no obstante, si se confunde conflicto con diferencias, la
idea se acepta porque las diferencias en una relacién
no deben generar conflicto y menos confrontacién, sino
un razonamiento hacia el manejo y comprension de ella
(de la diferencia), y finalmente, hacia un crecimiento y
bienestar de los relacionados, y esto es armonia.

Para que exista una relacion humana armonica total
se requiere que ésta se manifieste desde el primero
al tercer nivel y que todas se enmarquen dentro de la
armonia con el medio ambiente (cuarto nivel). Lograr lo
anterior no es facil si se tiene en cuenta que la cultura
humana, toda o mayormente, se ha disenado sobre
aberraciones mentales. La necesidad racional de la paz
y armonia humana, y la dificultad para lograrla, es lo
que ha conducido a que se recurra a lo sobrenatural
como unica solucién, dejando al mas alla, a los dioses y
leyendas la explicacion de la desarmonia.



En nuestro medio, la relacion humana armoénica
(RHA) se ha tratado de lograr desde la educacion formal
pero su “estudio” no ha generado una masa critica que
influya en el comportamiento de las personas para
lograrla Tal vez por eso ciertas asignaturas de la
escuela de comienzos y hasta mediados del siglo XX se
abandonaron (o evolucionaron) a otras “presentaciones”;
en el mundo de hoy se habla de: relaciones humanas,
atencion al cliente, manuales de convivencia, y demas
mecanismos con los que tedricamente se pretende
regular las diferentes relaciones del ser humano.
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CAPITULO 3

Los Codigos de la Conducta

ada accionar humano genera una
interaccion y, por tanto, éste debe tener
una regulaciéon bien sea genética, cultural,
legal o las tres.

El ejemplo sencillo para comprender la necesidad
de cédigos de conductas es el hipotético caso de que
una vaca entrara a una sala atestada de finisimos y
fragiles objetos de cristal y por la que apenas puede
circular el animal. Al no “tener” un cédigo de conducta
para circular por el recinto, ella simplemente caminara
destruyendo lo que tropieza con su cuerpo y cuernos.
No se podria decir que la vaca actué mal, sino que
no existia para la vaca una especie de manual de
circulacion para no causar dano; pero por el contrario,
s1 éste existiera y ella no lo comprendiera, tendriamos
otro problema, por lo que un cédigo de conducta necesita
que sea comprensible o carece de valor.

Toda acciéon humana para ser armoénica requiere de:
*  Un cbdigo de conducta que sea:
1. Practico y funcional

2. entendible

3. conocido.



Si el cédigo no cumple con estas tres condiciones al
mismo tiempo, éste no sera util y no podria ser aplicado
por lo que la desarmonia se dara a menos que se trate
de un codigo de conducta determinado en los genes, con
lo cual los componentes 1, 2 y 3 estaran comprendidos.

Historia de los codigos

La historia de los cédigos es casi tan antigua como la
historia de la humanidad. Aunque hasta el momento
se ignora como era el “orden” humano hace mas de
10.000 anos, podemos suponer que el comportamiento
era muy proximo a los genéticamente programados.
Quizas con la aparicién de grandes grupos de personas
surgid la necesidad de normas de conducta orientadas,
1impuestas probablemente por el temor a lo desconocido
y ejerciéndose la fuerza bruta.

Cédigos antiguos

Aparentemente la primera sistematizacion que existié
fue el Cédigo de Hammurabi (1792 a.C. — 1750 a.C.), en
donde se consignaron leyes y reglamentos. Una de sus
leyes mas conocidas fue “Ojo por ojo y diente por diente.”

Es importante aclarar que antes de 1972 a.C. los
sumerios ya tenian escrituras (3200 a.C.) pero muchas
de las tablillas atiin no han sido descifradas, por lo que
el Codigo de Hammurabi podria no ser el primero.
Los egipcios del reino antiguo (2572 a.C.) basaban la
regulacion de su vida en las creencias de los multiples
dioses que tenian.

La primera forma de escritura china data del 1600 a.C.,
pero en general, las normas de conducta eran seguidas



segun tradiciones haciendo referencia a la honorabilidad
y la fuerza.

En el 1200 a.C. y segun la tradicién, los hebreos salen
de Egipto y adoptan una norma de conducta cuyo fin
era mantener unido al pueblo en la creencia en un Dios.
Los hebreos se regian por tradiciones orales, sélo hasta
el 587 a.C., cuando los hebreos se hallaban cautivos en
Babilonia, elaboraron sus escritos para evitar perder
las tradiciones; su cédigo de conducta estaba orientado
por concepciones teoristas.

Después de lo anterior, los romanos y otras culturas
elaboraron codigos para defender sus imperios, pero sélo
sirvieron para una armonia pasajera y poco racional.

Cédigos modernos

Después de la caida del imperio romano existié una
fuerte influencia de la Roma Cristiana en los reinos que
siguieron. Fue poco el aporte innovador para regular las
relaciones humanas, todo era remitido a las creencias
cristianas, ya que Roma adopté el Cristianismo como
religién y luego la impuso. En occidente era valida
la esclavitud y la pobreza, en otra parte del mundo,
el Islam, una creencia con raices en el Judaismo,
presentaba pocas diferencias. Seguidamente el mundo
se hundié en el oscurantismo hasta el renacimiento
en Europa donde se retomé el pensamiento griego;
pero fue la Revolucion Francesa (1789-1799) la que
introdujo profundos cambios institucionales en las
relaciones humanas tales como los derechos humanos,
lo cual puede considerarse como un gran aporte a estas
relaciones.



Aunque los derechos humanos no son plenamente
aceptados en todas las culturas del mundo, especialmente
en lugares donde es normal, por ejemplo, atropellar la
dignidad de la mujer, los c6digos modernos desarrollan
una relacion humana en la que se propende por el
respeto al prdjimo. Algunas ideas como “el derecho de
uno termina donde comienza el de los demas” o “hay
que preferir el interés colectivo al individual”, existen en
disposiciones nacionales y manuales de convivencia de
colegios. El libro de urbanidad de Carreno usado como
texto escolar obligatorio hasta 1950 aproximadamente,
hacia referencia a los derechos de las personas y sus
deberes para con los demaés, utilizando una pedagogia
simple en la que se indicaba “lo correcto” y lo “incorrecto”
al interactuar con otras personas.

* Los protocolos

Los protocolos son directrices que indican cémo
hacer algo bajo circunstancias especiales y para lograr
resultados favorables. En el caso de las relaciones
humanas, un protocolo determina la forma de actuar
para presentar una imagen sin incomodar lo relacionado.

Existen diversos protocolos como el de etiqueta,
establecido para que un individuo sea aceptado como
alguien “distinguido” o muy especial, y de esta menera
ser tratado, tal es el caso del protocolo empleado en
las visitas de dignatarios de Estado y de reyes. Pero
hay protocolos mas sociales, como aquellos que existen
en clertos restaurantes en donde la presentaciéon de
la comida, la forma de tomar los cubiertos y hasta de
dirigirse al mesero son lineamientos preestablecidos y
severamente exigidos.



Estos son protocolos de conducta en un mundo donde
aun existen “niveles” de categorizar personas. Pero
los hay también en el deporte, antes de un partido
por ejemplo, en el baile, para estar de acuerdo con
el momento y el lugar, y en el diario vivir como al
momento de hacer fila o para depositar el voto. Algunos
protocolos no estan escritos pero son aceptados y
exigidos por la sociedad. Una conocida maxima de
los protocolos en el diario vivir dice que “a la tierra
que fueras haréis lo que vieras”; esta sencilla pero
efectiva regla de protocolo evita la posible ofensa de
los extranjeros y “armoniza” al forastero con la tierra
que visita. El protocolo no escrito abarca el lenguaje,
la vestimenta y el tono de voz que se debe usar para
estar de acuerdo con el lugar.

e Las constituciones estatales

“La costumbre hace la ley” es una maxima que
explica un protocolo no escrito pero convertido en una
actitud cultural que se puede transformar en una pieza
legal; y es que las constituciones estatales, esos escritos
que regulan las relaciones humanas en un pedazo de
planeta tierra al que llamamos pais, son al menos en
teoria, la institucionalizacién de la relaciones humanas
hacia las relaciones armonicas.

El aleménsnrrat, una costumbre vikinga, segun la
cual una persona podia recoger frutas en cantidades
moderadas en cualquier terreno y se podia circular
libremente entre las propiedades sin que ello fuera
motivo de conflicto, apenas fue admitida como ley en la
Suecia de hoy a fines de siglo XX.



Una total desarmonia en las relaciones humanas de
un pais conduciria necesariamente a su desintegracion,
por ello, los Estados crean y se someten a constituciones
que contienen, entre otras cosas, normas de conducta y
mecanismos de manejos de las desarmonias y sancion
para quien vaya en contra de la constitucién y las
leyes. Estos componentes no difieren de la estructura
del c6digo de Hammurabi o de la legislacion romana,
pero contienen elementos mas proximos al respeto por
la dignidad humana, todos tendientes a mantener la
unidad estatal sobre la base de una relaciéon armoénica
humana. En pequena escala, los manuales particulares
de convivencia de los colegios, no solo contienen la
filosofia de la constitucién del pais, sino que se someten
a ella.

Estructuras de los cédigos

Los cédigos, desde los mas antiguos a los mas
modernos, tienen estructuras similares, pero cambian
en cuanto a la concepcién del ser humano se refiere.

Componentes basicos
» Inspiracion

El cédigo se inspira en lo divino, en lo humano, en lo
social, en lo personal, en el arte, en la cultura, en un
partido politico, etc.

La mayoria de los c6digos antiguos tienen inspiracién
en la creencia en Dios o dioses. Desde la inspiracion se
construye el codigo.



» Filosofia

La filosofia del c6digo es, basicamente, producto de la
mentalidad del escritor o los escritores del documento
y ella (la filosofia), partiendo de la cultura, determina
el hilo conductor del desarrollo.

» Concepcion humana

Dependiendo de lo que se cree es el ser humano, qué
derechos tiene, y demas, se daran las disposiciones
para la interrelacion.

» Disposiciones

La parte central o el corazén de un cédigo de
conducta humana es el de las disposiciones, reglas,
ritos y protocolos, entre otros. Cabe anotar que las
disposiciones dependen de la inspiracién, la filosofia y
la concepcién humana, en todos los casos éstas deben
conducir a la armonia social, al menos en teoria.

» Sanciones

El dltimo capitulo de todo coédigo son las sanciones
que se impondran por el incumplimiento de las
disposiciones, las sanciones dependen de las culturas
de los pueblos para los cuales se elabora el cddigo.

Validacion de un cédigo

Un cédigo puede ser teéricamente excelente, pero su
validez depende de:



a. Su funcionalidad
b. Su aplicabilidad

¢. Su inscripcion en la comunidad

Un cédigo debe ser funcional, esto significa que su
mecanica operativa debe tener un diseno coherente,
agil y que vaya dejando resultados detectables. Sin
embargo, la funcionabilidad sola no es suficiente para
su validez, pues ésta es la parte mecanica del coédigo, lo
cual no dice nada de su contenido.

El cédigo es aplicable si las disposiciones y sanciones
son realmente de facil implementacion, lo cual tampoco
valida el c6digo en si mismo, pero es un paso importante
para su aceptacion.

Finalmente, el cbédigo debe estar inscrito en la
comunidad para la cual va dirigido, es decir, no debe
ser un “cuerpo extrano”’ para el grupo al cual esta
disenado. Su inscripcion debe ser no sélo en el espacio,
sino en el tiempo y dentro de la cultura. Cuando un
codigo se introduce en una cultura para la cual no fue
disenado, genera conflictos y sélo el sometimiento fisico
a la fuerza hace que éste sea “aceptado”, modificando
de esta manera, la cultura.

Reformas de los codigos

Los cbdigos considerados “sagrados” son inamovibles
a través del tiempo a pesar de que su aplicabilidad
diste cada dia mas de la realidad, lo cual genera
conflictos. En la practica, los c6digos deben adaptarse
a los tiempos (ver inscripcién en la comunidad), si



no existe una dominacion fisica, un chantaje mental
generacional y, en general, un sometimiento que fuerce
el cumplimiento de los cédigos extranos, estos no se
adaptaran, se volveran obsoletos y se olvidaran.

Los cb6digos modernos incluyen dentro de sus
estructuras un aparte que contempla posibles
modificaciones o adaptaciones, inclusive la posibilidad
de su revalidacion total.

Las constituciones estatales son ejemplos de cddigos
susceptibles de ser reformados. Particularmente
especificos también lo son:

+ El codigo laboral,
* El cédigo penal,

+ El codigo del medio ambiente, etc.

Cuando los cddigos estan sujetos a creencias, estos
se consideran inamovibles como ya se dijo, pero para
evitar su calificativo de obsoletos, algunas creencias
van cambiando el lenguaje y los términos del codigo
sin decir que se trata de reformas, pero en la practica
lo son, inclusive, agregando términos inconcebibles al
momento de su elaboracién, como igualdad de sexo,
telecomunicaciones, tecnologias, aviones, etcétera.

La reforma de los codigos garantiza su presencia en el
tiempo y la seguridad de que su esencia se conservara,
aunque cambien los términos y las circunstancias.

Algunos autores no le llaman cambios o reformas a
los codigos, sino evolucién de los mismos. Lo anterior
se presta a interminables debates por lo que aqui se
prefiere hablar de reformas.



Aunque la “desaparicién” de la Urbanidad y la Civica
no puede tomarse como una reforma, es posible afirmar
que su rigor contribuyé al desuso.
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CAPITULO 4

La Buena Conducta

ormalmente por buena conducta se

entiende el accionar que no genera

conflictos y dice de la persona, que ésta

respeta a los demas utilizando un cédigo
y unos protocolos.

El concepto de buena conducta es relativo a las
culturas, al espacio y al tiempo, es dificil establecer una
conducta que satisfaga a todos en el mundo, ain dentro
de un mismo pais. Por supuesto que existen algunas
normas casi generales como lo es el respeto a la vida
humana, por ejemplo, pero lo que para una cultura o
religion es bueno, para otra podria ser malo, por lo que
la buena conducta que se trata de describir en los viejos
manuales de Urbanidad y Civica, es de aplicacion local
de la regioén, o de los paises en que se inscribe.

Por razones diversas, el ser “bueno” o “malo” ha sido
manejado por las creencias, lo cual ha limitado su
aplicacion a la congregacion correspondiente, privando
al resto de la humanidad de una actitud que debe
favorecer la armonia en la vida, ya que para algunas
creencias la bondad se ve favorecida en la otra vida,
descuidando asi el mundo presente.



Lo bueno y las religiones

La aprobacion de aquello que es bueno o malo es
algo ancestral de todas las creencias. Los colegios
y la cultura en general tuvieron, y aun tienen, la
ensenanza de codigos religiosos para “exigir” el buen
comportamiento de las personas o la buena conducta,
llamandola, a veces, de otra manera.

De esta forma se produjo una dicotomia en el accionar,
lo espiritual, por un lado, y lo material por el otro. Ser
bueno, pues, es cosa que definia o define la religion.

Lo bueno y las comunidades

Las comunidades primitivas siempre contaron
con algun tipo de organizacién en las que, de todas
maneras, habia que contemplar la buena o mala
conducta de las personas, pero habia, dos acepciones:
una de tipo civil que hacia referencia a impuestos,
rebelion, robo, etc, todo lo cual es o rea manejado por la
sociedad, sus autoridades como jueces, policia y demas.
La otra acepcion se referia a afirmaciones y actos en
contra de creencias y valores religiosos dentro de lo
cual se incluye actuar benéficamente o negativamente
con los demas humanos y el mundo. Esto ultimo ha
sido “manejado” por los dignatarios de la religiéon, como
ocurrid en el caso de juicio a Jesus.

En occidente, la justicia de las comunidades se fue
separando lentamente de la justicia religiosa, pero fue
un proceso lento y doloroso, recuérdese lo que ocurrid
en la Inquisicion y lo que ocurrid con el sometimiento a
la Reforma en Europa.
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Las comunidades se han referido timidamente a
‘ser bueno’ porque esto parecia y aun parece ser de
manejo exclusivo de la religion. La conducta social
de las personas, entre tanto y en forma separada, se
juzga por el cumplimiento o no de disposiciones legales
convencionales.

Algo similar ocurre con los manuales de convivencia
y, como ocurrié con la Urbanidad y la Civica, clara y
expresamente no se invita al estudiante a ser un buen
elemento, sino que se disfraza el pedido con el listado
de valores como la tolerancia, el respeto, la solidaridad,
entre otros. Es como temer a que la religion senale:
“ese tema es nuestro”.

La buena conducta debe ser cosa del diario vivir,
independiente de creencias y codigos civiles.

Lo bueno y las naciones

Las naciones, ese grupo de comunidades que
circunstancialmente han quedado dentro de un
territorio, han debido resolver el problema de procurar
que sus ciudadanos desarrollen una buena conducta a
través de sus constituciones y leyes (ver constituciones
estatales, capitulo 2). Pero limitan su legislaciéon a lo
visible, no incursionan en el interior del ser humano,
por lo cual los resultados son también superficiales.

Lasnaciones han renunciado a la parte moral y lo citan
s6lo como cumplimiento discrecional del individuo y no
como la ley. De otra parte, las naciones con gobiernos de
tinte religioso, someten el interior humano y la moral a
su creencia particular y no a la racionalidad.
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En el primer caso, la racionalidad es superada por
la superficialidad en el accionar humano con el falso
argumento de respetar las concepciones individuales.
En el segundo caso, la racionalidad es superada por
antiguas creencias que en su tiempo explicaban el
fenomeno comportamental con lo que daba el escaso
conocimiento de la realidad y el universo.

Si la bondad humana puede ser manifiesta y
comprendida racionalmente, no existe argumento alguno
para eliminar el razonamiento en la estructuracién de
codigos nacionales de conducta.

A nivel de la escuela, las leyes permiten ciertos espacios
para la implementacién de una relaciéon humana basada
en la bondad.

Los jueces

Corresponde a los jueces aplicar la ley; ellos en su
criterio, de acuerdo con su formacién académica y, léase
bien, su ética, pueden decidir sobre la buena o mala
conducta de un individuo.

Pero los jueces no sélo son los empleados del gobierno
con capacidad para sancionar o no. Todos somos jueces
en un momento dado, y como tal debemos proceder con
racionalidad, esta demas decir que con justicia y bondad,
porque la inteligencia y el razonamiento (correcto) deben
conducir inequivocamente por la via de éstos.

Cuando se disené un manual de Urbanidad y un
programa de Civica, no fue para que los jueces de la
republica determinaran si el joven habia actuado bien
o mal al momento de saludar, por ejemplo. Esto debian



determinarlo las personas que rodeaban al nino, pero
por sobre todo, él mismo.

El juez debe conocer el codigo que utilizara para
juzgar, debe estar al tanto de los tiempos y determinar
s1 lo estipulado es aplicable (ver componentes basicos
del cédigo, capitulo 3); pero a la vez debe tratar de ver
la parte moral y de valores para hacer un juicio de la
conducta que conlleve la bondad. Lo bueno no puede
seguir siendo considerado aquella cualidad para ir al
cielo, sino aquella cualidad necesaria para vivir en
armonia con uno mismo, los demas y el universo.

(En manos de quién esta determinar la
bondad como norma de conducta?
Parece una pregunta simple, pero su respuesta
conlleva una complejidad filoséfica, cultural, histérica y
circunstancial. Se pregunta esto porque se trata de que
la norma de conducta no sea aplicacién fria y mecanica

de un protocolo, sino una actitud de coincidencia, /y
quién maneja ésto?

Decir qué se puede y qué no se puede, porque esto o
aquello es lo que Dios quiere, pesa en manos de:

* Sacerdotes
* Pastores

+  Clérigos

*  Rabinos

+  Chamanes
+  Iluminados

*  Monjes, etc.
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Los humanos podemos preguntarnos, después de miles
de anos de dirigirse por parte de las creencias, lo que
es bueno y lo que es malo: jha mejorado la humanidad?
No importan las explicaciones, pero después de miles
de generaciones hoy deberia verse “lo bueno” de la
apropiacion de estos valores. Hoy debemos contestarnos
con sinceridad: ;La armonia entre humanos se da o
no? /Existe mejor trato entre humanos? ;La moral
de las personas es buena? ;La bondad hoy prevalece
sobre la maldad, o no? ;La solidaridad, la compasion y
la justicia se manifiestan hoy en forma suficiente? ;El
tiempo transcurrido de miles de anos no es suficiente?
;La eficiencia de la teoria religiosa ha funcionado?

Algunos puntos positivos de la apropiacion de la
bondad.

* Ha existido una conducta a través del tiempo
basada en los valores llamados “espirituales”
aunque diversificados por la excusa de lo cultural.

+ La persona mantiene una esperanza y puede
actuar de acuerdo con ella.

+ La bondad ha quedado como un norte, como una
luz lejana, posiblemente, inalcanzable pero que
permite tener una direccion.

+ Asisea por temor (lo cual es cuestionable), algunas
acciones nocivas se evitan.

* Se permite tener una escala de valores guardadas
o conservadas por la creencia.

* Se conservan las cosas que son inamovibles
(muchas favorables a la humanidad).



Algunas comunidades aparentemente (solo entre
ellas, infortunadamente), pueden tener cierta
armonia en las relaciones humanas internas.

Se puede dar tranquilidad a los enfermos de la
comunidad, sobre todo para los casos de extrema
gravedad.

Existenposibilidades de que undia se universalicen
las creencias y con ellas las relaciones humanas
hacia la armonia.

Algunos miembros que renuncian a creencias
particulares, conservan lo positivo y se integran a
la comunidad como factores de armonia.

En ultima instancia, fueron la inspiracién de la
Urbanidad y la Civica.

Otras que no se describen aqui.

Algunos puntos negativos de la apropiacion de la
bondad.

Se circunscribe la “bondad” a su propio grupo,
generando una discriminaciéon que desarmoniza
con la maxima no escrita pero sobreentendida de:
“te sometes a nuestro codigo o estas condenado”.

Se mantiene en forma permanente las referencias
de hechos ocurridos en la edad de bronce
principalmente, desconociéndose el desarrollo
cientifico, tecnolégico y cultural de la humanidad.

Algunos descuidan el diario vivir, que es donde se
basa la armonia, para proponer un bienestar en el
mas alla.
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*  En otros casos, los protocolos de comportamientos
se limitan a sus actividades, despreciando el
diario vivir y el entorno real.

*  Pueden justificar “lo malo” como algo que no
depende el ser humano y, por tanto, por fuera de
cualquier ordenamiento.

* Las referencias del diario vivir, pueden limitarse
al vestir o a las limitaciones de la mujer, el nifo, y
no a la interaccién hacia la autorrealizacion.

* La felicidad podria no ser objeto de esta vida,
por lo que se sacrifica toda la opcion de armonia
humana.

*  Se puede utilizar realmente mucho tiempo para
la creencia, anulando en la practica la interaccién
humana total, inclusive, interviniendo la
recreacion, la vida familiar, sexual, y demas.

*  En otros casos no se considera la vida humana
como valor, en las Escrituras se le muestra una
suerte de desprecio, pues lo que si posee valor es
lograr el premio después de la muerte.

Aqui sélo se relacionan algunos puntos negativos que
van en contra de la busqueda de la armonia y la buena
conducta.
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CAPITULO 5

La Urbanidad como Asignatura

n la busqueda, tal vez inconsciente, de

la armonia humana o de las relaciones

armoénicas  humanas, pasando  por

concepciones religiosas, histéricas y
codigos nacionales, fue instaurada la Urbanidad como
asignatura para lograr una cierta actitud del nifio y el
joven; una actitud para no sélo que su convivencia fuese
aceptada, sino para que al crecer fuera una persona “de
bien”.

Al igual que en todas las asignaturas de principio de
siglo XX y hasta fines de los 50, para la asignatura de
Urbanidad, existian textos de la materia de estudio
con ejercicios, y examenes, sin los cuales el alumno no
podia ser promovido de un curso a otro. Los libros mas
conocidos de Urbanidad en Colombia, paises vecinos

y Espana eran: Urbanidad de Carrefio y el texto de
Cartilla Moderna de Urbanidad Coleccion FTD.

La Urbanidad de Carrefo era mas explicativa, la
Cartilla de FTD era mas una descripciéon grafica
puesto que tenia varios dibujos. La primera, era toda

4 Coleccion pedagogica para estudios primarios que fue muy utilizada entre 1910y 1957 en
toda Colombia y en varios paises de habla espafiola.



una coleccion de normas a seguir en los diferentes sitios
y situaciones en que podia estar el nifo, tales como: al
comer, al visitar, al ir a la iglesia, al transitar por la
calle, al hablar, en la escuela, etcétera. En cada una
de estas situaciones se recomendaba lo que debia hacer
el nino y en algunos casos el adulto; por ejemplo, como
tomar los cubiertos, el vaso, el sombrero y demas.

La Cartilla de FTD era un poco mas practica;
presentaba dos columnas, en una se veia (en dibujo) al
nino mal educado actuando “mal” y en la otra columna
al nifio bien educado actuando “bien”.

Conceptualizacion y funcionamiento de la
Urbanidad como asignatura

Como ya se establecié anteriormente, la urbanidad
fue una asignatura evaluable como cualquier otra;
conceptualmente era el manual de funciones del nifo
y se desarrollaba esperando que su implementacion se
notara rapidamente.

Como parte del curriculo

Era parte integrante del curriculo de la época, llamado
entonces “el pensum”, se contabilizaba como una materia
y debia ganarse con una nota minima de 3, pero en
los primeros tiempos en algunos colegios la daban por
perdida si el alumno no lograba un minimo de 4.5, esto
se debia a que en dichas instituciones la actitud del
estudiante debia ser la de un nifio “culto”.

En otras instituciones, por el contrario, y sobre todo
hacia 1950, la urbanidad no era muy importante y



los maestros apenas la desarrollaban, mientras que
en algunos establecimientos no la nombraban o la
reemplazaban con alguna actividad.

En realidad, para 1950, no hubo unidad nacional en el
criterio para el desarrollo de la Urbanidad. Ademas, ésta
no se fue adaptando a los tiempos; recuérdese que hacia
1950, la radio ya era importante en los hogares y el cine
ya se veia con frecuencia, y las comparaciones con otros
paises y culturas fueron generando una dinamica dificil
de evitar que persiste hoy atin con mas fuerza. Es como si
se tendiera a una homogenizacién cultural o, como dicen
algunos, estemos sometidos a una colonizacion cultural,
que de todas maneras dejé obsoletos los manuales de
buena conducta.

La Urbanidad, asignatura aislada

La Urbanidad se conectaba levemente con el castellano,
y muy tangencialmente con la historia sagrada
(asignaturas dela época 1920-1950). Esto generdé un
aislamiento de la asignatura que carecia de la fuerza
de la religién o de la filosofia para que moviera a los
docentes hacia la investigacion.

En algunos puntos, la Urbanidad se conecté con la
Civica, pero de las materias “estrella” como Matematicas,
Ciencias Naturales, Geografia e Historia se hallaba
separada. No se conoce un trabajo docente para lograr
una integraciéon horizontal que le pudiera dar vida a la
asignatura.

Hoy se comprende que la Educacién Fisica, que ya
aparecia en 1945, tenia mucho que ver con la Urbanidad,
inclusive con las Ciencias Naturales, al momento de



tratar temas sobre la alimentacién, habitos de ejercicio,
respiracion y descanso, entre otras cosas.

Es dificil saber si la dinamica docente y pedagdgica de
la época pudo incidir en la desaparicién de la Urbanidad,
cosa de la cual existen personas que se lamentan. Ese
codigo de conducta hacia la armonia humana que era
la Urbanidad, hubiera podido irse actualizando para
conseguir conservarse, pero al ser una asignatura
aislada, pronto fue calificada como de “relleno” o
Innecesaria.

Resultados obtenidos

A pesar de no ser considerada util en los tltimos tiempos
que existid como asignatura y la falta de correlacion
efectiva con el resto de las materias, la Urbanidad es
de las pocas asignaturas que pudo mostrar resultados y
logros (como se le diria hoy).

Desarrollo y presencia de la Urbanidad

1. | 3.000 afios a.C. a 1890 d.C. | Prehistoria de la urbanidad.

2. 11890 a 1940 Auge de la urbanidad.

3. | 1940 a 1960 Decadencia de la urbanidad.

Sustitucién no definida en la

4. 1 196022008 ensefianza de la urbanidad.

Periodo 1890-1960

La actitud del nifio frente a su relacion con los
mayores, con las autoridades y con las instituciones



siempre estuvo presente en casi todas las etapas de la
educacion de la humanidad. Esta relacion ha sufrido
cambios drasticos; no siempre ni de la misma manera,
el nino y el joven han tenido espacios y derechos.

Enla edad media y hasta 1830, el nifo era considerado
un ser inutil que sélo debia respeto a los mayores; muy
poco o casi nada se tomod en cuenta su potencialidad y
necesidades.

Hacia fines del siglo XIX los modelos educativos
plasmarian esa vieja suposicion de la necesidad de
que el nifio “aprendiera” a tratar de los demas. La
motivaciéon era simple: “obligar al nifio a actuar en
forma educada y respetuosa”. Esto era tan valido que
la no compresién de esta disposicién generaba castigo
fisico y hasta danos fatales.

En los comienzos de la educacion en Colombia, en la
época de la naciente republica, ésta estaba cargada
hacia el humanismo europeo, haciendo hincapié en la
literatura, el latin, las artes, la musica y, por supuesto,
las buenas costumbres.

La Urbanidad como materia aparece formalmente
hacia fines del siglo XIX (1890) y desaparece como
tal hacia 1960, siendo sustituida por los capitulos de
asignaturas como “anatomia, fisiologia e higiene”,
y en donde la higiene indicaba ciertos habitos que,
cientificamente explicados, indicaban normas de
comportamiento en este sentido.

Pero sin proponérselo, la inclusién de la Urbanidad
como asignatura produjo resultados, discutibles o no,
que aun se pueden “ver”.



Cabe anotar que la época de mayor auge de la
asignatura de Urbanidad fue entre 1890 y 1940,
por lo que la generacién mas influenciada fue la que
hacia 1960 tenia poder, pero su influjo disminuyé
progresivamente con el paso el tiempo.

La forma de saludar, dar el lado derecho a una dama
cuando se camina por la acera, dar el puesto a una
dama en un bus, no gritar o no hablar con la boca llena
son algunas de las normas que permanecieron como
recuerdo y que fueron transmitidas a generaciones que
no conocieron a Carreno.

Es comtn escuchar a gente mayor expresarse diciendo:
“ese nino es mal educado” recordando los calificativos
de los textos de Carreno y de la coleccion F'TD, y todo
parece indicar que si hace falta esta asignatura en la
formacion de los jovenes. Esta afirmacion anterior es
producto de haber podido transitar por el viejo modelo
educativo o de habérselo escuchado a los padres que
si vivieron los tiempos escolares en que existid esa
asignatura, y compararlo con la forma en que actian
los jévenes de hoy.

Es dificil o raro que una persona mayor y que hubiese
recibido algo de esta asignatura en sus estudios,
gesticule o haga sonar un gas intestinal en publico,
pues una de las normas de los textos de Urbanidad
rezaba que “eso es propio del nifio mal educado”.

En este punto es facil enfrentar generaciones
completas en materia de “buenas” costumbres, ya que
las personas que estudiaron primaria o bachillerato
hasta aproximadamente 1960 hoy son individuos de
unos 70 anos.



Como conclusién, la Urbanidad como asignatura en 50
anos de vida institucional si dejé pequenios resultados
favorables para alcanzar la armonia y, que de alguna
manera, esos resultados sirven para lograr una mejor
relacion humana, sin embargo, ésto pudo haber sido
aun mejor y mayor.

Habitos y costumbres de higiene y aseo®

Consideraciones especiales

Para concluir este capitulo, se presentard un
articulo con respecto a todo aquello que tiene por
objeto transmitir la Urbanidad. Es afin con la
primera relacion en la busqueda de la armonia, la
cual es la relacion con uno mismo. Esta relacion
comprende un aspecto fisico que tiene que ver con
la higiene tanto personal como con la del entorno,
asi como la vida intima. El articulo es de la revista
Muy interesante, donde senala cémo todo ha
cambiado o variado con el tiempo o y la cultura.

Todos hacemos porquerias al estar solos,
pero nadie las practica delante de todo
el mundo. Los hdbitos de higiene, las
formas en la mesa y el sentido del pudor,
tienen codigos adquiridos en el proceso de
civilizacion que varian en las distintas
culturas.

5 Philips, P. (s.f). Habitos y costumbres de higiene y aseo. Revista Muy Interesante.
Afo 14, 161,68 — 72.



Contra las reglas de urbanidad

Orinar en la calle o eructar delante
de todos, son gestos prohibidos por las
normas, pero se permite excepcionalmente
a los ninios, los deportistas, los militares o
los enfermos.

Abanderado al desnudo

Una accion deliberada de exhibicionismo
no se toma ya como un escandalo, sino
como algo liberador y festivo, acorde con la
tendencia actual de la sociedad de hacer
los actos privados cada vez mas publicos.

El y ella entraron a una solitaria tienda,
donde una vendedora le salié al encuentro.
Ella tenia dudas sobre qué comprar, asi que
se sumergio en una larga conversacion con
la dependienta. Mientras hablaba, expelié
un silencioso pedo, cuyo fétido olor fue
esparciéndose inexorable por el minisculo
local y pronto alcanzé la nariz de la
vendedora. La joven seguia hablando como
st tal cosa. El muchacho era inocente de
todo, pero ni su olfato ni su mente estaban
ajenos al proceso que alli se desataba.
Penso: “La dependienta va a creer que he
sido yo”. Sus miradas, alarmadas por la
magnitud de la ventosidad, indicaban que
habian dado en el clavo. Mientras la chica
seguia hablando, el olor fue expandiéndose
a la misma velocidad que el rubor en la
cara del muchacho. “Seguro que fue él”,



concluyo la dependienta y se dirigio hacia
la puerta, mds que nada para abrirla un
poco. La chica salio protestando: “Si no te
hubieras puesto colorado, no se habrian
dado cuenta”, le dijo.

Todos tenemos pecadillos secretos

Pocas personas adultas tienen el descaro (o
la inocencia) suficiente como para aguantar
sin inmutarse en una situacion asi. Porque
diga la verdad, jse hurgaria la nariz
cuando lo estan mirando? ;Se pondria
delante de todos a oler con placer sus
calcetines? ;Se cambiaria de ropa interior
en medio de los companeros y companeras
de trabajo? Si se contesta que si, tal vez
tenga pecadillos mds inconfesable aiin: ;no
ha dejado de amansar y comerse los mocos
desde su infancia? ;Le atrae secretamente
defecar ante la faz de sus amigos? jLe
excita escuchar lo que dicen en la alcoba
sus vecinos? Hurgue en su intimidad y
confiese que hay algo, eso que jamds se
atrevia a renovar en publico.

Pero si hubiera nacido hace 4 siglos
o en alguna de las islas de Chuuk, en
Micronesia, tendria una idea muy distinta
de lo que puede hacer o decir delante de
los demds. “Lo publico y lo privado es una
dicotomia universal en todas las culturas
y en todas las épocas. Como conceptos
que seniale esferas de competencia o
campos de actuacion de los hombres son



insoslayables. Otra cosa es que cambien
histéricamente, como es obvio”, dice
Helena Béjar, profesora de sociologia de la
Universidad Complutense y autora de dos
libros sobre el tema: El ambito intimo y La
cultura del yo.

En ellos se refiere, entre otras, a la idea
desarrollada por Norbert Elias en su
libro El proceso de civilizacion, un texto
interesantisimo en el que el sociélogo
de origen polaco-alemdn, analiza el
mecanismo de formacion del Estado
moderno y lo relaciona con la progresiva
contencion de los impulsos naturales. En
occidente, la sociedad ha sufrido un proceso
de transformacion en el que las personas
“han aprendido a moderar sus modales en
la mesa o en cuestiones de higiene. Igual
que han de controlar su innata tendencia a
la violencia”, explica Helena Béjar.

El control exterior acaba por ser autocontrol

“Los duelos —anade— se prohiben cuando
el Estado pasa a manos del monarca
absoluto. Con el absolutismo, la violencia
pasa a ser cosa del Estado, no ya de
cortesanos impetuosos. El control de las
conductas en todos los campos, de cara
a los demds, se hace automdtico y se
convierte en autocontrol. Lo que antes
era publico y abierto, se va haciendo
privado y oculto. Se ve en los hdbitos que
van desapareciendo porque se reprimen,



como escupir, ventosear o sonarse con las
manos”.

Un poco de discrecion

Varias culturas orientales consideran
que sonarse la nariz es un acto que debe
hacerse en privado. Entre los drabes, es
de pésimo gusto guardar las mucosidades
en el panuelo dentro del bolsillo, mejor es
arrojarlas fuera.

Estan bien educados

En muchas sociedades como la darabe, se
come con las manos de una fuente. En
Europa no hubo plato individual hasta
el siglo XVI, ni cubiertos hasta el siglo
XVIII; por su peligrosidad, el cuchillo fue
el ultimo incorporado.

Lo que ha de saber un joven de la nobleza

Norbet Elias comenta a este respecto en
algunos manuales de urbanidad de la
época medieval, pues afirma que los nifios
y los jovenes asumen en los anios que dura
su educacion, lo que toda la sociedad lleva
aprendiendo en los tltimos siglos. Uno de
estos compendios es De civilitate morum
puerilum, una pequenna obra de Erasmo
de Rotterdam (1469 -1536) destinada a la
educacion de un muchacho noble, en el
que hay consejos como “escupe haciéndote
a un lado para no ensuciar o rociar a



nadie. Si cayera al suelo algo purulento,
hay que eliminarlo con el pie, para que
nadie sienta repugnancia. Si ello no fuera
posible, sirvete de un panuelo”. O estas
normas de comportamiento en la mesa:
“no es muy cierto volver a ofrecer a otro lo
que uno tiene ya medio comido. Volver a
mojar en la salsa un trozo de pan del que
ya se ha mordido es de aldeanos, y todavia
es menos elegante sacar de la boca los
trozos masticados y depositarlos de nuevo
sobre la fuente”. O consideraciones como:
“Es malo para la salud retener la orina,
lo honesto es orinar en secreto. Algunos
recomiendan a los nifios que retengan los
faltos apretando las nalgas. Estd mal coger
una enfermedad por querer ser educado. Si
puede uno salir, hdgase aparte; sino, siga
el viejo proverbio, disimiilese el ruido con
una tos”.

Otras normas atribuidas a Catén,
Disticha Catonis, se leyeron a los jovenes
aristocratas a lo largo de toda la Edad
Media y decian en verso: “No es correcto
tocarse las orejas o los ojos como hacen
muchos, ni quitarse el moco de la nariz
mientras se come; las tres cosas estan mal”.

Como expeler ventosidades en la mesa

Ahora parece inconcebible tener que
advertir estas cosas, pero en otras épocas
han  requerido una reglamentacion
explicita. El emperador Claudio, por



ejemplo, promulgé un edicto en el que
establecia como se debian expeler las
ventosidades durante las comidas,
llamado Flaturn crepitumque ventris in
convenio metlendis. Y no hablemos de los
manuales de urbanidad contemporaneos,
nos toca muy de cerca el que escribio en
verso el baron de Andilla, con destino a
la educacion de Alfonso XII; donde habia
estos sabios consejos: “Nifio, ldvate los pies,
cada dos o tres”. O “No faltes al respeto
a tus iguales, ni te metas el dedo en los
ojales”.

El lugar mas intimo de una casa

Mientras una persona defeca, es vulnerable
a cualquier ataque. Esto es uno de los
motivos por lo que es un acto privado en
cast todas las culturas.

Reservados en un restaurante Marrakech

Para privatizar lugares publicos, hay
que colocar paredes o mamparas; asi los
comensales se sienten aislados y con las
espaldas protegidas.

También con el olor se invade la privacidad

Un atributo animal como el olor corporal,
se ha ido reprimiendo a través de los siglos.
En transportes publicos como éste, puede
resultar agresivo.
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SE PUEDE NO SE DEBE

e Comer algunas cosas con | e Presentarse jamas a
las manos en una cena de una casa ajena sin
gala, como los esparragos avisar antes, porque
y, desde luego, el pan, se ocupa un ambito
que no debe trocearse intimo.
con  cuchillo. - Tampoco | o petenerse en medio de
el pescado o cualquier | o calle a charlar con
otro alimento que pueda los amigos, privatizan-
partirse con el tenedor. do en lugar publico.

* Ensenar en publico el | o |jevar un regalo cari-
seno para amamantar a simo la primera vez
un nino. que se queda con

e Salir a la calle en pijama otras personas, es una
si existe una urgencia exhibicion innecesaria.
sanitaria o un incendio. e Preguntar por sus

e Dejar la servilleta sin ideas  religiosas a
doblar junto al plato, quien acabamos de
cuando se ha terminado conocer, invadiendo su
de comer. intimidad.

Lavarse es una cosa muy insana

No se enganie: las normas no tenian nada
que ver con la higiene, y menos aun con
la salud. En 1513, el médico Guillaume
Bunel daba consejos como éstos para
evitar la peste: “Estufas y barios, os ruego,
huid de ellos o moriréis de ellos”. Hasta
Pasteur, no se sospechaba que lavarse
fuera sano. Se trataba, por el contrario, del
escamoteo progresivo de la parte animal
del ser humano, o sea, de la llegada de la
civilizacion. En lo limpio y lo sucio. Georges
Villarego nos confirma esta idea: en la Edad
Media los hombres y las mujeres de alta clase
se baniaban al estilo de lo que se puede ver en
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las primeras escenas de la pelicula. Mucho
ruido y pocas nueces — no por higiene, sino
por voluptuosidad y placer. En los siglos XVI
y XVII, la limpieza de la ropa equivalia a la
de todo el cuerpo, que va volviéndose tema
intimo y senia de identidad personal.

Pero todavia los conceptos de privacidad
y pudor dependian de la clase social a la
que pertenecian. La Marquesa de Chatelet,
amante de Voltaire, tenia un criado que
la ayudaba a banarse y “no le molestaba
dejarse ver desvestida por un lacayo,
pues no se considera como un “hombre en
relacion con ella misma como mujer “, dice
Georg Brandes en la biografia de Voltaire.
Mas tarde irrumpieron en la alta sociedad
el perfume y los polvos aromdticos para
enmascarar otro asunto muy privado: el
olor. La pelicula Las amistades peligrosas,
comienza con una minuciosa sesion de
maquillaje de la marquesa de Merteuil.

De los amplios salones a los dormitorios
recoletos

“A medida que el autocontrol avanza -
dice Helena Béjar — los hombres se hacen
mdas individuos. La comida deja de ser
algo familiar o comunal, se individualiza
el gusto, se introducen los cubiertos y los
comensales se separan de muros invisibles.
Lo mismo sucede con los espacios domésticos,
cada vez mds privatizados, y este proceso
culmina en el siglo XIX con el ascenso de la
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burguesia como clase hegemonica. El salon
aristocrdtico, amplio y lujoso, se sustituye
por los dormitorios, pequerios y recogidos.”

Pero esto sélo ocurre en las casas burguesas:
la clase trabajadora sigue, hasta mediados
del siglo XX, sin tener capacidad de aislarse,
ni siquiera para cosas que ahora creemos
tan intima como asearse o dormir. “Padres
e hijos hacian todos los actos de la vida
cotidiana juntos”, cuentan Aries y Duby en
su Historia de la vida privada. El minero,
al entrar en su casa, encontraba en la sala
una cubeta de agua, era alli donde se lavaba
con ayuda de su mujer. “Abuelos y nietos,
padres e hijos compartian la misma cama.
Las relaciones sexuales se realizaban en los
mdrgenes tanto del espacio privado como
del publico, en la penumbra detrds de unos
matorrales”..., anaden Aries y Duby.

Existen ahora muchas de estas zonas de
sombras, en las que el espacio es publico
y privado a la vez: el automovil, urna de
aislamiento donde es licito hurgarse la
nariz, aunque nos vean en los semdforos, el
cine a oscuras, lugar para que los novios se
acaricien juntos o desconocidos; bajo la mesa
de restaurante, parqueadero momentdaneo de
zapatos...

El concepto de acto privado varia también
de acuerdo con la geografia: en la India
no se permite sonarse en publico. De mala
educacion resulta en China llevarse la boca
para coger un hueso o una espina, y lo es



mejor es escupirlo en la servilleta. Los drabes
eructan educadamente después de haber
comido en hogar ajeno.

Hay pocos asuntos universalmente privados;
Barrington Moore cita la defecacion vy el
acto sexual. El primero, por los sentimientos
de asco, vergiienza e invulnerabilidad
que provoca, el segundo porque “la pasion
sexual es, en si misma, amenazante por las
relaciones de cooperacién vy, por tanto debe
mantenerse Riera de la vista”.

Es muy curioso un estudio de Beatriz
Moral, titulado Sobre la interesante
concepcion de los genitales femeninos en
Chuuk (Micronesia), publicado en la revista
Espariola del Pacifico. Esta antropdloga ha
estado 2 anos investigando en el terreno a
una serie de clanes matrilineales que viven
en Chuuk (Islas Carolinas), en cuya cultura
“Los tamanos, texturas, olores y cualidades
de los drganos sexuales femeninos son
descritos minuciosamente a través de un
rico lenguaje que no sélo da cuenta de su
importancia, sino también de su presencia
explicita -escribe Moral-. Los drganos
femeninos son el elemento primordial
del placer sexual. La belleza y atractivos
femeninos, el pudor y el tabiu del incesto”.
Una joven presumird ante sus amigas de sus
bellos y desarrollados labios menores (meyi
mosow, genitales llenos, se dice) y los chicos
asociaran su placer al color y tamano de los
genitales de las jovenes.
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En la intimidad dificilmente se da en
occidente (donde se habla de atributos
masculinos), salvo en el seno de la pareja.
En la alcoba estan permitidas muchas
imprudencias, no solo la desnudez: “llega a
tanto el valor de un pedo que es prueba de
amor — escribe Francisco de Quevedo, con
tanta agudeza como ordinariez— pues hasta
que dos no se han peido en la cama, no tengo
por acertado el amancebamiento”.

La famosisima vida privada de Bill Clinton

Hay una palabra que se usa mucho ahora:
privacidad. Se trata “de un invento reciente,
afin al individualismo liberal — dice Helena
Béjar — sefiala una esfera donde el individuo
no debe ser molestado, el espacio de libertad
y desarrollo. Se refiere al derecho a la
intimidad, algo muy dificil en una sociedad
tecnologica donde todo se hace publico. Las
escuchas telefonicas o la venta de datos
personales son una muestra de privacidad
asediada’.

Tan asediada que nunca hemos sabido tanto
de la vista privada de muchas personas
como ahora. Cualquier occidental ha visto
al presidente Bill Clinton contar atribulado
ante las cdmaras sus juegos sexuales con
su amante Lewinsky. Ha caido la barrera
del pudor hasta en el alto poder; habrd que
pasar algo nuevo y revisar los ya anticuados
conceptos privados y publico.



SIEMPRE HAY EXCEPCIONES.

Si un individuo alcanza preeminencia en la
sociedad por herencia o por talento personal, esta
en cierto modo, autorizado a convertir en publicos
sus actos privados®, escribe Desmond Morris. Se
refiere a los excéntricos, abundantes en nuestra
sociedad, a quienes se les tolera y se les llega
incluso a reir, lo que a otros se les reprocharia. Por
ejemplo, el escritor Camilo José Cela, un paladin
de la escatologia publica. Su hijo Cela Conde
cuenta en su libro Cela, mi padre que en una
comida en la que lo colocaron junto a una sefiora
que no le agraciaba lo mas minimo, tras expeler
una ventosidad, dijo medio alto: “No se preocupe,
sefiora diremos que he sido yo”.

Vestido de pintura

En algunas culturas, como la maori, la desnudez
no es privada, sélo se pintan para evitar que los
malos espiritus penetren en el cuerpo de sus
orificios.

Aqui no hay erotismo

Lo relacionado con los nifios esta exento de
sexualidad; por eso se ve natural la desnudez del
seno al amamantar.

iY ERAN NORMAS DE URBANIDAD!
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CAPITULO 6

La Civica como Asignatura

a civica fue, efectivamente, una asignatura
que se consider6 necesaria para mantener
vivo el espiritu republicano después de
la independencia y fue conocida en un
principio con el nombre de Instruccion Civica. Figurd
como materia del programa de educaciéon primaria y
bachillerato hasta 1962, aproximadamente.

Conceptualizacion y funcionalidad

La instruccién civica era un contenido de una
asignatura que era de obligatorio conocimiento para el
ciudadano, pero era mas obligatorio aun si el ciudadano
tenia una formacién académica. Los concursantes
tenian “obligacién” de saber cémo estaba constituido el
Estado colombiano, las tres ramas del poder y como se
llegaba a ellos, entre otras cosas.

Era fundamental para el profesor de Civica que el
estudiante conociera sus deberes y derechos como
ciudadano. Se debian aceptar los simbolos patrios
como la bandera, el escudo y el himno nacional con
un caracter casi divino, por ejemplo, se designaba



a la bandera con el calificativo de “sacro-santa”,
expresion ésta que no es muy clara, pero que genera
un sentimiento de temor y acaso terror.

De manera que la Civica, como asignatura, debia
funcionar dejando en los alumnos un sentimiento
patriético (o patriotero) para buscar, de esta manera,
que la nacién fuera amada por sus hijos, y asi, el pais
llegara a ser mejor, pero /dio frutos esto?

Como parte del curriculo

También fue parte del curriculodela época, yla Civica,
al igual que la Urbanidad y el resto de las asignaturas,
debia ganarse con un minimo de 3 en la escala de 1 a
5, pero en este caso, ciertas instituciones exigian un 4
o mas para pasarla. Hoy podemos catalogar la Civica
como una asignatura de contenidos formativos. En los
ultimos anos se le lleg6 a calificar como no béasica, y los
alumnos por su parte, la llamaron despectivamente
materia de costura.

Hacia 1950, la Civica habia perdido el poder; quizas
simplemente al alejarse en el tiempo de las guerras
de independencia, perdié su encanto. Los maestros
le restaron importancia, muchas veces ni siquiera la
calificaban y mucho menos le dedicaban el tiempo y la
energia que requeria. Para los padres de familia era
un absurdo si su hijo perdia Civica. En los colegios
era ubicada en horarios incomodos donde podian
desprenderse de ella; y ésta se usaba como comodin
para arreglar el curso al final. Era pues, dentro
del curriculo, un agregado que ni lo alteraba ni lo
empobreceria si desapareciera, como en efecto ocurrié.



Como asignatura aislada

Al igual que la Urbanidad, la Civica era una
asignatura aislada, con algunas cercanias a la Historia
patria y al castellano cuando se estudiaba la época de
la independencia, pero poco o nada tenia que ver con la
Aritmética, Geometria, Geografia, Ciencias Naturales
y el Latin, que eran las materias “interesantes”.

El error de los legisladores y de las autoridades
educativas fue el de querer introducir contenido
sistematico de Civica al curriculo. Estos errores
son notorios cuando los contenidos corresponden a
cosas del diario vivir. En este sentido no es posible
convertir en asigantura porque se obtiene algo tedioso
y rutinario, y no se perciben como conocimientos para
la vida diaria.

Algo similar ocurri6é recientemente con la Ecologia
convertida en materia, que terminé por obligar,
memorizar unos nombres y, finalmente, hacer olvidar
que somos parte de la naturaleza e interactuar
adecuadamente con el medio ambiente para poder
existir.

La Urbanidad, la Civica y la Ecologia, entre otros
conocimientos necesarios en la formacién del joven,
requieren de otro manejo (ver Capitulo 9).

Aunque no fue la tnica causa, el aislamiento de la
Civica como componente de un curriculo rigido de
principios de siglo, terminé por la desmotivacién y
la muerte natural de una materia que parecia tan
necesaria.



Resultados obtenidos

Al igual que la Urbanidad, y a pesar de todas las
debilidades que presentd, la Civica dej6 resultados
detectables en varias generaciones y aun existe
nostalgia por ella.

En una revisiéon a nivel nacional (como ya se dijo)
se encontrd que aparece casl desde el momento de la
Independencia y por ello fue que los conocimientos
eran recibidos con mas entusiasmo.

Las personas mayores de 60 que “vieron” en su
bachillerato o primaria Civica como materia, hoy
se sienten patriotas al izar el pabellén y participan
con entusiasmo en las fiestas democraticas de las
elecciones. Al parecer estas personas “sienten” mas la
patria que las generaciones mas jovenes.

Es posible que estos resultados no sean tan
contundentes como para indicar que la ausencia de la
Civica genero una crisis en el Estado, de hecho, después
de su “desaparicion “ no se acabd el Estado, pero los
indicadores de que por la mente de los mayores paso la
clase de Civica aun existen. Si la Civica hubiese sido
tratada de mejor manera, es posible pensar que hoy
tendriamos una masa critica para formar un mejor
pais; por el contrario, muchas otras asignaturas no
dejaron ni dejan huellas en las personas.

Periodo 1890 - 1960

Hacia 1890, la Instruccién Civica era la asignatura
estrella del Ministerio de Instrucciéon Publica. Hasta
1950, el discurso del 20 de julio era programado en



esta clase y era un honor para el alumno que lo leia;
igualmente lo era el acto de izar la bandera cada dia,
luego cada semana y finalmente al iniciar un acto
deportivo. Todo esto era planeado y hecho en la clase
de Civica.

Pero los tiempos cambian y las motivaciones también,
es dificil saber si la mala situacién en que el Estado
ha mantenido a la mayor parte del pueblo pudo haber
influido en el desinterés por las cosas de la patria, una
patria que “parecia”’ y ain parece maltratar a sus hijos.
Es posible que otro interés, que no necesariamente
indica un desprecio por la patria, hubiese gravitado.

Es posible que el modelo de concebir la patria como si
sélo contribuyeran a ella los soldados y, que a su vez,
ella sélo fuera una bandera y un escudo, pudiera haber
incidido en la desmotivacién por la Civica. Después de
todo, asi como los soldados, también hacen patria los
maestros, los obreros, los campesinos, los médicos, los
empleados y demas, pues sin ellos jqué seria de un
pais de s6lo militares y banderas?

Como ya se menciond, hacia 1950, el pais comenzé
a ser invadido por la radio y el cine, con lo que las
personas vieron otros modelos y formas de construir
pais distintas a cantar el himno; pero tal como se vio
en los resultados no todo fue negativo y es preciso
resaltar e intensificar lo bueno de la Civica.
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CAPITULO 7

Analisis Critico del Periodo
1960 — 2008 a la Luz de las
Relaciones Humanas

1 periodo del que se esta hablando inicia con

el momento en que desaparecen la Civica

y la Urbanidad. La Civica trat6 de ser

reemplazada por la Cdtedra Bolivariana
que tuvo una vida fugaz de unos 7 anos entre 1960 y
1967; se siguieron haciendo los llamados actos civicos en
los que el colegio en pleno hacia una reflexién sobre las
instituciones y la autoridad. A la larga fue un fracaso
porque aunque se daba participacion a los estudiantes,
estos actos civicos (desde 1950 hasta 1980) con izada
de bandera e himno nacional incluido, comenzaron a
languidecer por monétonos y repetitivos.

Por otra parte, y como ya se dijo en el capitulo 5, la
Urbanidad fue timidamente remplazada por capitulos
de asignaturas entre 1959 y 1969, y su equivalente,
como lo es el acto civico para la Civica, son las famosas
convivencias en donde se supone que en el colegio pone
en practica ciertos protocolos de armonia humana.



Pero ademas, los reglamentos y ahora los manuales
de convivencia, que poco generan normas de conductas
y armonias, son la materializacién de lo que podria
ser el legado de la Urbanidad, asi se circunscriban
Unicamente a la comunidad educativa.

Las relaciones humanas

Durante este periodo las relaciones humanas
sufrieron grandes cambios, desde la “discrecion” al
vestir como por la forma de dirigirse: de hijos a padres,
de alumnos a profesores y entre los jovenes mismos.

Hasta 1950, habia cierta autonomia nacional en el
proceder de las personas al momento de interactuar,
no se trata de afirmar que era una forma mejor o peor
que la actual, lo que se sabe es que era mas o menos
autéctona y dependiente de la cultura. Es imposible
afirmar que se trataba de una actitud simple si se tiene
en cuenta el nimero grande de etnias que se asentaron
aqui y con ellos sus culturas.

Desde 1950, el poder de la comunicaciéon se hizo
evidente; antes habia que esperar que alguien viniera
de Europa o los Estados Unidos para incorporar
nuevos esquemas de trato, pero en 1950 los transportes
mejoraron y ya un aviéon podia viajar a Europa en dos
dias, a los Estados Unidos en un dia y a Asia en cuatro,
contra los largos meses que tardaban en el pasado.
Asimismo, la radio mejor6 y ahora se escuchaban las
noticias casi al tiempo a través de la onda corta.

Todo lo anterior hizo que las relaciones humanas
se transformaran en comportamientos que tenian un
poco de aqui y otro de por alla. Del mismo modo, se



difundieron los derechos de la mujer y el nifio, asi que
cambiaron muchas reglas en donde la mujer y el nifio
pocos derechos tenian; ahora se podia disentir del
maestro y de los padres sin que esto fuera un escandalo.

En muchos aspectos, la calidad de vida en cuanto al
trato mejord, pero lo nuevo conlleva, necesariamente,
ensayos, confusion y conflictos, hasta que se logra una
estabilidad en el proceso.

Debe recordarse que hacia 1950 y cuando a las
expresiones de los menores de 20 afos no eran tomadas
en cuenta, aparecié con fuerza el Rock and Roll (ya
estaba desde 1948), y con éste, movimientos juveniles
que se conocieron como rebeldia sin causa, de la que
quizas la maxima expresion cinematografica fue
James Dean. En Norte América y Europa se daba
una interrelacion entre estudiantes que era exitosa y
que fue llevada al cine por John Travolta en la cinta
Brillantina. El copete, los jeans apretados, los chalecos
y las botas se convirtieron en el uniforme de los jévenes,
los mas pudientes salian en grupos sobre motos; las
cosas habian cambiado.

De todas maneras, habia aun aire de inocencia,
aunque distanciado de los afos 20 y 30, lo cual se
podia observar en la moda de las estudiantes que por
lo general usaban grandes faldas, medias y zapatos
cerrados entre otros.

En los anos 60, el movimiento juvenil dio otro salto
con los Beatles y el hipismo en el mundo entero
y, mas concretamente en Colombia, el nadaismo.
Infortunadamente este movimiento estaba acompanado
de drogas como la marihuana y el LSD.



Criticando los jovenes de la época, en 1980 una famosa
presentadora le decia a un conocido lider del hipismo
que la generacién de ella, por la edad que él tenia,
estudiaba el violin y el piano todos los dias y a las 6:00
rezaba el rosario, pero que en ese momento, los jévenes
estaban mas o menos echados a perder y con gran
peocupacion se preguntaba qué iba a ser del mundo. A
lo cual el hippy contesté que la generacién que tocaba
piano y rezaba el rosario todos los dias, provocd dos
guerras mundiales con miles de millones de muertos
creando miseria y una destruccién indescriptible y, que
por el contrario, su generaciéon aun no habia hecho una
guerra mundial.

Los cambios en los ultimos tiempos estan asignados
por la velocidad en el desarrollo de las tecnologias;
ya nada podra ser como antes. Kl internet cambid
la cultura humana para siempre y ahora existe un
nivel de interrelacion humana antes inconcebible. El
ciberespacio es un sitio donde se producen amores y
odios de una manera que apenas se parece a las cartas
y a las comunicaciones epistolares, a las que Carreno
dio ciertas recomendaciones.

Los cédigos de interrelacion humana hacia la armonia
deben comprender todos los factores que hemos vivido
y los que estamos viviendo si queremos que sean utiles
y aplicables (ver Validez, capitulo 3).

Las relaciones con el Estado

Al igual que las relaciones interpersonales, las
relaciones con el Estado, también sufrieron un profundo
cambio. Se pas6 de la ignorancia politica de principios



de siglo XX a una conciencia politica que, aunque pobre,
se manifiesta cada vez en mayor namero.

Como ya se comentd, el fundamento de amor por
la Republica naci6é de la guerra de la Independencia,
y con excepcion de los pocos ilustrados que habia, el
pueblo raso era ignorante de las cosas del Estado, sélo
“sabia” que habia que servirle. En Colombia se colmo el
conocimiento politico con la polarizaciéon de los partidos
de derecha que se diferenciaban por el nombre, los
colores y sus protagonistas, pero en el fondo eran lo
mismo.

La Revolucion Cubana de 1950 mostré que un Estado
podia cambiarse, y tocé las conciencias timidamente, la
Republica ya no era esa diosa griega que usa el Banco
de la Republica en sus billetes, por lo tanto la Civica
debia ser m4s humana, mas real, mas actual.

El fin ultimo de la educacion y las

relaciones humanas armonicas.

(Cual debe ser el fin Gltimo de la educacién? ;Acaso la
educacién no debe conducir hacia la conservacion de la
especie humana siendo que para ello es absolutamente
necesaria la armonia? El fin tltimo de la educaciéon debe
ser lograr la convivencia armonica de los humanos, si
esto no se da, la educacién no sirve.

Muchos educadores confunden el fin de la educacion
con lograr unos conocimientos, una tecnologia, tal vez
una profesién, pero no comprenden que todo esto es
transitorio y sus contenidos son asignaturas, lo cual
no es relevante para la conservacion de la especie, no
puede ser por tanto el fin Gltimo para la educacién.



Desde este punto de vista, la Civica, la Urbanidad,
la Ecologia y la cultura del ahorro, entre otras que
apuntan al fin dltimo de la educacién, no se pueden
convertir en asignatura.
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Grdafico 7. Asignaturas que contribuyen en las relaciones
armonicas humanas

Aqui se muestran algunas “asignaturas” que deben
desarrollarse debidamente para llegar a la linea de la
Armonia Social y, en dltimas, a la conservacion de la
especie humana.

Los psicélogos y sociblogos de las diferentes tendencias
filosoficas y politicas han tratado de explicar el
comportamiento humano para justificar sus teorias.
Al ser éste, fundamento de la armonia, vale la pena
conocer varias consideraciones, algunas de las cuales se



presentan a continuacién tomadas de una publicacién
cientifica popular®.

Comportamiento humano algunas

consideraciones especiales

La fuerza del grupo

En los tiempos de recesion econémica, son
constantes los ejemplos de las pequenas,
medianas y grandes empresas que se ven
abocadas a los altos costos, a la carga
prestacional, a la fuerte competencia Yy
la reduccion en las demandas de bienes
y servicios, las mayores causales de esta
situacién. Sin embargo, muchas empresas
logran superar esta crisis gracias a un factor
determinante: la colaboracion de todos los
estamentos. De acuerdo con los especialistas,
las relaciones entre trabajadores y directivos
desemperniaron un papel fundamental a la
hora de encontrar soluciones a las crisis.
En sintesis, la voluntad colectiva puede ser
la mejor herramienta corporativa.

Pero también la fuerza y cohesion del grupo
es lo que impulsa a la gente a amotinarse y
linchar a un supuesto delincuente. Incluso
en asuntos muchos menos trascendentes,
el grupo actia como un poderoso imdn
para la personalidad individual. Pruebe

6 Comportamiento humano algunas consideraciones especiales. Revista Muy
Interesante. Afio 13, 146, 38—62.



detenerse en la calle con otras dos personas
y al mirar al cielo sennalado algo. Al poco
tiempo se formard un pequerio corillo v,
si tiene constancia y poder de conviccion,
estaran viendo ovnis.

Es cierto que los individuos se comportan
de distinta forma cuando pertenecen a un
grupo que cuando estan solos. Los cientificos
estudian este fenémeno desde hace anos. El
filosofo francés Le Bon hablé a principios
de siglo de que el individuo, racional y
masculino, recibia un contagio emocional
de los demds cuando actuaba como masa, y
las masas son irracionales.

Liderazgo frontal

Todos dependen de las ordenes de uno,; por
eso se coloca frontalmente, ya que deben
verlo para conocer sus ordenes. Sucede
igual en otros grupos jerarquizados.

Liderazgo interno

Entre los jovenes, ya sean amigos o
pertenezcan a una banda, todos eligen a un
Jjefe, de forma implicita o explicita, para que
mantenga unido al grupo.

Liderazgo externo

Los moderadores en la dindmica y terapias
de grupos, los animadores y los maestros
impulsan las acciones del conjunto, pero no
pertenecen a él.



Los ciclistas no corren igual solos que
acompanados

Otros filésofos como Aronson en El Animal
Social, y Ortega y Gasset en La Rebelion
de las Masas, trataron el tema. La
psicologia adopté el término “Presiones a
la conformidad” para definir la manera
como la persona individual tiende a
adaptarse a las percepciones y opiniones
del grupo al que pertenece. Lo demostraron
con experimentos tan sencillos como hacer
correr a un ciclista primero solo, después
junto a otros del mismo o distinto equipo y,
mas tarde, con publico. Su comportamiento
variaba en cada caso. Estas variables
han sido después medidas y se utilizan en
campos tan dispares como la educacion, el
marketing, la publicidad, la organizacion
de empresas y los deportes de competicion.

También la etologia o ciencia que estudia
el comportamiento animal ha contemplado
el fenémeno. “Es cuestion de supervivencia
de la especie” — dice Brunetto Charelli,
antropélogo de la universidad de
Florencia-, cualquier animal, incluido el
hombre, posee estimulos bioldgicos, o sea,
instintos relacionados con la reproduccion,
el cuidado de los hijos, la defensa de los
agresores... y, para satisfacerlo, recurre a
la colaboracion de otros. Las comunidades
de hominidos estaban formadas por 15
6 20 individuos y para coordinar mejor
los esfuerzos, se establecia enseguida una



escala jerarquica: la guia del grupo se
confiaba a los individuos mds agresivos,
mdas hdbiles en la caza y mds fuertes
fisicamente®. A lo largo de nuestras vidas
pertenecemos a distintos grupos. Unos
son primarios, como la familia, y otros
secundarios, que nacen para alcanzar un fin
concreto; por ejemplo, un grupo de trabajo.
Cuando acaba su cometido, se deshacen y
entre sus miembros no tiene por qué existir
un vinculo afectivo. En ambos tipos de
grupos, hay reglas y no se pueden saltar
asi como asi. Incluso en los secundarios, la
fidelidad al grupo debe respetarse en mayor
medida. Imaginemos a alguien que va a la
peluqueria: seria estupido que diera por
finalizada la relacién con ese grupo, antes
de que, por ejemplo, lo peinaran. El primer
psicologo que ordend y puso nombre a estas
normas y fuerzas interiores de los colectivos
fue Kurt Levuvin, cuyos experimentos en el
famoso M.IT (Masachusetts Institute of
Technology) de Boston acaba de cumplir
medio siglo. Huia horrorizado de la
Alemania nazi, donde habia sentido en
propia carne los resultados de “la fuerza
del grupo”, y aterrizé en Estados Unidos
obsesionado por la idea del “nunca mds”
que flotaba en el ambiente.

Comenzé a trabajar en Boston con grupos
en los que queria medir el surgimiento de la
personalidad autoritaria, que midié con la
llamada escala F. Sus conclusiones fueron
que un conjunto de personas podian ser



manipuladas a placer por una personalidad
autoritaria, a no ser que estuviera
estructurado. Y esa era precisamente la
diferencia entre la masa —una colectividad
que tiene simultaneamente una motivacion
urgente, como los espectadores del partido
de futbol- vy el grupo: una serie de personas
con una comunicacion frecuente y una
dependencia mutua, como las familias,
los vecinos o los comparieros. Los grupos
pequerios  funcionaban  mucho mejor
cuando estaban dirigidos de una forma
democratica.

“Un grupo se define porque sus componentes

mantienen una interdependencia: cada uno
tiene su papel en el grupo y éste se rige por
ciertas normas — dice el espaniol Luis Lopez
Yarto, profesor universitario de Psicologia
social y dinamica de grupos y autor del
libro Dindamicas de grupos, cincuenta anos
después. Existen los papeles y las normas
formales, que todo el mundo conoce, las
informales, que a veces tienen mayor
influencia. Los grupos suelen tener un
objetivo comun, en ocasiones es una tarea
concretay, en otras, el propio mantenimiento
del grupo. Ademds sus miembros son
conscientes de pertenecer a él”.

Segtin el psicélogo Eric Bern, los nifios
elaboran antes de los seis afios su forma
de agruparse, eligen una manera de
relacionarse a espejo de la que ven en su
casa y la respetan toda la vida.



Los jévenes tienen también una fuerte
necesidad del grupo. “Los adolescentes
encuentran también en los miembros de
su pandilla un espejo de si mismo y un
lugar donde afirmarse — dice Vera Slepoj,
profesora de la universidad de Siena-. No se
retine para un fin preciso, como los adultos,
sino para tratar de explicarse a si mismos”.
Suelen estar muy cohesionados pues en el
fondo, sus normas son muy estrictas, y se
refleja en la ropa y el lenguaje. “El problema
—continua Slepoj— surge cuando no tienen
capacidad critica. El grupo de hinchas
ultras a menudo reune personalidades
desequilibradas, que no  consiguen
insertarse en la vida colectiva, pero dentro
de su grupo se dan fuerzas unos a otros.
“St en la pandilla hay un lider fuerte, no le
sera muy dificil impulsar a los demds a la
violencia”.

“Somos puerco espines ateridos de frio”

Esteasuntodeljefefueestudiandopor Freud,
que lo identificaba psicoanaliticamente con
el odiado padre. Para Freud, la agresividad
contra él es precisamente lo que mantiene
unidos a los miembros del grupo, que son
“como puerco espines ateridos de frio”:
se juntan para darse calor y tienen que
separase porque se pinchan.

Este pesimismo contrasta con la comente
estadounidense, que considera al lider
un héroe, una persona con capacidad



de impulsar y tomar decisiones, con la
aquiescencia de sus subordinados, que lo
aceptan gustosos. De ahiviene la filosofia del
“winner” (triunfador) y el “looser” (perdedor)
que aun rige la sociedad americana.

Pero a veces el liderazgo de un grupo no lo
ostenta una persona. En la época de Mao,
por ejemplo, el Libro Rojo actuaba entre los
chinos como un poderoso jefe impulsor.

Pero ademds del jefe oficial, en reunion
de varias personas para formar un grupo
intervienen otras fuerzas. El profesor Lopez
— Yarto las explica como un triangulo:
uno de sus vértices es el punto de vista
interpersonal; el otro el personal, y el
tercero el grupal. Estas fuerzas hacen que,
en ocasiones, el liderazgo real del grupo
no lo ejerza precisamente el jefe, sino que
cada uno asume un papel en la colectividad
que no estd escrito en ningun sitio. Son los
llamados roles informales, que Lépez- Yarto
divide en roles de tarea, de mantenimiento
del grupo e individuales.

Identifique cual es su papel en el grupo

Las funciones de tarea las asumen los
siguientes personaqjes, fdacilmente entre los
componentes de un grupo: El iniciador,
el buscainformacion, el buscaopinién, el
dainformacion, el daopinion, el elaborador,
el coordinador, el orientador, el evaluador
critico, el motivador, el procedimientos y
memoria del grupo.



Entre los roles de mantenimiento, usted
mismo puede elegir el que mejor le vaya,
Son: el que da moral, el armonizador, el
compromisario, el abrepuertas, el yo ideal,
el seguidor, el observador/comentador.

Los roles individuales provienen de
la personalidad de cada uno. Son: el
bloqueador, el buscador de atencion, el
autoconfesor, el playboy, el dominador, el
buscador de ayuda y el representante.

Todos estos roles se reproducen en las
llamadas dinamicas de grupo, que cuando
existe una conciencia de enfermedad se
convierte en terapia de grupo. Con un
coordinador experto, las dindmicas son
utiles por varias razones: Los problemas
individuales se generalizan y asi se
destruyen muchos fantasmas y se realizan
las llamadas transferencias, que nacen
cuando una persona asume el papel de otra
para que ésta se vea reflejada.

Los nuevos grupos de trabajo de las
empresas ya funcionaban asi: contratando
a un coordinador experto en dindmica que
consiga parar los pies al dominador, haga
reaccionar al observador y desenmascare
al buscador de atencion. A veces su labor
consiste en dejarlos actuar para que de ahi
surja una buena idea. La fuerza del grupo
no se usa para la supervivencia de la especie,
sino para que funcionen los negocios.

Los grupos de simios funcionan de forma
parecida a los de los humanos. Como otros



animales, se escudan en sus companeros
cuando son atacados o se unen para “hacer
bulto” y asustar al enemigo.

Relaciones publicas natas

Las mujeres tienen fama de parlanchinas.
Pues bien, este particular rasgo femenino
tiene su razon de ser.

Por primera vez, un grupo de genetistas
britanicos, bajo la coordinacion de David
Skuse, ha comprobado que las mujeres
estan programadas por la herencia para
ser mas sociables que el hombre. Esta
caracteristica proviene de un gen que se
activa en el cromosoma X (que junto con el
Y se encarga de determinar el desarrollo
sexual). De la madre se hereda este gen
desactivado, mientras que el cromosoma
X paterno siempre estd activo, otorgando
esa especie de carta de sociabilidad a su
portador.
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CAPITULO 8

Proyecci()n de los Valores en las

Relaciones Humanas

omunmente los valores, esos elementos
entorno a los cuales se desarrollan las
relaciones humanas, se presentan, sin
que éstos estén en orden jerarquico,

segun el siguiente listado:

* El respeto La familia

* La amistad La felicidad

* La tolerancia La generosidad
* El amor La honestidad
* La lealtad La humildad

* La solidaridad La identidad

* La sinceridad La justicia

* La libertad La madurez

* La creatividad La paciencia

* El entusiasmo La paz

La prudencia

La responsabilidad
La sabiduria

El trabajo

La urbanidad

La valentia

La verdad

La ecologia

La cultura

Etc.



Por alguna razén digna de investigarse, el
conocimiento de estos valores no ha generado armonia
en las relaciones humanas. Las personas los recitan y
aceptan que son necesarios y que su implementacion
es imperiosa, pero hasta ahi. En los colegios, en las
escuelas primarias y en los preescolares, tanto los
ninos como los docentes, manosean el tema pero nada
de esto ha generado un cambio positivo de conducta
hacia el trato digno del ser humano.

Todo parece indicar que es necesario proyectar los
valores de una manera que llegue a las conciencias,
que forme parte del ser humano como la necesidad de
respirar, porque de lo contrario se convierte en una
informacién rutinaria.

Escala de valores

Aunque los valores no se puedan ubicar como uno
“mejor” que otro, hay un valor primario sin el cual
los otros no pueden existir, un valor que se considera
también un derecho.

Vale la pena preguntarse: para amar, para respetar,
para creer, para ser sincero, etc., ;qué se requiere?
“Tal vez la intencidon”, contestdé una persona a esta
pregunta en una conferencia. Otra dijo que se requiere
el conocimiento del valor, entre otras; y asi surgieron
muchas interesantes respuestas como: sensibilidad,
inteligencia, bondad, etcétera. Estas y otras respuestas
tenian algo comin y era que se estaba hablando de
seres vivos. Y es que un individuo que no existe o esta
muerto, no puede amar, ni respetar, ni creer, ni nada.
Para concebir y actuar de acuerdo con un valor primero,
hay que estar vivo, por lo que el primer valor es la vida.



Si se analizan las consideraciones de valor en
cualquier escuela, universidad, atin en la Constitucion
de cualquier pais, se vera en el mejor de los casos que
la vida aparece en un lugar muy lejano, tal vez de 12 6
15, en otros casos ni siquiera se nombra, y es que todo
lo malo que ocurre a la humanidad esta relacionado
con el irrespeto a la vida, incluida la vida digna (ver
dignidad humana, capitulo 1). La vida se entrega casi
por cualquier cosa, por la patria, (como si pudiera
existir una patria sin seres vivos), por las creencias,
por la politica y hasta por una propiedad. ;Ha existido
en esto de respetar la vida un despropoésito humano?

Existen juegos de palabras que se usan para justificar
el dar la vida, uno dice, por ejemplo: “por la vida
hasta la vida misma”, lo que es un contrasentido que
s6lo busca una rima sonora para lograr aceptacion y
sentido al disparate légico de la expresion.

La seguridad humana

Carl Sagan en su libro y serie televisada llamada
“Cosmos” comentaba como cada pais tenia una excusa
para mantener sus armas nucleares, y en general, todo
tipo de armas de destruccién (aviones, tanques, barcos,
etc.); la excusa mas comin es poder conservar la
seguridad en las fronteras, la seguridad de su cultura,
de sus tradiciones, de su religion, etc.

Todos podrian o pueden “explicar” el por qué de su
armamento, armamento éste que sumado al que hay en
los distintos paises, es suficiente para destruir varias
veces la vida en el planeta. Decia Sagan: “todos hablan
de motivos de seguridad nacional, pero quién habla en



nombre de la tierra, de la vida y la especie humana,
(quién habla en nombre de esta seguridad?”

La vida no es el primer valor para la cultura humana
actual, primero estan las fronteras, las patrias; primero
que la vida esta una bandera, un simbolo, por ello se
justifica “la guerra™ para defender las seguridades
nacionales.

Recordando a Sagan, se puede preguntar /)y quién
habla entonces en el nombre de la seguridad humana?
Esto no parece interesar, es como se dijo antes: “lo que
hagamos a la naturaleza, pronto sera revertido, si los
seres humanos no respetamos la vida como fenémeno,
la propia humanidad sufrira fatales consecuencias (ver
capitulo “Armonia con el medio ambiente”).

La seguridad humana nace con la armonia que se
debe dar entre los humanos a todos los niveles, desde
el hogar y la escuela, hasta la calle. En particular en la
escuela, en donde todo este tema que parece exético a
la educacioén, en realidad es la punta del iceberg de los
conflictos humanos.

Aplicacion en el diario vivir

Un programa, sea éste cual fuere, que deba
desarrollarse anivel de escuela, debe ser de aplicabilidad
al diario vivir, de lo contrario sera un contenido teérico
con unos contenidos inutiles y etéreos.

Proyectar los valores para unas relaciones humanas
armoénicas debe ser tarea de todo momento. De alguna
manera, los viejos tratados de Urbanidad y Civica en su
estilo y con la pedagogia de esos tiempos, impulsaban al



trato armoénico dentro y fuera de la escuela. La cuestiéon
va desde la higiene personal, tanto mental como fisica
(ver armonia) llegando a la comunidad local, nacional
y mundial; siempre dentro de la escala de valores en la
que la vida es primero.

Los valores son y deben ser cosa de todos los dias,
de cada instante. Si se valora la vida y la dignidad
humana, por ejemplo, entonces se procedera de acuerdo
con este valor; no se atropellara al ser humano ni se
ira contra las condiciones que hacen posible la vida y
la dignidad. Y es que atropellar incluye todo lo malo
que puede hacerse a alguien: mentirle, enganarle,
estafarle, abusar de él y, por supuesto, agredirle fisica
o mentalmente, entre otras cosas.

El valor es una realidad césmica y no un concepto
filoso6fico o cultural, por eso es una realidad universal
y no limitada a circunstancias, circulos, tiempo o
espacios (ver Valores humanos, capitulo 1).

Un futuro esperanzador

Se tiene presente que la norma basica de
comportamiento esta relacionada con aquello que dice
el vigjo tango: “cuanto tienes cuanto vales”. El problema
radica en que existe una doble moral: la sociedad pone
por encima de los valores humanos el dinero, aunque
se diga lo contrario; la realidad es que la persona vale
por lo que tiene. Sin embargo, ésto no ha de ser eterno,
existe un futuro esperanzador, y no por creencias
religiosas, sino porque la razén se impondra tarde o
temprano.



Basta preguntarse: ;Qué hemos logrado como especie
con esta conducta en la que lo principal es el dinero?
Qué hemos logrado con esta doble moral de decir que
ser bueno, honrado y trabajador es lo mejor por encima
de la plata, pero luego sélo se aplaude a las personas
“exitosas”, esas que han “hecho” dinero como Carlo
Slim, como los fallecidos Aristételes Onassis, o Hunter
o0 los Ardila Lule o Julio Mario Santodomingo y todos
los demas propietarios de las riquezas del mundo.
(Qué hemos ganado como especie? ;Qué tan amable
es el mundo? ;Cuanta tristeza, miseria y horror hay,
mientras los idolos, los pocos idolos, se banan en
dolares?

El futuro colocara las cosas en su lugar, primero
debe ser la vida, no la riqueza, después han de ser las
relaciones armonicas, no la explotacion disimulada y/o
descarada de las personas. De alli en adelante se podra
construir la sociedad para dar la seguridad humana al
medio ambiente y lograr la paz real.
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CAPITULO 9

La Paz

Conceptualizacion

ero, ;qué es la Paz? O al menos, jqué es

lo que la opinién publica considera que es

la paz? (ver encuesta 2, anexo B). Cuando

algin programa de televisién, de prensa,
o algun politico o activista llama a “luchar” por la
paz, lo que se supone es que se busca ese estado en
las que las personas pueden caminar sin temor de ser
asaltadas, agredidas, robadas o muertas; cuando no se
teme por la seguridad de los ninos, del hogar; y cuando
las propiedades son respetadas. Ese tipo de cosas, en
términos generales, es lo que llaman “paz”.

Pero, /es verdaderamente eso la paz? O, ;podria ser
mejor el trato mecanico aceptable y “civilizado” entre
las personas? Otro concepto que se tiene de la paz es
que es lo contrario de la guerra; esta concepcion es tan
universal que existe una obra clasica de Ledén Tolstoi
denominada “La guerra y la paz”. Es algo asi como el
concepto de “contrarios” que hay entre sal y azucar,
entre lo caliente y el frio, entre lo bueno y lo malo o, en
dltima instancia, entre la vida y la muerte. Lo cierto es



que la ausencia de guerra no necesariamente significa
“paz”, porque la paz tiene, al menos, dos dimensiones.
Asi como la sal no es contraria al azucar, ni el frio es
contrario al calor, ni la muerte contraria a la vida; la
guerra no es el contrario de la paz, aunque la ausencia
de paz puede (no necesariamente) conducir a la guerra.

Y es que las dimensiones de la paz pueden ser
excluyentes, pero su sumatoria si es la paz real, para
diferenciarla de la paz de una sola dimension.

Dimension externa o paz aparente

Un pais imaginario en donde se respire paz o, mejor,
donde se pueda estar con tranquilidad, “sin temores”,
pero en el que exista injusticia social, hambre,
desempleo, degradacién de la dignidad humana y
destruccion del medio ambiente, es un pais con una paz
en la dimension externa, pero en la interna, no es real.

En la escuela, la Urbanidad podria lograr que las
personas cumplan con protocolos de comportamiento,
pero internamente podria no existir armonia.

Dimension interna

Resulta dificil, aunque no imposible que la paz
interna se dé dentro de las comunidades, es decir,
aquella que se manifiesta en cosas como las buenas
relaciones laborales, la justicia social, la oportunidad
del empleo, el buen trato a los nifios, y demas, pero que
no exista una paz exterior, sin embargo, puede ocurrir;
tal seria el curioso caso de individuos justos, que no
son amables.



La paz es una nocién préxima al concepto de armonia,
y como ésta, se presenta en lo personal, en la familia,
en lo comunitario y con el medio ambiente, pero hay
quienes afirman que la paz y la armonia son lo mismo.
En realidad hay una sutil diferencia: la armonia es la
accion, mientras que la paz es el estado al que conduce
ésta.

La paz real

Pero el concepto real de paz es complejo, y no es
objeto que se pueda dar o pedir; la paz no se puede
dar por decreto, ni lograrla con manifestaciones, por
multitudinarias que sean, no la pueden pedir los
sindicatos, no la puede pedir una reina de belleza,
ni una comisiéon. La razoén es muy sencilla: la paz es
producto de muchas circunstancias, ella simplemente
existe cuando todas las circunstancias que la hacen
posible se dan, no cuando s6lo se manifiesta una de
ellas. Gandhi decia: “Mientras un solo nifo esté triste
en el mundo, no habra paz real”.

De acuerdo con el desarrollo del tema, la paz de uno
o la paz interior es el primer paso para lograr la paz,
de aqui se sigue la valoracién de la vida, y la dignidad
humana.

La busqueda de la paz desde la Escuela

La escuela permite relaciones entre humanos muy
jévenes, tales como en nifios de cinco anos de edad, en
las que las conexiones neuronales aun son veloces y
multiples y en la que es posible lograr conductas que
acompanaran a las personas por toda la vida.



Una madre pregunté una vez a un experto educador
que desde qué edad podia comenzar a educar a su hijo,
a lo cual le contestd: “jqué edad tiene su hijo”?, ella
respondiod: “seis meses”. “Bueno”, le replico el cientifico:
“usted y su hijo ya perdieron seis meses de su educacién”
. Esta anécdota es importante porque hay quienes creen
que los ninos del preescolar no deben estar involucrados
en un proceso de esta naturaleza, pero no es asi, si deben
estarlo y mucho.

Laspequenasrinas entre ninos de edades comprendidas
entre los cinco y ocho afnos deben ser motivo para inducir
la armonia hacia la paz. Las disputas de los nifios mas
grandes, entre los nueve y los catorce, deben servir para
buscar la convivencia, para razonar antes de proceder;
mientras que las diferencias entre los jovenes de quince
a diecisiete anos requieren de un manejo pedagdgico
que se ajuste a lo descrito en el capitulo anterior.

La naturaleza humana permite razonar en torno a
las diferencias que pueden surgir en el accionar entre
los nifios y jovenes para que éstas no se traduzcan en
disputas que van creciendo hasta convertirse inclusive
en “guerras” o en el tan mencionado “matoneo” de la
actualidad. Es muy posible, por ejemplo, que el accionar
de Hittler comenzara a los cinco afios 0 menos, con una
inocente disputa mal manejada por el maestro y/o los
padres. Si es bien cierto que la formacién depende mucho
del hogar, basta hacer unas cuentas simples de las horas
del dia, los dias de la semana, el periodo de clases y las
horas de suenio, para concluir que los nifios entre los 5y
los 16 anos edad pasan un alto porcentaje de su vida en
las aulas escolares, y por tanto, su formacion puede ser
seriamente influida en la escuela.
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CAPITULO 10

Propuesta Pedagégica

odo lo anterior no tendria valor alguno

si no condujera a una propuesta desde

la escuela para, de alguna manera, se

genere una corriente de opinién que
cambie las condiciones en las que vivimos los humanos,
partiendo del trato que nos damos. Si las asignaturas
desaparecidas de Urbanidad y Civica dejaron huellas
comportamentales en muchas personas, es posible
crear conciencia hacia la armonia entre humanos con
propuestas curriculares en este sentido.

Dentro del curriculo

Una estructura curricular moderna o mejor dicho
racional, es flexible, abierta e incorpora componentes
en lo formativo como en lo cognitivo y componentes
de habilidad, de tal manera que ninguno de estos
componentes es inferior a otro, y tanto el docente como
el estudiante sienten que el desarrollo académico es
coherente con la realidad y con el método cientifico en
forma funcional. Los logros de una formacién hacia la
armonia en las relaciones humanas deben ser producto
de conciencia y no de la memoria, por ello no se deben



convertir en asignatura la urbanidad ni la civica (o como
se les llame ahora), su desarrollo debe ser horizontal.

El desarrollo de al menos cinco elementos de la
educacion (Urbanidad, Civica, EKEcologia, Higiene,
Alimentacion y Cultura de Ahorro) debe ser horizontal,
pero de cubrimiento vertical.

En toda clase, en todo acto, en cualquier sitio de la
escuela, cualquier docente de cualquier asignatura y
el personal administrativo, deben actuar de acuerdo
con una programacion que se traduzca en el diario
vivir para que el aprendizaje esté vivo con el ejemplo
y el accionar de la comunidad educativa, y no deben
convertir ese accionar en una clase a memorizar; una
labor asi, debe poder quedar inscrita en el curriculo
con la susceptibilidad de ser evaluada a lo largo del ano
y de los anos.

S1 en una institucion educativa cualquiera se lee su
PEI (Proyecto Educativo Institucional), se encontraran
frases como: “para formar el ciudadano del manana”,
“para hacer hombres y mujeres mas justos” y muchas
otras, las cuales hablan de una formacién humanistica
basada en valores, sin embargo, la realidad es
otra. Se puede afirmar sin que sea producto de una
exhaustiva investigacion que en la practica existen tres
instituciones y no una; una real y dos virtuales: una
es la del PEI, la otra la certificada por Icontec u otra
entidad, y la real, esta Gltima sélo tendra en comtn con
las otras dos el nombre de la institucién.

El gobierno colombiano a través del Ministerio de
Educacion habla de modelos pedagégicos, de cultura, de
solidaridad, de competencias ciudadanas, entre otros,



pero la realidad es totalmente diferente al momento
de valorar al estudiante. Las instituciones, tanto de
educaciéon media como universitaria, han quedado
Unicamente para presentar los examenes de Estado
(ICFES) o las llamadas pruebas saber y los famosos
Ecaes respectivamente; las demas competencias se
anularon. Pero ni siquiera eso es malo; hasta el dia de
hoy, luego de mas de 30 anos de pruebas sélo se premia,
se destaca en la prensa, se endiosa, al estudiante
“bueno” en Quimica, en Matematicas, en Fisica o en
Espanol y quizas en Ciencias Sociales. (Alguna vez
alguien oy6 hablar de un premio o un reconocimiento
al estudiante mas solidario, o mas tolerante o mas
justo? Entonces, /por qué tanta teoria alrededor de
la armonia humana y la paz por parte del Estado si
esto no se toma en cuenta a la hora de reconocer al
estudiante como persona?

En la Escuela

La escuela tiene tres espacios para la distribucion de
los contenidos formativos, asi: el preescolar, una etapa
de sensibilizacién que marca el futuro del estudio; la
educacion basica hasta el grado 9° y en la cual al menos
transcurren dos periodos en el desarrollo del nifo; y la
media vocacional o época de la juventud plena en via
de la universidad y la independencia de los padres.

En el preescolar

Su labor es sagrada al hacer ver al nifo la necesidad
de vivir en armonia; no se puede desperdiciar con
carteles, actos, peliculas, representaciones, bailes y
mucha lddica, los nifios pueden percibir que vivir en
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paz es mejor, mas agradable, mas facil; el nifio puede
percibir aquello de que “a la tierra que fueres haréis lo
que veréis®, pero todo tiene que ser vivencial. La labor
antes descrita esta presente siempre, la violencia entre
ninos debe manejarse de tal manera que genere una
ensenanza para que ésta no se presente. El ejemplo es
la mejor ensenanza, si los maestros se maltratan, si el
nino ve una actitud de sometimiento, burla, desprecio,
etcétera, no sera posible plantear modelos armoénicos
de comportamiento.

LAS RELACIONES HUMANAS ARMONICAS
EN EL PREESCOLAR

Temporalidad Lugar Impresioén Dinamica Docencia
- Permanente- - Actos de
mente durante Toda | - Ambien- | representacion | .
fjoedgﬁtgﬁ,mdo ;asc(:)u:Iaa tacion. - Cine, T, ;Je:;rgrﬂ)eonte
- Hablando de la | - Fuerade |~ Ttrato fo;og:aﬂa. en cada
actitud del nifio | laescuela. | Mo " TESIeIos. sesién o en
ensucasayla |-Enpaseos adulltos. i Progrgmas. elrecreoy
calle. y conviven- | Psico- | - Trabajos para por fuera de
- En momentos | cias dramas. | dentro de la lo anterior
dificiles para el ' -Otros.  [escuelayla '
nifio (si los hay). casa.

En la educacion basica 1.

Etapa 1° a 5°. Los nifios en esta etapa ya emplean mas
tiempo en la parte cognitiva, hacia 4° y 5° se les puede
hablar de competencias ciudadanas, por ejemplo. Por
importante sea la parte formativa en el tema que nos
ocupa y al igual que en preescolar, es importante que
no se convierta en asignatura. Es posible que la ludica
disminuya en esta etapa, mas no que desaparezca, pues



se seguira usando ain en la universidad, en el trabajo
y en la vida diaria, pues siempre debe haber un espacio
para sonar; el dia en que esto desaparezca, estaremos
en una situacion realmente grave.

Los profesores de 1° a 5° pueden ser uno por
asignatura sobretodo 4° y 5° pero ésto no es regla, de
todas maneras el docente sera un “instrumento” vivo
de la induccién a la armonia humana.

Los docentes deben desarrollar un programa con
contenidos y progreso; solo que estos contenidos
programaticos no se daran dentro de asignaturas,
sino en todas las asignaturas por todos los maestros y
administrativos.

LAS RELACIONES HUMANAS ARMONICAS
EN LA EDUCACION BASICA (EB)

Temporalidad | Lugar Impresion Dinamica Docencia
- Permanente- Ei |
mente durante | -Todala | -Ambien- | - Represen- | \i?vn;r?c(i)aegel
todo el periodo [ gscyela. | tacion. taciones. docente en Ia
deEeSt“d'O- -Enactos [-Afiches. | -Cine, TV, | 2050250 2
"ENSUCasa | fera de la | - Psico- fotografia.
y la calle. . de ella en actos
escuela. | dramas. - Festejos.

- Cuando En| Lem Proaram programados.
necesiten - | a - Ee is- - T og amas. | _ Gharlas,

idari calle sies |-Escritos. | - Trabajos. .
solidaridad. ble Forin ; comentarios.
- Otros que P ' ' - Conferencias.
se exijan.

En la educacion bdasica 11

Entre 6° a 9° En esta etapa de la juventud la
educacién estd mas definida. En la formacién hacia la
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relacién armoénica humana, los jévenes de las edades
entre los 10 y 15 anos son mas activos hacia las
relaciones humanas; se incrementan actividades como
los deportes, las bandas musicales, los bailes, los paseos
y se forman “clanes”, por lo que una formaciéon en el
sentido que se trata aqui, traida desde el preescolar,
sera util y edificante. El inicio de la atraccién sexual,
asi como los posibles conflictos que esto genera exige
de los docentes una atencién permanente. El joven
requiere un acompanamiento de alguien mas que de
un director de disciplina, por ello varia un poco el
proceso traido.

Por esta época ya deben verse los resultados en el trato
en espacios como en el periddico escolar, en la emisora
escolar, y en la conformacién de grupos. La figura del
abusador debe ser absoluta, pero debe incrementarse
la del lider y la del amigo.

LAS RELACIONES HUMANAS ARMONICAS
EN LA PRIMARIA (EB)

Temporalidad Lugar Impresion Dinamica Docencia
- Perma- - Toda la - Representa- ;};?:r?trgpana-
nentemente | escuela. ciones. _Ei m.I
durante todo | - Ep actos . - Cine, TV, Elempio

el periodode | fueradela | AMPIEN- fotografia. vivencial
estudio. escuela. tacion - Prensa - Charlas,
-Fueradela |~ Donde - Afiches. escolar comentarios.
escuela. i - Lemas. . - Conferencias
-En seg posible | Escritos. |~ Festejos. - Apoyo de
momentos Ig '|nfo.rma- - Progrgmas. actitudes.
dificiles. f:lon §|n - Trapajos. - Destacar

- OtrQ§ que |nyad|r la - Ferias. acciones

se exijan. privacidad. - Otros. positivas.
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En la educacion media

El joven se apresta a concluir una etapa importante
en su vida, para su familia y para la sociedad; una
etapa en la que, por lo general, se va perdiendo el aire
de la inocencia del joven y se da paso al pragmatismo y
la dura realidad.

El modelo pedagdgico de esta etapa, a pesar de que se
trata de un joven entre 14 y 17 anos, no debe olvidarse
de que, por lo general, atin es dependiente y fragil, pero
que cree que puede ser auténomo.

Por esta época la orientacion profesional debe ocupar
un espacio importante en la formacion, por lo que la
armonia humana hacia la paz debe ir en el mismo
sentido. No debe olvidarse que desde las diferentes
profesiones y actividades productoras se brinda paz o
se niega.

Otro factor importante de estas edades es el
incremento de la atraccion sexual que en muchos casos
llega a las relaciones sexuales, y aun, a la procreacién
precoz. Nada de esto debe subestimarse si se quiere
estar a tono con el momento que vive el joven.

Una programacion si se quiere sutil, pero enérgica,
debe incluir conferencias, mesas redondas, debates,
mucho informe cientifico y comentarios de los maestros.
El acompanamiento es vital para que el joven viva esta
ultima etapa de su “ninez” y salga sin traumas hacia la
vivencia en paz, con habitos y conductas conducentes a
una buena salud, la practica de ejercicios, la recreaciéon
y el ahorro.



En la universidad

La universidad es la ultima oportunidad que tiene el
sistema educativo estatal para “decirle”, para insinuarle
0 mejor, para entrar en razon con el futuro ciudadano
sobre la necesidad de interactuar armoénicamente, no
sélo para lograr la felicidad, sino para garantizar la
conservacion de la especie humana.

En la universidad, los modelos pedagégicos difieren de
lo que se debe aplicar a nivel de educaciéon media porque
el joven universitario marcha hacia la independencia
personal y econdmica, asumiendo la responsabilidad
de su futuro. En este sentido debe actuarse en la
busqueda de la paz con el aporte del futuro profesional.

Se supone que el universitario debe traer una
formaciéon que lo encamine al trato racional, pero
en la realidad actual esto no es cierto, prevalecen
sentimientos de superaciéon por “cualquier” via; la
sociedad ha ensefnado que el dinero lo es todo, mientras
hipocritamente se dice lo contrario, por ello, resulta
dificil sin una formacién de armonia, continuar la
labor en la universidad actual.

No obstante lo anterior, las conferencias, las frases
de todos los docentes pueden incidir favorablemente
s1 se tiene en cuenta que cuando inicia sus estudios
el universitario es muy dado a escuchar a sus nuevos
maestros.

La ausencia de una conciencia hacia el futuro de paz
ocultado por el afan de riqueza, deja una personalidad
débil e inclinada en mediano tiempo a adoptar diversos
tipos de creencias que en poco o nada contribuyen a



la armonia humana, trasladando en muchos casos los
resultados al mas alla.

Resultados esperados

Después de una labor pedagdgica que en algunos
sectores se conoce como pedagogia para la paz, las
personas deben presentar una actitud que favorecera,
en su orden, a él mismo, a la familia, la comunidad, el
medio ambiente y al desarrollo social y cientifico.

Algunos aspectos en el accionar del individuo que
transité por el modelo pedagdgico propuesto son:

*  Personalidad serena y reflexiva.
+ Actitud prudente y responsable.

* Consideraciéon por los demas antes de tomar
decisiones.

*  Responsabilidad de los actos.

* Eliminacién de toda forma de violencia como
medio de comunicacion.

+ Invitacion permanente a otros para actuar en
armonia.

* Tener presente que su ejemplo es la mejor
ensenanza.

+  Utilizar normas minimas de urbanidad.

*  Mantener relaciones armoénicas con el Estado,
pero expresarse democraticamente con lo que no
esté de acuerdo.

* Visionar la grandiosa responsabilidad para con la
sociedad al engendrar y criar hijos.

©



Tomar una escala de valores en donde la vida es el
primer valor y transmitirla efectivamente.

Tener la dignidad humana como un valor facil de
irrespetar a veces inconscientemente.

Todas las que se deriven del concepto de armonia
y las adaptaciones que se den en el tiempo.
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ANEXOS

ANEXO A. FORMATO DE ENCUESTA N° 1
LA URBANIDAD Y LA CIVICA

A. Identificacion
Ciudad y fecha: Barranquilla, febrero de 2007.

Nombre del encuestado (opcional):

Edad: Sexo:
Estado Civil:

Direccién residencia:

Estrato: Nivel de estudio:

B. Cuestionario.

1. (Sabia usted que existieron unas asignaturas
llamadas Civica y Urbanidad?

S1 No

2. /Durante sus estudios de primaria y/o
bachillerato vio las asignaturas de Civica y
Urbanidad?

Si1 No

3. (Cree que haber estudiado estas asignaturas
le sirvi6?

Si No



(Cree usted que el estudio de la Civica y la
Urbanidad ha hecho falta?

Si No

(Considera usted que los jovenes de estos
tiempos carecen de un comportamiento
correcto?

Mucho Poco __
Esta bien

JQuitar estas asignaturas ha influido en los
jovenes y las personas ya adultas?

N ) No

(Cree usted necesario que la educacién
efectivamente de indicaciones de
comportamiento?

Si No

RESULTADOS DE LA ENCUESTA N° 1

. Identificacién.
Total encuestados: 250 personas.
EDADES

ANOS Ne Hombres Muijeres
45 - 50 60 20 40
50 -55 65 35 30
55-60 70 30 40

60-65 ... 55 28 27
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ESTRATO

NIVEL Bajo Medio Alto
N° 125 91 34
Porcentaje 50 36 12
ESTUDIOS
NIVEL Primario Medio Univers. | Avanz.
N° 50 160 30 10
Porcentaje 20 64 12 4

1. (/Sabia usted que existieron unas asignaturas

B. Cuestionario:

llamadas Civica y Urbanidad?

No 4
% 2
Si 246
% 98

2. (Durante sus estudios
bachillerato vio las asignaturas de Civica y

Urbanidad?
Si 222
% 88
No 28
% 12

de primaria y/o




3. /Cree que haber estudiado estas asignaturas
le sirvi6?

Nada 8
% 4
Mucho 177
% 78
Poco 45
% 18

4. /Cree usted que el estudio de la Civica y la
Urbanidad ha hecho falta?

Si 230
% 92
No 20
% 8

5. (Considera usted que los jovenes de estos
tiempos carecen de un comportamiento

correcto?
Poco 51
% 20
Mucho 185
% 74
Nada 14
% 6

6. (Quitar estas asignaturas ha influido en los
jévenes y las personas ya adultas?



Si 239
% 95
No 11
% 5
7. (Cree usted necesario que la educacion
efectivamente de indicaciones de
comportamiento?
No 10
% 4
Si 240
% 96

INTERPRETACION DE RESULTADOS

250 encuestas no constituyen un ndmero
significativo si se tiene en cuenta la poblacion
mayor de 45 afos, pero si determina una tendencia.

Por sexo no hubo variaciones importantes, por lo
que no se hizo la discriminacion de las respuestas
del cuestionario.

En las diferencias por estrato, aunque minimas,
se nota una mayor flexibilidad al juzgar la actual
juventud (pregunta N° 5).

Las personas con mayor formaciéon académica,
aunque con margenes pequenos con relacion a los
demas, dan menos importancia a la Civica y la
Urbanidad como determinantes de la conducta.

©



En términos generales, la encuesta apunta a la
necesidad de inducir algun tipo de formacién en
el nifo para que actie en armonia con los demas.

Detalle: La mayoria de los encuestados conoce la
Civica y la Urbanidad como asignaturas que una
vez se dictaban en el colegio (ver resultados).

La mayoria estudi6 estas asignaturas (ver
resultados).

La mayoria que estudi6 Civica y Urbanidad,
piensa que le fue ttil en la vida.

Casi todos creen que estos estudios hacen falta.

185 de los encuestados cuestionan la actitud
del joven considerando que es por culpa de no
tener estas materias (asignaturas) en el plan
de estudios.

96% apunta a la necesidad de hacer algo desde
la escuela
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ANEXO B. FORMATO DE ENCUESTA N° 2

LA PAZ. CONCEPTO

. Datos personales:

Nombre (Opcional):

Sexo: M F ~  Edad:
Estudios:Prim. ~  Secund.
Univ. __ Otros:
. Preguntas:

Para usted, ;Qué es la paz? (marque uno
solamente)

La ausencia de guerra

La seguridad ciudadana

El control policial

La tranquilidad
La felicidad

No pelear

Amar

Dialogar

L ©® N o Uk W N

Tolerar

10. Conciliar

11. Otra

)



RESULTADOS DE LA ENCUESTA N° 2

A. Datos personales:

N° de encuestados: 150

Edades 25 a 51 anos

Hombres 82

Mujeres 68

Estudios: Prim. 25
Med. 69
Univ. 28
Otros 37

B. Pregunta tunica:

Para usted, ;Qué es la paz? (marque uno

solamente)
1. La ausencia de guerra 68
2. La seguridad ciudadana 10
3. El control policial 5
4. La tranquilidad 8
5. La felicidad 2
6. No pelear 5
7. Amar 6
8. Dialogar 10
9. Tolerar 5
10. Conciliar 5
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11. Otra
Justicia social
Paz espiritual

Gracia de Dios
Equidad

W O =~ Ot Ut

ANALISIS DE RESULTADOS
Total encuestados: 150

Siendo que 68 de los 150 encuestados respondieron
a la pregunta Bl (ausencia de guerra) y 15 mas se
inclinaron por la seguridad policial para un total de
83 (55.4%) y (44.6%) eligieron valores para “armar”
la paz, indica una concepcion equivocada de la paz,
lejos de la armonia social y la racionalidad.

67 (44.6%)

Opcion Valores
84 (55.4%) Opcion Fuerza

)






ANEXO C

FORMATO DE ENCUESTA N° 3
EL CIVISMO

A. Fecha:

Encuestado Nombre (opcional):

SexooM__F__

Edad: _______ Estudios: Prim. ___
Secund. ___ Univ. ___

Otros Estrato

B. Cuestionario

1. /Cuantas conmemoraciones patrias conoce
usted? N°

2. (Cuales?

3. ¢(De alguna manera participa usted de estas
conmemoraciones?

4. (Ha tenido usted oportunidad de viajar?

Si_ No



Si respondi6 SI, diga: Mucho Poco Nada

Por el pais:
Por el exterior:

5. ¢Participa usted de la democracia?

Si_ No_____
6. (Como le gustaria ser parte de Ila
administracion:

- Nombrado en un cargo.
- Con un contrato.
- Ejerciendo vigilancia.

- No me gustaria.

RESULTADOS DE LA ENCUESTA N° 3

A. Total encuestados: 189 personas.
Edades: Entre 30 y 70 anos
Sexo: 98 mujeres y 91 hombres.

Distribucion de edades:

Afos N°
De 30 a 35 32
De 35 a 40 28
De 40 a 50 18
De 50 a 55 28
De 55 a 60 24
De 60 a 65 30
De 65a 70 29

Total 189




) Primarios | Secundarios | Universitarios | Otros
Estudios
21 80 35
Bajo Medio Alto
Estratos ) 53
69 95 25
B.

1. ;(Cuantas conmemoraciones conoce usted?

Ninguna Una Dos Tres Cuatro
2 96 38 28 2

2. (Cuales?

El 20 de julio 96
El 07 de agosto 38
El 11 de noviembre 28
El 17 de diciembre 2

Fechas extranas 23
No fechas 2

TOTAL 198

3. (Participa usted de estas conmemoraciones?

S 5

i

139

4. ;Ha tenido usted oportunidad de viajar?

Si 164
2

i



Mucho Poco Nada
Por el pais 12 161 16
Por el exterior 37 152 -

5. (Participa usted de la democracia?

Mo o7

6./Comolegustariaserpartedelaadministracion?

Nombrado en un cargo 95
Con un contrato 80
Ejerciendo vigilancia 1

No le gustaria 13
TOTAL 198

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE
LA ENCUESTA N° 3

En cuanto a sexo, edad y estrato, existen tendencias
asi: a retener las fechas patrias y a participar,
mas las mujeres que los hombres, en los estratos medio
y bajo tanto en hombre como mujeres esto se detecta en
los que tienen menos formaciéon académica

De otra parte, interesa mas servirse del Estado que
servirle a él, entre los hombres de mayor formacién
académica y los de menos edad (de 45 anos hacia abajo).

Aunque los resultados no son contundentes, existe
un indicio de que la formacién académica no produce
buenos ciudadanos.



