MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Mediacion Pedagogica de la Neuro Didactica en Estudiantes de Educacion Béasica Con

Discapacidad Cognitiva

()‘—

\

UNIVERSIDAD
DE LA COS

Javier Enrique Cortina Sarmiento

Linda Rocio De la Cerda Batalla

Universidad de la Costa, CUC

Maestria en Educacion

Barranquilla, mayo de 2022



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Mediacion Pedagdgica de la Neuro Didactica en Estudiantes de Educacion Basica Con

Discapacidad Cognitiva

Javier Enrique Cortina Sarmiento

Linda Rocio De la Cerda Batalla

Trabajo de Grado presentado como requisito para optar al Titulo deMagister en

Educacion

Asesor:

Dra. Liliana Canquiz

Linea de investigacion: Calidad Educativa

Sub-linea de Investigacion: curriculo y procesos pedagogicos

Universidad de la Costa, CUC

Maestria en Educacién

Barranquilla, mayo 2022



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Nota de aceptacion

Firma del presidente del Jurado

Firma del Jurado

Firma Jurado

Barranquilla, mayo 2022



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Dedicatoria

Este trabajo lo dedico primeramente a mi Sefior Adonay por regalarme esta bendicion y
Ilevarme de su mano durante este proceso de formacion.

A mis padres por su sacrificio y entrega en todos los momentos de mi vida.

A mis hijos Bryan, Ana Karina y Luciana que son mi motivacion para alcanzar mis metas.

A ti mi nifia Anak que me inspiraste en esta investigacion, tu sensibilidad y espontaneidad
me ensefian cada dia que la vida sin ti no fuera tan especial.

A mi amado esposo, José por ser mi apoyo incondicional, creer en mis capacidades y
alentarme a seguir adelante.

A mis hermanos, demas familiares, pastores y amigos por sus oraciones y estar presente en
todo momento.

Simplemente jgracias!

Linda Rocio De la Cerda Batalla



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Dedicatoria

Dedico este trabajo a Dios que me ha dado la sabiduria para dar lo mejor de mi.

A mi mama Nayibe Sarmiento quien siempre me alent6 a seguir adelante.

A mi esposa lveth Lucia quién siempre ha sido mi apoyo incondicional.

A mis hijas Mariveth Yoelis y Kairy Lucia, quienes son mi motivacion mas grande.

A mis demas familiares quienes siempre estan pendientes de mi y han tenido una palabra

de animo cuando he requerido recargarme de positivismo.

Javier Enrique Cortina Sarmiento



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Agradecimientos

Le damos gracias principalmente a Dios, por ser nuestro inspirador y por darnos fuerza

para continuar en este proceso de obtener uno de los anhelos mas deseados.

A nuestros padres, por su amor, trabajo y sacrificio en todos estos afios; gracias a ustedes
hemos logrado llegar hasta aqui y convertirnos en lo que somos. Ha sido el orgullo y el privilegio

de ser sus hijos, son los mejores padres.

A nuestras parejas y familias por estar siempre presentes, acompafiandonos y por el

apoyo incondicional y moral, que nos brindaron a lo largo de esta etapa de nuestras vidas.

A nuestras instituciones educativas donde laboramos, nuestros compafieros y directivos
que nos han apoyado durante todo el proceso y permitieron que se conozcan las realidades de

nuestras instituciones y asi poder buscar estrategias para mejorar las condiciones presentadas.

A todas los profesores de la maestria que nos han instruido, guiado y han hecho que el
trabajo se realice con éxito en especial a aquellos que nos abrieron las puertas y compartieron sus

conocimientos.

A la Corporacién Universitaria de la Costa por el programa de postgrado en maestria en

educacion agradecimiento especial a la Doctora Liliana Canquiz.
Javier Enrique Cortina Sarmiento

Linda Rocio De la Cerda Batalla



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA

Resumen

El objetivo general de esta investigacion consistié en disefiar estrategias pedagogicas
mediadas por la neuro didactica para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de educacion
béasica con discapacidad cognitiva. Para ello, se empled una metodologia fundamentada en un
enfoque epistemoldgico racionalista- deductivo y un paradigma mixto de naturaleza cuali-
cuantitativo (enfoque multimétodo). La poblacidn estuvo compuesta por docentes de basica
primaria y secundaria; directivos docentes de la IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal y el
personal de apoyo de la institucién, a quienes se les aplicaron entrevistas y encuestas como
instrumentos de recoleccion de datos. Los hallazgos de la investigacion sefialaron que los
estudiantes se ven expuestos a practicas pedagogicas excluyentes y segregadoras que no
garantizan el aseguramiento de sus aprendizajes ni la atencion a la diversidad, por lo que se
disefid una estrategia denominada NEDIC la cual se validé mediante la triangulacion subjetiva
obtenida a traves de la socializacion de los docentes, personal de apoyo e investigadores quienes

confirmaron su pertinencia para ser aplicada en estudiantes con discapacidad cognitiva.

Palabras clave: Neurodidactica, discapacidad cognitiva, atencion a la diversidad,

inclusién educativa.
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Abstract

The general objective of this research consisted of designing pedagogical strategies
mediated by neurodidactics to favor the learning of basic education students with cognitive
disabilities. For this purpose, a methodology based on a rationalist-deductive epistemological
approach and a mixed paradigm of a qualitative-quantitative nature (multi-method approach) was
used. The population consisted of elementary and secondary school teachers; teachers' directors
of IED Marco Fidel Suérez and IED Universal and the institution's support staff, to whom
interviews, and surveys were applied as data collection instruments. The research findings
indicated that students are exposed to exclusionary and segregating pedagogical practices that do
not guarantee the assurance of their learning or attention to diversity, so a strategy called NEDIC
was designed and validated through the subjective triangulation obtained through the
socialization of teachers, support staff and researchers who confirmed its relevance to be applied

to students with cognitive disabilities.

Key words: Neurodidactics, cognitive disability, attention to diversity, educational

inclusion.
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Introduccion
Como parte de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible se espera que los gobiernos
del mundo implementen politicas que garanticen la inclusién y la atencion a la diversidad de
todas las personas. En este sentido, la diversidad cobija a aquellas personas que por su condicion
social, fisica o intelectual se han visto expuestas al rezago, a la discriminacion y a la segregacion

en diversas instituciones, incluyendo asi a los establecimientos educativos.

En este orden de argumentacion, las personas con discapacidad cognitiva pertenecen a un
grupo poblacional vulnerable a la estigmatizacion y a la discriminacion dentro y fuera del aula de
clases; por consiguiente, uno de los objetivos més importantes de la educacion inclusiva busca
atender las necesidades de dichos estudiantes y crear y adoptar estrategias pensadas en sus
capacidades, con el fin de fortalecer el aseguramiento de su aprendizaje sin importar sus
limitaciones. Para ello, la educacién inclusiva ha logrado adoptar los postulados de la
neurociencia que han llegado a revolucionar el proceso de ensefianza aprendizaje, favoreciendo el
entendimiento de la fisiologia cerebral y facilitando la implementacion de estrategias idoneas

para su abordaje educativo.

Considerando el panorama expuesto, esta investigacion tiene como objetivo general el
disefiar estrategias pedagdgicas mediadas por la neuro didactica para favorecer el aprendizaje de
los estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva. En concreto, este estudio se
encuentra fundamentado bajo un enfoque epistemoldgico racionalista- deductivo, toda vez que
permite al equipo investigador considerar el problema desde una perspectiva teérica general, que
se reune en su marco tedrico mediante un analisis 16gico — formal, por lo tanto, para efectos de la

investigacion se asume un paradigma mixto de naturaleza cuali-cuantitativo (enfoque
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multimétodo) donde integran técnicas cualitativas y cuantitativas como parte de un mismo

disefio, como la entrevista y la encuesta.

Las unidades de andlisis de trabajo de investigacion estan constituidas por las encuestas
realizadas a los docentes; entrevistas a los directivos docentes, al personal de apoyo y a las
instituciones objeto de estudio. Asimismo, el informe final de este estudio contempla cinco
capitulos: el primero se conforma por el planteamiento, descripcion y delimitacion del problema,

los objetivos general y especificos y la justificacion.

De igual forma, el segundo capitulo lo constituye el marco referencial el cual a su vez se
encuentra conformado por el estado del arte, la fundamentacion tedrico conceptual y el marco
legal; fundamentos tedricos y normativos que sirven de respaldo y argumentacion a esta
investigacion. El tercer capitulo describe el marco metodoldgico que establece tanto el método
como el disefio de la investigacion, los cuales circunscriben las técnicas para la recoleccion y el
procesamiento de los datos, la validez de los instrumentos y los procedimientos necesarios para
analizar los resultados, los cuales se organizan en el capitulo cuatro en donde de detalla ademas
su contraste con los postulados tedricos y los objetivos de la investigacion y donde se emiten las

inferencias argumentativas de los investigadores que sirvan de base para la generalizacion.

El ultimo capitulo detalla la concepcidn, disefio y validacion de una propuesta denominada
NEDIC la cual esta inspirada en los principios de la neurodidactica con el fin de generar un
cambio de actitud en los docentes para la atencion de los estudiantes con discapacidad cognitiva
de la IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal, buscando garantizar el aseguramiento de sus

aprendizajes.



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 18

Finalmente, se detallan las conclusiones las cuales se emiten en conformidad con los
objetivos planteados en esta investigacion, asi como las recomendaciones, referencias
bibliogréaficas empleadas en la construccion de este documento y los distintos anexos que fungen

como complemento de este informe final.
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Capitulo 1. Planteamiento del problema

Descripcion del problema

Siendo que la sociedad esta caracterizada por su diversidad, segtn el informe “Inclusién y
Equidad en la Educacion - Todas y todos los estudiantes cuentan” en el contexto de la Agenda
2030 para el desarrollo sostenible, la escuela del siglo XXI no debe ser concebida como el punto
de encuentro para el desarrollo de competencias y contenidos curriculares, sino como el lugar
idéneo para la aprehension de actitudes que garanticen una educacién inclusiva y equitativa con
calidad y en igualdad de condiciones en donde todos los estudiantes tengan las mismas

oportunidades, sin discriminacion alguna (UNESCO, 2018).

No obstante en muchos de los establecimientos educativos todavia es comin encontrar
practicas excluyentes que impiden que los estudiantes reciban una educacion integral que
garantice el aseguramiento de los aprendizajes, debido que en muchos de los centros educativos
se tiene la percepcion de que los bajos niveles académicos se deben a las dificultades propias de
los alumnos y no se asume la responsabilidad de buscar estrategias para dar solucion a este

problema.

Aunque organismos como la UNICEF y la UNESCO han venido realizando acciones para
concientizar a los entes educativos y a la sociedad en general para que todo el estudiantado sin
importar cuales fueren sus necesidades y diversidades tengan participacion en los procesos
académicos desde una concrecion curricular que reconozca, responda y valore como es preciso a
las diferencias personales, cada vez mas las situaciones de exclusion impiden que se cumplan las

metas propuestas generando frustracion en los estudiantes y desercion escolar.

Ante esta situacion segun el informe de la UNESCO (2018) en América Latina y el

Caribe las desigualdades sociales han provocado que se hayan agudizado los problemas de
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exclusion haciendo que sea una de las regiones méas desiguales del mundo, impidiendo su avance
en el camino hacia el desarrollo sostenible. Por otra parte, aunque la asistencia escolar ha
aumentado en los ultimos veinte afios, las barreras al acceso a la educacién de calidad son ain
demasiado altas para las personas con discapacidad, por lo que se necesita que los entes

territoriales realicen acciones pertinentes fomentar oportunidades educativas para todos.

De igual manera CEPAL (2019d) ademds de las barreras fisicas que atafien a los
estudiantes con discapacidad existen otras que atafien al contexto escolar y entre esas estan
aquellas que los profesores, los compafieros de clase y de escuela, y los padres de los demas

estudiantes imponen a diario al fomentar practicas excluyentes.

En este mismo sentido en Colombia se estan implementando politicas para que desde las
instituciones educativas se promuevan acciones para fomentar el aseguramiento de los
aprendizajes que incluyan practicas inclusivas que estén centradas en apoyar las cualidades y
necesidades de la poblacion que presenta algun tipo de discapacidad ya sea de indole intelectual o
fisica mediante la reglamentacion del Decreto 1421 para la atencion de estudiantes con

necesidades educativas especiales (MEN, 2017).

Por otra parte, ante esta iniciativa a nivel nacional que propende generar verdaderos
procesos inclusivos en educacion se hace necesario contar con personal idoneo para la formacion
de los estudiantes de manera integral desde la diversidad; ante esto el Ministerio de Educacién
Nacional ha venido desarrollando un proceso de cualificacion para los docentes, lo cual no
resuelve de manera definitiva la situacién, sin embargo se va abriendo el camino hacia la

educacion inclusiva.
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Cabe resaltar que aunque han sido muchos los esfuerzos desde los entes gubernamentales,
aun se presentan acciones excluyentes en los escenarios educativos colombianos como muestra
de un incipiente proceso al que le urge ser resignificado para que las acciones de los docentes

puedan atender a los estudiantes con algun tipo de discapacidad.

En las aulas de las instituciones educativas de la ciudad de Barranquilla se vienen
viviendo los aspectos anteriores los cuales traen consigo la necesidad de evaluar si en los
ambientes de aprendizaje se promueve el respeto por la diversidad mediante una concrecion
curricular flexible que incluya estrategias con practicas incluyentes que contribuyan a la

formacion integral de los estudiantes incluidos.

Tal es el caso de las I.E.D. Marco Fidel Suarez y Universal, ubicadas en el sector sur
oriente de la ciudad de Barranquilla, las cuales son receptoras de estudiantes que presentan
discapacidad cognitiva que pertenecen tanto a la basica primaria asi como a la basica secundaria
y que buscan avanzar en sus aprendizajes pero, lamentablemente debido a sus limitaciones y a los
ambientes de aprendizaje poco dinamicos que no estan adaptados a sus necesidades, terminan
siendo apaticos al estudio, desmotivados, sin mostrar interés por participar activamente en las

actividades académicas, obteniendo asi un bajo desempefio académico.

Los estudiantes con discapacidad cognitivo intelectual manifiesta en su aprendizaje
dificultad para leer, escribir, hablar realizar operaciones matematicas o realizar calculos, dichas
dificultades son causadas por diferencias en el cerebro en su funcion y estructura afectando la
forma como este procesa la informacion. La pedagogia tradicional no aporta un apoyo adecuado
ni con éxito en la optimizacion de aprendizaje de estos nifios y jovenes, por lo que es comdn
notar poco interés, desmotivacion y hasta frustracion al no poder llevar a cabo una actividad

académica en el aula de clase.
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Asi mismo, la falta de formacion de los docentes de las mencionadas instituciones en la
realizacion de adecuaciones curriculares en los contenidos, actividades de aula, formas de evaluar
y contenido curricular que les permita implementar estrategias que permitan el éxito en los
procesos escolares de los estudiantes con discapacidad cognitiva, problematica tal que genera

frustracion en todos los sujetos que participan en el proceso educativo.

Por otra parte, es necesario considerar que todas las personas no aprenden a la misma
velocidad y de la misma manera, puesto que cada persona posee caracteristicas fisicas y sociales
que le diferencian de las demas; ademas, es evidente que las acciones pedagdgicas en las escuelas
han sido pensados para unos pocos que alcancen a dar respuestas “normales”, generando
procesos discriminatorios que clasifican a los estudiantes en buenos, regulares y malos, siendo

esta reaccion opuesta a la tolerancia y al respeto por la diferencia.

En este sentido, es importante considerar que los estudiantes con discapacidad y en
general tienen diferentes estilos de aprendizaje. Como lo menciona Cazau (2004), la principal
caracteristica de los estilos de aprendizaje es que no son estaticos, sino que estan influenciados
por factores propios del entorno, tales como la edad y las costumbres, lo cual lleva a pensar que

una persona puede desarrollar mas de un estilo de aprendizaje durante su vida.

De igual manera, teniendo en cuenta los avances que han tenido las neurociencias para
atender a la diversidad de situaciones y necesidades, se hace necesario buscar estrategias
metodologicas que favorezcan el aprendizaje de esta poblacion estudiantil como una forma de
apoyo educativo incursionando en la neurodidactica para mejorar los aprendizajes de la poblacion
con discapacidad cognitiva; por lo cual para abordar esta perspectiva de diversidad se conjugan

los siguientes interrogantes:
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Formulacién del problema
¢Cuales son las estrategias didacticas centradas en la neurodidactica que contribuyen al
fortalecimiento del aprendizaje en estudiantes de educacion bésica de inclusion educativa con

discapacidad cognitiva?

Preguntas asociadas (Sistematizacion del problema):
¢Cuadles son los principales postulados tedricos que fundamentan la pertinencia de la

neuro didactica en los procesos formativos?

¢Cudles son los procesos didacticos y pedagogicos en programas con estudiantes de

educacion bésica con discapacidad cognitiva?

¢Como se desarrolla el proceso de aprendizaje significativo en estudiantes con

discapacidad cognitiva?

¢Cudles son los procesos didacticos y pedagogicos para seguir en estudiantes con

discapacidad cognitiva de educacion basica?

¢De qué manera la neurodidactica contribuye al aprendizaje significativo de estudiantes

con discapacidad cognitiva en la educacion basica?

Objetivos
Obijetivo General

Disenfiar estrategias pedagdgicas mediadas por la neuro didactica para favorecer el
aprendizaje de los estudiantes de educacién basica con discapacidad cognitiva en las IED Marco

Fidel Suarez y Universal de la ciudad de Barranquilla.
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Obijetivos especificos

e Analizar los principales postulados teéricos que fundamentan la pertinencia de la
neuro didactica en los procesos formativos

e Caracterizar los procesos didacticos y pedagdgicos en programas académicos en
estudiantes con discapacidad cognitiva

e Elaborar estrategias pedagdgicas mediadas por la neurodidactica para favorecer el
aprendizaje en estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva.

e Validar la pertinencia de las estrategias didacticas centradas en la neurodidactica
para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en estudiantes con

discapacidad cognitiva.

Justificacion

Considerando que los centros educativos deben promover oportunidades de aprendizaje
permanente para todos garantizando una educacion inclusiva y equitativa de calidad y que la
educacion es un derecho fundamental en donde no tiene cabida discriminacién alguna, no
obstante se puede evidenciar que en las escuelas existe una poblacion diversa con necesidades
educativas diferentes, las cuales deben ser tenidas en cuenta para lograr el aseguramiento del
aprendizaje en los estudiantes mediante una formacion integral con précticas inclusivas acordes a
las necesidades y el contexto que garanticen el derecho a la educacion.

En este sentido, este trabajo apunta a favorecer el desarrollo de la autoestima, la confianza
y los aprendizajes de los estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva de las IED
Marco Fidel Suarez y Universal de la ciudad de Barranquilla. mediante la implementacion de

estrategias fundamentadas en la neurodidactica.
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Por todo lo anterior, la presente investigacion se justifica desde el punto de vista cientifico
y social en virtud de la contribucidn que desde sus resultados se hacen al mejoramiento de la
calidad de la educacion y el mejoramiento de los aprendizajes en los estudiantes con discapacidad
cognitiva, mediante el disefio de una propuesta con estrategias neurodidacticas que conlleve a la
formacion integral de los sujetos objeto de estudio.

Debido que los estudiantes con discapacidad cognitiva presentan dificultades en su
aprendizaje, se hace imprescindible el disefio de estrategias con adecuaciones curriculares de
acuerdo con la necesidades y el contexto en todos los procesos formativos y evaluativos que se
desarrollen procurando fortalecer la competencias docentes para asi favorecer la relacion
docente- familia — estudiante y obtener con ello aprendizajes significativos.

Desde el punto de vista cientifico la relevancia de la presente investigacion se presenta en
la articulacion del actual sistema educativo que exige a los actores de la educacion una
profundizacion en los principios y avances de la ciencia, en relacién con los procesos formativos
en los estudiantes con discapacidad cognitiva, mediante acciones pedagdgicas con calidad
sustentadas en paradigmas humanistas de neurociencias y los aportes de la neurodidéactica.

En este sentido, la presente investigacion construye argumentos con relacion a las
categorias “mediacion pedagdgica de la neurodidactica” y “discapacidad cognitiva”, buscando
elaborar una propuesta que de respuesta a la necesidad de ofrecer una educacién con calidad para
fortalecer los aprendizajes de los estudiantes con discapacidad cognitiva, mediante la
implementacion de una estrategia cimentada en la neurodidéactica y las practicas inclusivas,
utilizando recursos didacticos adecuados y la articulacion del trabajo entre docentes, directivos y
padres de familia.

De igual manera, la pertinencia tecnologica del presente trabajo reside en el mérito de una

propuesta orientadora para el disefio y la implementacion de estrategias neurodidacticas que
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ayuden en los procesos de aprendizajes de los estudiantes de educacion bésica con discapacidad
cognitiva desde la valoracion de la diversidad.

Asi mismo, la relevancia social del presente trabajo esta enfocada en poder ofrecer una
formacion integral a los estudiantes con discapacidad cognitiva para que puedan superar sus
limitantes al integrarse a la sociedad como ciudadanos competentes, mediante la profundizacion
en los principios y avances de las neurociencias, como una contribucion para su proyecto de vida.

Del mismo modo, este trabajo presenta una relevancia y pertinencia contemporanea,
gracias a que los principios de las neurociencias en relacion con la préctica docente, la manera
como aprenden los estudiantes y el funcionamiento del cerebro, son novedosos e innovadores en
el contexto donde se desarrolla la investigacion.

Por otra parte, los aportes generados en la presente investigacion permitiran el
enriquecimiento de las acciones pedagogicas de los docentes a partir de la reflexion en todos los
estamentos sobre las alternativas en la formacion y evaluacion en estudiantes con discapacidad
cognitiva mediante la implementacion de estrategias neurodidacticas, constituyéndose en un
patrén a seguir para otras comunidades educativas y como insumo para futuras investigaciones en
diferentes ambitos y niveles de profundizacion cuyo proposito esté orientado hacia el
favorecimiento de una educacion centrada en el respeto por la diversidad y no en la

homogenizacion de las aulas.
Delimitacion del trabajo de investigacion

Delimitacion espacial
La investigacion se llevo a cabo en las IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal,

ubicados en la localidad sur oriente de la ciudad de Barranquilla, el primero en la carrera 6B
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#36B- 46 del barrio La Magdalena y el segundo en la calle 34B # 2c- 47 del Barrio Universal ¢
recibe estudiantes del sector urbano que viven en los estratos 1 al 3.

Ambas instituciones estan rodeadas por un sinnimero de pequefios negocios, como
tiendas, restaurantes, droguerias, minimercados, iglesias de todas las religiones como la parroquia
Maria Auxiliadora, canchas de futbol, bares, hoteles, cajeros automaticos, casas, conjuntos
residenciales, parques, otros colegios y demas. Estas instituciones estan muy cerca, por lo tanto,
limitan al norte con el barrio el Campito, al occidente con la calle Murillo, barrio Buenos Aires,
al oriente con el barrio el Limén y la calle 30 y al sur con el barrio Las Dunas.

La investigacion sera desarrollada con estudiantes de basica primaria en el Marco Fidel
Suérez y de basica secundaria de la I.E.D. Universal, estudiantes de ambas instituciones que

hacen parte de programas de inclusion educativa.

Delimitacion poblacional

Las instituciones objeto de estudio estan compuestas por dos sedes educativas,
compuestas por 862 estudiantes de los cuales 628 pertenecen a la basica primaria de la IED
Marco Fidel Suarez y 234 a la béasica secundaria de la IED Universal, los cuales hacen parte de
programas de inclusion educativa. De igual manera cuenta las mencionadas instituciones con un
cuerpo activo de 32 docentes en la basica primaria, y 12 en la basica secundaria. Por otra parte, el
cuerpo orientador esta constituido por 1 psico orientadoras y 1 docente de apoyo, mientras que el

cuerpo de los directivos docentes esta conformado por 4 coordinadores.

Las especificaciones de la muestra se presentan en el apartado metodoldgico, teniendo
como unidades de analisis a los docentes, directivos docentes y cuerpo orientador de la

institucion objeto de estudio.
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Delimitacion Temporal
Para dar respuesta al alcance de la investigacion, el tiempo de ejecucion esta comprendido

desde finales del segundo semestre del afio 2021 a junio del afio 2022.

Delimitacion Tedrica de Contenido

La presente investigacion estd encaminada a proponer estrategias pedagdgicas mediadas
por la neuro didactica para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de educacion basica con
discapacidad cognitiva de la IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal, con lo cual se busca
favorecer su calidad de vida desde el abordaje teodrico de las categorias “Mediacion Pedagdgica

de la Neuro didactica” e “Discapacidad cognitiva”.

Delimitacion Tematica
El presente trabajo de investigacion esta enmarcado en la linea de Calidad Educativa y en
la sublinea de investigacion: Gestion de la Calidad Educativa de la Maestria en Educacion de la

Universidad de la Costa — CUC, estableciendo como variables:

Mediacién Pedagogica de la Neuro didactica y discapacidad cognitiva.
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Capitulo 2. Marco Teorico-Conceptual
Estado del arte
En el apartado presentado a continuacion se detallan las investigaciones publicadas
durante los altimos cinco afios en el &mbito internacional, nacional, regional y local, cuyos
hallazgos ponen de manifiesto la situacion del estado en cuestion y facilitan la comprension del

contexto de este trabajo de investigacion.

Antecedentes internacionales

En el &mbito internacional se encontrd una investigacion efectuada en México por Lépez
y Hernandez (2021), denominada: “Las funciones ejecutivas: elementos contribuyentes a la
equidad e inclusion en el aula”. Este estudio tuvo como proposito realizar un analisis sobre el
concepto de las funciones ejecutivas (FE) y la forma en la que estas intervienen en los procesos
de ensefianza aprendizaje. La consecucion de dicho objetivo se realizd mediante una revision
documental la cual permitio recopilar documentos de caracter cientifico afines al tema de

investigacion para procesar la informacion a traves de la técnica de analisis de contenido.

Los resultados de dicha investigacion sefialan que, si bien estas funciones se encuentran
planteadas en el disefio curricular de las instituciones educativas, no siempre se ofrecen aspectos
atiles para reconocerlas dentro del aula de clases y seleccionar las mejores estrategias para
incentivar la inclusion educativa. En concreto, este estudio demuestra que resulta pertinente
establecer los indicadores de la disfuncion de las FE con el objetivo de identificarlas con claridad
en la practica pedagdgica y facilitar la labor docente en el proceso de ensefianza de los

estudiantes con necesidades especiales.

De igual forma, un estudio desarrollado en Marruecos por Elouafi et al. (2021) tuvo como

titulo: “Progress Report in Neuroscience and Education: Experiment of Four Neuropedagogical
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Methods” [Informe de progreso en neurociencia y educacion: experimento de cuatro métodos
neuro pedagogicos]. El objetivo principal de esta investigacion consistié en demostrar el impacto
de la aplicacion de la neuroeducacion en las escuelas mediante experimentos basados en métodos
neuro pedagodgicos en aras de establecer cuan beneficiosa puede ser la integracion de la
neuroeducacion en el aprendizaje de los estudiantes. Para llevar a cabo dicho propdsito se
emplearon cuatro métodos neuro pedagdgicos y la contrastacion de una tabla de evaluacion que

media seis parametros psicopedagdgicos.

Los hallazgos del estudio evidencian que no hubo una variacion estadisticamente
significativa de los pardmetros psicoeducativos entre los sexos; no obstante, si se registrd una
diferenciacion para los cuatro métodos neuro pedagadgicos entre los grupos en pretest y post test.
En virtud de los resultados obtenidos por dicho estudio, esta investigacion resulta pertinente al
plantear que la implementacion de estrategias pedagogicas basadas en la neurociencia tiene un

efecto positivo en la consolidacion del aprendizaje de los estudiantes.

Carranco et al. (2021) desarrollaron una investigacion en Ecuador, denominado:
“Propuesta de desarrollo de una metodologia para la ensefianza-aprendizaje de la lectoescritura
con estudiantes sordos mediante la Neuro didactica”. La metodologia empleada para la
realizacion de este estudio contempl6 un enfoque cualitativo a través de la investigacion accion-
participativa. La muestra estuvo constituida por ocho maestros quienes intervinieron en la
recoleccion de datos mediante técnicas como: observacion, grupo focal, diario de campo y

entrevistas semiestructuradas.

Dicho trabajo expone una serie de ejercicios cuyo fin es el fortalecimiento de los procesos
lectoescritores de los estudiantes con discapacidad auditiva empleando una estrategia neuro

didactica basada en la premisa de que todos los estudiantes son capaces de aprender a leer y



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 31

escribir siempre y cuando el docente disefie didacticas modificadas en funcion de sus necesidades
y habilidades. El aporte de este estudio consiste en resaltar las habilidades de aprendizaje que
poseen todos los estudiantes, las cuales deben ser reconocidas y explotadas por los docentes
mediante la implementacion de estrategia acorde a la plasticidad de su cerebro y de sus
capacidades, fomentando asi la motivacién estudiantil y, por consiguiente, su desempefio

académico.

Briones y Benavides (2021) desarrollaron un estudio en Ecuador el cual llevé por titulo:
“Estrategias neuro didacticas en el proceso ensefianza-aprendizaje de educacién basica”. Dicha
investigacion tuvo como objetivo determinar la conexion existente entre la implementacion de
estrategias basadas en la neuro didactica y el desempefio académico de los estudiantes. Para
lograr este propdsito se empled una metodologia mixta. Se utiliz6 una encuesta como instrumento

de recoleccion de datos la cual fue aplicada a 22 estudiantes de basica primaria.

Los resultados evidenciados en el estudio indican que la articulacion de estrategias neuro
didacticas por parte del personal docente en el aula de clase ejercen un efecto positivo no solo
sobre el rendimiento académico, sino también sobre la satisfaccion estudiantil. El estudio
concluye enfatizando en la capacidad de estimulacion que posee la neuro didactica, induciendo el
aumento de la motivacion y el desarrollo de intereses cognoscitivos. Partiendo de dicha premisa,
este trabajo sefiala la caracteristica innovadora que poseen las estrategias basadas en las neuro
pedagogia, toda vez que suponen una transformacion del paradigma tradicional, con la inclusién

de nuevas formas de ensefiar y de aprender.

Entretanto, Pinto (2021) efectud una investigacion en Espafia denominada: “La
neurociencia para la inclusién en contextos pluriculturales”. El proposito de dicho estudio

consistio en contrastar las perspectivas tanto de los estudiantes de basica primaria como de los
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docentes en relacion con la presencia de a neurociencia en el aula pluricultural con el fin de
incentivar la inclusion. Con el fin de lograr la concrecién de dicho objetivo se empled una
metodologia con enfoque cuantitativo y de tipo descriptivo, explicativo y correlacional,

utilizando una Tabla de Likert aplicada a una muestra de 296 estudiantes y 295 docentes.

Los resultados de la investigacion sugieren que la inclusion de la neurociencia en el
ambito educativo es importante con el fin de fomentar la inclusion; sin embargo, para lograr la
consolidacion de dicha inclusion es necesario garantizar la predisposicion y capacitacion del
personal docente, para que no solo domine las teorias afines a la neuro pedagogia y la inclusién
en el aula, sino para que tambiéen lo practique y despliegue como parte de su ensefianza. Dicha
investigacion destaca la importancia de llevar lo adquirido de la teoria a la practica con el
propdsito garantizar el desarrollo de entornos educativos inclusivos que abordan el aprendizaje de

todos los estudiantes partiendo de fundamentos neuro didacticos.

Martinez et al. (2021) desarrollaron un estudio en Cuba, denominado: “La integracioén de
conocimientos neurocientificos bajo la mirada de la educacion inclusiva”. Esta investigacion
remarca la pertinencia de actualizar los curriculos educativos en funcion de garantizar la
inclusion social y educativa de los estudiantes con necesidades educativas especiales. Para ello,
los autores plantean un disefio curricular que fomente la transferencia y sistematizacion logico-
didactica del conocimiento neurocientifico. Esta investigacion resulta relevante pues sefiala la

importancia de formar docentes cualificados y competentes en la educacion diversa e inclusiva.

Asimismo, se encontrd una investigacion realizada en Espafia por Amezcua et al. (2020)
denominada: “Neurodiversity as a teaching tool for educational inclusion” [La neurodiversidad
como herramienta docente para una inclusién educativa]. Dicho estudio tuvo como propdsito

identificar el rol de la neurodiversidad y la neuro educacion en la labor docente. Para llevar a
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cabo dicho objetivo se realiz6 una revisién documental a través de la cual se analizaron diversos

documentos de caracter cientificos afines al tema en cuestion.

Los resultados de la investigacion sefialan la necesidad de fortalecer la capacitacion del
personal docente en el area de neuro educacion con el fin de garantizar la calidad educativa para
todos los estudiantes, lo que a su vez se traduce en la consolidacion de una sociedad justa e
inclusiva. Asimismo, los autores plantean la importancia de formar continuamente a los maestros
en lengua de sefias y en neuroeducacion para abordar de manera integral el aprendizaje de la
poblacién con discapacidad auditiva y reforzar la inclusion de estos alumnos en la escuela. Este
estudio resulta de relevancia toda vez que sefala los beneficios de la neuroeducacion en la
comprension del aprendizaje de los estudiantes discapacitados, haciendo énfasis en los
mecanismos del desarrollo cognitivo en dicha poblacion estudiantil y resaltando el Disefio
Universal para el Aprendizaje como paradigma util en la creacion y aplicacion de actividades

pedagdgicas inclusivas.

Por otra parte, Magro y Maris (2020) desarrollaron un estudio en Brasil denominado:
“Neuroscience and inclusive education: a teacher training program” [Neurociencia y educacion
inclusiva: un programa de formacion docente]. El objetivo central de esta investigacion consistio
en establecer la linea conductora que facilita la formacion docente para la educacion inclusiva,
sobre todo en funcion de la inclusion de estudiantes con trastornos del neurodesarrollo. La
metodologia utilizada comprendi6é una encuesta como instrumento de recoleccion de datos la cual

fue aplicada a 50 maestros pertenecientes a escuelas privadas de educacion basica.

Los hallazgos de la investigacién sugieren que tras la intervencion los docentes
evidenciaron un cambio significativo en la percepcidn de los alumnos con discapacidad. En

concreto, los maestros afirmaron tener dificultades al momento de crear una propuesta destinada
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al abordaje de estudiantes con discapacidad. Ademas, admitieron subestimar la capacidad de
aprendizaje de estos estudiantes; panorama que cambi6 al considerar los nuevos conocimientos
adquiridos durante la capacitacion. Con base en lo expuesto, esta investigacion resulta pertinente
toda vez que plantea la importancia del rol docente como agente crucial en el abordaje de los
estudiantes con discapacidad, asi como la necesidad de fomentar la formacién del maestro para

alcanzar resultados exitosos en el desempefio académico de dichos educandos.

Entretanto, se encontr6 una investigacion desarrollada en Indonesia por Algadri 'y
Munawwarah (2020) la cual llevo por titulo: “Inclusive Education: How a Student with Special
Needs Learns Science” [Educacion Inclusiva: Como Aprende Ciencias un Estudiante con
Necesidades Especiales]. El objetivo general de este trabajo consistio en describir la forma en la
que un estudiante diagnosticado con autismo aprende ciencias en una escuela inclusiva. Para la
logar la consecucidn de dicho objetivo se utilizd una metodologia con enfoque cualitativo y los
instrumentos de recoleccion de datos constaron de entrevistas abiertas aplicadas a los profesores

y una evaluacion aplicada al estudiante.

Los resultados del estudio sefialaron que el proceso de admision de dicha escuela
caracterizada como inclusiva se efectta por el comité de seleccidn escolar y el psicélogo interno
a través de una evaluacion de los hallazgos obtenidos en una prueba psicoldgica de nifios con
necesidades especiales. Los objetivos de aprendizaje, el material, el proceso y las evaluaciones
del aprendizaje se modifican en funcidn de las capacidades de los estudiantes. Esta investigacion
resulta pertinente para el presente estudio toda vez manifiesta la necesidad de flexibilizar el
curriculum y los estilos de evaluacién con el fin de garantizar un abordaje del aprendizaje tanto

integral como justo en los estudiantes con discapacidad.
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Por otra parte, Klang et al. (2020) llevaron a cabo un estudio en Suecia denominado:
“Instructional Practices for Pupils with an Intellectual Disability in Mainstream and Special
Educational Settings”. [Practicas pedagdgicas para alumnos con discapacidad cognitiva en
entornos educativos ordinarios y especiales]. El propésito de dicha investigacion consistié en
determinar las principales diferencias que se efecttian en las practicas de instruccion entre
entornos educativos ordinarios y especiales. Para lograr dicho objetivo se efectud una encuesta en
los docentes de estudiantes con discapacidad cognitiva en diferentes instituciones educativas. 254
pertenecientes a instituciones ordinarias y 394 pertenecientes a instituciones con énfasis en

educacion especial.

Los hallazgos arrojados sefialan que los docentes de ambos entornos educativos dedicaban
cantidades de tiempo aproximadamente similar a las actividades centradas en el alumno y en el
profesor, respectivamente, que se centraban ligeramente mas en las actividades centradas en el
profesor en ambos entornos. De igual modo, los resultados evidenciaron que los docentes
pertenecientes a centros educativos ordinarios afirmaron tener expectativas significativamente
mas altas sore el desempefio de los alumnos; no obstante, sefialaron que se centraban menos en el

apoyo a la participacion social de los alumnos.

Amran et al. (2019) desarrollaron una investigacion en Malasia denominada: “Connecting
Neuroscience and Education: Insight from Neuroscience Findings for Better Instructional
Learning” [Conexion de la neurociencia y la educacion: informacion de los hallazgos de la
neurociencia para un mejor aprendizaje educativo]. El objetivo general de este estudio consistio
en analizar la integracion de la neurociencia en el entorno educativo, reflexionando sobre los
desafios y practicas llevadas a cabo entre docentes e investigadores en pedagogia y la forma en

que los enfoques neurocientificos sirven de complemento y soporte a la préctica docente. Para
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lograr dicho proposito se utilizo la revision documental como método a partir del cual se
selecciond la literatura pertinente para posteriormente construir el documento a partir del analisis

del contenido.

Los resultados del estudio sefialan que los esfuerzos investigativos tanto en el campo de la
neurociencia como en el de la educacion deberian ser reciprocos. En concreto, una mejor
comprension de la neurociencia facilita el proceso del educador, considerando el rol crucial
ejercido por las emociones sobre el desarrollo de la cognicidn; por consiguiente, es preciso
incentivar la investigacion sobre la incidencia de las emociones en el proceso de ensefianza
aprendizaje. El aporte de este estudio consiste en resaltar el papel de los procesos bioldgicos y
animicos como parte de la ensefianza de todos los estudiantes, especialmente en aras de
comprender los problemas especificos que afronta cada alumno y seleccionar las estrategias

idéneas que contribuiran a un mejor desempefio académico.

De igual modo, Alba (2019) efectu6 una investigacion en Espafia denominada: “Disefio
universal para el aprendizaje DUA: un modelo tedrico-préactico para una educacion inclusiva de
calidad”. El proposito de dicho estudio consistio en analizar el modelo DUA como herramienta
fundamental en las escuelas que pretenden implementar un enfoque educativo inclusivo mediante
la integracion de teorias de aprendizaje, los hallazgos de la neurociencia y las estrategias de

aplicacion en la préactica docente.

Dicho documento resulta de gran relevancia para este trabajo de investigacion al destacar
la utilidad del DUA en la planificacién didactica para garantizar oportunidades educativas a todos
los estudiantes. De esta forma, el DUA se convierte en una guia docente que busca flexibilizar el
disefio curricular educativo en aras de brindar oportunidades justas a todos los estudiantes,

mitigando asi los obstaculos que entorpecen la proteccion de su derecho a la educacion.
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Medel y Camacho (2019) desarrollaron un estudio en Espana denominado: “La
neurociencia aplicada en el &mbito educativo. El estudio de los neuro mitos”. El objetivo
principal de dicha investigacion consistio en identificar y analizar el nivel de penetracion que los
mitos sobre la neurociencia en el ambito educativo y su incidencia en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes. Para la consecucién de dicho proposito se utiliz una
investigacion accion y se utilizé un cuestionario como instrumento de recoleccion de datos el

cual fue aplicado a 20 docentes de un centro de educacion basica primaria.

Los hallazgos del estudio sefialan la vigencia de diversos mitos presentes en la sociedad
actual, aun con la evidencia de experimentos de los refutan. Dichos mitos surgen como
consecuencia del desconocimiento del funcionamiento del cerebro como 6rgano mas importante
en el proceso de ensefianza aprendizaje. Esta investigacion resulta relevante pues conduce a
considerar las creencias infundadas en el personal docente sobre el normal desarrollo del proceso
de aprendizaje en los alumnos y la forma en la que estas ejercen un efecto negativo o positivo en

dicho proceso.

Por otra parte, se encontrd un estudio realizado en Ecuador por Iglesias (2019)
denominado: “La neurodiversidad en la inclusion educativa de estudiantes con discapacidad”. El
objetivo general de dicha investigacion se centrd en analizar las bases tedricas que fundamentan
el concepto de la neurodiversidad y su efecto en la aplicacion de préacticas inclusivas para los
estudiantes con discapacidad. Para la ejecucién de dicho propdsito se utilizé una metodologia de
enfoque cualitativo en el que una revision documental favorecié el andlisis de contenido de los
principales teorias y practicas asociadas a los siguientes temas: neurodiversidad, discapacidad,

funcionamiento e inclusion educativa.
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Los hallazgos de la investigacion contribuyen a sistematizar el concepto y metodologia de

la neurodiversidad y su valor en el desarrollo de los procesos educativos inclusivos, lo cual
resulta beneficioso para el abordaje psicopedagdgico integral de los alumnos con necesidades
especiales. En concreto, esto estudio plantea estrategias didacticas Gtiles en la ejecucion de
practicas educativas desarrolladas en funcién de las capacidades y la diversidad de
funcionamiento cognitivo en cada uno de los estudiantes. Este trabajo, resulta pertinente al
destacar la importancia de garantizar las oportunidades de cada alumno con el fin de que

demuestren la evolucion de su aprendizaje, aun cuando poseen algun tipo de discapacidad.

De igual forma, Puentes y Sanchez (2019) ejecutaron un estudio en Cuba denominado:
“Neurosciences for inclusive education in the training of child education profesional”. [Las
neurociencias para la educacion inclusiva en la formacion del profesional de la educacion
infantil]. Este trabajo de investigacion tuvo como propdsito establecer las bases teoricas
indispensables para la formacion de docentes de educacion infantil en el area de la

neuropedagogia. Con el fin de concretar dicho objetivo se utilizé una metodologia cualitativa,

empleando técnicas como la observacion y el analisis documental. El instrumento de recoleccion

de datos consistié en una entrevista semiestructurada aplicada a 14 docentes de educacion

infantil.

Los hallazgos de la investigacidn sugieren que los docentes no siempre logran establecer

un vinculo entre sus asignaturas y las neurociencias. Asimismo, los autores sefialan una escasa

cantidad de investigaciones dirigidas a integrar contenidos de las neurociencias en la formacion

de los docentes; por consiguiente, es valido afirmar que una adecuada articulacion de material

neuro didactico en el curriculo de la formacion docente incrementa la calidad del educador en el
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abordaje de los estudiantes con discapacidad y en la consolidacion de espacios de aprendizaje

verdaderamente inclusivos.

Finalmente, se encontrd una investigacion desarrollada por Bocaz et al. (2018) en Chile,
la cual llevo por titulo: “Proyecto de aplicacion profesional relacion entre el conocimiento de
neurodiversidad y las practicas pedagogicas inclusivas en un jardin particular de la comuna de
Vitacura”. El objetivo general de dicha investigacion consistio en identificar el efecto del
dominio de la neurodiversidad en el &mbito educativo sobre las précticas pedagdgicas inclusivas
de un jardin infantil. Para llevar a cabo dicho estudio se utiliz6 una metodologia mixta con disefio

cuasi experimental.

Los hallazgos de la investigacion evidenciaron que durante el diagnostico de la situacion
los docentes demostraron escaso dominio de los temas asociados a la neurodiversidad, asi como
un poco integracion de practicas inclusivas en su quehacer pedagogico. Posteriormente, tras la
implementacion de un sistema de capacitacion docente, los profesores ejecutaron practicas
educativas con mayor inclusividad. Esta investigacion resulta relevante al plantear la pertinencia
de la capacitacion docente para garantizar el desarrollo y aplicacidn de estrategias neuro
didacticas en la escuela, asi como para mejorar el grado de comprension del personal docente
sobre la diversidad presente en la comunidad estudiantil, lo cual facilitaria el proceso de

ensefianza aprendizaje en los nifios con discapacidad.

Antecedentes nacionales

En el ambito nacional, se encontrd un estudio realizado por Restrepo (2022), el cual llevo
por titulo: “Fortalecimiento del neurodesarrollo y el aprendizaje de los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) de las instituciones educativas que estan dentro de la

alianza ERA en el departamento de Antioquia”. El propdsito de dicho estudio consiste en
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establecer estrategias para corregir las limitaciones que presentan las instituciones y, por

consiguiente, los docentes para atender las necesidades de los nifios con NEE.

Este trabajo de investigacion presenta una propuesta educativa que contempla la ejecucion
de talleres préacticos basados en los fundamentos del neuro desarrollo para facilitar el abordaje de
la ensefianza de los alumnos con NEE. Asimismo, ofrece tanto los diagndsticos que se encuentran
con mayor frecuencia en estos educandos, como los procesos Utiles para su atencién con el fin de
proporcionar a los maestros las herramientas idéneas que garanticen la educacion de todos los

estudiantes.

De igual modo, Fonseca (2021) efectud una investigacion en Tunja, denominada:
“Estrategias pedagogicas para el fomento de la inclusion sociocultural en el aula”. El objetivo
general de este estudio consistié en establecer estrategias pedagogicas utiles en el proceso de
inclusion sociocultural como parte del quehacer docente. En aras de lograr dicho propdsito se
hizo uso del método constructivista, empleando instrumentos de recoleccion de datos tales como
cuestionarios con preguntas abiertas y cerradas dirigidas tanto a alumnos, como a docentes y

padres de familia.

Los hallazgos de dicha investigacion plantean que la integracion de estrategias tales como
la linguistica con sus aspectos cognoscitivo, afectivo y conativo; la capacitacion del personal
docente en atencion a la diversidad y educacién inclusiva; la flexibilizacién del curriculo y la
sensibilizacion y capacitacion de los padres de familia logran facilitar el quehacer docente,
enriquecen el clima escolar y favorecen el desempefio académico de los estudiantes. Este trabajo
es relevante al destacar la percepcion y el rol de los familiares de los nifios con discapacidad,
teniendo en cuenta su opinion y la forma en la ejercen un efecto sobre el proceso de ensefianza

aprendizaje de los estudiantes.



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 41

Rodriguez (2019), realiz6 un estudio en la ciudad de Bogota, denominado: “La neuro
didactica como didactica en el aula de clase”. El objetivo de esta investigacion se centrd en
establecer la utilidad de las neurociencias en la didactica educativa, partiendo del conocimiento
de los conceptos teodricos, emocionales, conductuales y del contexto de los estudiantes. Esto con
el fin de proporcionar a los docentes herramientas pedagdgicas que pueden ser integradas con los

modelos de ensefianza convencional.

Los resultados de este trabajo de investigacion sefialan que la articulacion de los
conceptos derivados de la neurociencia, la psicologia y la educacién contribuyen al surgimiento
de la neuro didactica como método, el cual a su vez facilita la planificacion, flexibilizacion del
curriculo y optimizacion de la practica docente, toda vez que favorece el rol del educador como

ente de inclusion y mitigando la discriminacion de los estudiantes en el aula de clase.

Asimismo, se encontro un articulo desarrollado en Cali por Acosta et al. (2018), el cual
llevé por titulo: “Educacion inclusiva en las Instituciones Educativas de Caicedonia Valle del
Cauca, Colombia”. Esta investigacion tuvo como propdsito analizar las medidas adoptadas por
dos instituciones educativas para garantizar el derecho a la educacion de los estudiantes con
discapacidad. Para llevar a cabo dicho objetivo se utiliz6 la informacion concedida por cinco

informantes, asi como la observacion de las instituciones y el analisis documental.

Los hallazgos del estudio evidencian que, si bien dichos establecimientos educativos se
muestran prestos a recibir estudiantes con discapacidad sensorial y del habla, no se encuentran
capacitados, ni ofrecen educacién inclusiva integral a dichos educandos. Lo anterior se constata
mediante las fallas en el cumplimiento de criterios tales como: asequibilidad, aceptabilidad o
flexibilidad del curriculo. El aporte de esta investigacion consiste en sefialar la necesidad de

asegurar que la inclusion no solo se perciba en garantizar el acceso, sino también en la forma en
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la que el estudiante con discapacidad participa del proceso de su ensefianza aprendizaje. Esto con
el fin de mitigar actitudes segregacionistas que refuercen la exclusion a la que se han visto

sometidos en otros contextos.

Finalmente, Phérez et al. (2018) ejecutaron un estudio en la ciudad de Medellin el cual
llevo por titulo: “Neuro aprendizaje, una propuesta educativa: herramientas para mejorar la praxis
del docente”. El proposito de dicho estudio consistid en establecer una serie de estrategias que
faciliten los procesos de ensefianza en los futuros docentes empleando fundamentos del neuro
aprendizaje. Para lograrlo se utiliz6 una metodologia con enfoque cualitativo la cual consistio en
una revision documental donde se recopild, selecciond y depurd la informacion empelando una

matriz de andlisis de contenido.

Los hallazgos de la investigacion sefialan que la sociedad actual espera de los docentes
una formacidn integral que los prepare para atender las necesidades educativas de los estudiantes,
ejerciendo un vinculo entre los preceptos de la neurociencia en su quehacer pedagogico. De este
modo, las nuevas tendencias en materia educativa rompen con el modelo convencional de
transmision de conocimiento y el docente se convierte en un neuro educador que reconoce las
caracteristicas y procesos del desarrollo del cerebro del estudiante para seleccionar las estrategias

idéneas que faciliten el aseguramiento del aprendizaje de todos los alumnos.

Antecedentes regionales

Castro y Martinez (2021) desarrollaron un estudio en Aracataca denominado: “Las
Practicas Pedagogicas Inclusivas como Mediacion Educativa en el Proceso de Ensefianza y
Aprendizaje de los Estudiantes de la IED Elvia Vizcaino De Todaro de Aracataca”. El proposito
de esta investigacion consistié en identificar las estrategias pedagdgicas inclusivas que

intervienen en la mediacién educativa de los estudiantes de un establecimiento escolar. Para ello,
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se utilizé una metodologia con enfoque cualitativo y con método de investigacion-accion. La
poblacién estuvo compuesta por 80 docentes y 5 directivos a quienes se les aplicd una entrevista

como instrumento de recoleccion de datos.

Los resultados del estudio sefialan que aun con la integracion de nuevos modelos
educativos que incentivan la vinculacion de la inclusion en el quehacer docente, el proceso de
ensefianza aprendizaje en las instituciones se centra en los resultados y contenidos y no tanto en
el proceso que los conduce. En concreto, las estrategias empleadas no son consecuentes con las
necesidades de todos los estudiantes, lo que refuerza los patrones de exclusion adn dentro del
aula de clases. El aporte de este estudio consiste en resaltar la importancia de llevar los conceptos
teoricos al mundo préctico, con el fin de materializar una educacion realmente atenta a la

diversidad de todos los estudiantes.

Finalmente, Pacheco (2020) desarrollé un estudio en la ciudad de Monteria denominado:
“Concepciones sobre educacion inclusiva y su relacion con la practica pedagogica de los
docentes”. El objetivo central fue determinar el vinculo entre las percepciones sobre educacion
inclusiva en el personal docente y su quehacer pedagogico. La concrecidn de dicho proposito se
logré mediante una metodologia de enfoque cualitativo con disefio fenomenoldgico. La
recoleccion de datos se efectudé mediante la lectura del contexto, la observacion no participante y

una entrevista semiestructurada aplicad a 8 docentes de la mentada institucion.

Los resultados evidenciaron que las practicas pedagogicas develadas por los docentes no
eran consecuentes con lo que perciben como educacion inclusiva. En concreto, sus concepciones
se asociaban sobre todo al contexto de la discapacidad, evadiendo otros temas como los estilos y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Si bien muchos educadores afirmaron ajustar sus

modelos de ensefianza en funcidn de las necesidades de los estudiantes, se observo que pocos
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logran ponerlo en practica. Esta investigacion es relevante al plantear el impacto de las
concepciones que poseen los docentes sobre inclusion y la forma en la que dichas creencias
pueden sesgar la ejecucion de su labor como facilitadores del aprendizaje de todos los alumnos a

su cargo.

Antecedentes locales

En el &mbito local, se encontrd una investigacion desarrollada por Gonzalez et al. (2021)
la cual llevé por titulo: “Neuro didactica y formacion continuada de docentes para la atencién a la
diversidad en Colombia”. El objetivo principal de dicho estudio consisti6 en identificar la
contribucion de la Neuro didactica en el quehacer pedagogico de los docentes de educacion
infantil, haciendo especial énfasis en la atencion a la diversidad. Para ello, se utilizé una
metodologia con enfoque cualitativo desde la investigacion-accion. Se disefid una estrategia
construida mediante bases de neuro ciencia cognitiva mediante la cual se intervino en los
docentes pertenecientes a cinco instituciones educativas del municipio de Puerto Colombia,

ubicado en el departamento del Atlantico.

Los hallazgos del estudio sefialan que la integracion de dicha iniciativa logro impactar
positivamente la labor de los maestros mediante el entendimiento y reconstruccion de los criterios
mediante los cuales dirigen su quehacer, considerando para ello una mirada atenta a la diversidad,
realidad y necesidades de cada uno de sus estudiantes. Este trabajo es de gran relevancia pues
ratifica el potencial ofrecido por las premisas de la neuro didactica para el abordaje de estudiantes

en contextos diversos.

Por otra parte, Figueroa et al. (2021) ejecutaron un estudio en la ciudad de Barranquilla,
denominado: “La neuro didactica como elemento primordial en la formacion inclusiva del

docente”. Esta investigacion tuvo como objetivo principal efectuar un anlisis profundo en
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funcién de la neuro didéctica y su articulacién como parte del desarrollo profesional del personal
docente. Para lograrlo, se empled una revisién documental exhaustiva mediante la cual se

recopil6, depurd y analizé la informacidn, para construir posteriormente el cuerpo del documento.

Los hallazgos arrojados por el estudio sefialan que, si bien en el contexto actual de la
academia se busca incorporar los postulados de la neurociencia como enfoque pedagogico, ain se
identifican brechas de tipo normativo, cultural o formativo que obstaculizan su concrecion. Los
autores concluyen que la neuro didactica ofrece maltiples beneficios partiendo de los postulados
psicoldgicos y educativos, los cuales se vuelven Utiles en la creacion de estrategias de ensefianza
aprendizaje destinadas a fortalecer el desarrollo cognitivo de todos los estudiantes en un entorno

diverso e inclusivo.

Finalmente, Merchan (2018) llevo a cabo una investigacion en la ciudad de Barranquilla
denominada: “La neuro didactica, una revision conceptual”. El propdsito de este estudio consistid
en examinar la contribucién de las neurociencias en mualtiples disciplinas del saber, sobre todo a
partir de la influencia de la neuro didactica en los procesos de adquisicion del aprendizaje. Para
concretar dicho objetivo se efectud una revisién documental a partir de la cual se recopilo y
depurd la informacion empleando la técnica de analisis de contenido, para construir de forma

posterior el documento final.

Los hallazgos arrojados por la investigacion sefialan que la neuro didactica se concibe
como una propuesta transdisciplinar en la que convergen la neurociencia, la psicologia y la
educacion; por consiguiente, el papel desarrollado por el docente se enfoca sobre todo en facilitar
las estrategias adecuada que promuevan el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en los

estudiantes, utilizando como punto de partida los postulados neurobiolégicos. Esta investigacion
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resulta de gran valor, pues establece ademas del rol docente como ente facilitador del

conocimiento, el papel del estudiante como protagonista activo de su proceso académico.

Fundamentacion Teorica
A continuacidn, se presenta un apartado que recoge los principales y diversos postulados
tedricos y conceptuales que brindan sustento al problema de investigacion y permiten la

comprension integral y exhaustiva del tema en cuestion en funcidn de su origen y caracteristicas.

El recorrido de las neurociencias en la ruta de la educacién

Es imposible desestimar el impacto que ha generado la investigacion cientifica del
neurodesarrollo en la percepcion y adaptacion de los procesos educativos, considerando la
estrecha relacion que existe entre las estructuras neurales con la cognicién y el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Al identificar y comprender las caracteristicas tipicas del desarrollo del sistema nervioso y
los mecanismos que facilitan la adquisicion de conocimientos y destrezas favorece el quehacer
docente en la seleccion de las estrategias idoneas que permitiran fortalecer el proceso educativo

de los estudiantes en funcion de sus necesidades.

Neurociencias y cognicién: una linea de tiempo. La relacion entre la cognicion y las
estructuras cerebrales ha sido estudiada con gran exhaustividad desde el siglo XIX. En primer
lugar, resalta el papel de Gall y Spurzheim en el desarrollo de la frenologia como disciplina que
estudia el vinculo entre las habilidades mentales y las distintas areas del encéfalo.
Especificamente de la especializacion funcional del crtex cerebral (Escera, 2004; Cavada,

2017).
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Posteriormente Broca (1863) y Wernicke (1874) describirian dos tipos de afasias o
trastornos de la articulacion y comprension del lenguaje: una de tipo motora y otra de tipo
sensitiva respectivamente. El origen de estas se relacionaba directamente con la aparicién o

produccion de lesiones en ciertas circunvoluciones cerebrales (Escera, 2004).

De igual modo, Jackson (1864) desarrollo el concepto de los centros especializados del
cerebro que determinaban ciertas funciones. En concreto, dicho neurélogo planted que las
funciones del sensorio y la motricidad se localizaban en diferentes regiones del cértex cerebral.
Dicho postulado precederia al establecimiento un modelo de distribucion jerarquica y
diferenciada del sistema nervioso en el que los niveles superiores ejercian control sobre los
inferiores y en donde los mecanismos cerebrales complejos surgirian como resultado de la

intervencion de diversas regiones de la corteza cerebral (Escera, 2004; Cavada, 2017).

Los enunciados de Jackson le concedieron el titulo de precursor de la Neurociencia
cognitiva como se conoce hoy dia. Asimismo, Fritsch y Hitzig (1870) afirmaron que la
estimulacion de ciertas zonas en el cortex cerebral de un perro se asociaba a aun evidente
motricidad de las extremidades en el animal. No obstante, no fue sino hasta el siglo XX en el que
se la neurociencia a través del desarrollo de diversos estudios la fisiologia y anatomia del sistema

nervioso se establecid la neurociencia como disciplina de sintesis (Escera, 2004; Cavada, 2017).

Uno de los aportes mas importantes al desarrollo de la neurociencia moderna consiste en
los postulados de Ramén y Cajal (1852-1934). quien a través de la implementacion de una
tecnologia disefiada por Golgi (1843-1926) plante6 una doctrina de la neurona en la que afirmaba
que el sistema nervioso se encuentra constituido a partir de las neuronas, como células
independientes, las cuales establecen conexiones entre si en regiones especificas permitiendo asi

la ejecucion de diversas funciones (Cavada, 2017).
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Por esa misma época, surgieron dos corrientes que planteaban el desarrollo de la
cognicion desde la neurociencia: la localizacionista y la funcionalista. La primera estuvo mediada
por los aportes de Brodmann (1868-1918) quien sefialaba la existencia de una jerarquia
anatémica estructural conformada por diversas células nerviosas diferenciadas. En contraste, la
corriente funcionalista ponia en duda la relacion entre las diferencias morfoldgicas y las
diferencias funcionales. Al respecto, Lashley (1890-1958), planted dos principios
trascendentales: el principio de accion de masa, en el que el cerebro funciona mediante un
sistema unitario y el principio de equipotencialidad el cual plantea que toda la corteza cerebral

facilita la ejecucion de funciones similares (Escera, 2004).

En concreto, mientras que los localistas creen que las funciones cognitivas especificas
tales como el reconocimiento de patrones se producen en zonas especificas del encefalo, los
globalistas, creen en principios como la equipotencialidad en la que todas las regiones tienen la
misma capacidad de efectuar tareas de orden diverso. Los datos que brindan soporte a la posicién
localista derivan de estudios que plantean la relacion entre las lesiones cerebrales en los adultos y
los déficits asociados a dicha lesion, como es el caso de la perdida en la capacidad de recordar
nombres propios. En contraste, los datos que sustentan la corriente globalista provienen de
estudios que sefialan que los déficits pueden generarse como consecuencia de lesiones en

multiples localizaciones del cerebro (Byrnes & Fox, 1998; Byrnes, 2015).

Posteriormente en los afios setenta se llevaron a cabo diversos estudios neurofisiologicos
que buscaron determinar la actividad de distintas células del sistema nervioso a partir de
estimulaciones sensoriales. La ejecucion de dichos estudios condujo al establecimiento de una
resolucidn que acogia ambas corrientes al plantear que las funciones complejas tales como la

percepcion, la memoria, la orientacion o el razonamiento se derivan de la puesta en marcha de
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diversos mecanismos de ubicacion determinada, los cuales resultan insuficientes para determinar

la funcion (Escera, 2004).

A partir de dicho planteamiento se constituyd la neurociencia cognitiva como aquella
disciplina que buscaria resolver el rol del cerebro y los procesos que ocurren dentro del sistema
nervioso para desarrollar las funciones complejas. De esta forma, Gazzaniga y Miller (1976)
Ilevaron a cabo un curso sobre los fundamentos bioldgicos de la cognicion humana con el
proposito de ahondar en la comprension de esta. Finalmente, las Gltimas décadas han favorecido
el desarrollo tanto de la neurociencia como de la neurociencia cognitiva, sobre todo mediante
investigaciones que buscan determinar la forma en la que funciona y se efecttan los procesos de

aprendizaje en el cerebro (Escera, 2004).

Con base en lo previamente expuesto, resulta evidente la importancia de reconocer la
influencia de la neurociencia en el ambito educativo, teniendo en cuenta que el aprendizaje como
proceso parte de la ejecucion de aquellas funciones complejas derivadas del sistema nervioso
central; por consiguiente, la articulacion de la neurociencia como parte del quehacer pedagogico
se convierte en una estrategia inteligente que no solo favorece la comprension del cerebro como
protagonista central del desarrollo cognitivo, asi como la identificacion de las estrategias idoneas
para el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos en funcion de sus necesidades,

capacidades y limitaciones.
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Neurociencia como facilitadora de la educacion. Desde la década de los 90 se
empezaba a gestar en la comunidad cientifica la relacion entre el neurodesarrollo y el proceso de
ensefianza aprendizaje. De forma concreta, en la actualidad se ha demostrado el rol ejecutado por
las emociones en la regulacion de la informacion que se almacena en la memoria, asi como en la
toma de decisiones, esto sin considerar aquellas otras caracteristicas propias de la personalidad o
el entorno en el que se encuentra el individuo que interfiere en su proceso de adquisicion de

conocimiento (Bresciani, 2018).

De lo anterior se colige, que la conexidad entre el cerebro y el aprendizaje se encuentra
rodeada de distintos matices y factores que le otorgan gran complejidad. Por su parte, Byrnes
(2015) manifiesta que la incursion de la neurociencia en el ambito educativo ha logrado
confirmar una gran variedad de puntos tales como: la existencia de aspectos del neurodesarrollo y
habilidades vinculadas con la escuela; el mecanismo mediante el cual la experiencia potencializa
la madurez del sistema nervioso y la identificacion del origen de ciertas discapacidades
cognitivas que interfieren en el aprendizaje del individuo; por consiguiente, resulta valido
ratificar la utilidad de los postulados neurocientificos como parte de los recursos pedagogicos a

disposicion de aquellos docentes que pretenden integrar una vision integral e inclusiva en el aula.

Para Bresciani (2018), las neurociencias cognitivas apuntan a que los procesos neuronales
y en concreto el sistema nervioso se erige como el principal encargado de gestionar las
habilidades neurocognitivas. De esta forma, las estructuras cerebrales parecen estar fuertemente
asociadas a generacion y control de estas habilidades tales como: la atencidn, la reflexion, el
control de las emociones, la gestion de la memoria de trabajo, la adopcidn o suspension de reglas,
el pensamiento critico y razonamiento analitico entre otras habilidades y funciones que se

cultivan tipicamente en los entornos educativos.
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De acuerdo con la autora y tal como se expresa en la Figura 1, los procesos neuronales
efectdan sus funciones mediante un complejo mecanismo del cual se derivan las habilidades
neurocognitivas identificables. Partiendo de este supuesto, cominmente se adoptan diversas
teorias del aprendizaje con base neurocientifica en el disefio curricular de las instituciones

educativas con el fin de generar un impacto positivo en el desarrollo de dichas habilidades.

Figura 1

El proceso de aprendizaje y desarrollo humano

Las influencias ambientales y la
eleccion individual influyen en el
desarrollo o el cambio continuo de
estos procesos neuronales.
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Nota: Adaptado de “The Neuroscience of Learning and Development: What does that Mean for

Assessment and Evaluation? (p.2), por M. Bresciano, 2018, Assessment Update, July.

Bajo esta linea de argumentacion, la incursion de las neurociencias en conexidad con la
psicologia en el entorno académico pareciera casi l6gico, considerando que estas ofrecen las

explicaciones concretas sobre los procesos mentales asociados al comportamiento de los
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estudiantes. De esta forma, si se pretende comprender diversos aspectos como el origen de la
desmotivacion en ciertos estudiantes, las caracteristicas de su proceso de aprendizaje, problemas
de memoria o déficit de fuerza asociativa por decaimiento, es preciso investigar con base en las
teorias y preceptos establecidos a través de las neurociencias para ofrecer un mejor abordaje a

estos estudiantes (Byrnes & Fox, 1998; Byrnes, 2015).

De igual forma, segun lo planteado por Byrnes (2015) la investigacion de estas teorias
facilita la seleccién de metodologias y estrategias adecuadas que se ajusten a las necesidades de
cada estudiante y que fomenten el desarrollo integral de sus capacidades. De esta manera, los
estudios neurocientificos son de gran utilidad para guiar la formacion de los estudiantes
pertenecientes a aulas neuro diversas, en los que se pueden encontrar fendmenos asociados al
aprendizaje tales como la atencion, la memoria, la lectura, la escritura o el desarrollo de

habilidades abstractas y cientificas.

En sintesis, la incursidn de los conceptos asociados a las neurociencias ha llegado para
quedarse y revolucionar el proceso de ensefianza aprendizaje. Han transformado el quehacer
docente y han concedido mayor entendimiento al funcionamiento del cerebro y los efectos de este
no solo sobre lo que aprenden los estudiantes, sino también la forma en la que lo hacen,
atendiendo a diversos aspectos anatomicos, fisioldgicos y contextuales. Considerar dichos
elementos como parte del rol docente, dota de integralidad y multidimensionalidad a la formacion

de todos los estudiantes pertenecientes a un aula inclusiva.
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Neurodiversidad en el aula de clases. Como parte de la dimensidn de las neurociencias,
la neurodiversidad se centra en aquellas fortalezas pertenecientes a los estudiantes que sufren
algun tipo de discapacidad, enfermedad o disfuncién. Se trata de cambiar las reglas del juego para
aquellos alumnos con el fin de mitigar actos segregativos que refuercen la discriminacion en el
aula como producto de dichos déficits. La neurodiversidad garantiza la atencion justa de aquellos
estudiantes que poseen cerebros distintos y diversas formas de pensar y aprender (Armstrong,
2012). Partiendo de lo expuesto, la neurodiversidad pretende proteger el derecho a la educacion
de estos estudiantes y entender las diferencias de sus cerebros con el fin de brindar un abordaje

correcto académico correcto, pero sobre todo mas humano.

El término neurodiversidad aparece a finales de los afios 90 mediante dos personas:
Harvey Blume y Judy Singer, un periodista y una defensora del autismo, respectivamente. Segun
Blume, la neurodiversidad se erigia utilizando los mismos mecanismos de la biodiversidad en el
mundo. Por su parte, Singer sefialo que la politica de diversidad neurologica justificaba el
espectro autista. De esta forma, aquellos cuya neurologia era atipica, representaban una
integracion nueva a las politicas de minorias como la clase, el género y la raza; por consiguiente,
era necesario incrementar la investigacion en torno al modelo social de la discapacidad
(Armstrong, 2012). En concreto, la neurodiversidad plantea el trato justo y equitativo a aquellos
estudiantes neuro atipicos que precisan la atencion a sus diversidades y necesidades especiales,
esto considerando que todos, incluso aquellos estudiantes neurotipicos poseen distintas formas de

aprender.

En este orden de ideas, la neurodiversidad ha sido histéricamente asociado al movimiento
activista del autismo; no obstante, paulatinamente ha ganado adeptos de los actores neurotipicos.

De igual modo, la neurodiversidad como término ha empezado a extenderse para cobijar grupos
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reconocidos en otras categorias de discapacidad, como las dificultades de aprendizaje,
discapacidades intelectuales, trastornos por déficit de atencion y trastornos del estado de &nimo
entre otros (Armstrong, 2012). Al respecto, Hendrickx (2010) sefiala que dicho término abarca
una serie de condiciones neuroldgicas del desarrollo y representa a aquellos que son de alguna

manera atipicos y que experimentan el mundo cognitivo y sensorial de manera diferente.

La neurodiversidad se emplea como una forma de definir a aquellos que demuestran una
manera de procesar la informacion y dar sentido al mundo que difiere de la tipica. La informacién
que se procesa de forma distinta puede ser de tipo visual, verbal, auditiva, tactil o de coordinacion
motora o equilibrio. Si bien las personas catalogadas como neuro diversas pueden presentar
evidentes dificultades para efectuar alguno de estos procesos, también puede ser
extraordinariamente buenas en ellos, como es el caso de poseer una memoria o recuerdo

excepcionales, o tener gran capacidad de concentracion (Hendrickx, 2010).

Bajo esta linea de argumentacion, la neuro diversidad ayuda a dar sentido a las nuevas
investigaciones en neurociencia, psicologia cognitiva y educacion que revelan mucho sobre el
lado positivo de las personas con discapacidad (Armstrong, 2012). La neurodiversidad describe la
idea de que las diferencias neurologicas como el autismo, el TDAH vy la dislexia son variaciones

humanas naturales que tienen beneficios (Rentenbach y Prislovksy, 2016).

El movimiento de la neurodiversidad aprecia cada una de las diferencias humanas que a
través del tiempo se han patologizado, subrayando los puntos fuertes anexos al disefio
neuroldgico de cada individuo y demuestra la forma en la que las asociaciones y equipos en los
que participan personas catalogadas como neuro diversas tienen mayores oportunidades de
resolver problemas en un mundo complejo en funcion de las diferentes perspectivas y

capacidades de cada persona (Rentenbach y Prislovksy, 2017). Con base en lo previamente
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expuesto, resulta evidente que al catalogar a estas personas como neuro diversas, se evita caer en
$esgos o prejuicios errdneos que puedan reforzar actitudes de discriminacion social, lo que a su
vez puede incidir en el adecuado desarrollo de los procesos de ensefianza aprendizaje. Ser neuro
diverso no implica ser defectuoso, toda vez que alude a ser distinto, a pensar y aprender de forma

atipica, mas no incorrecta.

En este sentido, conocer a fondo la neurodiversidad se convierte en una tarea ineludible
para los docentes como promotores del aula de clase y facilitadores del proceso de aprendizaje de
todos los estudiantes. Tanto los profesores de educacion ordinaria como los de educacién especial
tienen la oportunidad de adoptar y apropiarse de esta nueva tendencia que aborda las formas de
pensar sobre la diversidad del ser humano. En concreto, en lugar de clasificar a los nifios en
diferentes categorias de discapacidad y emplear herramientas y un lenguaje anticuados para
abordar su proceso de ensefianza, el maestro puede apropiarse de herramientas y lenguaje
inspirados en el movimiento ecologico para integrar a los nifios neuro atipicos en el aula de clase

y lograr el éxito en su desempefio academico (Armstrong, 2012).

Desde esta perspectiva, la mente de las personas funciona como un ecosistema en el que
intervienen multiples factores; por consiguiente, al utilizar herramientas de diversa indole y
adoptar estrategias con lenguaje positivo para mitigar la segregacion en el aula de clase, es
mucho mas probable obtener buenos resultados y lograr un proceso de ensefianza arménico que

potencialice el desarrollo cognitivo y el rendimiento académico de todos los estudiantes.

En sintesis, la neurodiversidad se erige como un término de caracter positivo, que enaltece
los atributos diversos inherentes a la mente del ser humano, los cuales varian en funcién de cada
individuo, tanto de las caracteristicas de su desarrollo, como de los aspectos del entorno en el que

se encuentra; por su parte, el docente tienen la responsabilidad de atender a aquellas capacidades
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y caracteristicas positivas, asi como las limitaciones en cada uno de estos alumnos neuro

diversos, para guiarlos y facilitar su proceso de ensefianza aprendizaje.

Neuro didactica: generadora de nuevos circuitos. Los principales propoésitos del
cerebro consisten en conocer, valorar y decidir; por consiguiente, resulta no solo légico, sino
también fundamental redirigir la educacion y todos los aspectos que le conciernen tales como el
aprendizaje, la ensefianza y la personalidad con base en el funcionamiento de dicho 6rgano. Esto
considerando que el desarrollo de la cognicion ya sea de forma consciente o inconsciente se
encuentra ligado estrechamente al encéfalo (Ocampo, 2019). Bajo esta premisa, siempre que un
docente pretenda efectuar su quehacer pedagogico de forma integral, es necesario que tenga en
cuenta los aspectos neurolégicos concernientes al proceso de ensefianza y la asimilacion de los

contenidos por parte de los estudiantes.

En esta linea de argumentacion, la neurodidactica surge como una disciplina en la que se
busca entender la conexidn de las competencias cerebrales y su relacion con los mecanismos
mediante el cual se efectla el aprendizaje. La neurodidactica es la representacion de la
conjuncion entre las ciencias del conocimiento, las neurociencias y la educacion con el fin de
establecer estrategias didacticas efectivas que fomenten el desarrollo del sistema nervioso y se
traduzca en mayor aprendizaje evidenciado en la optimizacion del rendimiento académico como

resultado objetivo (Paniagua, 2013).

De lo anterior se colige que la neurodidactica facilita la comprension de las caracteristicas
mentales y la forma en la que estas influyen sobre la conducta y la adquisicion de conocimientos.
Considerar estos mecanismos es de gran importancia para la educacion toda vez que al identificar

las capacidades y limitaciones de los estudiantes, resulta mucho mas facil disefiar y seleccionar
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las estrategias idoneas y en funcidn de sus necesidades que contribuyan a mejorar su experiencia

de aprendizaje.

Al respecto, De Zubiria (2009) concuerda que la neurodidactica permite al docente
conocer aquellas estructuras mentales que intervienen en cada accion o actividad concerniente a
la asignatura que imparte. Asimismo, favorece la identificacion de la forma en la que el cerebro
de los estudiantes procesa los contenidos académicos, pero sobre todo, servira de guia Gtil para
establecer lo que resulta prudente ensefiar en funcion del momento y la edad en la que dicha
ensefianza serd mejor aprovechada; por consiguiente, la neurodidactica se convierte en una
disciplina que ha llegado para arrojar luz sobre los estudiantes y la forma en la que estas

adquieren y procesan los conocimientos.

De igual modo, la neurodidéctica tiene grandes implicaciones sobre la comprension de la
fisiologia neuronal hasta el entendimiento del comportamiento. De acuerdo con lo expuesto, el
encéfalo adquiere conocimiento mediante cuatro procesos imprescindibles: motivacidn, atencion,
emocion y memoria (Muchiut et al., 2018). En concreto, para garantizar un aprendizaje exitoso es
preciso integrar estrategias que potencialicen y faciliten la ejecucion de estos cuatro procesos,
teniendo en cuenta que un estudiante interesado, motivado y atento, tiene grandes posibilidades

de consolidar su aprendizaje significativo.

En este orden de ideas, si bien el docente es el facilitador y guia en el proceso de
ensefianza aprendizaje, es el estudiante quien ejecuta el papel predominante en su proceso
académico, por consiguiente, es necesario que este efectle diversas acciones que promuevan su

desarrollo cognitivo. Segun Muchiut (2018) estas son:

e Ser el lider y protagonista de su proceso educativo.
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e ldentificar sus necesidades de forma individual y mediante la interaccion social.
e Establecer sus propios objetivos de aprendizaje.

e Establecer los recursos necesarios para lograr la consecucion de sus propdsitos.
e Adoptar las estrategias idoneas en funcion de sus necesidades.

e Autoevaluar los hallazgos arrojados en su aprendizaje.

Atendiendo a lo previo, es el educando quien debe tomar las riendas de su adquisicion de
conocimiento mediante la identificacion de fortalezas, debilidades y oportunidades para lograr el
éxito educativo. Es necesario que el alumno establezca objetivos y metas ldgicas, que sean
consecuentes a sus capacidades y limitaciones, considerando que lo importante es garantizar que

cada estudiante tenga la oportunidad de aprender, aun cuando posea un cerebro neuro atipico.

En concordancia con lo expuesto, Boscan (2011) plantea tres principios sobre los que
reposan los fundamentos tedricos de la neurodidactica: Interaccion, estabilidad y vision holistica.
El primero se concibe toda vez que el alumno demuestre la capacidad de integrar sus recursos
sensoriales al proceso de aprendizaje y mientras se mantenga dispuesto y activo en el

procesamiento de los nuevos conocimientos.

Asimismo, el principio de estabilidad se evidencia a partir de la estimulacion de las
estructuras cerebrales como resultado de la integracion de recursos didacticos inter y
transdisciplinares que influyan sobre ambos hemisferios. Finalmente, el estudiante demuestra el
alcance del principio holistico una vez se identifica el rol crucial ejercido por la autoestima y las

inteligencias multiples en la consolidacion del aprendizaje (Boscan, 2011).

Las estrategias y técnicas utilizadas en la neurodidéactica se enfocan especialmente en la

conceptualizacion, en la interaccion constante con los alumnos, en el analisis de los significados,
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en el escudrifiamiento de los problemas y la formulacion de soluciones mediante el pensamiento

critico (Romero et al., 2020).

De esta forma, la neurodidactica parte del reconocimiento de la integralidad, como base
imprescindible para la generacion y procesamiento del conocimiento. En concreto, dominar los
saberes, procesarlos de forma adecuada y mediante estrategias didacticas efectivas y abordando el
aprendizaje teniendo en cuenta los factores psico sociales del estudiante, son aspectos clave en la

ruta del desarrollo cognitivo.

Por otra parte, es de conocimiento publico en la actualidad que el cerebro aprende mas y
de forma superior mediante la interaccion social con otras personas; por tanto, si se pretende
conseguir un aprendizaje significativo, es conveniente emplear metodologias activas y
participativas como el trabajo colaborativo y el aprendizaje basado en proyectos y problemas, lo
cual no solo fomentaria el desarrollo del pensamiento critico sino que potencializaria las

relaciones interpersonales entre los estudiantes (Lazaro & Mateos, 2018).

En este sentido, Gonzalez et al. (2014) concuerdan en lo fundamental que resulta
propiciar la comunicacion como parte del proceso de aprendizaje. La interaccion social se
convierte en un mecanismo importante en la consolidacion del pensamiento critico, la formacion
del criterio individual y la toma de conciencia que requiere de los vinculos generados mediante el
didlogo. Con base en esto, es valido asegurar que el desarrollo de las estructuras mentales y por

consiguiente cognitivas, precisa de la interaccion del individuo con su entorno.

Asimismo, dicho dialogo no solo promueve su capacidad interactiva y el aprendizaje por
descubrimiento, sino que también incentiva la atencidn del alumnado. Ademas, si se emplean

recursos ludicos se potencializa el desarrollo de la motivacion mediante la presentacion de
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contenidos que generen placer e incrementan la creatividad en los estudiantes (Gonzalez et al,
2014). Partiendo de lo anteriormente expuesto, como parte del proceso cognitivo, es altamente
beneficioso incorporar actividades que despierten el interés en los estudiantes para asi favorecer

el componente emotivo que interviene en la adquisicion del conocimiento.

Lazaro & Mateos (2014) plantean que la implementacion de instrumentos didacticos
empleando distintos canales multisensoriales favorece a la consolidacion de la memoria y el
aprendizaje significativo, sobre todo cuando esto se articula con habitos saludables de vida, lo
que genera un impacto altamente positivo en el cerebro. De lo anterior se colige que siempre que
se quiera obtener buenos resultados a través de la neurodidactica es necesario articular recursos
de diversa indole y atender a aquellos factores extracurriculares que intervienen en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Lo previo es consecuente con lo expuesto por Cortina y Serra (2016) quienes manifiestan
que mediante la neurodidactica es posible abordar los saberes que surgen en el aula de clases y
que estan asociados a las emociones, a la curiosidad, atencion, lectoescritura y pensamiento
I6gico matematico. De este modo, la neurodidactica facilita la integracion de recursos que

promueven la generacion de interés en los estudiantes con base en sus capacidades y necesidades.

Neurodesarrollo y aprendizaje: relacion simbiotica

Como se ha explicado previamente, el desarrollo de las estructuras cerebrales y la
adquisicion de conocimiento se encuentran estrechamente ligados. Tanto el neurodesarrollo se ve
influenciado por la calidad del aprendizaje, asi como este Gltimo genera impactos en las
conexiones neurales. De esta forma, ambos mantienen una especie de relacion simbidtica en la

que cada uno se beneficia de la relacion y la interaccion del otro.
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En este orden de ideas, cada vez que un individuo aprende, su cerebro evidencia cambios
a nivel fisico y quimico. En concreto, cada experiencia por la que atraviesa el nifio produce una
modificacion en las estructuras cerebrales, creando asi nuevos vinculos neuronales. En la primera
infancia, el cerebro evidencia gran rendimiento al establecer decenas de miles de conexiones cada
segundo y cuando un nifio ingresa al jardin de infancia, su cerebro pesa casi el 90% de lo que

pesara cuando sea crezca (Wolfe, 2010; Woolfolk, 2010).

En esta linea de argumentacion, es valido afirmar que la exposicién temprana a entornos
de aprendizaje y a la interaccion social con las personas que le rodean podria favorecer el
desarrollo cognitivo del individuo mediante la multiplicacion de sus conexiones neuronales; sin
embargo, en estas modificaciones neurales también intervienen otro tipo de factores bioldgicos.
Al respecto, Calder (2014) y Frey y Fisher (2010) sefialan que en la medida en la que el ser
humano crece y envejece, su cerebro se encarga de retener y despojar selectivamente algunas de
estas conexiones en funcién de prioridad y frecuencia de uso. De este modo, las conexiones que
se utilizan con mayor frecuencia sufren un reforzamiento, mientras que aquellas que se utilizan

poco son removidas u olvidadas.

De lo anterior se colige que el cerebro tiene la capacidad de entrenarse y modificarse para
incrementar su capacidad y potencia. Siempre que un individuo experimente un proceso de
aprendizaje reforzado, estara garantizando la consolidacion de dichas conexiones neuronales y
por consiguiente, contribuird de forma significativa y constante al desarrollo de su sistema

nervioso y a la optimizacion de su desempefio académico.

Profundizar en los procesos mediante el cual el cerebro establece dichas conexiones
resulta fundamental parar comprender la forma en la que los alumnos aprenden. Las

neurociencias de la cognicién son significativamente Gtiles en la informacion bioldgica de lo que
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se aprende conductualmente; por tanto, toda vez que se hable de aprendizaje y de la cognicion del
estudiante, se est4 hablando en gran medida del neurodesarrollo del educando (Frey & Fisher,
2010; Finocchiaro, 2016). En este sentido, surge la necesidad de identificar aquellos aspectos

bildgicos, anatomicos y fisiolégicos que intervienen en el proceso de aprendizaje

Caracteristicas y desarrollo del sistema nervioso. Tal como lo muestra la Figura 2, el
sistema nervioso central (SNC) se encuentra constituido por dos estructuras principales: el
encéfalo y la médula espinal. Dichas estructuras son las encargadas de articular la informacion
recolectada mediante el sistema nervioso periférico y los 6rganos sensoriales y enviar sefiales
efectoras a los musculos esqueléticos con el propdsito de ejecutar movimientos de tipo voluntario
e involuntario, asi como al sistema nervioso autonomo que regula el funcionamiento de los

organos internos (Waxman, 2017).

Figura 2

Anatomia del Sistema Nervioso Central
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Nota: Adaptado de Anatomia del Sistema Nervioso Central, por M. Lecuona, 2010.
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Tanto el cerebro como la médula espinal poseen funciones especializadas dentro del SNC.
En concreto, la médula espinal se encarga de transmitir la informacion del sistema nervioso
periférico al encéfalo y de forma simultanea lleva la informacion motora desde el cerebro a los
sistemas motor somatico y autbnomo. Por su parte, el cerebro se encarga de controlar de forma
especifica todas las funciones corporales, desde la cognicion hasta el habla, asi como los

movimientos corporales y la funcién de los 6rganos) (Banich y Compton 2018).

Por otra parte, la célula fundamental del cerebro y de la médula espinal es la neurona, las
cuales son las encargadas de transmitir la informacion. Tal como lo muestra la Figura 3, las
neuronas se encuentran compuestos por axones, cuerpo celular y dendritas. El axén de una
neurona y la dendrita de otra neurona o rama neuronal se extiende desde el cuerpo celular para

captar la informacion sinaptica procedente de8 la otra neurona (Jacobson et al. 2011).

Tal como lo expresan Jacobson et al. (2011), la comunicacidn entre las distintas neuronas
se establece mediante la hendidura sinaptica. En el cerebro, los axones recubiertos de mielina se
encuentran en el interior mientras que la red de axones y dendritas se ubican en el exterior. En

contraste, en la médula espinal, esta disposicion es invertida.
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Figura 3

Anatomia de la Neurona
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Nota: Adaptado de anatomia de la neurona, por J. Pintado, 2019.

Se dice que las regiones de la columna vertebral y del cerebro estan ampliamente
compuestas por materia blanca y gris. La materia blanca describe principalmente las regiones
mielinizadas. La mielina (la cubierta aislante alrededor de las fibras nerviosas) es blanca porque

estd formada por proteinas y fosfolipidos que la hacen blanca (Taylor et al., 2019).

La materia blanca de la rodea a la materia gris y transporta la informacion por la médula
espinal hasta el cerebro, a través de vias sensoriales, y desde el cerebro hasta la médula espinal a
través de las vias motoras. La materia gris se encuentra constituida por las neuronas y las células

gliales las cuales desempefian muchas funciones de soporte y estructura y sin ellas la
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comunicacion neuronal seria menos eficaz. La materia gris en la médula espinal representa el
lugar en donde muchas neuronas hacen sinapsis, el cual es el proceso mediante el cual una

neurona transmite una sefal eléctrica o quimica a otra neurona (Patestas y Gartner 2016).

El otro grupo principal de células del SNC es la neuroglia, también conocida como glia.
Hay varios tipos de células neurogliales. Los oligodendrocitos producen la cubierta de mielina de
las fibras nerviosas en el SNC, y los astrocitos proporcionan apoyo al SNC proporcionando un
entorno homeostéatico ionico para la sefializacion neuronal, desarrollando sinapsis, almacenando

glucogeno y manteniendo la barrera hematoencefalica (Bear et al. 2015; Taylor et al., 2019).

En sintesis, el SNC se encuentra compuesto por diversas estructuras anatomicas y
funcionales, desde el cerebro y la médula espinal, como componentes macro anatémicos, a las
neuronas y neuroglias, como constituyentes micro anatdbmicos mediante las cuales se efectla la
transmision de la informacion y permiten la ejecucion de complejos procesos fisiologicos que

permiten el funcionamiento normal del cuerpo humano, entre ellos la cognicion.

Funciones ejecutivas. Se denomina funciones ejecutivas a las habilidades cognitivas de
orden superior que se encargan de controlar y regular los mecanismos que permiten el desarrollo
del pensamiento y las acciones asociadas (Miyakee et al., 2000). Desde esta perspectiva, las
funciones ejecutivas son aquellos aspectos del desarrollo neural que tienen una influencia directa

en la adquisicion del conocimiento y de la informacion del entorno.

El estudio de dichas funciones se ha llevado a cabo desde finales del siglo pasado. Uno de
los principales tedricos fue Baddeley (1986) quien planted el modelo multicomponente
constituido por un ejecutivo central destinada a regular y controlar los procesos cognitivos de las

funciones ejecutivas y dos sistemas asociados: un bucle fonoldgico que se encarga del
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mantenimiento de la informacion fonoldgica basada en el habla y un bucle de dibujo visoespacial,
encargada de procesar la informacion visual y espacial. El ejecutivo central se asocia por lo

regular con el funcionamiento de los lébulos frontales del cerebro.

Por su parte, Miyakee et al. (2000) sefiala que si bien existe una fuerte asociacion entre
los I6bulos frontales, especificamente del cortex prefrontal en la mediacion de la funcién
ejecutiva, no se puede confundir entre asociacion y sinénimo. Es decir, aunque la corteza
prefrontal desempefia un rol fundamental en la funcion ejecutiva, se ha demostrado que dicha
zona del encéfalo no actta de forma aislada, sino que pertenece a un sistema funcional mucho

mas complejo y especializado en el que intervienen otras estructuras cerebrales.

Las funciones ejecutivas abarcan los niveles superiores del funcionamiento humano, tales
como la cognicion, el pensamiento, la memoria, la interaccion social y el autocontrol. Estas
funciones son responsables de en la asimilacion de los estimulos provenientes del exterior, de la
preparacion para la accion, la ejecucion de estas y la verificacion de que las acciones han tomado
un curso adecuado. Las capacidades mentales mediadas por las funciones ejecutivas son aquellas
que permiten al ser humano establecer metas, desarrollar y planificar y efectuar los mecanismos
mediante los cuales se logran dichos objetivos y se mejora el individuo a través de la creatividad

y la construccion mental (Anderson et al., 2000).

En este sentido, las funciones ejecutivas son las responsables de los mecanismos mediante
los cuales se desarrolla la conducta en funcion de la concrecion de un objetivo o plan a futuro. En
concreto, segun Gioa et al. (2001) son denominadas el grupo de conduccion capaz de controlar,
planificar, organizar y dirigir aquella actividad cognitiva, la conducta y las respuestas

emocionales del individuo; por tanto, se convierten en un punto indispensable “para la
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comprension del aprendizaje del individuo. Tal como lo plantea Anderson et al. (2008), los

aspectos clave de la funcion ejecutiva incluyen:

1. La anticipacion y el despliegue de la atencion;

2. El control de los impulsos y la autorregulacion;

3. La iniciacion de la actividad;

4. La memoria de trabajo;

5. La flexibilidad mental y la utilizacion de la retroalimentacion;

6. La capacidad de planificacion y la organizacion; y

7. La seleccion de estrategias eficientes de resolucion de problemas.

Considerando lo previamente expuesto, es necesario resaltar que las funciones ejecutivas
no solo se relacionan con aspectos cognitivos, sino también con factores emocionales y
conductuales. Al respecto Zelazo et al. (2004) manifiesta que los procesos que conforman dichas
funciones suelen categorizarse en dos clases: procesos ejecutivos frios y procesos ejecutivos
calientes. Los denominados frios son aquellos relacionados exclusivamente a la cognicion, los
cuales evidencian activacion al estar expuestos frente a problemas abstractos y logicos; por el
contrario, los calientes aluden a los aspectos afectivos y emocionales del funcionamiento

ejecutivo y se activan para modular los procesos derivados de los afectos o la motivacion.

En concordancia con lo expuesto, las funciones ejecutivas desempefian un papel
fundamental en el papel tanto de la cognicion como de las actitudes que el individuo tenga hacia

esta. Asimismo, desde el punto de vista docente, resulta imprescindible atender al desarrollo de
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dichas funciones para reconocer y abordar las capacidades y limitaciones de aprendizaje

concernientes a cada estudiante.

En este orden de ideas, es preciso atender a aquellas dificultades asociadas a las funciones
ejecutivas que se expresan como disfunciones y pueden aparecer como trastornos de multiple
presentacion, tal es el caso de la incapacidad para concentrarse o mantener la atencidn, la
impulsividad, la desinhibicidn, el deterioro de la memoria de trabajo, las dificultades para
controlar el rendimiento, la incapacidad para planificar las acciones con antelacién, la
desorganizacion, los déficit de razonamiento, las dificultades para disefiar o abordar estrategias,
el mal comportamiento, la resistencia al cambio de actividades, las dificultades para resolver

conflictos, y la incapacidad para aprender de los errores (Anderson et al., 2008).

Estar atento a dichas disfunciones ejecutivas hace parte del quehacer docente que
pretenda ejercer su labor desde la perspectiva inclusiva, teniendo en cuenta que estas se presentan
con regularidad entre los estudiantes de un aula de clase. En este sentido, Anderson et al. (1999)
sefialan que estas disfunciones desencadenan problemas académicos, toda vez que suelen estar
asociadas a bajos niveles de energia y adaptacion, pobre comportamiento moral y social, y bajos

niveles de iniciativa.

Asimismo, los estudiantes que demuestren disfunciones ejecutivas pueden demostrar un
comportamiento apatico, insensible, alto nivel de impulsividad y discusion. Asimismo, pueden
formular preguntas embarazosas o imprudentes desde el punto de vista social; emitir juicios
hirientes, evidenciar dificultad para apreciar el humor o contar chistes de mal gusto. De igual
modo, pueden evidenciar un déficit en la comprension de las consecuencias de sus actos, tienden

a ignorar las normas, y los acuerdos socialmente aceptables.
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De igual forma, la disfuncion ejecutiva puede decantar en problemas interpersonales con
otros individuos de su entorno, por lo que resulta indispensable que el docente se encuentre
preparado para afrontar las situaciones derivadas de dichas disfunciones y emplear las estrategias
adecuadas que le permitan abordar no solo el proceso de aprendizaje de estos estudiantes, sino

que faciliten su calidad de vida como seres humanos diversos en el aula de clase.

Plasticidad cerebral. Uno de los mas grandes aportes de la neurociencia al estudio del
comportamiento humano consistié en descubrir que el sistema nervioso tiene la capacidad de
modificar su organizacion y funcién durante toda la vida. Esta propiedad de cambio se denomina
plasticidad. Ante la presencia de dicho cambio, se evidencian similares transformaciones tanto en
el comportamiento del individuo como en su funcion psicologica. Al cambio en la conducta suele
Ilamarse: memoria, aprendizaje, adiccion, maduracion y recuperacion. Como consecuencia de la
adquisicion de nuevas habilidades, se presentan cambios plasticos en las estructuras cerebrales

que condicionan a las habilidades motrices (Kolb et al., 2003).

De esta forma, cualquier cambio externo, inducido por la conducta se traducira en una
modificacion interna a nivel cerebral y viceversa. Al respecto, Kolb et al. (2003) concuerdan en
que los estudios sobre plasticidad cerebral han demostrado que los cambios neuronales se
reproducen en el comportamiento y si por el contrario se trata de modificaciones inducidas por la

experiencia se originaran transformaciones en las funciones mediadas por las redes neuronales.

Considerando la naturaleza y caracteristicas de las modificaciones en las estructuras
cerebrales se han descrito tres tipos de plasticidad que se llevan a cabo en el cerebro normal:
independiente de la experiencia, expectante de la experiencia y dependiente de la experiencia. Tal
como lo describieron Greenough et al. (1987) y Shatz (1992) la plasticidad independiente de la

experiencia tiene lugar durante el desarrollo prenatal. Teniendo en cuenta que para el genoma



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 70

resulta dificil determinar la conectividad de cada una de las conexiones en el desarrollo neuronal,
en su lugar, el encéfalo genera una estructura aproximada en la que se efecta una
sobreproduccion de neuronas y posteriormente de conexiones que se esculpen en respuesta a los
acontecimientos internos y externos. Este tipo de plasticidad funciona de forma aislada de la
entrada sensorial externa, por lo que favorece al sistema nervioso en la precision de la
conectividad neuronal, sin requerir instrucciones genéticas abrumadoramente complejas (Kolb et

at., 2013).

Por otra parte, la plasticidad expectante de la experiencia sucede en gran parte durante el
desarrollo. En este tipo de plasticidad, ocurre una paulatina modificacion y previo a la aparicion
neuronal en funcién de los cambios y necesidades que ofrezca el entorno. Finalmente, la
plasticidad dependiente de la experiencia consiste en la transformacidn de conjuntos neuronales
que ya estan presentes y tienen lugar cuando las demandas del entorno en el que se encuentra la
especie provocan cambios en estructuras neuronales como un mecanismo paliativo en respuesta a
dichas demandas. Dichas experiencias incrementan o decrecen el nimero de sinapsis en distintas

areas del cerebro (Kolb et al., 2013).

Ahora bien, es necesario entender que no toda plasticidad que ocurra sera buena,
considerando que existen diversos factores que pueden modificar tanto para bien como para mal
las estructuras neuronales y, por consiguiente, transformar las funciones motoras y cognitivas que
pueden traducirse en alteraciones del comportamiento y ocasionar plasticidad patologica, como
es el caso del patologico, la respuesta patologica a la enfermedad, la esquizofrenia o la demencia.
(Kolb & Gibb, 2011). En este sentido, Tal como lo explica la Figura 4, diversos aspectos influyen

en la plasticidad cerebral, tanto de forma positiva, como de forma negativa.
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Figura 4

Factores que influyen en el desarrollo del cerebro y funcién del cerebro
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Nota: Adaptado de Factors influencing brain development and function, por B. Kolb, R. Gibb,

2011. J Can Acad Child Adolesc Psychiatry, 20(4), pp. 265-276.

En concreto, experiencias sensoriales y motoras son unas de las principales formas en la

que la experiencia como parte del entorno genera modificaciones evidentes el cerebro. Tanto las
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buenas como las malas experiencias pueden tener un impacto sobre el desarrollo del sistema
nervioso. De esta forma, crecer en entornos desfavorables retrasa de forma significativa el
desarrollo cognitivo del individuo. Asimismo, el uso o abuso de sustancias psicoactivas y una
exposicion temprana estas pueden resultar perjudicial para el desarrollo del cerebro, asi también,
la exposicion temprana alcohol y a las drogas de venta con receta pueden alterar de manera

drastica (Kolb et al., 2013; Kolb & Gibbs, 2011).

Por otra parte, la exposicién a hormonas gonadales durante el desarrollo produce la
diferenciacion de los genitales, la cual inicia de forma prenatal. De igual forma, tanto el
estrégeno como la testosterona provocan transformaciones en los demas 6rganos del cuerpo,
incluyendo el cerebro. De forma concreta, los estudios de resonancia magnética en relacion con
el desarrollo del cerebro humano sefialan diversas diferencias asociadas al ritmo de desarrollo
entre los dos sexos. Se presenta un dimorfismo sexual vinculado a niveles regionales de
receptores de esteroides sexuales que condicionan el crecimiento cortical del cerebro Kolb &

Gibbs, 2011).

Asimismo, los autores plantean que las relaciones entre padres e hijos juegan un papel
fundamental en el desarrollo de la corteza cerebral, asi como en las vias de sefializacion celular
en el hipotalamo y la amigdala cerebral. La exposicion de la interaccion entre madre e hijo en
etapas tempranas pueden generar efectos de desarrollo cognitivo al corto, mediano y largo plazo;
no obstante, es preciso resaltar que no solo las interacciones entre miembros familiares tiene un
efecto sobre las estructuras nerviosas, toda vez que las relaciones entre compafieros como es el
caso del juego, han demostrado convertirse en el cimiento de las relaciones futuras en la vida

adulta mediante la transformacion del I6bulo frontal cerebral.
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En esta linea de argumentacion, Kolb y Gibbs (2011) sefialan al estrés como uno de los
factores que influye sobre la plasticidad del cerebro, tanto en la etapa prenatal como en la de
posparto. En este sentido, el estrés gestacional y el infantil inducen en el cerebro del nifio
comportamientos y psicopatologias tipicas de individuos inadaptados, como es el caso de la
esquizofrenia, el trastorno por déficit de atencion, la depresion y la drogadiccion (Anda et al.,

2006).

De igual forma, los cambios en la flora intestinal pueden desencadenar alteraciones en la
plasticidad cerebral. Al respecto, una vez que el individuo nace, los mamiferos adquieren una
diversa cantidad de microbios los cuales generan un efecto en multiples sistemas del ser humano,
incluyendo el nervioso. Asimismo, se ha evidenciado un vinculo entre varias afecciones del
neurodesarrollo como es el caso del autismo o esquizofrenia e infecciones microbianas en el
periodo perinatal que ejercen un impacto sobre las vias de sefializacién, el recambio de
neurotransmisiones y la produccion de proteinas relacionadas con la sinapsis en el cortex (Kolb

& Gibbs, 2011).

Finalmente, se ha demostrado una clara relacion entre las alteraciones del sistema
nervioso y la ingesta de alimentos. Tal es el caso de las dietas restringidas en proteinas o calorias
que pueden generar efectos sobre el desarrollo del cerebro. En este sentido, el cuerpo sufre una
mejor recuperacion cuando se encuentra bien nutrido; por tanto, es valido presumir que en medio
de un panorama de desnutricion, el cerebro podria verse afectado como consecuencia del déficit

de vitaminas y minerales (Kolb et al., 2013; Kolb & Gibbs, 2011 Kolb et al. 2003).

En sintesis, la plasticidad como mecanismo que facilita la modificacion de las estructuras
cerebrales tanto para beneficio como para detrimento el comportamiento, se encuentra supeditada

a distintos factores; no obstante, conocer que en cada individuo yace la capacidad de modificar su



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 74

cerebro y por consiguiente, su conducta o comportamiento, resulta de gran valor para el personal
docente que pretende llevar a cabo su labor en aulas diversas en las que conviven multiples

individuos con distintas capacidades y limitaciones. Comprender la plasticidad como proceso es
el primer paso para abordar la ensefianza de los estudiantes y la forma en la que el docente puede

impactar y modificar el desarrollo cerebral de cada estudiante en funcion de sus necesidades.

Procesos de aprendizaje y capacidad cognitiva. El ser humano adquiere los conocimientos
mediante varios mecanismo. En este sentido, Atkinson & Shiffrin (1986) describieron un modelo
de memoria en la que plantean que el individuo procesa la informacion y la almacena empleando

tres procesos: la memoria sensorial, la memoria a corto plazo y la memoria a largo plazo.

En concreto, segun los autores, la informacion llega al encéfalo empleando las cinco vias
sensoriales: vista, oido, olfato, gusto y tacto justo antes de llegar a la memoria sensorial. Para
Ilevar a cabo dicha funcion, el Sistema de Activacion Reticular, ubicado en el tronco encefalico
efectla un rol trascendental en discriminar el contenido importante del trivial al momento de
procesar y filtrar la informacion. De este modo, la informacion relevante se almacena como
memoria de trabajo 0 memoria a corto plazo. Se cree que solo el 1% de la informacion que llega
al cerebro es almacenada, desechando asi el 99% de esta. Solo en ocasiones en las que ocurre una
sobre estimulacion visual o donde intervengan las emociones, la informacion podria almacenarse

en la memoria a largo plazo.

El desarrollo adecuado de un SRA resulta trascendental para el adecuado aprendizaje; por
consiguiente, considerando que la informacion solo dura unos segundos en la memoria sensorial
antes de ser filtrada, es preciso que el docente se asegure de que los conocimientos impartidos en
el aula de clase hagan parte del 1% que se queda en la memoria de los estudiantes (Armstrong,

2008). Lo expuesto es relevante para el docente, toda vez que los estudiantes que poseen un SRA
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con alteraciones, reciben demasiada informacién y la distraccion sensorial suele afectar su
concentracion facilmente ante cualquier eventualidad en el aula de clase (Whitaker, 2019). De
acuerdo con lo expresado se colige que para el docente, reconocer en los educandos aquellos
signos indicativos de alteraciones en la concentracion o memoria sensorial se convierte en una
tarea importante al momento de seleccionar las estrategias idoneas para el abordaje de su proceso

de ensefianza.

Por otra parte, una vez que el cerebro recibe informacion que consideran importante, la
almacena en el rea de memoria de trabajo 0 memoria a corto plazo. En concreto, el cerebro
dispone de alrededor de 18 segundos para determinar si decide desechar dicha informacion o
guardarla por un periodo mayor de tiempo, sobre todo cuando se trata de una informacion de
suma importancia por lo cual el encefalo desempefia una labor consciente y repetida del

procesamiento de los datos para almacenarlos en la memoria a largo plazo (Whitaker, 2019).

Segun lo expuesto por Wolfe (2018) la memoria a corto plazo hace parte de las funciones
ejecutivas de la corteza prefrontal y es aquella que interviene al momento de recordar momento a
momento. De esta forma, en dicha memoria se almacena la informacion de forma temporal,
afiadiéndola al conocimiento adquirido de forma previa, lo que conduce a consolidar un
aprendizaje significativo toda vez que los datos nuevos adquieren sentido mediante la
contrastacion, lo que aumenta la probabilidad de que la informacion sea recordada y transferida a

la memoria a corto plazo.

Por su parte, Whitaker (2019) sefiala que si los estudiantes demuestran experimentar
sobrecarga de trabajo, es responsabilidad de los docentes comprender dichos mecanismos de
memoria al momento de disefiar los planes de clase; por tanto, es preciso que los docentes eviten

caer en las trampas de exceso de contenido o de efectuar el proceso de ensefianza de forma
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aburrida. Es tarea del educador verificar que los estudiantes comprenden la informacion mientras
se procesa en la memoria a corto plazo para garantizar que los datos se asimilan de forma
completa y precisa; por tanto, es valido asegurar que el desarrollo de clases dindmicas, que
emplean recursos ludicos y creativos que mantienen activa la motivacion de los estudiantes son

de gran utilidad en la consolidacion de la memoria a corto plazo.

Finalmente, la memoria a largo plazo es el area donde se almacena la informacién que se
consolida durante mucho mas tiempo en el cerebro; no obstante, dicha memoria se activa a través
de la memoria a corto plazo en la que los datos se recuperan para poder procesarlos de manera
consciente. En este sentido, Whitaker (2019) afirma que una vez se aprende algo, esta
informacion es almacenada en la memoria a largo plazo, pero necesita de la memoria de trabajo
para recuperar estos datos. Asimismo, es preciso que los docentes comprendan la forma en la que
funciona dicho proceso de la informacion. Se requiere tiempo suficiente para que el aprendizaje
nuevo se consolide y dicho tiempo se encuentra influenciado por factores asociados a la

informacion aprendida o al individuo que la estudie.

De igual forma Wolfe (2010) sefiala que tratar de integrar mucha informacion nueva en
un corto periodo de tiempo puede interferir con la consolidacion del aprendizaje previo, por lo
que es necesario integrar estrategias de ensayo que faciliten el procesamiento de la informacion y

la consolidacion del aprendizaje a largo plazo.

En sintesis, la informacion llega al cerebro de los estudiantes mediante distintas vias y se
almacena en la memoria sensorial, de trabajo o a largo plazo, lo cual sucede en funcién de la
importancia concedida a los datos. Cada uno de estos procesos se efectta de forma diversa y

variando de persona a persona, por lo que el docente es el responsable de considerar dichos
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mecanismos como parte del desarrollo de sus clases e incorporar didacticas idoneas para

garantizar la consolidacion de la informacion nueva en el cerebro de cada estudiante.

Discapacidad cognitiva: concepcion y etiologia. El término discapacidad cognitiva hace
referencia a una evidente y reducida capacidad de comprender informacidon nueva o con cierto
grado de complejidad. En este sentido, se habla de inteligencia deteriorada, toda vez que se
demuestra un déficit para adquirir nuevas habilidades o una capacidad reducida para
desempefiarse de forma independiente (funcionamiento social deteriorado. Dicha conducta se
presenta antes de la edad adulta y repercute directa y duraderamente en el desarrollo (Department

of Health of United Kingdom, 2001).

Por su parte, la Asociacion Americana de Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo
(AAIDD, 2002) plantea que la discapacidad cognitiva es un trastorno en el que se presentan
diversas limitaciones tanto en el desarrollo de la cognicion como en el comportamiento
adaptativo, el cual se expresa mediante habilidades adaptativas conceptuales, sociales y précticas

que afectan de forma significativa el desempefio académico del nifio.

De acuerdo con lo sefialado por Shree y Shukla (2016) El término discapacidad cognitiva
se utiliza cada vez mas en lugar de retraso mental debido a que refleja el cambio designado por la
AAIDD y la OMS. Asimismo, encuentra una alineacion mas apropiada con las practicas actuales
de profesionales enfocados en el comportamiento funcional y los factores asociados al contexto.
El término de “Discapacidad cognitiva” resulta menos ofensivo para las personas que padecen

dicha condicidn y guarda mayor coherencia con la terminologia internacional.

Lo planteado previamente es de suma importancia, porque la vision inclusiva de la

academia actual busca mitigar cualquier tipo de eventualidad o situacion que pueda incrementar o
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motivar las conductas discriminativas o segregadoras a las que se han visto expuestas las
personas con discapacidad cognitiva. En concreto, la educacion inclusiva busca conceder
oportunidades de aprendizaje para todos los nifios, independientemente de su condicién, con el
objetivo de garantizar la atencion a cada nifio, ofreciéndoles la atencion y el andamiaje necesario
para desarrollar sus capacidades intelectuales, en concordancia con sus necesidades y

limitaciones.

Atendiendo a lo previamente expuesto, es valido asumir que la discapacidad cognitiva
puede ser reconocida en los estudiantes de un aula de clase, siempre que se perciba dificultades
de aprendizaje y de comportamiento adaptativo, no sin antes considerar todos los factores que
intervienen en dicho desempefio; por tanto, resulta indispensable conocer aquellos criterios o
caracteristicas que delimitan la nocion de discapacidad cognitiva. Al respecto, Shree y Shukla
(2016) sefialan los tres criterios que permiten identificar a un individuo con discapacidad

cognitiva:

e Funcionamiento intelectual inferior a la media: lo cual alude a una capacidad
mental general, la cual se mide a través del aprendizaje, razonamiento o resolucién
de problemas. Una forma de establecer dicho funcionamiento cognitivo es
mediante una prueba de coeficiente intelectual. En este sentido, un resultado
alrededor de 70 o hasta 75 indica una limitacion en el funcionamiento intelectual.

e Limitaciones significativas en dos 0 méas areas de habilidades adaptativas: Es el
conjunto de habilidades conceptuales, sociales y practicas que las personas
aprenden y realizan en su vida cotidiana. Entre las habilidades conceptuales se
encuentran: el lenguaje y alfabetizacion; conceptos de dinero, tiempo y nameros; y

autodireccion; entre las habilidades sociales se encuentran: habilidades
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interpersonales, responsabilidad social, autoestima, credulidad, ingenuidad (es
decir, cautela), resolucion de problemas sociales y la capacidad de seguir las
normas/obedecer las leyes y evitar ser victima. Finalmente, entre las habilidades
practicas se encuentran: actividades de la vida diaria (cuidado personal),
habilidades ocupacionales, atencion sanitaria, viajes/transporte, horarios/rutinas,
seguridad, uso del dinero, uso del teléfono.

e Manifestacion de la condicion antes de los 18 afios., hay evidencia de la
discapacidad durante el periodo de desarrollo, que se operativiza como antes de

los 18 afios.

Por otra parte, existen diversos factores que pueden desencadenar la discapacidad
cognitiva en un individuo. Estos aspectos pueden presentarse antes, durante y despues del
nacimiento y su naturaleza es multi diversa. En este sentido, Ke y Liu (2012) establecen dichas

causas, lo cual se esquematiza en la Tabla 1 a continuacion.

Tabla 1

Etiologia de la discapacidad cognitiva

Causas comunes de discapacidad cognitiva

Categoria Tipo Ejemplos
e Sindrome de Down
Prenatal Desordenes e Sindrome de Fragil X
(antes del nacimiento) Cromosomicos e Sindrome de Prader Willi

e Sindrome de Klinefelter

e Errores congénitos del
metabolismo tales como:

galactosemia, fenilcetonuria,

mucopolisacaridosis,
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Prenatal
(antes del nacimiento)

Prenatal

(antes del nacimiento)

Trastornos de un

solo gen

hipotiroidismo, enfermedad de
Tay-Sachs.

Sindromes neuro-cutaneos,
tales como: esclerosis tuberosa
y neurofibromatosis
Malformaciones cerebrales
tales como: microcefalia
genética, hidrocefalia y
mielomeningocele.

Otros sindromes dismorficos
tales como: sindrome de

Laurence-Moon-Biedl.

Otras condiciones de

origen genético

Sindrome de Rubimstein-Taybi

Sindrome de Cornelia de Lange

Influencias
medioambientales

adversas

Deficiencias tales como:
deficiencia de yodo y acido
félico.

Malnutricion severa en
embarazo

Abuso de sustancias tales
como: alcohol (sindrome de
alcoholismo fetal), nicotina y
cocaina durante el embarazo
temprano.

Exposicion a otros quimicos
tales como: contaminantes,
metales pesados, abortivos y
medicamentos riesgosos como

la talidomida, fenitoina y
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Warfarina en embarazo
temprano.

Infecciones maternas como:
rubeola, sifilis, toxoplasmosis,
citomegalovirus y VIH.

Otros, tales como exposicion
excesiva a radiacion e
Incompatibilidad de Rh.

Perinatal
(alrededor del momento del

nacimiento)

Perinatal

(alrededor del momento del

Tercer trimestre
(final del del

embarazo)

Complicaciones del embarazo.
Enfermedades de la madre,
tales como: insuficiencia renal
o cardiaca, diabetes.

Disfuncion placentaria.

Trabajo de parto

(durante el parto)

Prematuridad severa, bajo peso
al nacer, asfixia al nacer.
Parto complicado

Traumatismo de nacimiento.

nacimiento)
Neonatal Septicemia
(primeras cuatro Ictericia severa
semanas de vida) Hipoglicemia
Infecciones cerebrales tales
Postnatal como: tuberculosis, encefalitis

(en la infancia y la nifiez)

japonesa, lesion cefélica,
exposicion cronica al plomo,
malnutricion severa y

prolongada.

Nota: Adaptado de Intellectual disability, (p. 3), por X. Ke & J.

Liu, 2012.

81
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Caracterizacion de la Discapacidad Cognitiva. En épocas anteriores, la discapacidad
cognitiva se clasificaba utilizando los términos leve, moderada, severa y profunda, tal como se
expresa en la Tabla 2, esto de acuerdo con el nivel de severidad. Si bien en la actualidad continta
utilizandose dicha terminologia toda vez que tiene gran aceptacion en el &mbito educativo y
psicoldgico, ahora se tiene en cuenta el apoyo que debe recibir cada persona para desempefiarse
normalmente en la vida diaria, el cual sea funcién de sus capacidades y limitaciones

(Abrahamson & Palmber, 2016; Shree & Shukla, 2016).

Tabla 2

Clasificacion de la discapacidad cognitiva en funcion de la severidad

Nivel de Rango ClI Edad mental Porcentaje de
discapacidad aproximada en personas con
cognitiva adultez discapacidad a este
nivel
Leve 55 - 69 Desde 8 afios y 3 85 %
meses hasta 10 afios y
9 meses
Moderada 36 — 51 Desde 5 afios y 7 10 %
meses hasta 8 afios y
2 meses
Severa 20-35 Desde 3 afios y 2 3.5%
meses hasta 5 afios y
6 meses
Profunda <20 < 3 afios y 2 meses 15%

Nota: Adaptado de Intellectual Disability: Definition, classification, causes and Characteristics,

(p.12) por A. Shree y P. Shukla, 2016. Learning Community. 7(1).

En esta linea de argumentacion, el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM por sus siglas en inglés) desarrollado por la Asociacion Estadounidense de
Psiquiatria (APA por siglas en inglés) describe ciertas caracteristicas propias de cada tipo de

discapacidad cognitiva, las cuales varian de acuerdo con la escala de gravedad y las funciones
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adaptativas alteradas en los dominios social y préctico. En concreto, APA (2015) plantea dichas

atributos de la siguiente forma:

Discapacidad leve. Desde el dominio conceptual, puede no percibirse distinciones
significativas entre los nifios en edad preescolar. En edad escolar y adultez, pueden presentarse
dificultades de aprendizaje evidenciadas en problemas para leer, escribir, desarrollar problemas
matematicos y alteraciones de la funcion ejecutiva por lo que pueden precisar soporte en diversos
areas esperadas para su edad. En el dominio social, se pueden presentar inmadurez para
establecer relaciones sociales, dificultad para entender sefiales socialmente aceptadas, controlar la
emociones y demostrar comunicacion, conversacion o lenguaje mucho mas concretas o
inmaduros para su edad. Puede parecer de mayor ingenuidad en contraste con los demas
comparieros de clase. Desde el dominio préctico, estos individuos pueden demostrar un cuidado
personal apropiado para su edad, aunque pueden necesitar ayuda en la ejecucion de algunas tareas
propias de la vida diaria, como al comprar, transportarse, gestionar su dinero, tomar decisiones

sobre su salud y aspectos legales (APA, 2015).

Discapacidad moderada. Los individuos que poseen dicha condicidn evidencian
habilidades conceptuales alteradas en contraste con sus iguales. En preescolares, las habilidades
se desarrollan de forma més lenta. Durante la etapa escolar, se percibe un progreso lento en
aspectos matematicos, lectores y escritores. Una vez alcanzan la adultez, demuestran aptitudes
académicas elementales por lo que requieren gran soporte y refuerzo para desempefiarse con

normalidad en su vida a, personal y laboral (APA, 2015).
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En cuanto al dominio social, el comportamiento de estos individuos es significativamente
diferente en comparacion con sus iguales. Emplean un lenguaje poco complejo para comunicarse,
aunque sus relaciones familiares, sociales y ocasionalmente amorosas suelen ser satisfactorias a
lo largo de su desarrollo. Presentan un limitado juicio social. En el dominio préctico se
responsabilizan de sus necesidades personales y participan de las tareas domésticas pero

requiriendo largos periodos de aprendizaje (APA, 2015).

Discapacidad severa. Disminuidas habilidades conceptuales, entienden muy poco del
lenguaje escrito o conceptual. Presentan serias dificultades para comprender aspectos
relacionados con nimeros, dinero o tiempo. Requieren de gran soporte de los cuidadores durante
toda la vida. Limitado vocabulario, evidencian comprension de lenguaje sencillo. Desde la
dimension social, las relaciones familiares y sociales reflejan gran soporte y placer. En cuanto a
la dimension préactica, estos individuos requieren ayuda para la ejecucion de todas las diligencias
de la vida diaria, tales como ingerir alimentos, ducharse o vestirse. Precisan de supervision
constante y en la adultez es indispensable el soporte de familia 0 amigos para efectuar las
actividades propias de una vida normal. En algunos casos se evidencia comportamiento violento

0 autolesivo (APA, 2015).

Discapacidad profunda. Desde la dimensién conceptual, el individuo requiere de objetos
que faciliten su cuidado, trabajo y ocio; no obstante, suelen padecer alteraciones motoras o
sensitivas que dificultan el empleo de dichos objetos. Evidencian poca comprension de la
comunicacion mediante habla y gestos. Tienden a expresar sus emociones a los demas mediante
gestos, pero disfruta de entablar relaciones con familia 0 amigos. Requieren soporte de sus

familiares o cuidadores para desarrollar todas las actividades de la vida diaria (APA, 2015).
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En sintesis, todas las personas que poseen discapacidad cognitiva requieren algun tipo de
soporte, cuyo grado varian en funcion de la severidad de la discapacidad. Si bien el desarrollo
intelectual y adaptativo de estos individuos puede verse enlentecido en contraste con sus iguales,
todos tienen derecho de recibir atencidn, cuidado y educacion, de acuerdo con sus capacidades.
Asi como es indispensable el rol de la familia en el proceso de soporte y cuidados de estas
personas, resulta igualmente importante el papel desempefiado por los docentes, quienes tienen la
responsabilidad de seleccionar y adaptar las mejores estrategias disponibles que contribuyan a

garantizar la educacion y el progreso de dichos individuos.

El rol del educador: modificador cerebral

Considerando lo planteado hasta ahora, queda claro que el docente como facilitador del
proceso de ensefianza aprendizaje, se convierte en una guia que favorece la adquisicion de
conocimiento por parte de todos los estudiantes, tanto neuro tipicos como neuro atipicos.
Siguiendo el concepto planteado por Paniagua (2013) quien plantea que la educacion es una
forma de modificacion cerebral, es necesario comprender la forma en la que se puede llevar a
cabo dicho proceso y los fundamentos tedricos que brindan soporte a la ensefianza docente en

estudiantes neuro diversos.

En esta linea de argumentacion, existen diversos referentes que aportan al bagaje teorico
de esta investigacion y plantean la importancia del rol docente en la modificacion de las
estructuras cerebrales para el desarrollo cognitivo de todos los estudiantes, entre estos se
encuentran: Lev Vygotsky (Filésofo, psicologo, pedagogo, escritor, profesor universitario y
antropdlogo), David Ausubel (psicologo y pedagogo) David Perkins (matematico, investigador y

profesor) Howard Gardner (psicélogo, investigador y profesor).
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En primer lugar, se encuentra la teoria constructivista de Vygotsky (1978) quien plantea
en su teoria sociocultural del aprendizaje, que el pensamiento del individuo se desarrolla de
afuera hacia adentro, como parte del proceso de interaccion y observacién de su entorno y
mediante la comunicacion con las personas que pertenecen a su contexto. Las palabras
escuchadas se interiorizan y se transforma en nuevos patrones o formas de pensar.

Partiendo de la perspectiva planteada por Vygotsky, aun cuando los individuos posean
algun grado de discapacidad, las acciones realizadas por el docente en busca de su desarrollo
intelectual contribuiran de forma positiva al mejoramiento de su desempefio personal y
académico, considerando que la interaccion social y los procesos externos ejecutados como parte
del quehacer docente podrian ser interiorizados por el estudiante y generar nuevas conexiones
cerebrales y cognitivas.

De igual modo, Ausubel (1968) postula la teoria del aprendizaje significativo, la cual
describe el comportamiento tedrico del proceso de aprendizaje cognitivo mediante el
razonamiento deductivo del individuo quien utiliza los conocimientos que ha adquirido de forma
previa. De esta manera, el estudiante integra los nuevos conocimientos con sus estructuras
cognitivas previas a través de un complejo proceso de aprendizaje.

Con base en el postulado de Ausubel, el docente resulta un gran apoyo como parte del
razonamiento del estudiante con discapacidad, de esta forma, el educador actia como guia y
facilitador de los puentes que permiten al educando vincular los conocimientos nuevos con los
que ya aprendido previamente para consolidar un aprendizaje significativo, siempre teniendo en
cuenta su ritmo, capacidades y limitaciones.

Asimismo, la teoria de inteligencias multiples planteada por Howard Gardner (nacido en
1943) es el segundo referente historico que le apuntd a la teoria de la ensefianza a partir de las

distintas inteligencias que el cerebro posee, desde una perspectiva neurocientifica, tal como lo
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menciona Velasquez, Calle y Molina (2006), en su libro Cerebro: un mundo de posibilidades para
el aprendizaje refiriéndose a: “Cada una de estas inteligencias, se identifica a traves de un
conjunto de criterios que incluyen la representacion en zonas especificas del cerebro, es decir,
cada inteligencia posee sus propias formas de representacion mental” (p.56).

De acuerdo con la teoria de inteligencias multiples, el docente tiene la capacidad de
reforzar y profundizar en aquellas habilidades que sobresalen en cada uno de los estudiantes,
independientemente de su condicion. Hay que considerar que si bien los estudiantes neuro
atipicos pueden presentar dificultades en la ejecucion de algunas tareas, en contraste con sus
iguales, también pueden evidenciar ciertas fortalezas o aptitudes sobresalientes en comparacion
con otros nifos.

Por otra parte, se encuentra la Teoria de Uno desarrollada por Perkins (1995) quien
plantea que los estudiantes aprenden méas y mejor cuando poseen una oportunidad razonable para
hacerlo y la motivacion necesaria para llevar a cabo su proceso de ensefianza aprendizaje. De este
modo, la teoria sostiene que para que el individuo pueda aprender, es preciso que cuente con:
informacion clara, es decir, sin ambiguedades, la cual deriva de una adecuada descripcion tanto
de las metas, conocimientos requeridos y resultados esperados; practica reflexiva: la cual alude a
la posibilidad que se le brinda al alumno para que intervenga activamente en su aprendizaje;
realimentacion informativa: la cual consiste en la tutoria que recibe el educando para optimizar su
rendimiento y garantizar el éxito educativo y una motivacion intrinseca y extrinseca, la cual alude
al interés derivado de actividades que generen algun tipo de recompensa o logro.

En concordancia con la teoria de Perkins, el docente representa un papel trascendental,
toda vez que es el encargado de brindar los recursos necesarios y establecer contenidos claros que

potencializan la motivacion en el estudiante y por consiguiente, este debe recibir la capacitacion
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adecuada que le permita ejercer su quehacer pedagogico de forma dptima y en consonancia con
las demandas académicas actuales.

Por otra parte, es preciso abordar la teoria de la inclusion educativa, la cual nace en el foro
internacional de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura, conocida abreviadamente como Unesco, es un organismo especializado de las Naciones
Unidas (UNESCO, 1990) donde se planted la necesidad de garantizar la educacién para todos,
satisfaciendo las necesidades basicas de aprendizaje, de forma simultanea con el bienestar
individual y social de todos los individuos que intervienen dentro del sistema educativo forma
(Martin et al., 2017).

Posteriormente, la UNESCO (1994) establece en la Declaracion de Salamanca a la
inclusion educativa como un principio encargando de guiar la planificacion y ejecucion de la
educacion para todos. En dicha declaracion, la educacion se consagra como un derecho de todos
los nifios, planteando las diferencias como normales, teniendo en cuenta que todos los seres
humanos son diferentes; por consiguiente, se propone llevar la educacion a todos los nifios, con 'y
sin necesidades educativas especiales bajo un mismo sistema educativo (Martin et al., 2017).

En este orden de ideas, Booth (1996) plantea la inclusion educativa como el proceso
mediante el cual se abordan y satisfacen las necesidades de la totalidad de los alumnos,
considerando su diversidad y fomentando la participacion de los estudiantes en su propio
aprendizaje, asi como de las culturas y su comunidad, para mitigar la exclusién dentro y desde el

ambito académico.

De lo anterior se colige que el docente, en aras de llevar a cabo su labor de manera no
solo integral, sino también inclusiva, debe efectuar sus actividades de forma ecuanime

contemplando las necesidades educativas de cada uno de los estudiantes, sin importar sus
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condiciones, capacidades o limitaciones cognitivas. En este sentido, el docente se encargara de
disefiar los recursos adecuados que logren potencializar y modificar las estructuras cerebrales de
sus alumnos lo que se evidenciara en un mejor desempefio académico en la totalidad de sus

estudiantes.

A través de la neurodidéctica, el docente asume una nueva responsabilidad como
modificador del cerebro de los estudiantes. Mediante la pedagogia, el docente es capaz de
transformar la estructura, quimica y fisiologia del encéfalo. La experiencia y la ensefianza
trasmutan el cortex cerebral convocando una nueva organizacion del cerebro y favoreciendo el
desarrollo de diversas competencias en el estudiante que a su vez intervendran en todas las
decisiones tomadas por el educando como individuo (Paniagua, 2013). De esta forma, el rol del
educador se plantea como modificador de modificadores, toda vez que las acciones efectuadas en
el proceso de ensefianza de los estudiantes, repercute no solo en sus estructuras cerebrales y su

cognicidn, sino en su vida misma.

De igual modo, los educadores desarrollan un rol crucial al exponer los beneficios de la
neurodiversidad no solo para aquellos que los conocen, sino también para capacitar a los
pensadores diferentes con el fin de que contribuyan a la vida, concientizacion y cultura general.
De esta forma, los docentes lograran consolidar y profundizar en las conexiones que se tejen
entre los estudiantes neuro diversos y sus compafieros (Rentenbach et al., 2017). De acuerdo con
esto, un aula neuro diversa deberia evidenciar no solo actitudes inclusivas de empatia y
solidaridad entre todos los estudiantes, siendo el educador el veedor de dichos vinculos entre

todos los actores del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Finalmente, el docente también es un ser humano emocional que cuenta con experiencias

individuales Unicas y verdaderas y mediante las cuales fomenta el desarrollo intelectual y
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personal de otros seres humanos emocionales que a su vez experimentan momentos individuales
y verdaderos (Bresciani, 2018). En este sentido, es vital garantizar una adecuada y pertinente
capacitacion docente, en aras de garantizar la calidad educativa de las aulas neuro diversas. En
concreto, los docentes que pretenden efectuar su rol como modificador cerebral y guia del
proceso de ensefianza aprendizaje de todos los estudiantes deben adquirir una serie de

competencias que facilitaran su trabajo y aseguraran el éxito de su labor.

Competencias docentes en aulas neuro diversas. La formacién docente en
neuroeducacion resulta indispensable para comprender aquellos mecanismos cerebrales que
intervienen en el aprendizaje, en la memoria, en las emociones y todos aquellos factores
pertenecientes al entorno del estudiante que pueden ejercer algin impacto sobre el proceso de
ensefianza aprendizaje de los alumnos. Considerando el hecho de que los docentes se enfrentaran
a alumnos cuyo desarrollo neuroldgico se encuentra en crecimiento, tanto en funciones ejecutivas
como en cognicidn social, es de igual importancia reconocer que dicho proceso es influenciado

por diversos factores, entre ellos la calidad de la educacion que reciben (Trivifio et al., 2017).

En esta linea de argumentacion, es valido asumir que los docentes capacitados en
inclusion cuentan con diversas competencias pertenecientes a una serie de dimensiones
didacticas, éticas y sociales que no solo evitaran la consolidacidén de concepciones obsoletas
sobre la ensefianza en la mente de los educadores, sino que también le permitiran actualizarse en
funcion de las demandas pedagogicas actuales y desarrollar su trabajo de forma eficiente y eficaz.
En este sentido, Fernandez (2013) plantea una lista de competencias inherentes a los docentes que
pretendan ejecutar su labor educativa desde una perspectiva inclusiva, dicha lista se esquematiza

en la Tabla 3 a continuacion.
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Tabla 3

Competencias docentes en educacion inclusiva

Competencias

91

Indicadores de ejecucion

Pedagdgico-didacticas

Establece, desarrolla y verifica la
ejecucion de objetivos en el aula.
Gestiona recursos en concordancia con
los hallazgos.

Ejecuta evaluaciones periddicas para
retroalimentar y redireccionar los
procesos en funcion de los propdsitos.
Innova y dinamiza su labor a través
del uso de estrategias creativas.
Reestructura sus actividades de
acuerdo con los resultados.

Planifica cuidadosamente su actividad

diariamente.

Liderazgo

Evidencia habilidades de interaccion
social

Guia sabiamente a sus alumnos en
cualquiera de sus actividades.
Efectla decisiones adecuadas.
Facilita un entorno confiable para sus

alumnos.
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Interviene y actla en resolucion de

problemas.

92

De gestion de grupo y

aprendizaje cooperativo

Ejecuta evaluaciones para determinar
el proceso educativo y la concrecion
de los objetivos propuestos.

Emplea metodologias didacticas en el

aula de clase.

Sirve como puente comunicativo entre

los actores del proceso educativo.

De investigacion

Demuestra actitud investigativa
Emplea el método cientifico en el
desarrollo de su quehacer docente
Efectla la investigacion-accion para
resolver problemas y mejorar el
desempefio académico de los
estudiantes.

Utiliza bases de datos actualizadas
Domina las TIC como herramientas

facilitadoras del aprendizaje.

Interactivas

Demuestra actitud empatica con el
estudiantado.
Pondera la tolerancia y el trabajo

colaborativo entre los educandos,
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promoviendo la atencion a la

diversidad dentro del aula de clase.

e Amistoso con los alumnos y con sus
colegas
Eticas e Paciente y tolerante ante el proceso
educativo de cada uno de los
estudiantes, sin importar su condicion

0 necesidad.

e Se muestra confiable y comunicativo
con los acudientes de familia.
Competencias sociales e Reconoce los escenarios que precisan
de su solidaridad y auxilio.
e Integra a los acudientes de familia en
la evolucion del estudiante.
e Participa en el proceso educativo de

sus colegas.

Nota: Adaptado de Competencias docentes y educacion inclusiva, por J. Fernandez, 2013.

Revista Electronica de Investigacion Educativa 15(2), 82-99.

Con base a lo expresado previamente, un docente capacitado desde la perspectiva
inclusiva cuenta con diversas competencias que le confieren sabiduria y dominio de los aspectos
tedricos y practicos concerniente abordaje de aulas neuro diversas. En concreto, este tipo de
docentes integran a su oficio los postulados de la neurodidactica para identificar los atributos y

necesidades de todos sus estudiantes; garantizan el aseguramiento del aprendizaje mediante la
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aplicacion de dichos postulados desde el disefio curricular; son lideres que conducen a sus
estudiantes por la ruta académica ofreciéndoles el soporte y los mejores recursos a su alcance
para desarrollar sus habilidades. Son empaéticos y solidarios, dispuestos siempre a colaborar con
la mejor actitud para ofrecerles a los estudiantes un entorno escolar saludable e inclusivo y se

aseguran de vincular a los familiares como parte del proceso académico de los alumnos.

Por otra parte, asi como es mandatorio que los docentes cuenten con la capacitacion
especializada en neurodidéactica e inclusidn, es necesario aplicar diversas practicas que
evidencien la materializacion de la perspectiva inclusiva dentro del aula y contribuyan

positivamente al desarrollo intelectual de los estudiantes.

Préacticas pedagogicas inclusivas. Las practicas pedagogicas inclusivas son aquellas que
ayudan a combatir las barreras de aprendizaje que segregan a los estudiantes con condicion de
discapacidad; por tanto, es importante que los docentes logren priorizarlas e incorporarlas en cada
aula de clase (Carrillo et al., 2018). Al respecto, Canet (2009) sefiala que en aras de establecer
entornos escolares inclusivos es necesario contar con una actitud oportuna frente a las
necesidades de los estudiantes diversos, teniendo en cuenta aspectos como las relaciones
interpersonales de la comunidad académica, la interdisciplinariedad cientifica y la ejecucion de

practicas pedagogicas acertadas.

En este orden de ideas, es menester identificar los atributos que conciernen a las buenas
practicas y que caracterizan una educacién con atencion a la diversidad. De acuerdo con esto,
Solla (2013) plantea que las buenas précticas pedagdgicas inclusivas se encuentran constituidas
por tres grandes grupos: Los entornos sin barreras para el aprendizaje y la participacion; la

ensefianza y la resolucion de conflictos cooperativa; y el aprendizaje cooperativo y dialdgico.
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En primer lugar, los entornos sin barreras para el aprendizaje y la participacion
constituyen el primer paso en el aseguramiento del acceso universal a la educacion eficaz. De
este modo, se resalta la necesidad de adecuacion y modificacién de aquellos aspectos que
intervienen en el aprendizaje del estudiante y que precisan de algun tipo de adaptacion para
garantizar la accesibilidad de los contenidos a toda la comunidad estudiantil (Solla, 2013). En
este sentido, no se espera reducir la carga académica, toda vez que se espera ofrecer siempre una
educacion de calidad; no obstante, lo pretendido es flexibilizar las formas en las que los

estudiantes pueden adquirir dicho conocimiento siempre acorde a sus capacidades.

Entretanto, la ensefianza y resolucion de conflictos cooperativa propende la articulacion
entre docentes con el fin de establecer una ensefianza interconectada e integral, ya sea a través de
vinculos entre docentes de diversas disciplinas en un mismo plantel o de docentes derivados de
otros establecimientos educativos. Dicha integracion busca fortalecer el aseguramiento del
aprendizaje y replicar casos de éxito en multiples aulas, contemplando el beneficio de multiples

perspectivas e incluyendo la de los acudientes de familia (Solla, 2013).

La cooperacion entre los agentes del proceso academico se perfila como una de las
practicas académicas innovadoras, la cual esta basada en la interdisciplinariedad a través de la
cual se pretende establecer una conexion entre los aprendizajes pertenecientes a diversas
disciplinas, lo que se traduce en la consolidacion del aprendizaje significativo entre los
estudiantes, quienes articulan los saberes nuevos a aquellos adquiridos previamente en cada una

de las disciplinas.

Asimismo, el aprendizaje cooperativo y dialdgico pretende incentivar la interaccion entre
toda la comunidad estudiantil, en aras de fomentar la comunicacién entre los estudiantes que

poseen tanto necesidades educativas como condiciones socioculturales de diversa indole.
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Mediante los agrupamientos heterogéneos de estudiantes, el profesor adquiere la responsabilidad
de emplear otros recursos de soporte que garanticen la participacién de todos los educandos en el
proceso de aprendizaje para lograr el desarrollo del rendimiento académico de forma colectiva

(Solla, 2013).

En esta linea de argumentacion, el aprendizaje cooperativo busca establecer un modelo de
aprendizaje integrado entre los estudiantes que aprenden de forma mas rapida y aquellos que lo
hacen de forma mas lenta. Mediante dicha cooperacidn, se evitara caer en sesgos 0
discriminaciones que s6lo favorecen a los estudiantes neuro tipicos, dejando de lado y reforzando

el rezago de aquellos que necesitan soporte en su proceso educativo.

Por otra parte, Trivifio et al. (2017) sefialan los beneficios de incorporar semilleros de
investigacion, actividades de educacion experiencial y otras actividades donde se pongan en
practica las capacidades de todos los estudiantes como parte de las buenas practicas educativas.
La articulacion de dichas actividades ha demostrado incrementar el desarrollo neurolégico de los

estudiantes, lo que se podria replicar y sistematizar en otros ambientes escolares.

Finalmente, Carrillo et al. (2018) sefialan que las practicas pedagogicas inclusivas se
caracterizan por garantizar la presencia, participacion y progreso de todos los estudiantes, sin
importar su condicion o discapacidad. De forma concreta, la presencia asegura que todos los
estudiantes se encuentran presentes en cada una de las actividades de aprendizaje efectuadas en el
establecimiento; la participacion determina que no basta solo con estar presente, sino que también
es necesario que todos los nifios intervengan en dichas situaciones; y el progreso busca verificar
el avance en el rendimiento académico de los estudiantes que participan en dichas situaciones o

experiencias de aprendizaje.
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En sintesis, las précticas pedagdgicas inclusivas, tienen en cuenta diversos factores, entre
ellos: la cualificacion de los docentes encargados; las caracteristicas, necesidades, capacidades y
limitaciones de los estudiantes; el grado de integracion entre la comunidad educativa,
contemplando asi la intervencion de los familiares de los estudiantes y otros agentes
pertenecientes al proceso escolar; la adaptacion curricular en conformidad con las necesidades
educativas de los estudiantes y la retroalimentacién de los resultados obtenidos en el proceso para
lograr la concrecion de un mismo objetivo: reforzar y potencializar el desarrollo cognitivo de

todos y cada uno de los nifios que constituyen el estudiantado.

Adecuaciones curriculares. Teniendo en cuenta que las dificultades cognitivas asociadas
al desarrollo del pensamiento varian en funcién de diversos factores, ya sea de tipo fisiologico,
emocional, aspectos de la personalidad, el nivel de motivacion entre otros, es indispensable
plantear ciertas cuestiones criticas en relacion con la seleccion adecuada del contenido
académico, los objetivos, los materiales, los métodos, las préacticas y los procedimientos de
aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva (Stavroussi et al., 2011). De lo anterior
se colige que la flexibilidad en la ensefianza no busca privilegiar el proceso educativo para los
estudiantes neuro atipicos, sino ofrecerles oportunidades justas de aprendizaje en concordancia

con sus capacidades.

Escoger los métodos instruccionales y las practicas adecuadas deberian estar directamente
relaciones con las necesidades, limitaciones y el potencial de cada estudiante con discapacidad
cognitiva. De hecho, en el proceso de planeacion de la intervencién no solo se debe enfatizar en
las limitaciones cognitivas de estos estudiantes, sino también en sus potenciales. Las
intervenciones educativas podrian ser estructuras en funcién de sus competencias en lugar de

cefiirse a sus dificultades (Stavroussi et al., 2011). Esto plantea que para garantizar el acceso de
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todos los estudiantes a una educacion de calidad, es necesario implementar diversas adecuaciones
contempladas desde el curriculo y que se traduzcan en el aseguramiento del aprendizaje de
aquellos estudiantes neuro atipicos que frecuentemente se enfrentan a experiencias educativas

discriminatorias.

En este sentido, Solla (2013) sefiala que la rigidez extrema de un curriculo se caracteriza
por ignorar las necesidades e intereses de los educandos lo que tiende a convertirse en un
obstaculo al aprendizaje para muchos de estos; por consiguiente, diversos planteles educativos
han volcado su disefio curricular a modelos mas flexibles que modifican los métodos de
ensefianza para facilitar el proceso de aprendizaje de forma coherente con las capacidades de los

estudiantes sin reducir el contenido académico.

Con el proposito de atender las necesidades de los estudiantes y potencializar el desarrollo
cognitivo de los educandos conforme a sus capacidades, las instituciones tienen la facultad de
emplear estos ajustes razonables que segln se consagra en el Decreto 1421 (2017) son las
acciones que buscan adaptar o modificar el sistema escolar en aras de asegurar las oportunidades
educativas y conceder mayor autonomia y proteger los derechos de aquellos estudiantes en

condicién de discapacidad cognitiva.

En concordancia con lo expuesto, el Ministerio de Educacién Nacional (2022) sefiala que
un curriculo flexible se caracteriza por mantener las mismas metas y propdésitos para la totalidad
de la poblacion estudiantil; no obstante, brinda diversas oportunidades educativas a los
estudiantes en aras de garantizar el derecho a la educacién a todos los educandos, sin importar su
condicién o necesidades educativas. Es decir, dicha ensefianza se prevé desde una perspectiva
socialmente diversa, en la que los aspectos culturales y los estilos de aprendizaje de los alumnos

son considerados con el fin asegurar que cada uno de ellos pueda aprender a su ritmo.
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Un establecimiento escolar tiene la capacidad de fungir como un mecanismo de
transformacion social mediante la formacién en valores de todos los individuos. Siempre que las
instituciones emplean disefios curriculares rigidos, los docentes tienen la opcion de implementar
metodologias més flexibles y contextualizados enfocados en el educando con el fin de facilitar el
aprendizaje de aquellos estudiantes que enfrentan mayores obstaculos. Dicha contextualizacion le
ofrece a los estudiantes la oportunidad de aprender y los incentiva a que tengan la motivacion

para hacerlo (Solla, 2013).

Con base en lo expuesto, los establecimientos educativos que pretenden incorporar la
inclusion como parte de su horizonte institucional cuentan con herramientas para materializar
dicho proposito como son el Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR) y el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA) que facilitan la materializacion de aulas docentes diversas e

inclusivas a través de acciones afirmativas.

DUA y PIAR como herramientas de la educacion inclusiva. Tal como lo plantea el
Decreto 1421 (2017) la educacion inclusiva se cifie bajo una serie de principios como son la
diversidad, participacion, equidad, integracion e interculturalidad. De acuerdo con esto, un
horizonte institucional con la previa fundamentacién busca facilitar la ruta académica y dignificar
las personas con discapacidad. En consonancia con lo expuesto, dicho decreto se plantea el DUA
y el PIAR como las herramientas indispensables para integrar los principios previamente

planteados.

En concreto, el DUA hace referencia a los entornos, programas, plantes de estudio y
servicios académicos creados con el fin de facilitar la accesibilidad al aprendizaje para todo el
alumnado en concordancia con sus particularidades (Decreto 1421, 2017). Desde esta

perspectiva, el DUA busca reconocer dichas individualidades, necesidades y capacidades para
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asegurar el abordaje integral de los estudiantes con discapacidad, para ello, utiliza tres principios
fundamentales como son: Proporcionar multiples formas de representacion (el qué del
aprendizaje; proporcionar maltiples formas de implicacion (el porqué del aprendizaje);

proporcionar multiples formas de accion y expresion (el como del aprendizaje).

En cuanto al primer principio, este busca garantizar el acceso a todos los estudiantes a los
contenidos académico. De acuerdo con el CAST (2018), considerando que todos los estudiantes
no aprenden de la misma forma, es igualmente cierto que no existe un Gnico medio de
representacion que funcione para la totalidad del estudiantado; por tanto, resulta indispensable
asegurar diversas formas de representacion para que ningun estudiante quede rezagado en

contenido.

Por otra parte, considerando que los estudiantes difieren en las diversas maneras en las
que transitan por el entorno académico, CAST (2018) sefialan que no existe un medio de accion o
expresion definitivo y universal para todo el alumnado, por ello, es necesario brindar diversas
opciones para que dicha accion y expresion se manifieste de forma adecuada. Asimismo,
teniendo en cuenta el rol de la dimensién emocional en el desarrollo del aprendizaje, es necesario
incorporar al proceso de ensefianza diversas herramientas que intercedan y fomenten la
motivacion de todos los alumnos articulando aspectos como los intereses personales y los
contextos socioculturales inherentes a cada educando. Con base en lo previamente expuesto, la
Tabla 4 a continuacion, esquematiza cada una de las pautas o indicadores concernientes a los

principios que componen el DUA.
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Tabla 4

Pautas de Disefio Universal para el Aprendizaje
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Usar maltiples formas de

representacion

Usar multiples formas de

expresion

Usar multiples formas de

motivacion

Proporcionar las opciones de

la representacion

Opciones que
personalicen la
visualizacion de la
informacién
Opciones que
proporcionan las
alternativas para la
informacion sonora
Opciones que
proporcionen las
alternativas para la

informacion visual.

Proporcionar las opciones de

la actuacion fisica

Opciones en las
modalidades de
respuesta fisica
Opciones en los
medios de navegacion
Opciones por el
acceso de las
herramientas y las
tecnologias que

ayuden

Proporcionar las opciones de

la busqueda de los intereses

Opciones que
incrementen las
elecciones
individuales y la
autonomia

Opciones que mejoren
la relevancia, el valor
y la autenticidad.
Opciones que
reduzcan las amenazas

y las distracciones.

Proporcionar las opciones de

lenguaje y los simbolos

Opciones que definen
el vocabulario y los
simbolos

Opciones que
clarifiquen la sintaxis
y estructura
Opciones para
descifrar el texto o la

notacién matematica

Proporcionar las opciones de

las habilidades de la

expresion y la fluidez

Opciones en el medio
de la comunicacién
Opciones en las
herramientas de la
composicion y
resolucién de

problemas

Proporcionar las opciones del

mantenimiento del esfuerzo y

la persistencia

Opciones que
acentuen los objetivos
y las metas
destacadas.

Opciones con
diferentes niveles de
desafios y apoyos
Opciones que

fomenten la
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Opciones que
promocionen la
interpretacion en
varios idiomas
Opciones que ilustren

los conceptos

importantes de manera

no linguistica

Opciones del apoyo
para la préctica y
desempefio de tareas

colaboracion y la
comunicacion.
Opciones que
incrementen
reacciones
informativas
orientadas hacia la

maestria.

Proporcionar las opciones de

la comprension

Opciones que
proporcionen 0
activen el
conocimiento previo
Opciones que
destaquen las
caracteristicas mas
importantes, las ideas
grandes y las
relaciones.

Opciones que guien el
procesamiento de la

informacion.

Proporcionar las opciones de

las funciones de la ejecucion

Opciones que guien
un establecimiento
eficaz de los
objetivos.

Opciones que apoyen
el desarrollo
estratégico y la
planificacion
Opciones que faciliten
el manejo de la
informacion y los
recursos

Opciones que mejoren
la capacidad para
desarrollar el proceso

de seguimiento.

Proporcionar las opciones de

la autorregulacion

Opciones que sirvan
de guia para el
establecimiento
personal de objetivos
y expectativas.
Opciones que apoyen
las habilidades y
estrategias
individuales de la
resolucion de
problemas.

Opciones que
desarrollen la
autoevaluacion y la

reflexion.

Nota: Adaptado de Universal Design for Learning Guidelines version 2.0. (2018), por CAST

Por otra parte, el Decreto 1421 (2017) establece al PIAR como el instrumento empleado

para garantizar la adecuada ejecucién de procesos educativos para las personas con discapacidad,
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teniendo en cuenta los aspectos sociales, culturales y pedagdgicos con el fin de suministrar a
dicha poblacién estudiantil los ajustes razonables que faciliten el desarrollo de su rendimiento
académico. EI PIAR busca asegurar no solo el aprendizaje, sino también la participacion, la

permanencia y la promocién de los educandos neuro atipicos.

En concordancia con lo planteado, el PIAR se encarga de planificar detalladamente el
proyecto educativo del estudiante con discapacidad, en conformidad con sus capacidades y ritmo

de aprendizaje. Segun el Decreto 1421 (2017) el plan debe abordar diferentes factores tales como:

e Detalle del entorno intra y extrainstitucional.

e Caracterizacion pedagogica.

e Factores fisioldgicos, sociales y de rehabilitacion

e Propdsitos de aprendizaje.

e Adecuaciones curriculares.

e Recursos fisicos, tecnologicos y didacticos para el proceso formativo.

e Proyectos intrainstitucionales y extracurriculares.

e Datos pertinentes a cualquier otra informacion o situacion que intervengan en el

aprendizaje del estudiante.

El PIAR como plan educativo serd vigente durante todo un afio, tiempo en el que el
establecimiento educativo sera responsable de efectuar el monitoreo y evaluaciones pertinentes con
el fin de identificar la situacion y el progreso del estudiante. En concreto, estos seran llevados a
cabo por los docentes de aula y de apoyo, siempre integrando a los familiares de los educandos
como parte del proceso y a los demas agentes educativos segun sean requeridos. Asimismo, dicho

documento formaré parte del historial académico del educando lo que facilitara el acompafiamiento
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y monitoreo de la educacion. Al finalizar el disefio del Piar, se efectuara la firma de un acta de
acuerdo que contemple los compromisos adquiridos en funcién de las situaciones o experiencias
especificas de cada alumno. Dicha acta consagraré la firma de los acudientes, directivos educativos

y docentes a cargo (Decreto 1421, 2017).

Es importante aclarar que el PIAR facilita el conocimiento de las estrategias y adecuaciones
curriculares a los acudientes lo que se traduce en un mejor control y conocimiento del progreso de
los estudiantes. De esta forma, el establecimiento de dichos planes individuales se convierte en la
materializacion de la inclusion educativa en la que la integralidad, la cooperatividad y la
participacion juegan un rol trascendental para garantizar la educacion de calidad a todos los

estudiantes.
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Marco Legal
Declaracién de Salamanca
Efectuada en el Marco de la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas

Especiales: Acceso y Calidad en el afio 1994 por las Naciones Unidas.

Resolucién 48 de 1996
Dicha resolucion efectuada por las Naciones unidas llevé por titulo “Normas Uniformes sobre la

igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad”.

Constitucion politica de Colombia

El articulo 44 consagra el derecho fundamental a la educacion de todos los nifios y la
obligacién que tiene la sociedad y el Estado de proteger y asegurar el acceso y calidad de dicho
servicio a los nifios. Asimismo, el articulo 47 determina la atencién social garantizada a las

personas que por sus necesidades especiales asi lo requieran.

Ley General de Educacion

En el Capitulo 1 de su Titulo 111 establece el derecho a la educacion para personas con
limitaciones o capacidades excepcionales, por lo que se declara la integracion del servicio
educativo con el fin de construir un sistema educativo que integre y atienda las necesidades de

este grupo poblacional.

Decreto 2082 de 1996
Establece la normatividad en materia de atencion educativa para personas con

limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales
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Ley 361 de 1997
Dicha ley determina los mecanismos de integracion social de las personas con

limitaciones

Decreto 1421 de 2017
Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la

poblacién con discapacidad

Lineamientos de politica para la atencion educativa a poblaciones vulnerables
Dichos lineamientos dictaminados por el Ministerio de Educacion Nacional en el afio
2003 plantean las acciones pertinentes para atender aquellas personas con necesidades educativas

especiales, reconociendo su diversidad.

Ley 1145 de 2007

Consagra la organizacion del Sistema Nacional de Discapacidad a traves de la cual se
solicita la creacidn de politicas y programas en el territorio nacional con el fin de garantizar la

atencién y el goce de oportunidades en todos los &mbitos para las personas con discapacidad.

Decreto 1290 de 2009
Establece la normatividad sobre la evaluacion del aprendizaje y la promocion de todos los

estudiantes que se encuentren en nivel de educacion basica y media

Directiva Ministerial 15 del afio 2010
Plantea las orientaciones sobre el uso de los recursos adicionales para servicios de apoyo

a estudiantes con necesidades educativas especiales
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Tabla s

Matriz de Operacionalizacion de las Variables
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Variable de Variable de Variable de Dimensiones Indicadores por Técnica/
investigacion investigacion investigacion por variable dimensionesy  Instrumento
(Definicion Definicion (Definicion variables
nominal) Conceptual operacional)
Mediacion Es la representacion  La mediacion Operativa Plasticidad Cuestionario
pedagogica de la de la conjuncién Pedagdgica de la cerebral en escala de
Neurodidactica entre las ciencias del  Neurodidactica define Motivacion y Likert
conocimiento, la estrategias con base en curiosidad Entrevista
neurociencia y la coémo el cerebro Estilos de
educacion para _ aprende y qué estimula aprendizaje
establecer estrategias su desarrollo en el Contexto

didacticas efectivas
que fomenten el
desarrollo del
sistema nervioso y
asi un mayor
aprendizaje
evidenciado en la
optimizacion del
rendimiento
académico como
resultado objetivo
(Paniagua, 2013)

ambito escolar. La
meta de esta mediacion
por medio de esta
disciplina es sacarle el
mejor provecho al
funciona miento
cerebral en el momento
de adquirir nuevos
conocimientos.

Metodologica

Socioemocional

Aprendizaje
cooperativo

Construccion del
conocimiento
Uso de recursos

Aprendizaje
Basado en
Problemas
Aspectos
psicologicos
Sensibilizacion

Cuestionario
en escala de
Likert
Entrevista
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Retroalimentacién

Relaciones
interpersonales
Valores
Resolucion de
conflictos
Discapacidad Esuntrastornoenel Laeducacion como Acciones Nivel de atencién  Entrevista
Cognitiva que se presentan apoyo necesario para el pedagogicas a la poblacion con  Guion de
diversas limitaciones desarrollo a las inclusivas DI entrevista
tanto en el desarrollo  habilidades de
de la cognicion desarrollo de
como en el habilidades y funciones Estrategias de
comportamiento de estudiantes de aprendizaje
adaptativo. Asociaci  inclusion educativa con Adecuaciones
On Americana discapacidad cognitiva curriculares
de Discapacidades In Actitud del
telectuales y del docente ante los
Desarrollo (AAIDD, PIAR
2002) Disefio Universal
de Aprendizaje
(DUA)

Nota: Cortina y De la Cerda (2022).
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Capitulo 3. Marco Metodolégico
De acuerdo con Hernandez et al. (2014), en la medida que se va desarrollando el proceso
investigativo, la metodologia permite la organizacion y el control de los resultados obtenidos, de
tal manera que se obtengan posibles soluciones como respuesta al problema que fue formulado
por medio de la toma de decisiones, para lo cual se describen a continuacién los componentes del

fundamento epistemoldgico y el disefio de la investigacion:

Enfoque epistemoldgico

La presente investigacion esta orientada a disefiar estrategias pedagdgicas mediadas por la
neuro didactica para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de educacion bésica con
discapacidad cognitiva; por lo tanto, el logro del mencionado propdsito la a la sustentacion

epistemologica del estudio, mediante los aportes del enfoque racionalista deductivo.

De acuerdo con Padrén (2001), la produccion del conocimiento es concebida desde esta
perspectiva mediante el uso de sistemas abstractos con un considerable y apropiado nivel de
universalidad para modelar el comportamiento de determinada realidad. Siendo asi, en este caso
especifico se tiene como punto de partida las teorias generales y postulados que permiten la
ubicacién del andlisis, con su debida argumentacion y construccion de un &mbito teorico de
amplia especificidad representado por medio de la relacién entre las categorias que fundamentan

el presente estudio: Mediacion pedagdgica de la Neuro didactica y discapacidad cognitiva.

Paradigma de la investigacion

Para efectos de la presente investigacion se plantea un paradigma mixto a partir de las
posturas cualitativa y cuantitativa (enfoque multimétodo) con el fin de obtener resultados que
permitan una mejor comprension del problema desde diferentes perspectivas, mediante el

tratamiento metodoldgico de las distintas unidades de analisis en cada una de las etapas de
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construccion tedrica, el abordaje empirico de campo, asi como el componente propositivo, con lo
que se busca una mejor aproximacion a la realidad estudiada. Al respecto, Hernandez et al.
(2014) resalta que los procesos sistematicos, empiricos y criticos propios del paradigma mixto,

permiten la realizacién de mejores inferencias y comprension del fendmeno objeto de estudio.

De igual manera, Chen (2006) afirma que la integracion sistematica de los métodos
cuantitativo y cualitativo en un solo estudio permiten la obtencion de una “fotografia” mas

completa del fendbmeno, sin que se pierdan las estructuras y procedimientos originales.

Meétodo de la investigacion

Se establece desde el referente epistemologico y el paradigma identificado en la presente
investigacion como metodo el razonamiento deductivo, el cual en palabras de Abreu (2014) se
facilita la construccion de inferencias en torno a las caracteristicas de un fenomeno o realidad y el

analisis de la relacion que pueda existir entre la teoria y la practica.

En este mismo sentido, la presente investigacion pretende obtener informacion
significativa de la realidad que se vive en los establecimientos educativos objeto de estudio con
respecto al tema investigado, mediante la comprension y la explicacién del comportamiento de

las variables “Mediacion pedagdgica de la Neuro didactica” y “discapacidad cognitiva”.

Disefio de la investigacion

Se estableci6 una revision de indole documental y de campo para efectos de la presente
investigacion, mediante los niveles descriptivo, explicativo y propositivo. Segin Baena (2019)
gracias al disefio de la investigacion se puede disefiar el planteamiento de una ruta de acuerdo con
los objetivos propuestos, asi como los fundamentos, pruebas y actividades con los que se

desarrolla el abordaje. En este orden de ideas, para el presente estudio se aborda una revision
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minuciosa de los conceptos de diferentes tedricos sobre el objeto de estudio y se desarrolla un
plano empirico de campo con la intencion de recolectar la informacion de forma directa y precisa
de acuerdo con las percepciones de los actores del proceso investigativo, en este caso los
docentes, los directivos y el personal de psico orientacion. Con respecto a lo anterior, Bonilla
(2011) resalta que la experiencia del investigador y la obtencion de la informacion de primera

fuente asegura un margen de confianza en el manejo de los datos y de los resultados obtenidos.

Analisis documental: Nivel descriptivo — explicativo y de analisis

La presente investigacion busca obtener informacion significativa proveniente de las
escuelas objeto de estudio con respecto al tema investigado por medio de la obtencion de
inferencias durante el anélisis de los fundamentos tedricos que influyen directamente de las

variables.

Siendo asi, para efectos del presente trabajo se utilizan las técnicas de revision
documental y analisis de contenido para documentos de indole cientifico que conforman los
insumos para los antecedentes y las bases teoricas de investigacion en las variables “Mediacion

pedagogica de la Neurodidactica” y “discapacidad cognitiva” por medio de la via deductiva.

Disefio de campo: Nivel descriptivo
Los componentes de disefio empirico-de campo en correspondencia con las variables
Mediacion pedagdgica de la Neurodidactica y Discapacidad cognitiva se identifican a

continuacion:

Poblacién y muestra
Teniendo en cuenta que segun Hernandez et al. (2014), para todo trabajo de investigacion

el universo es concebido como el conjunto de sujetos que coinciden con similares
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especificaciones y que presentan en sus unidades de poblacion caracteristicas comunes que les
vinculan de manera directa con lo investigado; por consiguiente, para efectos del presente estudio
se estipulan como unidades de andlisis en la IED Marco Fidel Suarez a 32 docentes, dos
directivos docentes y dos psico orientadores y una docente de apoyo, mientras que en la IED
Universal se establecieron como unidades de analisis a 12 docentes, dos directivos docentes, y un

docente de apoyo pertenecientes al primer periodo académico 2022.

Asi mismo, de acuerdo con el tamafio de la poblacidn de unidades conformada por los
docentes de las instituciones objeto de estudio, fue necesaria la seleccién de una muestra mas
confiable y segura, la cual segun Hernandez et al. (2014) fue realizada de manera probabilistica,
dandole la oportunidad de ser escogida a cada elemento de la poblacion, mediante la definicion
de las caracteristicas del tamafo de la muestra de manera aleatoria 0 mecanica de las

correspondientes unidades de muestreo de analisis.

Poblacién de Unidades A. Estuvo conformada por 40 docentes de basica primaria y
béasica secundaria de las IED Marco Fidel Suarez y Universal, los cuales después de firmar el

consentimiento informado hicieron parte de la presente investigacion.

Muestra. La muestra estuvo conformada por treinta y siete doscientos pertenecientes a las

instituciones objeto de estudio, los cuales fueron seleccionados de manera probabilistica.

Poblacion de Unidades B. Estuvo conformada por cuatro directivos docentes de la IED

Marco Fidel Suarez y la IED Universal.

Muestra. Estuvo conformada de manera intencional por los cuatro integrantes del cuerpo

directivo docente de cada institucién educativa objeto de estudio.
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Poblacion de unidades C. Estuvo conformada por las dos personas que hacen parte del
del personal de apoyo, conformado por las dos psico orientadoras y las docentes de apoyo de la

IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal.

Muestra. Del mismo modo, la muestra estuvo conformada de manera intencional por los

dos integrantes pertenecientes al personal de apoyo debido al tamafio de la poblacidn.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Segun Hernandez et al. (2014), en toda investigacion es necesario que se propicie la
mediacion entre los instrumentos y los datos recolectados, de tal manera que se pueda realizar el
proceso de recoleccion de la informacidn disefiando un plan de accion para la realizacion de cada
procedimiento que permita la consecucion de los datos suficientes para dar solucion a un

proposito especifico.

En este orden de ideas, para el abordaje del presente disefio de campo, se destinaron
técnicas de naturaleza cualitativa y cuantitativa que al integrarse desde un vision complementaria

para ser aplicadas en las siguientes unidades de analisis:

Analisis documental. El analisis documental es considerado como el camino que permite
al investigador hallar el significado de un mensaje que puede estar expresado de diferentes
maneras como un documento cientifico que va mas alla de la revision e interpretacion de un
texto. En este orden de ideas, este analisis parte de la revisidbn minuciosa de los conceptos de
diferentes tedricos sobre el objeto de estudio de acuerdo con los intereses y el contexto, haciendo

inferencias validas y pertinentes a la investigacion.

Poblacién de unidades A: En lo concerniente al enfoque cuantitativo, se establece la

técnica de encuesta por muestreo como técnica de recoleccion de la informacion, la cual es
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aplicada a los docentes objetos del presente estudio, con la finalidad de obtener informacion
descriptiva en las variables “mediacion pedagdgica de la Neurodidactica” y “discapacidad

cognitiva”.

Monje (2011) considera a la encuesta como una técnica de investigacion pertinente para
dar solucion los problemas de manera descriptiva mediante la relacion de las variables, la
recoleccion sistematica de la informacion y el disefio de una ruta metodolégica que asegure la

precision en la informacién obtenida.

Poblacion de unidades B y C. Para el desarrollo del analisis cualitativo, el instrumento de
grupos de preguntas denominado entrevista, se aplica a las poblaciones objeto de estudio, con el
propdsito de obtener sus apreciaciones sobre las variables de investigacion para que después de
recopilar la informacidn se pueda organizar de manera tal que se facilite la elaboracion del

sentido del mensaje.

Validez y confiabilidad de los instrumentos

Para efectos de la presente investigacion, los instrumentos disefiados (cuestionarios y
entrevistas) fueron validados por tres expertos con conocimiento en las variables de “mediacion
pedagogica de la Neurodidactica” y “discapacidad cognitiva”, quienes evaluaron cada una de las
aseveraciones teniendo en cuenta los criterios de correspondencia con el contexto tedrico de las
variables, claridad y coherencia en la redaccion y pertinencia con la variable objeto de estudio,

para con sus valiosas observaciones, poder ajustarlos y darle mayor validez.

Con respecto a lo anterior, Hernandez et al. (2014) afirma que todo instrumento debe
validarse antes de su implementacion para poder garantizar su efectividad en la medicion de la

variable de estudio, para asi poder calificar la pertinencia de cada uno de sus items, puesto que las
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observaciones de los expertos son de gran importancia parar la realizacion de los ajustes

correspondientes que le dan mayor validez a los hallazgos.

De igual manera, se realizan analisis psicométricos de confiabilidad para hallar el indice
de consistencia interna mediante el estadistico Alfa de Cronbach utilizando para ello el método
de andlisis de varianza de las puntuaciones para pruebas politomicas y el indice de homogeneidad
de correlacién de item - total, encontrando el Alfa con sus respectivas varianzas si se elimina un
elemento en cada item, encontrando que tales procedimientos fueron realizados teniendo en
cuenta cada dimensidn, para entonces poder establecer cuél de ellos se deberia agregar o eliminar

hasta alcanzar una confiabilidad considerada como deseada de 0,8.

En este sentido, la confiabilidad de los cuestionarios disefiados para los docentes de las
IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal se determina mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach aplicado a la media de las correlaciones entre las variables que conforman la escala a
partir de sus varianzas, en donde el Alfa de Cronbach da un valor de la consistencia interna que
tienen los reactivos de la escala. Si el valor encontrado es alto se puede entender que se tiene

evidencia de la homogeneidad de dicha escala.

De acuerdo con lo antes mencionado, la formula del Indicador del Coeficiente de Alfa de

Cronbach aplicada al cuestionario de los docentes se presenta a continuacion.

oc:[ K ]1_2{2153
K—1 S?

Donde:
a: Coeficiente de confiabilidad de Alfa.

K: Numero de items de la escala.
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> Sumatoria.

SZ: Varianza de cada item.,

SZ: Varianza de los puntajes totales.

Cabe anotar que para la presente investigacion se aplicé la férmula del Coeficiente de
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fiabilidad de consistencia interna de Alfa Cronbach utilizando el Software IBM SPSS Statistics

27, realizando una prueba piloto para la Poblacion de Unidades A, cuyos resultados se encuentran

a continuacion.

Tabla 6

Valor de a (Alfa de Cronbach) para el cuestionario a los docentes

Alpha de Cronbach: ,928

Media Desviacion tipica N
P1 4.484 6256 31
P2 2.613 1.0544 31
P3 2.645 .9848 31
P4 2.484 1.0286 31
P5 2.742 1.0318 31
P6 3.226 .8835 31
P7 2.935 1.1528 31
P8 2.806 1.0139 31
P9 2.742 .9650 31
P10 3.194 .9805 31
P11 2.452 1.1500 31
P12 2.581 9924 31
P13 3.097 .8309 31
P14 2.935 .9286 31
P15 2.935 1.0307 31
P16 2.677 9447 31
P17 3.161 1.0359 31
P18 3.645 8774 31
P19 3.387 .9549 31
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Nota. Cuadro donde se refleja el célculo de Alfa Cronbach para la poblacién A (docentes),
obteniendo un alfa = 0,928 indicando una elevada consistencia segun el coeficiente Alfa de
Cronbach la aplicacion del instrumento de recoleccién de informacidn, por Cortina y De la Cerda
(2022).

Se calcul6 el coeficiente del Alfa de Cronbach obteniendo un total para la Poblacién de
Unidades A con (n= 31) utilizando las puntuaciones directas y el Alfa de Cronbach en 19 items,
dando como resultado una confiabilidad de Alfa = 0,928 lo cual indica una elevada consistencia

interna del cuestionario, por lo tanto no fue necesario suprimir ningun item de las subcategorias.

Técnicas de procesamiento de anélisis de los datos

Considerando que la presente investigacion esta fundamentada en un enfoque mixto y con
el proposito de que el analisis de las variables objeto de estudio se pueda realizar
exhaustivamente y se puedan procesar tanto los datos cualitativos asi como los cuantitativos, fue
necesario establecer la relacion existente entre ambos componentes, para con ello obtener

resultados mas precisos y rigurosos en la obtencion de las inferencias.

Analisis Documental. Con respecto al procesamiento de la informacion cualitativa
recopilada las técnicas de revision documental y analisis de documentos de indole cientifico
mediante la triangulacion metodoldgica, que en palabras de Aguilar y Barroso (2015) permite el
contraste de los datos encontrados a la luz de las diferentes fuentes documentales y teoricas, con
el propdsito de facilitar su comprensidn critica de los hallazgos para después ser contrastados

desde la teoria de sustento y la postura inferencial de los investigadores.

Disefio de Campo Poblacion A. De igual manera, para el analisis cuantitativo del
cuestionario aplicado a los docentes de las IED objeto de estudio, fue necesario procesar los datos
mediante parametros propios de la estadistica descriptiva, considerando cada variable de la

misma manera que sus dimensiones e indicadores objeto de estudio.
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Para realizar el andlisis cuantitativo mediante de estadistica descriptiva, se utilizo el
software IBM SPSS Statistics 27 y Excel, para el procesamiento de los datos obtenidos con los

instrumentos aplicados para la recoleccion de informacion para la poblacién de unidades A.

Finalmente, se obtuvieron los datos cuantitativos y se analizaron mediante la
triangulacion metodoldgica, contrastdndolos minuciosamente con la literatura proveniente de las
diferentes fuentes documentales, las experiencias a propia voz de los sujetos objetos de estudios,

que en este caso son los docentes, directivos docentes y personal de apoyo.

Disefio de Campo Poblacion B y C. Para el analisis cualitativo se aplico a la poblacion
objeto de estudio el instrumento conformado por grupos de preguntas denominado entrevista, con
el fin de lograr la obtencion de las apreciaciones sobre sobre las variables de investigacion para
después de recopila la informacion se pueda organizar de manera tal que se facilite la elaboracion

del sentido del mensaje.

De este modo, se aplica la entrevista a los directivos docentes y al personal de apoyo de la
institucion objeto de la presente investigacion, mediante un flexible grupo de preguntas que
después de transcritas fueron organizadas en una malla tematica y coherente con los conceptos
centrales de la orientacion estructurada y organizadas de acuerdo con los objetivos especificos

planteados.

Metodologia de la propuesta
Se presenta en este apartado la etapa de nivel propositivo por medio del cual busca el
favorecimiento del aprendizaje de los estudiantes de educacidn béasica con discapacidad cognitiva

mediante el disefio de estrategias pedagdgicas mediadas por la neurodidactica.
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Capitulo 4. Andlisis de los resultados

Andlisis e interpretacion del andlisis de los resultados

En este apartado se presenta el analisis e interpretacion de la informacion obtenida en este
caso a partir de los hallazgos con su respectiva contrastacion tedrica y sus inferencias
argumentativas de los investigadores por medio del cuestionario aplicado a los docentes de las
IED Marco Fidel Suérez y la IED Universal de la ciudad de Barranquilla a la luz de las variables
“mediacion pedagogica de la Neurodidactica” y “discapacidad cognitiva”, ademas de las
apreciaciones de los diferentes actores intervinientes en el proceso investigativo como son los

directivos docentes y el personal de apoyo.

Andlisis e interpretacion de los cuestionarios aplicados a docentes

Se establece el analisis cuantitativo de este trabajo de investigacidn como punto de partida
mediante un analisis de las variables de estudio con sus respectivas dimensiones, utilizado
elementos pertenecientes a la estadistica descriptiva con el fin de disefiar una propuesta
metodologica con estrategias mediadas por la neurodidactica que contribuya al favorecimiento

del aprendizaje de los estudiantes de educacién basica con discapacidad cognitiva.

En lo concerniente a la variable Mediacion pedagogica de la Neurodidactica y las
dimensiones que la componen “dimension operativa” con sus indicadores “plasticidad cerebral”,
“motivacion y curiosidad”, “estilos de aprendizaje”, “contexto” y “aprendizaje cooperativo”; la
“dimension metodologica” con sus indicadores “construccion del conocimiento”, “uso de
recursos” y “aprendizaje basado en problemas” y la “dimensioén socioemocional” con sus
indicadores “aspectos psicologicos”, “sensibilizacion”, “retroalimentacion”, “relaciones

interpersonales”, “valores” y “resolucion de conflictos™ las cuales fueron evaluadas mediante un

cuestionario en donde los docentes contestaron a los items empleando una escala de Likert con
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cinco opciones de respuesta en donde 1 es totalmente en desacuerdo, 2 es en desacuerdo, 3 es ni

de acuerdo ni en desacuerdo, 4 es de acuerdo y 5 es totalmente de acuerdo.

Figura 5

Dimension operativa — plasticidad cerebral-estrategias
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desacuerdo acuerdo

Nota. Gréafica que muestra el conocimiento de estrategias especificas para el desarrollo de los

procesos pedagdgicos, por Cortina y De la Cerda (2022).

En el cuestionario aplicado a los docentes en cuanto a la dimension operativa con respecto
a la plasticidad cerebral, cuando se les pregunté si para desarrollar los procesos didacticos y
pedagdgicos de los estudiantes con discapacidad cognitiva es necesario conocer estrategias
especificas, a lo cual el 54% estuvo totalmente de acuerdo, el 38% estuvo de acuerdo, mientras

solo un 8% no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo, tal como se muestra en la figura 5.

Lo anterior es coherente con Muchiut et al. (2018), quienes afirman que para garantizar

un aprendizaje exitoso es preciso integrar estrategias que lo potencialicen y faciliten ese proceso;
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sin embargo, contrasta con la realidad puesto que en las aulas los estudiantes con discapacidad
cognitiva de las mencionadas instituciones reciben sus clases con la misma metodologia que les

imparten a los otros estudiantes que no tienen ningdn tipo de discapacidad.

Figura 6

Dimension operativa — plasticidad cerebral aprendizaje del cerebro
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Nota. Grafica que muestra el conocimiento sobre como aprende el cerebro de los estudiantes con

discapacidad cognitiva., por Cortina y De la Cerda (2022).

De igual manera, al preguntarle a los docentes si en sus instituciones educativas se
planean procesos didacticos y pedagogicos teniendo en cuenta como aprende el cerebro de los
estudiantes con discapacidad cognitiva, el 35% no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo, el 24% no
estuvo de acuerdo, el 22% estuvo de acuerdo, mientras que el 19% no estuvo de acuerdo, como

se muestra en la figura 6.
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Teniendo en cuenta lo anterior, es evidente que la mayoria de los profesores de las
instituciones objeto de estudio no tienen conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro de los
estudiantes con discapacidad cognitiva, lo cual es un indicio de sus procesos didacticos estan
encaminadas a practicas homogéneas, sin tener en cuenta la diversidad, lo cual es coherente con
la realidad que se vive en esas instituciones educativas, pero que contrasta con lo expuesto por
Zubiria (2009), quien afirma que conocer la forma en la que el cerebro de los estudiantes procesa
los contenidos académicos servira de guia Util para establecer lo que resulta prudente ensefiar en

funcién del momento y la edad en la que dicha ensefianza sera mejor aprovechada.

Figura 7

Dimension operativa — plasticidad cerebral
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Nota. Gréfica sobre la planeacion de actividades para favorecer el desarrollo cerebral de los

estudiantes con discapacidad cognitiva. por Cortina y De la Cerda (2022).

Asi mismo, cuando se les pregunt6 si se planean actividades que favorezcan el desarrollo

cerebral de los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo cual el 46% de los docentes no estuvo
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de acuerdo ni en desacuerdo, el 22% estuvo desacuerdo, el 16% estuvo totalmente en desacuerdo,

mientras que el otro 16% estuvo de acuerdo, como lo muestra la figura 7.

De lo anteriormente expuesto se infiere que los estudiantes con discapacidad cognitiva de
las mencionadas instituciones no reciben clases adecuadas a sus necesidades ni para favorecer su
desarrollo cerebral debido a que la mayoria de los docentes no las planean; lo cual se sienten
desmotivados y como resultado obtienen bajos desempefios académicos. Lo cual contrasta con lo
expuesto por Carranco et al. (2021) quienes afirman que cuando los docentes implementan
estrategias acordes a la plasticidad del cerebro y las capacidades de sus estudiantes, se fomenta

asi la motivacion estudiantil y, por consiguiente, el desempefio académico de los mismos.

Figura 8

Dimension operativa — motivacion y curiosidad — principios
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Nota. Grafica sobre los principios de la neurodidactica aplicados para fomentar motivacion y

curiosidad en los estudiantes con discapacidad cognitiva. por Cortina y De la Cerda (2022).
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Con respecto a los indicadores motivacion y curiosidad, al preguntarle a los docentes si se
aplican los principios de la Neurodidactica en el salon de clase para fomentar motivacion y
curiosidad en los estudiantes con discapacidad cognitiva, el 41% no estuvo de acuerdo ni en
desacuerdo, el 24% estuvo en desacuerdo, el 22% estuvo totalmente en desacuerdo, mientras que

el 13% estuvo de acuerdo, tal como se muestra en la figura 8.

El anterior resultado evidencia que solo un pequefio grupo de docentes sostienen estar de
acuerdo en que si se aplican los principios de la Neurodidactica en el salén de clase para fomentar
motivacién y curiosidad en los estudiantes con discapacidad cognitiva, lo que significa que un
gran namero de los sujetos objeto de estudio no estan recibiendo sus clases adecuadas a sus
necesidades y son poco motivantes, pues sus profesores no entienden la conexion de sus
competencias cerebrales, por lo tanto las estrategias creadas por ellos no son idoneas para

efectuar aprendizajes significativos.

Lo anterior contrasta con lo expuesto por Muchiut et al. (2018), quienes afirman que el
éxito en él depende de la integracion de estrategias para potencializar las funciones ejecutivas,
por tanto, un estudiante interesado, motivado y atento, tiene grandes posibilidades de consolidar

su aprendizaje significativo.
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Figura 9

Dimension operativa — motivacion y curiosidad — contenidos curriculares
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Nota. Gréafica sobre la articulacion de contenidos curriculares teniendo en cuenta los intereses de
los estudiantes con discapacidad cognitiva para despertar su curiosidad. por Cortina y De la

Cerda (2022).

De igual manera, se les pregunt6 a los docentes si los contenidos curriculares son
articulados teniendo en cuenta los intereses de los estudiantes con discapacidad cognitiva para
despertar su curiosidad, lo cual el 38% afirmé estar en desacuerdo, el 30% manifesto no estar de
acuerdo ni en desacuerdo, el 19% estuvo de acuerdo, mientras que el 8% estuvo totalmente en
desacuerdo y el 5% totalmente de acuerdo de que esto esté ocurriendo en la institucion, como se

muestra la figura 9.

Teniendo en cuenta el anterior resultado, se observa ante las opiniones divididas de los
docentes que no esta clara para ellos si la articulacion de los contenidos curriculares va de

acuerdo con los intereses de los estudiantes, por lo tanto se infiere que las clases impartidas son
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poco motivantes y tienen la rigidez del curriculo que no despierta su curiosidad ni facilita sus
aprendizajes. Lo anterior contrasta con lo afirmado por Solla (2013), quien sefiala que la rigidez
extrema de un curriculo se caracteriza por ignorar las necesidades e intereses de los educandos lo

que tiende a convertirse en un obstéaculo al aprendizaje para muchos de estos.

De igual manera Stavroussi et al. (2011) plantean que para garantizar el acceso de todos
los estudiantes a una educacién de calidad, es necesario implementar diversas adecuaciones
contempladas desde el curriculo y que se traduzcan en el aseguramiento del aprendizaje de
aquellos estudiantes neuro atipicos que frecuentemente se enfrentan a experiencias educativas

discriminatorias.

Figura 10

Dimension operativa — estilos de aprendizaje y diversidad
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Nota. Grafica sobre los estilos de aprendizaje y la diversidad para la evaluacion de los estudiantes

con discapacidad cognitiva. por Cortina y De la Cerda (2022).
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En lo concerniente a la dimensidn operativa con respecto a los estilos de aprendizaje, se
encontraron opiniones divididas al preguntarle a los docentes si se tienen en cuenta los estilos de
aprendizaje y la diversidad para la evaluacion de los estudiantes con discapacidad cognitiva, el
51% afirmo estar de acuerdo, el 27% no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo, el 19% esta en

desacuerdo, mientras que el 3% esta totalmente en desacuerdo, como lo muestra la figura 10.

Con la informacién anterior se observa que aunque un poco mas de la mitad de los
docentes afirman estar de acuerdo en que se tienen en cuenta los estilos de aprendizaje y la
diversidad para la evaluacion de los estudiantes con discapacidad cognitiva, el resto opina lo
contrario, lo cual demuestra que existen practicas excluyentes en las actividades evaluativas
aplicadas en la institucion, por lo tanto no se garantiza un abordaje del aprendizaje integral justo

para los alumnos objeto de estudio.

Los anteriores resultados no son coherentes con MEN (2022), el cual establece que
aungue un curriculo flexible se caracteriza por mantener las mismas metas y propositos para la
totalidad de la poblacion estudiantil, debe brindar diversas oportunidades educativas a los
estudiantes en aras de garantizar el derecho a la educacion desde una perspectiva socialmente
diversa, en la que los aspectos culturales y los estilos de aprendizaje de los alumnos son

considerados con el fin asegurar que cada uno de ellos pueda aprender a su ritmo.
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Figura 11

Dimension operativa — estilos de aprendizaje
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Nota. Grafica que muestra como en la institucion se planea, desarrollan y evalian a todos los

estudiantes. por Cortina y De la Cerda (2022).

De igual manera en cuanto a lo concerniente a los estilos de aprendizaje, al preguntarle a
los docentes si en la institucion se planea, desarrollan y evalGan a todos los estudiantes de manera
semejante, el 30% no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que otro 30% estuvo en
desacuerdo, el 21% estuvo de acuerdo, el 11% contesto estar totalmente en desacuerdo y el 3%

totalmente de acuerdo, como se muestra en la figura 11.

Los resultados anteriores son una fiel muestra de que aunque los referentes de calidad
invitan a las entidades educativas a trabajar en teniendo en pos de la atencién de la diversidad, en
las instituciones objeto de estudio la mayoria de los docentes no aplican la evaluacién de los
estudiantes con discapacidad cognitiva teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje y la

diversidad; lo cual indica su poca apropiacion de las practicas inclusivas.



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 129

En contraste con lo anterior, siempre que las instituciones emplean disefios curriculares
rigidos, los docentes tienen la opcion de implementar metodologias més flexibles y
contextualizados enfocados en el educando con el fin de facilitar el aprendizaje de aquellos
estudiantes que enfrentan mayores obstaculos. Dicha contextualizacion les ofrece a los
estudiantes la oportunidad de aprender y los incentiva a que tengan la motivacion para hacerlo

(Solla, 2013).

Figura 12

Dimension operativa — contexto - planeacion
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Nota. Grafica que muestra planeacion y el desarrollo de las actividades vinculadas con

situaciones reales propias del contexto. por Cortina y De la Cerda (2022).

En lo concerniente al indicador referente al contexto, se pregunté a los docentes si se tiene
en cuenta para la planeacion y el desarrollo de las actividades vinculadas con situaciones reales
propias del contexto de los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo que el 35% manifesto no
estar de acuerdo ni en desacuerdo, el 30% mientras que el 30% afirmo estar de acuerdo, el 24%

en desacuerdo y el 11% totalmente en desacuerdo, como se muestra en la figura 12.
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En la informacién anterior se puede observar que aunque una gran parte de los docentes
afirman estar de acuerdo en que en la institucion se tiene en cuenta para la planeacion y el
desarrollo de las actividades vinculadas con situaciones reales propias del contexto, otros no
estan tan seguros o no estan de acuerdo, lo que demuestra poca apropiacion de este tipo de
acciones, lo cual es un obstéaculo para lograr aprendizajes significativos; por lo tanto son los
estudiantes quienes llevan la peor parte al no recibir educacion con calidad afectando asi el

aseguramiento del aprendizaje.

En contraste con esto, Vygotsky (1978) quien plantea en su teoria sociocultural del
aprendizaje, que el pensamiento del individuo se desarrolla de afuera hacia adentro, como parte
del proceso de interaccion y observacion de su entorno y mediante la comunicacion con las
personas que pertenecen a su contexto. Las palabras escuchadas se interiorizan y se transforma en

nuevos patrones o formas de pensar.

Figura 13

Dimensidn operativa — contexto - aprendizaje
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Nota. Grafica que muestra sobre los aprendizajes mediante talleres vivenciales. por Cortina y De

la Cerda (2022).



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 131

Al preguntar a los docentes si se pone en practica lo aprendido por los estudiantes con
discapacidad cognitiva mediante la realizacion de talleres vivenciales, el 38% de ellos manifesto
estar en desacuerdo, mientras que el 30% dijo no estar de acuerdo ni en desacuerdo, el 24%

afirmo estar de acuerdo y el 8% totalmente en desacuerdo, tal como se muestra en la figura 13.

Teniendo en cuenta lo anteriormente descrito se encontrd que es poca la puesta en
practica de lo aprendido por los estudiantes con discapacidad cognitiva mediante la realizacion de
talleres vivenciales, por lo tanto se infiere que la mayoria de los profesores se dedican a impartir
contenidos en clases magistrales tradicionales dejando a un lado el aprovechamiento del contexto
para la obtencion de aprendizajes significativos, lo cual es indispensable para la formacion
integral de los sujetos objeto de estudio, quienes se encuentran en un ambiente escolar

excluyente.

El anterior resultado no es coherente con lo expresado por Booth (1996), quien plantea a
la inclusién educativa como el proceso mediante el cual se abordan y satisfacen las necesidades
de la totalidad de los alumnos, considerando su diversidad y fomentando la participacion de los
estudiantes en su propio aprendizaje, asi como de las culturas y su comunidad, para mitigar la
exclusion dentro y desde el ambito académico. Lo cual contrasta con Solla (2013), quien afirma
que la contextualizacion de las acciones pedagdgicas ofrece a los estudiantes la oportunidad de

aprender significativamente y los incentiva a que tengan la motivacion para hacerlo.
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Figura 14

Dimension operativa — aprendizaje cooperativo
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Nota. Grafica que muestra la promocion de dinamicas grupales para reforzar los contenidos

aprendidos. por Cortina y De la Cerda (2022).

En lo concerniente al aprendizaje cooperativo, se preguntd a los docentes si en la
institucion se promueven dinamicas grupales para reforzar los contenidos aprendidos por los
estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo cual el 41% manifesto no estar de acuerdo ni en
desacuerdo, el 30% afirmo estar de acuerdo, el 16% en desacuerdo, el 8% totalmente de acuerdo,

mientras que el 5% totalmente en desacuerdo, como lo muestra la figura 14.

Lo antes descrito permite observar que aunque algunos docentes manifiestan que si se
promueven dindmicas grupales para reforzar los contenidos aprendidos por los estudiantes con
discapacidad cognitiva, esto no es suficiente, puesto que es evidente la intencion del silencio en

aquellos que contestaron gue no estan de acuerdo o en desacuerdo, con lo cual se puede inferir
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que los estos alumnos no siempre participan de las actividades cooperativas, por lo tanto es
necesario incentivar este tipo de practicas pedagdgicas en las aulas de clase para que se pueda

garantizar el aseguramiento del aprendizaje.

En contraste con lo anterior, se resalta que el aprendizaje cooperativo busca fortalecer el
aseguramiento del aprendizaje y replicar casos de éxito en maltiples aulas, contemplando el
beneficio de multiples perspectivas e incluyendo la de los acudientes de familia (Solla, 2013), lo
que lo que se traduce en la consolidacién del aprendizaje significativo entre los estudiantes,
quienes articulan los saberes nuevos a aquellos adquiridos previamente en cada una de las

disciplinas.

Figura 15

Dimensién metodoldgica — construccion del conocimiento
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Nota. Gréfica que muestra la existencia de una planificacion adecuada de estrategias
neurodidacticas para favorecer el desarrollo de los aprendizajes en estudiantes con discapacidad

cognitiva, por Cortina y De la Cerda (2022).
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Al realizar el andlisis en cuanto a la dimensién metodoldgica con respecto al construccion
del conocimiento y preguntarles a los docentes si existe una planificacion adecuada de estrategias
neurodidacticas para favorecer el desarrollo de los aprendizajes en estudiantes con discapacidad
cognitiva. el 30% de los docentes no estuvo de acuerdo ni en desacuerdo, el 27% en desacuerdo,
el 22% totalmente en desacuerdo, mientras que el 16% manifesto estar de acuerdo y el 5%

totalmente de acuerdo, tal como se observa en la figura 15.

El anterior resultado evidencia que si bien algunos docentes manifiestan que se realiza
una planificacién con estrategias neurodidacticas, la mayoria los contradicen o se muestran
indiferentes, lo cual demuestra la falta de apropiacion de este tipo de acciones en el profesorado
de las instituciones objeto de estudio; por lo tanto se infiere que los docentes no conocen las
capacidades y limitaciones de sus estudiantes con discapacidad cognitiva, para quienes la

experiencia de aprendizaje puede ser no efectiva.

En contraste con lo expuesto, la neurodidactica es la representacion de la conjuncion entre
las ciencias del conocimiento, las neurociencias y la educacion con el fin de establecer estrategias
didacticas efectivas que fomenten el desarrollo del sistema nervioso y se traduzca en mayor
aprendizaje evidenciado en la optimizacion del rendimiento académico como resultado objetivo

(Paniagua, 2013).
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Figura 16

Dimension metodoldgica — uso de recursos
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Nota. Grafica que muestra el uso recursos didacticos usados para favorecer el desarrollo de los

aprendizajes en estudiantes con discapacidad cognitiva, por Cortina y De la Cerda (2022).

Desde la dimension metodoldgica en cuanto al indicador utilizacion de recursos al
preguntarle a los docentes si se identifica con antelacion recursos y materiales didacticos que les
puedan ser Utiles para el desarrollo de las actividades y activacion de los saberes previos de los
estudiantes con discapacidad cognitiva, el 35% afirmo no estar de acuerdo ni en desacuerdo, el
30% manifesto estar en desacuerdo, el 19% estuvo de acuerdo, mientras que el 16% estuvo

totalmente en desacuerdo, como se muestra en la figura 16.

De lo anterior se colige que si bien algunos docentes afirman que usan recursos y
materiales didacticos para el desarrollo de las actividades con los estudiantes con discapacidad
cognitiva, es evidente que el comdn denominador para el resto de los profesores es la imparticién
de clases magistrales, que hacen del acto educativo un proceso excluyente que no incentiva la

atencion ni la creatividad de los alumnos objeto de estudio.
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En contraste con esto, si se emplean recursos ludicos se potencializa el desarrollo de la
motivacién mediante la presentacion de contenidos que generen placer e incrementan la
creatividad en los estudiantes (Gonzalez et al, 2014). Partiendo de lo anteriormente expuesto,
como parte del proceso cognitivo, es altamente beneficioso incorporar actividades que despierten
el interés en los estudiantes para asi favorecer el componente emotivo que interviene en la

adquisicion del conocimiento.

Figura 17

Dimension metodoldgica — aprendizaje basado en problemas
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Nota. Grafica que muestra el uso de la resolucion de situaciones problemas de acuerdo con el

nivel de los estudiantes con discapacidad cognitiva, por Cortina y De la Cerda (2022).

En cuanto a la dimension metodoldgica con respecto al aprendizaje basado en problemas,
se les pregunto a los docentes si durante las clases se fomenta la resolucion de situaciones
problemas de acuerdo con el nivel de los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo cual el 40%
contestd de manera indiferente, afirmando no estar de acuerdo ni en desacuerdo, mientras que el
35% sostuvo estar de acuerdo, el 22% en desacuerdo y el 3% totalmente en desacuerdo, como se

puede observar en la figura 17.
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De lo anterior se puede inferir que aunque algunos profesores se muestran responsables al
fomentar la resolucion de situaciones problemas de acuerdo con el nivel de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, en los demas es evidente la indiferencia ante esta practica pedagogica,
por lo que se asume que los mencionados estudiantes participan en clases tradicionales, con

metodologias rigidas y excluyentes, que no favorecen sus aprendizajes.

Por lo tanto, en contraste con lo expuesto por Lazaro y Mateos (2018), quienes resaltan
que el cerebro aprende mas y de forma superior mediante la interaccién social con otras personas;
por tanto, si se pretende conseguir un aprendizaje significativo, es conveniente emplear
metodologias activas y participativas como el trabajo colaborativo y el aprendizaje basado en
proyectos y problemas, lo cual no solo fomentaria el desarrollo del pensamiento critico sino que

potencializaria las relaciones interpersonales entre los estudiantes.

Figura 18

Dimensidn socioemocional — aspectos psicologicos
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Nota. Grafica que muestra si se tienen en cuenta los aspectos psicoldgicos de los estudiantes con

discapacidad cognitiva para la creacion de estrategias, por Cortina y De la Cerda (2022).
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En lo que le corresponde a la dimension socioemocional y el indicador aspectos
psicoldgicos, al preguntarle a los docentes si se tienen en cuenta los aspectos psicolégicos de los
estudiantes con discapacidad cognitiva para la creacion de estrategias que les permitan el buen
desarrollo de sus actividades, el 43% de ellos manifestd no estar de acuerdo ni en desacuerdo, el
30% en dijo estar de acuerdo, el 19% en desacuerdo, mientras que el 8% totalmente en

desacuerdo, como se muestra en la figura 18.

De acuerdo con el anterior resultado se evidencia que las opiniones de los docentes se
encuentran divididas, puesto que aunque algunos docentes manifiestan tener en cuenta los
aspectos psicologicos de los estudiantes con discapacidad cognitiva para crear las estrategias
utilizadas en sus actividades escolares, son muchos mas quienes que demuestran desinterés o
asumen no tenerlas en cuenta posiblemente por no tener las competencias para hacerlo, lo que
indica que no son estimuladas las emociones de los estudiantes objeto de estudio, por lo tanto

gracias a esto, el aseguramiento del aprendizaje es truncado.

Contrastando con lo anterior, en la actualidad se ha demostrado el rol ejecutado por las
emociones en la regulacién de la informacion que se almacena en la memoria, asi como en la
toma de decisiones, esto sin considerar aquellas otras caracteristicas propias de la personalidad o
el entorno en el que se encuentra el individuo que interfiere en su proceso de adquisicién de

conocimiento (Bresciani, 2018).

De igual manera, la formacion docente en neuroeducacion resulta indispensable para
comprender aquellos mecanismos cerebrales que intervienen en el aprendizaje, en la memoria, en
las emociones y todos aquellos factores pertenecientes al entorno del estudiante que pueden
ejercer algun impacto sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos. Considerando el

hecho de que los docentes se enfrentaran a alumnos cuyo desarrollo neurolégico se encuentra en
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crecimiento, tanto en funciones ejecutivas como en cognicion social, es de igual importancia
reconocer que dicho proceso es influenciado por diversos factores, entre ellos la calidad de la

educacion que reciben (Trivifio et al., 2017).

Figura 19

Dimensién socioemocional — sensibilizacion
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Nota. Grafica que muestra la realizacion de actividades creativas y/o talleres que permitan educar
el control emocional de los estudiantes con discapacidad cognitiva, por Cortina y De la Cerda

(2022).

En lo concerniente también a la dimension socioemocional y el indicador sensibilizacion,
se les pregunto a los docentes si se realizan actividades creativas y/o talleres que permitan educar
el control emocional de los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo cual el 35% manifesto
estar de acuerdo, mientras que el 30% dijo estar en desacuerdo, el 27% no estuvo de acuerdo ni

en desacuerdo y el 8% totalmente en desacuerdo, como es mostrado en la figura 19.

Considerando que las respuestas de los docentes estan divididas, se puede evidenciar que

existen diferencias en las practicas de los docentes de las instituciones objeto de estudio, por lo
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que se asume, que los estudiantes con discapacidad cognitiva estan recibiendo clases poco
creativas que no estimulan las emociones, lo cual les genera frustracion y les impide adaptarse al
contexto educativo, demostrando un comportamiento apatico, insensible, alto nivel de

impulsividad y discusion.

En contraste con lo anterior, se debe tener en cuenta que las capacidades mentales
mediadas por las funciones ejecutivas que segun Gioa et al. (2001) son consideradas como el
grupo de conduccién capaz de controlar, planificar, organizar y dirigir la cognicion, la conducta y
las respuestas emocionales del individuo; por tanto, convirtiéndose en un punto indispensable
‘para la adquisicion del aprendizaje; en consecuencia debe permitirse a los estudiantes con
discapacidad cognitiva que participen en multiples interacciones, para que desarrollen sus estilos
de comportamiento, la comunicacion y la cooperacion sensible frente al grupo diverso y el

contexto donde se desenvuelven (Maestre, 2009).



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 141

Figura 20

Dimensién socioemocional — retroalimentacion
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Nota. Gréafica que muestra la realizacion de actividades ludicas e interactivas para la
retroalimentacion y evaluacion de los saberes en funcion de su control emocional, por Cortina y

De la Cerda (2022).

Con respecto a la dimension socioemocional en lo que se refiere a la retroalimentacion,
se pregunto a los docentes si se realizan actividades lGdicas e interactivas para la
retroalimentacion y evaluacion de los saberes para que los estudiantes con discapacidad cognitiva
puedan mejorar su control emocional, en donde el 40% de ellos manifesto no estar de acuerdo ni
en desacuerdo, el 30% dijo estar en desacuerdo, el 19% estuvo de acuerdo, mientras que el 11%

expreso estar totalmente en desacuerdo, como se muestra en la figura 20.

El resultado anterior evidencia que solo un reducido grupo de los profesores de las
instituciones objeto de estudio realizan actividades ludicas e interactivas para la retroalimentacion
y evaluacion de los saberes para que los estudiantes con discapacidad cognitiva puedan mejorar

su control emocional; acciones que no son suficientes, puesto que son mas los docentes que no
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participan en la creacion de espacios inclusivo y ludicos que fomenten mediante la interaccion el
desarrollo de las funciones ejecutivas relacionadas con la cognicién y los aspectos afectivos y

emocionales.

Lo anterior contrasta con lo expuesto por Anderson et al. (2008), quien plantea que las
funciones ejecutivas no solo se relacionan con aspectos cognitivos, sino también con factores
emocionales y conductuales y entre sus aspectos claves se encuentran la flexibilidad mental y la
utilizacién de la retroalimentacion; las cuales son esenciales para el desarrollo de la cognicion, el
pensamiento, la memoria, la interaccién social y el autocontrol. Ademas si se emplean recursos
ludicos se potencializa el desarrollo de la motivacion mediante la presentacion de contenidos que

generen placer e incrementan la creatividad en los estudiantes (Gonzalez et al, 2014).

Figura 21

Dimensidn socioemocional — relaciones interpersonales

15y
N
=
N

12

10

M Total

N

De acuerdo Ni de Totalmente Totalmente En
acuerdoni de acuerdo en desacuerdo
en desacuerdo
desacuerdo

Nota. Grafica que muestra si se desarrollan espacios desde el aula para fomentar una

comunicacion expresiva, por Cortina y De la Cerda (2022).
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En relacién con la dimension socioemocional y el indicador relaciones interpersonales, al
preguntarle a los docentes si se fomentan espacios desde el aula de clase para que los estudiantes
con discapacidad cognitiva desarrollen una comunicacion expresiva con sus compafieros, el 33%
estuvo de acuerdo en que si se hace, mientras que el 32% manifestd no estar de acuerdo ni en
desacuerdo, el 22% dijo estar en desacuerdo, el 8% totalmente de acuerdo y el 5% totalmente en

desacuerdo, como se muestra en la figura 21.

Ante esta division en las opiniones de los docentes, es evidente que aunque un grupo de
ellos manifieste fomentar los espacios para el desarrollo de la comunicacion en los estudiantes
con discapacidad cognitiva, son mas los que no promueven este tipo de actividades por lo tanto,
los estudiantes objeto de estudio no tienen la suficiente oportunidad para interactuar con sus
pares, lo que impide que se potencialicen los aprendizajes, las relaciones interpersonales y por

ende la comunicacién entre ellos.

Contrastando con lo anterior, Gonzalez et al. (2014) concuerdan en lo fundamental que
resulta propiciar la comunicacion como parte del proceso de aprendizaje. La interaccion social se
convierte en un mecanismo importante en la consolidacion del pensamiento critico, la formacion
del criterio individual y la toma de conciencia que requiere de los vinculos generados mediante el
didlogo. Con base en esto, es valido asegurar que el desarrollo de las estructuras mentales y por

consiguiente cognitivas, precisa de la interaccion del individuo con su entorno.
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Figura 22

Dimensién socioemocional — valores
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Nota. Grafica que muestra si se desarrollan actividades para promover valores inclusivos como la

solidaridad, la empatia, solidaridad y la cooperacion, por Cortina y De la Cerda (2022).

En referencia de la dimension socioemocional y el indicador valores, se les pregunto a los
docentes si se desarrollan actividades para promover valores inclusivos como la solidaridad, la
empatia, solidaridad y la cooperacion, a lo que el 38% respondi6 estar de acuerdo, el 35%
manifestd no estar de acuerdo ni en desacuerdo, el 19% estuvo totalmente de acuerdo, mientras

que el 8% expreso estar en desacuerdo, tal como se observa en la figura 22.

Los resultados anteriores muestran que un buen porcentaje de los docentes de las
instituciones educativas objeto de estudio, reconocen la importancia de formar en valores a sus
estudiantes, sin embargo, se evidencia también que para otros profesores estas acciones les son

indiferentes, lo cual se infiere que no se alcanza una educacion inclusiva de calidad.

Al respecto, los establecimientos educativos tienen la capacidad de fungir como un

mecanismo de transformacién social mediante la formacion en valores de todos los individuos.
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Aunque las instituciones ostenten una concrecién curricular rigida, los docentes estan obligados a
implementar metodologias flexibles y contextualizadas centradas en los educandos, buscando
favorecer el aseguramiento del aprendizaje de aquellos estudiantes que enfrentan mayores

obstéculos. (Solla, 2013).

Figura 23

Dimensidn socioemocional — resolucion de conflictos
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Nota. Grafica que muestra la realizacion de planificaciones para llegar a acuerdos durante una

actividad grupal manteniendo la gestion emocional, por Cortina y De la Cerda (2022).

Finalmente, en lo concerniente a la dimension socioemocional y el indicador resolucion
de conflictos, se les pregunto a los docentes si se realizan planificaciones para llegar a acuerdos
durante una actividad grupal manteniendo la gestion emocional; al respecto el 43% contesto estar
de acuerdo, en cambio el 38% manifestd no estar de acuerdo ni en desacuerdo, el 8% en
desacuerdo, el 6% totalmente de acuerdo y el 5% totalmente en desacuerdo, como se muestra en

la figura 23.
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De acuerdo con el anterior resultado, ante las respuestas divididas es evidente que aunque
algunos profesores procuran planificar para llegar a acuerdos durante una actividad grupal
manteniendo la gestion emocional, para otros esta actividad les resulta también indiferente, lo
cual puede convertirse en una barrera para el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad

cognitiva.

Lo anterior contrasta con lo expuesto por Solla (2013), quien. plantea que las buenas
practicas pedagdgicas inclusivas se encuentran constituidas por tres grandes grupos: los entornos
sin barreras para el aprendizaje y la participacion; la ensefianza y la resolucion de conflictos

cooperativa; y el aprendizaje cooperativo y dialdgico.

Entretanto, la ensefianza y resolucion de conflictos cooperativa propende la articulacion
entre docentes con el fin de establecer una ensefianza interconectada e integral, ya sea a través de
vinculos entre docentes de diversas disciplinas en un mismo plantel o de docentes derivados de
otros establecimientos educativos. Dicha integracion busca fortalecer el aseguramiento del
aprendizaje y replicar casos de éxito en multiples aulas, contemplando el beneficio de maltiples

perspectivas e incluyendo la de los acudientes de familia (Solla, 2013).

Analisis e interpretacion de la entrevista aplicada a los directivos docentes
Se analizan las percepciones de los directivos docentes de la IED Marco Fidel Suarez y la

IED Universal con respecto a las variables estudiadas.

Tabla 7

Entrevista directivos docentes

Variable 1. Mediacion pedagogica de la Neuro didactica

Dimension Indicador Item Respuesta

Operativa Plasticidad 1. Desde su Informante clave 1. Tener en
cerebral experiencia ¢Qué cuenta la diversidad de sus
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criterios debe tener
en cuenta un docente
para planear
actividades que
potencien el
desarrollo cerebral
en estudiantes con
discapacidad
cognitiva?

2. Cual es su opinion
respecto a la
afirmacion: “El
docente es una
influencia directa
sobre el cerebro de
un nifio”?

estudiantes, los diferentes
ritmos de aprendizaje, adaptar la
ensefianza de acuerdo con las
necesidades.

Informante clave 2. Tener
presente el curriculo, la
planeacion y los logros a
alcanzar para adaptarlo a las
necesidades del estudiante.
Informante clave 3. Tener
claridad sobre politicas
institucionales y en el pais de la
"Inclusion”. Facilitar un
ambiente escolar seguro, de
participacion grupal, la
promocion de la autonomia, hay
que considerar los estilos de
aprendizaje.

Informante clave 4. Un
docente debe tener en cuenta sus
procesos de desarrollo y el nivel
de potencialidad de los
estudiantes.

Informante clave 1. El docente
indudablemente si influye de
manera directa sobre el cerebro
del nifio, porque de acuerdo con
las metodologias, estrategias y
estimulos que utilice en su
quehacer pedagogico contribuye
al desarrollo de la parte
neuronal del nifio, ampliando su
saber.

Informante clave 2 El docente
es esa persona con el cual el
nifio establece vinculos socio
emocionales que le facilita
avanzar en su proceso.
Informante clave 3. El docente
es el modelo para seguir de sus
estudiantes, es la persona que
influye no solo en lo cognitivo
sino en lo afectivo, emocional,
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Motivacion y
curiosidad

3. ¢Tiene usted
conocimiento sobre
el uso de estrategias
neurodidacticas para
fomentar la
motivacién y la
creatividad de los
estudiantes con
discapacidad
cognitiva, y si las
aplican los docentes
de la institucion?

en las destrezas, habilidades y
los valores del nifio.
Informante clave 4. Es claro
que un docente tiene influencia
directa en las oportunidades de
desarrollo préximo de sus
estudiantes.

Informante clave 1. Algunos
docentes si implementan
estrategias neurodidacticas para
motivar a sus estudiantes y
despertar en ellos la curiosidad
por aprender nuevos
conocimientos o confirmar los
ya existentes. Y utilizan varias
de ellas, como planteamiento de
problemas y resolucion de lis
mismos, ejercicios para ejercitar
la memoria, el analisis, a través
de juegos, actividad fisica, el
trabajo en equipo y del
autocontrol y manejo de
emociones.

Informante clave 2. Algunos
docentes si lo tienen presentes:
talleres, trabajos cooperativos
adaptado a sus necesidades
Informante clave 3. Tengo
algunos conocimientos basados
en los principios de las
estrategias neurodidacticas, tales
como atender las diferencias de
ritmos del aprendizaje, los
distintos intereses de los
estudiantes, los aspectos
emocionales, asi como las
actividades artisticas y ludicas
para la motivacion al
aprendizaje y hacerlo mas
significativo y pertinente segun
el entorno social del nifio.
Considero que varios docentes
en la Institucion ademas de
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Estilos de
aprendizaje

4. ;Considera usted
necesario que los
docentes desarrollen
estrategias
neurodidacticas para
la atencién de
estudiantes con
discapacidad
cognitiva? Justifique
su respuesta.

conocer las estrategias si las
aplican en los grupos que
orientan.

Informante clave 4. Tengo solo
un conocimiento basico. Me
gustaria profundizar.
Informante clave 1. Si, porque
estimulando el cerebro del nifio
a través de diferentes estrategias
didacticas logrard cambios
neuronales, creando nuevas o
conexiones o redes de
comunicacion.

Informante clave 2. Si es
necesario debido a que estas
permiten que el estudiante
alcance con mayor facilidad los
conocimientos.

Informante clave 3. La
respuesta es obvia, todo docente
actualizado debe no solo
conocer las estrategias
didacticas para el aprendizaje en
grupos de inclusion y con
estudiantes en discapacidad,
sino saberlas aplicar segun el
contexto, la realidad de cada
nifio (a) y utilizar todas las
herramientas a su alcance para
que este grupo de nifios pueda
integrarse y disfrutar del
proceso de aprendizaje con
experiencias que causen
impacto en su corazon, sus
emociones y al vivir dichas
experiencias de manera positiva,
las va a recordar facilmente.
Informante clave 4. Si.

Cada estudiante independiente
de su potencial individual tiene
unos ritmos y estilos de
aprendizaje que cada docente
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Contexto

5. En su opinion
¢qué percepcion
tiene usted en cuanto
a la apropiacion de
los docentes para la
implementacion de
estrategias
neurodidacticas con
actividades
vinculadas con
situaciones reales
propias del contexto
para la atencién de
estudiantes con
discapacidad
cognitiva?

debe conocer y desarrollar a
través de la didactica.
Informante clave 1. El docente
por lo general programa o
desarrolla estrategias
generalizadas en el aula, sin
embargo es consciente que debe
implementar aquellas que
puedan contribuir al desarrollo
de aquellos estudiantes con
discapacidad para lograr un
verdadero aprendizaje en ellos.
Informante clave 2. Es
aceptable debido a que le falta
un mayor conocimiento y
manejo de estas.

Informante clave 3. Si nos
referimos al entorno de la
Institucioén que conozco no son
muchos los compafieros
docentes que aplican la mayoria
de estas estrategias
neurodidacticas. Se requiere
conceptualizacion el tema,
formacion permanente al
docente en estos aspectos para
tener claridad en como enfocar
los momentos de ensefianza-
aprendizaje con acciones que
atiendan diferentes estilos de
aprender, reconocer e identificar
la discapacidad y seguir las
pautas de los especialistas
neuropsicélogos pediatras en
cuanto a intervenir en el aula 'y
en casa la dificultad de nifios en
discapacidad.

Informante clave 4. Los
docentes de la institucion tienen
un nivel apropiado de estas
estrategias, dada la alta
trayectoria que se tiene en
inclusion escolar, pero es
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Metodoldgica

Aprendizaje
cooperativo

Construccioén del
conocimiento

6. ¢Considera usted
que desde la
concrecion del
curriculo, se fomenta
el desarrollo de
actividades
cooperativas como
estrategia
Neurodidactica para
estudiantes con
discapacidad
cognitiva? Justifique
su respuesta

7. ¢(De qué manera
cambiarian el
desarrollo de los

importante actualizar
conocimientos y generar
proyectos de innovacion en este
campo.

Informante clave 1. Si, porque
desde el curriculo se plantean
diversas estrategias didacticas
que contribuyan a desarrollar la
parte neuronal del nifio, a través
de diferentes estimulos.
Informante clave 2. No.
Informante clave 3. Considero
que en los planes de estudio de
la Institucion todos los docentes
promueven las acciones del
aprendizaje cooperativo, ya que
el enfoque pedagogico y el
modelo del colegio da énfasis a
lo social y a lo critico. Los
docentes en su mayoria aplican
las técnicas del trabajo grupal,
los momentos de socializacion,
el trabajo por equipos donde los
lideres y aventajados ayudar
como monitores a los mas
rezagados; también se promueve
las buenas préacticas de la sana
convivencia, la interaccion, la
comunicacion entre pares y el
reforzamiento grupal para
agilizar los procesos de manera
social e integradora.
Informante clave 4. Si.

Una de las estrategias de
mediacion més utilizadas es el
aprendizaje cooperativo, en el
gue un par aventajado apoya y
jalonan los procesos de
aprendizaje del estudiante en
situacion de discapacidad.
Informante clave 1.
Indudablemente seria ideal que
todos los maestros conocieran
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Uso de recursos

aprendizajes de los
estudiantes con
discapacidad
cognitiva, si los
docentes conocieran
sobre
neuroeducacion e
implementara estos
conocimientos como
parte de su practica
pedagogica?

8. ¢Considera
importante la
estimulacion
sensorial del

sobre neuroeducacion y lo
aplicaran en su préctica
pedagogica; porque
implementarian estrategias
didécticas adecuadas para
mejorar el aprendizaje en los
nifos.

Informante clave 2. Los
aprendizajes de los estudiantes
serian mas propicios y
aceptados, debido a que se
utilizan estrategias adecuadas y
efectivas.

Informante clave 3. Si todos
los docentes conocen las
estrategias y las implementan,
es natural que los estudiantes
con discapacidad tendrian mas y
mejores oportunidades para
apropiarse de los fundamentos
basicos de las disciplinas del
saber, se sentirian méas
motivados para estudiar,
disminuiria el sentimiento de
frustracion de estos nifios, ellos
se integrarian de una mejor
forma al grupo, no tendrian la
sensacion de ser diferentes y
excluidos, asi como se acortaria
la distancia entre los distintos
niveles de desempefio que se
daria en el aula que no es
inclusiva.

Informante clave 4. Por
supuesto que la apropiacion de
estos conocimientos y su
respectiva apropiacion
enriquecera los procesos de
inclusion en la Institucion.
Informante clave 1. Si, la
utilizacion de recursos visuales,
auditivos y comunicativos van a
estimular sus sensaciones y
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Aprendizaje
basado en
problemas.

estudiante con
discapacidad
cognitiva mediante el
uso de los recursos y
materiales para su
desarrollo cerebral?
Justifique su
respuesta

9. ¢(De qué manera
cambiarian el
desarrollo de los

percepciones estimulando los
sentidos y desarrollando su
parte neuronal.

Informante clave 2. Si, porque
a través de la estimulacion
sensorial el estudiante con
déficit cognitivo logra descubrir
0 explorar nuevos
conocimientos para su
crecimiento.

Informante clave 3. La
estimulacién sensorial es un
factor trascendental para la
atencion e intervencion en el
aula de nifios con
discapacidades. A través de
distintas herramientas y recursos
donde los estimulos no solo
sean auditivos y visuales sino
donde estos recursos faciliten la
percepcion por el tacto, el
olfato, gusto y todos los
sentidos integrados. No es lo
mismo que un nifio escuche una
melodia, a que él mismo la
interprete, siga los compases,
los tiempos, la cante y la baile...
cuando él se integra a un grupo
donde se le permite vivenciar
los aprendizajes, donde esté
motivado y feliz, no se va a
sentir diferente, serd un nifio
aceptado en el grupo y como
cualquier otro de sus pares.
Informante clave 4.
Totalmente de acuerdo los
medios tecnoldgicos son un
gran aporte para el desarrollo
del potencial de estos
estudiantes.

Informante clave 1. Les
ayudaria a solucionar problemas
de la cotidianidad, desarrollar el
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estudiantes con
discapacidad
cognitiva, si los
docentes
implementaran como
estrategia el ABP
dentro de sus
acciones
pedagogicas?

pensamiento critico y
argumentar de manera logica,
pero es muy dificil.

Informante clave 2. Seria una
gran oportunidad el
implementar la estrategia de
ABP dentro de sus acciones
pedagogicas, pero no se si los
estudiantes con discapacidad
cognitiva puedan hacerlo.
Informante clave 3. Respecto a
esta pregunta no me atreveria a
emitir un juicio sobre el cual
tengo mis dudas y con las cuales
no estoy muy en acuerdo con
los tedricos de esta metodologia
constructivista para nifios en
discapacidad, pues tengo una
concepcion muy personal
respecto a esta forma de
aprender y aprehender. Siento y
he percibido en la realidad que
el aprendizaje basado solo en
problemas no es la estrategia
mas adecuada para iniciar
procesos con nifos con ciertas
dificultades; sin descartar de un
todo este método o estrategia
que es muy bueno para
estudiantes de edades donde ya
pueden generalizar, sintetizar e
inferir a partir de problemas
especificos, de la realidad y de
las ciencias; pienso que primero
deben aplicarse las estrategias
gue promuevan las emociones y
no directo a lo cognitivo y
abstracto...solucionar problemas
es una accion compleja que
implica procesos mentales
superiores y en ocasiones los
niflos con ciertas carencias y
discapacidades les es muy
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Socioemocional

Aspectos
psicoldgicos

10. (Considera usted
que los docentes
deben evaluar como
se maneja
emocionalmente
cada uno de sus
estudiantes con
discapacidad
cognitiva? Justifique.

dificil abstraer para
conceptualizar, para desarrollar
la gestion del conocimiento, las
practicas reflexivas y proponer
opciones de solucién a un
problema en particular.
Informante clave 4. Seria una
gran oportunidad el
implementar la estrategia de
ABO dentro de sus acciones
pedagogicas.

Informante clave 1. Si, es
importante evaluarlos, para
ayudarles y ensefiarles a
identificar sus estados
emocionales para que
aprenderan autocontrolar las
emociones.

Informante clave 2. Si, porque
la salud no es fisica sino
también mental, y esta puede
generar retrasos en el desarrollo
cognitivo del estudiante.
Informante clave 3. Todo
docente con grupos de inclusion
debe efectuar un diagnostico
previo al inicio del afio escolar y
tener conocimiento del estado
emocional en que recibe al
estudiante, asi podra planear y
preparar estrategias que estén
acordes a los ritmos,
necesidades particulares de este
grupo de nifios.

Informante clave 4. Mas que
evaluar, considero relevante ser
capaces de desarrollar procesos
de observacion que nos permita
conocer los estados emocionales
de los estudiantes y contar con
herramientas para una adecuada
intervencion.
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Sensibilizacion 11. ;Cudl es su
opinion con respecto
al desarrollo de
actividades creativas
y/o talleres que
permitan educar el
control emocional de
los estudiantes con
discapacidad
cognitiva? Justifique

Retroalimentacién 12. Desde su mirada,
¢es relevante que los
docentes realicen

Informante clave 1. El manejo
de actividades creativas
contribuye de manera positiva a
estimular el desarrollo cerebral
del estudiante y aprender
autocontrolar las emociones.
Informante clave 2. Son
importantes porque a través de
ellas se pueden interactuar,
generando mayor conocimiento
entre si.

Informante clave 3. Estoy
plenamente de acuerdo en la
aplicacion de actividades
creativas donde el estudiante
aprenda la autorregulacion de
sus emociones. En la escuela
del pasado se nos orientd mucho
en las disciplinas de los saberes,
pero se dejo a un lado como
desarrollar nuestra inteligencia
emocional y eso es lo que ha
traido ese lastre de la sociedad
actual: Intolerante, conflictiva,
toxica, violenta, excluyente,
indolente, descortés...donde
cada dia aumentan los casos de
personas con angustia, estres,
depresiones, enfermedades
mentales, entre otras de tantos
males.

Informante clave 4. Mi
concepto es favorable en todo lo
concerniente a favorecer el
desarrollo de los procesos de los
estudiantes en situacion de
discapacidad, con la
implementacion de estrategias
gue promuevan su formacion
integral.

Informante clave 1. Mi
concepto es favorable en todo lo
concerniente a favorecer el
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Relaciones
interpersonales

actividades ludicas e
interactivas de la
retroalimentacion y
evaluacion de los
saberes para que los
estudiantes con
discapacidad
cognitiva puedan
mejorar su control
emocional?
Justifique.

13. ¢(De qué manera
en la institucion se
fomentan espacios
inclusivos desde el
aula de clase para el
desarrollo de
habilidades
socioemocionales?

desarrollo de los procesos de los
estudiantes en situacion de
discapacidad, con la
implementacion de estrategias
que promuevan su formacion
integral.

Informante clave 2. Si es
importante, porque asi se
afianzan los conocimientos y
lograrian mejor estabilidad
emocional.

Informante clave 3. Si
pretendemos ayudar a
desarrollar inteligencia
emocional en nuestro nifios
estudiantes, primero debemos
aprender nosotros los adultos.
Las actividades de interaccion,
ludicas y retroalimentacion
entre pares de docentes que
laboran en programas con nifios
en discapacidad no solo deberan
tener estos espacios, sino
también de capacitacion y
formacion permanente en estos
aspectos especificos.
Informante clave 4. Si es
relevante.

Las actividades ludicas
enriquecen los entornos
educativos convirtiéndolos en
espacios de libre desarrollo del
potencial y de la personalidad.
Informante clave 1. A través
del trabajo en equipo, de
actividades ludicas, de
resolucién de problemas
cotidianos, entre otros.
Informante clave 2. A través
de actividades ludicas.
Informante clave 3. Los
espacios inclusivos para el
desarrollo de habilidades
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Valores

14. ;Qué iniciativas
se toman desde la
institucion para
promover valores
inclusivos como la
solidaridad, la
empatia y la
cooperacion?

socioemocionales han sido muy
pocos en el colegio, apenas se
han iniciado algunas charlas con
grupos de sicologos que han
brindado alguna orientacion al
respecto. Considero que se
requieren los tiempos y espacios
para dialogar sobre estos
asuntos, intercambiar
experiencias, recibir orientacion
de especialistas en los casos de :
autismo, trastornos de asperger,
TDAH, Trastorno de la
frustracién y la ira, dislexia,
disfasia, disortografia,
discalculia, trastornos de la
percepcion visual, de la
memoria, de la motricidad,
TDAH con hiperactividad.
Informante clave 4. La
implementacion de acciones
afirmativas y de los planes de
intervencidn de ajustes
razonables tal y como lo
establece el Decreto 1421 de
2017, al interior de nuestro PEI,
hacen realidad el acceso,
permanencia y promocion de
esta poblacion en nuestra
institucion.

Informante clave 1. Trabajo en
equipo, compartir actividades
sociales, culturales, actos
civicos con la participacion de
todo el grupo.

Informante clave 2. El
desarrollo de proyectos
encaminados a fomentar el
desarrollo de emociones y el de
favorecer la Resiliencia.
Informante clave 3. El
compartir en actividades
sociales, compartir alimentos
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durante la merienda y los
recesos, estudios de caso cuando
algin compariero (a) se ve
afectado emocionalmente por
alguna perdida o un asunto
familiar, el acompafiamiento en
trabajo cooperativo escolar, la
integracion en actividades
grupales en artes, ciencias
naturales, idiomas y educacion
fisica; en la celebracion de
cumpleanos, al compartir
recursos o materiales escolares,
al ponerse en lugar del otro
frente a situaciones que afectan
a los estudiantes.

Informante clave 4. El
desarrollo de proyectos
encaminados a fomentar el
desarrollo de emociones y el de
favorecer la Resiliencia.

Resolucion de 15. ¢(De qué manera  Informante clave 1. A través
conflictos se fomenta desde la  de la préactica de valores,
institucion (aprender a escuchar, el didlogo
estrategias y la ayuda entre pares.)
neurodidacticas para  Actividades o talleres de
el desarrollo de la relajacion.
inteligencia Informante clave 2. El didlogo
socioemocional en la  es fundamental con los
resolucién de estudiantes y una buena la
conflictos? interaccion entre ellos.

Informante clave 3. Puesta en
comun de un caso, analisis
grupal para considerar las
causas Y las consecuencias del
conflicto, fomentar el
pensamiento critico a
situaciones de conflicto que se
presentan en el entorno social y
en especifico en el colegio y en
el aula. Estudio de casos,
analisis de los hechos. Dibujar
y pintar lo que piensa el
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estudiante sobre un conflicto en
particular, hacer juego de roles.
Informante clave 4. Este
aspecto es abordado desde la
coordinacién de convivencia y
el ajuste del Manual de
convivencia atendiendo los
principios del Decreto 1421 de
2017.

Nota. Cuadro que refleja el analisis de la entrevista aplicada a los directivos docentes, por J.
Cortina y L. De la Cerda (2022).

Los directivos docentes respondieron de manera individual a las preguntas suministradas.

A continuacion, se presenta el analisis de sus respuestas.

Con respecto a la variable Mediacion pedagdgica de la Neuro didactica, en cuanto a la
dimension operativa y el indicador plasticidad cerebral, los directivos entrevistados estuvieron de
acuerdo en que un docente debe tener claridad sobre politicas institucionales, la concrecion
curricular, ademas, debe facilitar un ambiente escolar seguro, promoviendo la participacion
grupal, la promocion de la autonomia, la diversidad y potencialidad de sus estudiantes que tienen
distintos estilos y ritmos de aprendizaje. No obstante, la concrecidn del curriculo y politicas
institucionales deben estar encaminadas hacia las practicas inclusivas, asi como los procesos
formativos deben estar orientados a fortalecer las funciones ejecutivas del cerebro de sus

estudiantes

Lo anteriormente descrito en concordancia con Whitaker (2019), para el docente,
reconocer en los educandos aquellos signos indicativos de alteraciones en la concentracion o
memoria sensorial se convierte en una tarea importante al momento de seleccionar las estrategias

idéneas para el abordaje de su proceso de ensefianza, por lo tanto los docentes tienen la
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responsabilidad de seleccionar y adaptar las mejores estrategias disponibles que contribuyan a

garantizar la educacion y el progreso de sus estudiantes con discapacidad cognitiva.

A la pregunta correspondiente a si el docente es una influencia directa sobre el cerebro de
un nifio, los directivos entrevistados estuvieron de acuerdo en que el docente es esa persona con
el cual el estudiante establece vinculos socio emocionales que le facilita avanzar en su proceso,
por lo tanto, es tal la influencia que ejerce sobre el cerebro de su alumno y en sus zonas de
desarrollo proximo, que se convierte en el modelo a seguir, no solo en lo cognitivo sino en lo
afectivo, emocional, en las destrezas, habilidades y en sus valores; de igual manera de acuerdo a
las metodologias, estrategias y estimulos que utilice en su quehacer pedagogico contribuye al

desarrollo de la parte neuronal del nifio, ampliando su saber.

En concordancia con lo anterior Vygotsky (1978) afirma que, aun cuando los individuos
posean algun grado de discapacidad, las acciones realizadas por el docente en busca de su
desarrollo intelectual contribuirdn de forma positiva al mejoramiento de su desempefio personal y
académico, considerando que la interaccion social y los procesos externos ejecutados como parte
del quehacer docente podrian ser interiorizados por el estudiante y generar nuevas conexiones

cerebrales y cognitivas.

En lo concerniente a la motivacion y curiosidad, al preguntarle a los directivos docentes si
conocen sobre el uso de estrategias neurodidacticas para fomentar la motivacion y la creatividad
de los estudiantes con discapacidad cognitiva, y si las aplican los docentes de la institucion, no
todos los directivos manifestaron gque tienen algunos conocimientos sobre la neurodidactica, pero
coincidieron en que algunos docentes si utilizan este tipo de estrategias, tales como atender las

diferencias de ritmos del aprendizaje, los distintos intereses de los estudiantes, los aspectos
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emocionales, asi como las actividades artisticas y lidicas para la motivacion al aprendizaje y
hacerlo més significativo y pertinente segun el entorno social del nifio, lo cual indica que existen
estudiantes con discapacidad cognitiva que reciben clases excluyentes y poco motivantes por lo

tanto, su desempefio académico se puede ver afectado.

Al respecto Muchiut et al. (2018) afirma que el conocimiento es adquirido por el encéfalo
mediante cuatro procesos imprescindibles como la motivacién, la atencion, la emociény la
memoria; en consecuencia, para tener éxito en los aprendizajes es necesario que se integren
estrategias que fomenten la ejecucion de los mencionados procesos, para que el estudiante
demuestre interés, motivacion, esteé atento todo el tiempo y pueda lograr aprendizajes

significativos.

En cuanto a los estilos de aprendizaje, al preguntarle a los directivos si es necesario que
los docentes desarrollen estrategias neurodidacticas para la atencion de estudiantes con
discapacidad cognitiva, estos afirmaron que todo docente actualizado debe no solo conocer las
estrategias didacticas para el aprendizaje en grupos de inclusion y con estudiantes en
discapacidad. sino saberlas aplicar segun el contexto, la realidad de cada estudiante y utilizar
todas las herramientas a su alcance para que puedan integrarse y disfrutar del proceso de
aprendizaje con experiencias que causen impacto en su corazon, sus emociones y al vivir dichas
experiencias de manera positiva, las va a recordar facilmente, ademas, estimulando el cerebro del
nifio a través de diferentes estrategias didacticas lograra cambios neuronales, creando nuevas o

conexiones o redes de comunicacion.

En concordancia con lo expuesto por CAST (2018), quienes afirman que todos los

estudiantes no aprenden de la misma forma, es igualmente cierto que no existe un tnico medio de
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representacion que funcione para la totalidad del estudiantado; por tanto, resulta indispensable
que el docente asegure diversas formas de representacion para que ningun estudiante quede

rezagado en contenido.

Lo anterior es coherente con Cau et al. (2020), quienes resaltan que la formacién de
estudiantes con discapacidad cognitiva representa un gran reto parar los docentes, quienes no se
deben desempefiar Gnicamente un rol instructivo, sino que deben prestar atencion especial a las
condiciones de cada estudiante para asi comprender sus capacidades, estilos e intereses, para asi
poder innovar con métodos y estrategias didacticas 6ptimas que contribuyan a vencer cualquier

obstaculo que se presente en el proceso de aprendizaje.

De igual manera, los entrevistados expusieron su percepcion en cuanto a la apropiacion
de los docentes para la implementacion de estrategias neurodidacticas con actividades vinculadas
con situaciones reales propias del contexto para la atencién de estudiantes con discapacidad
cognitiva, estando de acuerdo en gue no son muchos los maestros que aplican la mayoria de estas
estrategias neurodidacticas, por lo que se requiere que reciban una formacion permanente en
estos aspectos para que puedan atender los diferentes estilos de aprendizaje, reconocer se
identificar el tipo de discapacidad y seguir las pautas de los especialistas neuropsicélogos
pediatras, en cuanto a la intervencidn tanto en el aula como en casa de la dificultad presentada a

los estudiantes objeto de estudio.

Estas percepciones concuerdan con CAST (2018), quienes sefialan que no existe un
medio de accion o expresion definitivo y universal para todo el alumnado, por ello, es necesario
brindar diversas opciones para que dicha accion y expresion se manifieste de forma adecuada.

Asimismo, teniendo en cuenta el rol de la dimension emocional en el desarrollo del aprendizaje,
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es necesario incorporar al proceso de ensefianza diversas herramientas que intercedan y fomenten
la motivacion de todos los alumnos articulando aspectos como los intereses personales y los

contextos socioculturales inherentes a cada educando.

En lo referente al aprendizaje cooperativo, se pregunto a los directivos si consideran que
desde la concrecion del curriculo, se fomenta el desarrollo de actividades cooperativas como
estrategia neurodidactica para estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo que estuvieron de
acuerdo en que una de las estrategias de mediacion mas utilizadas es el aprendizaje cooperativo,
en el que un par aventajado apoya los procesos de aprendizaje del estudiante en situacion de
discapacidad, puesto que este es el enfoque y el modelo pedagdgico del colegio. Ademas, los
profesores en su mayoria aplican las técnicas del trabajo grupal, los momentos de socializacion,
el trabajo por equipos donde los lideres y aventajados ayudar como monitores a los méas

rezagados.

En coherencia con lo anterior, mediante los agrupamientos heterogéneos de estudiantes, el
profesor adquiere la responsabilidad de emplear otros recursos de soporte que garanticen la
participacion de todos los educandos en el proceso de aprendizaje para lograr el desarrollo del
rendimiento académico de forma colectiva (Solla, 2013), asumiendo que el trabajo cooperativo
busca establecer un modelo de aprendizaje integrado entre los estudiantes que aprenden de forma
mas rapida y aquellos que lo hacen de forma més lenta. Mediante dicha cooperacion, se evitara
caer en sesgos o discriminaciones que solo favorecen la comunicacién entre los estudiantes que

poseen tanto necesidades educativas como condiciones socioculturales de diversa indole.

En lo concerniente a la dimension metodologia con respecto al indicador construccion del

conocimiento, se preguntd a los directivos sobre la manera en que cambiaria el desarrollo de los
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aprendizajes de los estudiantes con discapacidad cognitiva, si los docentes conocieran sobre
neuroeducacion e implementaran estos conocimientos como parte de su practica pedagogica. En
este sentido, los entrevistados estuvieron de acuerdo en que si todos los docentes conocen las
estrategias y las implementan, es natural que los estudiantes con discapacidad cognitiva tendrian
mas y mejores oportunidades para apropiarse de los fundamentos béasicos de las disciplinas del
saber, se sentirian mas motivados para estudiar, disminuiria el sentimiento de frustracion de estos
nifios, ellos se integrarian de una mejor forma al grupo, no tendrian la sensacién de ser diferentes
y excluidos, asi como se acortaria la distancia entre los distintos niveles de desempefio que se

daria en el aula que no es inclusiva.

Lo anterior concuerda con Fernandez (2013), quien resalta que un docente capacitado
desde la perspectiva inclusiva cuenta con diversas competencias que le confieren sabiduria y
dominio de los aspectos teoricos y practicos concerniente abordaje de aulas neuro diversas para
identificar los atributos y necesidades de todos sus estudiantes; garantizando el aseguramiento del

aprendizaje

En cuanto al indicador uso de recursos, se pregunto a los directivos si consideran
importante la estimulacion sensorial del estudiante con discapacidad cognitiva mediante el uso de
los recursos y materiales para su desarrollo cerebral. Ellos coincidieron en que la estimulacion
sensorial es un factor trascendental para la atencion e intervencidn en el aula de estudiantes con
discapacidad, a través de distintas herramientas y recursos donde los estimulos no solo sean
auditivos y visuales sino donde estos recursos faciliten la percepcion por el tacto, el olfato, gusto
y todos los sentidos integrado, pues no es lo mismo que un alumno escuche una melodia, a que él

mismo la interprete, siga los compases.
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En concordancia con Segura y Quiroz (2019), los profesores se encuentran en la
obligacion de brindar como parte de su mediacion pedagogica distintas formas de representacion
(Segura & Quiros, 2019). En concreto, este principio establece la escogencia de estrategias y
recursos didacticos que fomenten a la totalidad del alumnado el acceso a la informacién
considerada como punto de partida de su aprendizaje, entendiendo que la que no logre adquirirse

no podra procesarse (Alba, 2017).

Con respecto al indicador aprendizaje basado en problemas, sobre la manera en que
cambiaria el desarrollo de los estudiantes con discapacidad cognitiva, si los docentes
implementaran como estrategia el ABP dentro de sus acciones pedagdgicas, los directivos
resaltaron que han percibido en la realidad que el aprendizaje basado sélo en problemas no es la
estrategia mas adecuada para iniciar procesos con nifios con ciertas dificultades; sin descartar de
un todo este método o estrategia que es muy bueno para estudiantes de edades donde ya pueden
generalizar, sintetizar e inferir a partir de problemas especificos, de la realidad y de las ciencias;
piensan que primero deben aplicarse las estrategias que promuevan las emociones y no directo a
lo cognitivo y abstracto, puesto que solucionar problemas es una accién compleja que implica
procesos mentales superiores y en ocasiones los nifios con ciertas carencias y discapacidades les
es muy dificil abstraer para conceptualizar, para desarrollar la gestion del conocimiento, las

practicas reflexivas y proponer opciones de solucién a un problema en particular.

En coherencia con lo expuesto, Shree y Shukla (2016) sefialan que un individuo con
discapacidad cognitiva se caracteriza mediante tres criterios: El primero de ellos hace referencia
al funcionamiento intelectual por debajo de promedio, es decir, una capacidad mental,
evidenciado en el aprendizaje, razonamiento o resolucion de problemas por debajo de la media,

lo cual puede medirse a través de una prueba de coeficiente intelectual con valores inferiores a
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70, demostrando asi las limitaciones intelectuales. El segundo criterio hace referencia a que la
condicion aparecera previo a los 18 afios que es cuando se da el proceso de desarrollo cognitivo.
De igual manera, la discapacidad cognitiva limita de forma significativa el desarrollo adecuado
de los de los procesos cognitivos. Por tal motivo, es preciso desde el punto de vista educativo, se
debe reconocer cada uno de estos criterios para determinar los ajustes 6ptimos y necesarios que

permitan facilitar el proceso de adquisicién de conocimientos por parte de estos estudiantes.

Desde la dimensién socioemocional y en cuanto a los aspectos psicolégicos, los directivos
expresaron sus percepciones sobre si docentes deben evaluar cdmo se maneja emocionalmente
cada uno de sus estudiantes con discapacidad cognitiva, para lo cual estuvieron de acuerdo en que
todo docente con grupos de inclusion debe efectuar un diagnostico previo al inicio del afio escolar
y tener conocimiento del estado emocional en que recibe al estudiante, asi podra planear y
preparar estrategias que estén acordes a los ritmos, necesidades particulares de este grupo de
alumnos. Expresaron los entrevistados igualmente que es importante evaluarlos, contar con
herramientas para una adecuada intervencion y asi poder ayudarles y ensefiarles a identificar sus

estados emocionales con el fin de que aprendan autocontrolar las emociones.

En concordancia con lo anterior segun Zelazo et al. (2004) es necesario resaltar que las
funciones ejecutivas no solo se relacionan con aspectos cognitivos, sino también con factores
emocionales y conductuales; ademas, desempefian un papel fundamental en el papel tanto de la
cognicién como de las actitudes que el individuo tenga hacia esta. Asimismo, desde el punto de
vista docente, resulta imprescindible atender al desarrollo de dichas funciones para reconocer y

abordar las capacidades y limitaciones de aprendizaje concernientes a cada estudiante.
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De acuerdo con el indicador sensibilizacion, los entrevistados expresaron su opinion con
respecto al desarrollo de actividades creativas y/o talleres que permitan educar el control
emocional de los estudiantes con discapacidad cognitiva, manifestando estar de acuerdo en la
aplicacion de actividades creativas donde el estudiante aprenda la autorregulacion de sus
emociones. En la escuela del pasado se orienté mucho en las disciplinas de los saberes, pero se
abandond la practica de desarrollar la inteligencia emocional y eso es lo que ha traido ese lastre
de una sociedad intolerante, conflictiva, toxica, violenta, excluyente, indolente, descortés, etc.,
donde cada dia aumentan los casos de personas con angustia, estrés, depresiones, enfermedades

mentales, entre otras de tantos males.

En coherencia con Carrillo et al. (2018) sefialan que las practicas pedagogicas inclusivas
se caracterizan por garantizar la presencia, participacion y progreso de todos los estudiantes, sin
importar su condicion o discapacidad. De forma concreta, la presencia asegura que todos los
estudiantes se encuentran presentes en cada una de las actividades de aprendizaje efectuadas en el
establecimiento; la participacion determina que no basta solo con estar presente, sino que también
es necesario que todos los nifios intervengan en dichas situaciones; y el progreso busca verificar
el avance en el rendimiento académico de los estudiantes que participan en dichas situaciones o

experiencias de aprendizaje.

En lo concerniente a la retroalimentacion, los directivos resaltaron la relevancia que tiene
el que los docentes realicen actividades ludicas e interactivas de la retroalimentacion y evaluacién
de los saberes para que los estudiantes con discapacidad cognitiva puedan mejorar su control
emocional, puesto que asi se afianzan los conocimientos y lograrian mejor estabilidad emocional,

pero para ello primero deben aprender los adultos.
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Ademas, las actividades de interaccion, ludicas y retroalimentacion entre pares de
docentes que laboran en programas con nifios en discapacidad no solo deberan tener estos
espacios, sino también de capacitacion y formacion permanente en estos aspectos especificos. De
la misma manera, las actividades ludicas enriquecen los entornos educativos convirtiéndolos en

espacios de libre desarrollo del potencial y de la personalidad.

De acuerdo con lo previamente descrito y en coherencia con Ulloa y Gajardo (2016), para
la construccién de aulas verdaderamente inclusivas se necesita que el maestro sea competente y
comprometido con su desarrollo profesional; por tanto, se espera que tenga una reflexién
sistematica sobre su préactica, analizandola criticamente en funcion de los resultados de
aprendizaje de sus estudiantes, reconociendo sus fortalezas y debilidades y permaneciendo en

constante desarrollo profesional, retroalimentando sus experiencias.

De igual manera, en concordancia con lo anterior, la retroalimentacion es un proceso
mediante el cual la informacion recogida en las observaciones del aula cobra valor en la medida
que pueda ser “devuelta” al docente; es decir “compartida, analizada y comprendida en conjunto”

(Leiva, Montecinos, & Aravena, 2017)

En lo referente a las relaciones interpersonales, los directivos docentes estuvieron de
acuerdo en que los espacios inclusivos para el desarrollo de habilidades socioemocionales han
sido muy pocos en el colegio, apenas se han iniciado algunas charlas con grupos de psicologos
que han brindado alguna orientacion al respecto. De igual manera se requieren los tiempos y
espacios para dialogar sobre estos asuntos, intercambiar experiencias, recibir orientacion de
especialistas en los casos de discapacidad. No obstante afirmaron los entrevistados, las acciones

realizadas incluyen trabajo en equipo, de actividades ludicas, de resolucién de problemas
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cotidianos, implementacion de acciones afirmativas y de los planes de intervencién de ajustes

razonables tal y como lo establece el Decreto 1421.

En este sentido, Bresciani (2018), afirma que las neurociencias cognitivas apuntan a que
los procesos neuronales y en concreto el sistema nervioso se erige como el principal encargado de
gestionar las habilidades neurocognitivas. De esta forma, las estructuras cerebrales parecen estar
fuertemente asociadas a generacién y control de estas habilidades tales como: la atencién, la
reflexion, el control de las emociones, la gestion de la memoria de trabajo, la adopcion o
suspension de reglas, el pensamiento critico y razonamiento analitico entre otras habilidades y

funciones que se cultivan tipicamente en los entornos educativos.

En cuanto al indicador valores, los directivos docentes estuvieron de acuerdo que entre las
iniciativas que se toman en la institucion para promover valores inclusivos como el trabajo en
equipo, compartir actividades sociales, culturales, actos civicos con la participacion de todo el
grupo, en donde se practique la solidaridad, la empatia, solidaridad y la cooperacion se
encuentran el compartir alimentos durante la merienda y los recesos y en actividades sociales,
estudios de caso cuando algiin compafiero se ve afectado emocionalmente por alguna perdida o
un asunto familiar, el acompafiamiento en trabajo cooperativo escolar, la integracion en
actividades grupales en artes, ciencias naturales, idiomas y educacion fisica; en la celebracion de

cumplearios, al compartir recursos o materiales escolares.

En correspondencia con lo expuesto anteriormente, segun UNESCO (2009) debido que la
educacion con atencion a la diversidad tiene como fin la formacion de estudiantes utilizando
valores como la empatia, la solidaridad, la colaboracidn, y la tolerancia de manera intra y

extrainstitucional; en consecuencia, es un deber de los entes educativos generar estas practicas en
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sus los procesos formativos. Por tanto, el poder configurar las aulas inclusivas permite el
aseguramiento de los aprendizajes en funcion de su capacidades y necesidades personales. (Mena

et al., 2020).

Finalmente, en lo que corresponde a la resolucion de conflictos, los entrevistados
estuvieron de acuerdo en que desde la institucion se fomentan estrategias neurodidacticas para el
desarrollo de la inteligencia socioemocional en la resolucion de conflictos mediante la puesta en
comun de un caso, analisis grupal para considerar las causas y las consecuencias del conflicto,
fomentar el pensamiento critico a situaciones de conflicto que se presentan en el entorno social y
en especifico en el colegio y en el aula, dibujar y pintar lo que piensa el estudiante sobre un

conflicto en particular, hacer juego de roles.

Con respecto a lo expuesto, desde una perspectiva neurodidactica es preciso atender a
aquellas dificultades asociadas a las funciones ejecutivas que se expresan como disfunciones y
pueden aparecer como trastornos de multiple presentacion, tal es el caso de la incapacidad para
concentrarse 0 mantener la atencion, la impulsividad, la desinhibicion, el deterioro de la memoria
de trabajo, las dificultades para controlar el rendimiento, la incapacidad para planificar las
acciones con antelacion, la desorganizacion, los déficit de razonamiento, las dificultades para
disefiar o abordar estrategias, el mal comportamiento, la resistencia al cambio de actividades, las
dificultades para resolver conflictos, y la incapacidad para aprender de los errores (Anderson et

al., 2008).

Analisis e interpretacion de la entrevista aplicada al personal de apoyo

Se presenta a continuacion el andlisis de la entrevista al personal de apoyo de la IED

Marco Fidel Suérez y la IED Universal con respecto a las variables estudiadas.
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Tabla 8

Entrevista personal de apoyo

Variable 2: Discapacidad cognitiva

Dimension Indicador Item Respuesta
Acciones Nivel de 1. ;Considera usted que  Informante clave 1. Si, se
pedagdgicas atenciénala  desde la institucion se cuenta con el proyecto de
inclusivas poblacion realizan acciones inclusion y desde las aulas se
con pertinentes para la aplican los DUA y los PIAR para
discapacidad  atencion de los los estudiantes con discapacidad
cognitiva estudiantes con cognitiva, sin embargo, no todos

Estrategias de
aprendizaje

discapacidad cognitiva?
Justifique.

2. ¢Qué estrategias se
implementan en la
institucion para
promover la atencion de
estudiantes con
discapacidad cognitiva?

3. ¢(Considera importante
el disefio de estrategias
innovadoras para ser
aplicadas en los procesos
de aprendizaje de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva?
Justifique.

los profesores cumplen con estas
acciones.

Informante clave 2. Si.

Se cuenta con un proyecto de
Inclusion, que es parte integrante
del PEI. Asi mismo se
contemplan acciones en el PMI.
Y se realizan los PIAR, acorde a
lo contemplado en el Decreto
1421 de 2017.

Informante clave 1. Se abordan
dentro del aula actividades que
permitan guiar los procesos de
pensamiento, hacia la solucion
del problema, generar un
pensamiento critico y
comprension. Utilizando
actividades ludico- practicas en
el proceso de formacidn.
Informante clave 2. De acuerdo
con lo establecido en el Decreto
1421 de 2017 se realizan:
Acciones afirmativas

Ajustes permanentes al PEI
Disefio e implementacién de
PIAR

Informante clave 1. Si. Permite
fortalecer los habilidades
cognitivas de los estudiantes e
identificarla y potencializarlas
con estrategias creativas que
motivo al estudiante en el aula
Informante clave 2. Sies
importante, porque esta
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Adecuaciones 4. ;Cree usted que los

curriculares

Actitud del
docente ante
los PIAR

Disefio
Universal de
Aprendizaje
(DUA)

docentes tienen en cuenta
las caracteristicas
individuales de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva
para el desarrollo de
adecuaciones curriculares
mediante la
implementacion de
politicas, culturas y
practicas inclusivas?

5. De qué manera las
acciones propuestas de
los docentes promueven
las necesidades
educativas de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva.
Justifique.

6. ¢Considera usted que
se los seguimientos que
se le hacen a los PIAR
son suficientes y
efectivos para asegurar el
acceso a las experiencias
de aprendizaje de los
estudiantes con
discapacidad cognitiva?

7. ¢(De qué manera en la
institucion educativa los
DUA permiten la
flexibilizacion de los
procesos educativos para

poblacidn requiere de
intervencién innovadora que
mejore dia a dia su calidad de
vida.

Informante clave 1. Se realiza
desde los ajustes razonables, sin
embargo, se precisan otras
capacitaciones para que los
docentes puedan atender a los
estudiantes con discapacidad
cognitiva de acuerdo con sus
caracteristicas individuales.
Informante clave 2. Si.

Los docentes estan sensibilizados
y son conscientes que estos
estudiantes requieren de Ajustes
Razonables para acceder a los
procesos de aprendizaje
Informante clave 1. Positiva La
implementacion del PIAR
permite adecuar los contenidos
curriculares. Teniendo en las
potencialidades de los
estudiantes.

Informante clave 2. Los ajustes
razonables que se establecen en
el PIAR, promueven que los
estudiantes con discapacidad
cognitiva accedan y desarrollen
aprendizajes funcionales
Informante clave 1. No. Se
requiere que los docentes
adquieran mas competencias para
atender a los estudiantes con
discapacidad cognitiva y que sus
practicas sean efectivas para
asegurar el aprendizaje.
Informante clave 2. Aln se
requiere de mas acciones
afirmativas para que la estrategia
PIAR, sea mas efectiva y
eficiente

Informante clave 1. Positiva ya
que permite hacer las adecuacién
curriculares dentro del aula.
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los estudiantes con

discapacidad cognitiva?
Informante clave 2. La IED,
desarrolla un curriculo flexible
acorde a los planteamientos del
DUA

Nota. Cuadro que refleja el andlisis de la entrevista aplicada al personal de apoyo de la IED
Marco Fidel Suérez y la IED Universal, por J. Cortina y L. De la Cerda (2022).

A continuacidn se presentan las preguntas suministradas el personal de apoyo, las cuales

fueron respondidas de manera individual.

Con respecto a la variable discapacidad cognitiva, en lo referente a la dimension acciones
pedagdgicas inclusivas y el indicador nivel de atencién a la poblacion con discapacidad
cognitiva, se les pregunto a los entrevistados si consideran que desde la institucion se realizan
acciones pertinentes para la atencion de los estudiantes con discapacidad cognitiva, a lo que
estuvieron de acuerdo en que si se cuenta con un proyecto de inclusion, el cual es parte integrante
del PEI. Asi mismo se contemplan acciones en el PMI y se realizan los PIAR de acuerdo con lo
contemplado en el Decreto 1421 de 2017; sin embargo, no todos los profesores cumplen con esta

labor.

Teniendo en cuenta lo anterior, Canet (2009) sefiala que en aras de establecer entornos
escolares inclusivos es necesario contar con una actitud oportuna frente a las necesidades de los
estudiantes diversos, teniendo en cuenta aspectos como las relaciones interpersonales de la
comunidad académica, la interdisciplinariedad cientifica y la ejecucion de préacticas pedagogicas

acertadas

En cuanto a las estrategias de aprendizaje, los entrevistados estuvieron de acuerdo en que

las estrategias que se implementan en la institucion para promover la atencion de estudiantes con
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discapacidad cognitiva estan fundamentadas de acuerdo con lo establecido en el Decreto 1421 de
2017, por lo tanto se realizan: Acciones afirmativas, Ajustes permanentes al PEI, Disefio e

implementacion de PIAR. Por lo tanto se abordan dentro del aula actividades que permitan guiar
los procesos de pensamiento hacia la solucion de problemas para generar un pensamiento critico

y de comprension, utilizando actividades ludico- préacticas.

En relacion con lo expuesto, el Decreto 1421 (2017) establece al PIAR como el
instrumento empleado para garantizar la adecuada ejecucién de procesos educativos para las
personas con discapacidad teniendo en cuenta los aspectos sociales, culturales y pedagdgicos con
el fin de suministrar a dicha poblacién estudiantil los ajustes razonables que faciliten el desarrollo
de su rendimiento académico. De igual manera, facilita el conocimiento de las estrategias y
adecuaciones curriculares a los acudientes lo que se traduce en un mejor control y conocimiento

del progreso de los estudiantes.

De igual manera, el personal de apoyo resalta la importancia del disefio de estrategias
innovadoras para ser aplicadas en los procesos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, porque estas permiten fortalecer los habilidades cognitivas de los estudiantes y a la vez
identificarlas y potencializarlas con estrategias creativas que motivo al estudiante en el aula y

mejore su calidad de vida.

Al respecto, los docentes deben brindar como parte de su mediacion pedagogica
diferentes formas de representacion (Segura & Quiros, 2019), puesto que la seleccién de
estrategias y recursos didacticos novedosos permitiran la participacion de todos y cada uno de los
estudiantes y el acceso a la informacién con la cual podran construir el conocimiento a partir de

la interaccion. De igual manera, uno de los principales retos para el docente al planear sus clases,
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consiste en la seleccion de las mejores estrategias para motivar y llamar la atencion de todos los

estudiantes en su diversidad (Alba, 2017).

En lo concerniente con las adecuaciones curriculares, a los entrevistados se les pregunto si
creen que los docentes tienen en cuenta las caracteristicas individuales de los estudiantes con
discapacidad cognitiva para el desarrollo de adecuaciones curriculares mediante la
implementacion de politicas, culturas y practicas inclusivas, a lo que respondieron que los
profesores estan sensibilizados y son conscientes que estos estudiantes requieren de ajustes
razonables para acceder a los procesos de aprendizaje, sin embargo, se precisan otras
capacitaciones para que los docentes puedan atender a los estudiantes con discapacidad cognitiva

de acuerdo con sus caracteristicas individuales.

Teniendo en cuenta las percepciones de los entrevistados, escoger los métodos
instruccionales y las practicas adecuadas deberian estar directamente relaciones con las
necesidades, limitaciones y el potencial de cada estudiante con discapacidad cognitiva. De hecho,
en el proceso de planeacion de la intervencion no solo se debe enfatizar en las limitaciones
cognitivas de estos estudiantes, sino también en sus potenciales. Las intervenciones educativas
podrian ser estructuras en funcion de sus competencias en lugar de cefiirse a sus dificultades
(Stavroussi et al., 2011). Siendo asi para garantizar el acceso a una educacion de calidad a todos
los alumnos, es necesario implementar diversas adecuaciones contempladas desde el curriculo y
que se traduzcan en el aseguramiento del aprendizaje de aquellos estudiantes neuro atipicos que

frecuentemente se enfrentan a experiencias educativas discriminatorias.

De igual manera, segun el indicador actitud del docente ante los PIAR, al preguntarle a

los entrevistados sobre la manera en que las acciones propuestas de los profesores promueven las
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necesidades educativas de los estudiantes con discapacidad cognitiva, estuvieron de acuerdo en
que su desemperio es positivo puesto que la implementacion del PIAR permite adecuar los
contenidos curriculares teniendo en las potencialidades de los estudiantes para que accedan y

desarrollen aprendizajes funcionales.

En coherencia con lo anterior, el PIAR debe ser liderado por los docentes, los directivos y
el orientador en unién con la familia del estudiante, formando parte de la historia escolar del
alumno lo cual beneficiara el seguimiento sistematico del proceso académico y permitira el
pertinente uso tanto de los recursos disponibles, asi como la participacién de los grupos de interés

(Decreto 1421, 2017).

En el mismo sentido, al preguntarle a los entrevistados si consideran que los seguimientos
que se le hacen a los PIAR son suficientes y efectivos para asegurar el acceso a las experiencias
de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva, manifestaron que se requiere que
los docentes adquieran mas competencias en el seguimiento de los ajustes al atender a los
estudiantes con discapacidad cognitiva, con el fin de que sus practicas sean efectivas y aseguren

el aprendizaje.

En contraste con lo anterior, la formacion integral de estudiantes con discapacidad
cognitiva representa un reto para los docentes pues no solo deben mantener un rol instructivo,
sino que deben evaluar las condiciones y capacidades de cada alumno. EI maestro debe ser capaz
de innovar usando métodos y estrategias didacticas dptimas que permitan superar cualquier

obstaculo que se presente en el proceso de formativo de estos estudiantes (Cau et al., 2020).

Finalmente, al preguntarle al personal de apoyo sobre la manera en la institucion

educativa los DUA permiten la flexibilizacion de los procesos educativos para los estudiantes con
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discapacidad cognitiva, manifestaron que ha sido positiva puesto que permite hacer las
adecuacion curriculares dentro del aula, gracias a que desarrolla un curriculo flexible acorde a los

planteamientos del DUA.

Al respecto el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) contempla el disefio de los
diferentes elementos, ambientes, curriculos y servicios académicos destinados a asegurar el
acceso a las experiencias de aprendizaje para la totalidad del alumnado, de forma que se
reconozca y valore su individualidad y diversidad. Esta perspectiva contempla un disefio
curricular que cobije a todos los educandos mediante la formulacion y seleccion de objetivos,
modelos pedagogicos y evaluaciones escogidos considerando sus necesidades educativas y

capacidades (Decreto 1421, 2017).

Discusiones generales de los resultados

Se presentan los resultados cualitativos y cuantitativos obtenidos mediante las
percepciones de los docentes, los directivos docentes y el personal de apoyo de la IED Marco
Fidel Suarez y la IED Universal, los cuales y son contrastados bajo la mirada de los autores
pertenecientes al apartado de la fundamentacion tedrica para concluir a la luz de las variables
Mediacion Pedagogica de la Neurodidactica y discapacidad cognitiva; por lo cual en este
apartado es presentada la integracion a partir de la complementariedad de los componentes tanto
cualitativos como cuantitativos, con el proposito de obtener una vision mas amplia de lo

investigado.

Los resultados hallados confirman que para desarrollar los procesos didacticos y
pedagdgicos de los estudiantes con discapacidad cognitiva, s necesario conocer estrategias

especificas que desde la concrecidn curricular y las politicas institucionales deben estar
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encaminadas hacia las practicas inclusivas que garanticen un aprendizaje exitoso, de acuerdo con
las politicas institucionales para la atencion a la diversidad, que faciliten un ambiente escolar
seguro, promoviendo la participacion grupal, la promocion de la autonomia, y el fortalecimiento

de sus funciones ejecutivas.

De igual manera se encontrd que los estudiantes de las instituciones objeto de estudio
reciben sus clases con la misma metodologia que les imparten a los otros estudiantes que no
tienen ninguln tipo de discapacidad, puesto que la mayoria de sus profesores no tienen
conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro de los estudiantes con discapacidad cognitiva,
lo cual es un indicio de sus procesos didacticos estan encaminadas a practicas homogeneas, sin
tener en cuenta la diversidad, lo cual contrasta con Whitaker (2019),quien afirma que el docente
debe reconocer en sus alumnos con discapacidad cognitiva los signos de alteraciones en la
concentracion o memoria sensorial, para asi poder seleccionar las mejores estrategias idoneas

para el abordaje de su proceso de ensefianza y potencialicen el aseguramiento del aprendizaje.

Asi mismo, lo anterior contrasta con Zubiria (2009), quien aduce que conocer la forma en
la que el cerebro de los estudiantes procesa los contenidos académicos servira de guia util para
establecer lo que resulta prudente ensefiar en funcion del momento y la edad en la que dicha

ensefianza serd mejor aprovechada.

Del mismo modo se encontré que los estudiantes con discapacidad cognitiva de las
mencionadas instituciones no reciben clases adecuadas a sus necesidades ni para favorecer su
desarrollo cerebral debido a que la mayoria de los docentes no las planean; lo cual se sienten
desmotivados y como resultado obtienen bajos desempefios académicos. Lo cual contrasta con lo

expuesto por Carranco et al. (2021) quienes afirman que cuando los docentes implementan
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estrategias acordes a la plasticidad del cerebro y las capacidades de sus estudiantes, se fomenta

asi la motivacion estudiantil y, por consiguiente, el desempefio académico de los mismos.

Con respecto a la motivacion y curiosidad, se encontr6 que, lo que significa que un gran
namero de los sujetos objeto de estudio no estan recibiendo sus clases adecuadas a sus
necesidades y son poco motivantes, pues sus profesores no entienden la conexion de sus
competencias cerebrales, ni tampoco esta claro para ellos si la articulacion de los contenidos
curriculares va de acuerdo con los intereses de los estudiantes, por lo tanto se infiere que las
clases impartidas son poco motivantes y tienen la rigidez del curriculo que no despierta la
curiosidad, ni las estrategias creadas por ellos son idoneas para efectuar aprendizajes
significativos. Contrastando con lo anterior, Solla (2013) sefiala que la rigidez extrema de un
curriculo se caracteriza por ignorar las necesidades e intereses de los educandos lo que tiende a

convertirse en un obstaculo al aprendizaje para muchos de estos.

Al respecto Muchiut et al. (2018) afirma que el conocimiento es adquirido por el encéfalo
mediante cuatro procesos imprescindibles como la motivacion, la atencion, la emocién y la
memoria; en consecuencia, para tener éxito en los aprendizajes es necesario que se integren
estrategias que fomenten la ejecucion de los mencionados procesos, para gque el estudiante
demuestre interés, motivacion, esté atento todo el tiempo y pueda lograr aprendizajes

significativos.

En cuanto a los estilos de aprendizaje se encontrd que existen practicas excluyentes en las
actividades evaluativas aplicadas en las instituciones objeto de estudio, puesto que la mayoria de

los docentes no aplican la evaluacion de los estudiantes con discapacidad cognitiva teniendo en
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cuenta los estilos de aprendizaje y la diversidad; lo cual indica su poca apropiacion de las

practicas inclusivas.

Los anteriores hallazgos contrastan con MEN (2022), que establece que aunque un
curriculo flexible se caracteriza por mantener las mismas metas y propdésitos para la totalidad de
la poblacion estudiantil, debe brindar diversas oportunidades educativas a los estudiantes en aras
de garantizar el derecho a la educacion desde una perspectiva socialmente diversa, en la que los
aspectos culturales y los estilos de aprendizaje de los alumnos son considerados con el fin

asegurar que cada uno de ellos pueda aprender a su ritmo.

De igual manera se encuentra contraste con Cau et al. (2020), quienes resaltan que la
formacion de estudiantes con discapacidad cognitiva representa un gran reto parar los docentes,
quienes no se deben desempefiar Unicamente un rol instructivo, sino que deben prestar atencion
especial a las condiciones de cada estudiante para asi comprender sus capacidades, estilos e
intereses, para asi poder innovar con métodos y estrategias didacticas optimas que contribuyan a

vencer cualquier obstaculo que se presente en el proceso de aprendizaje.

Con respecto al indicador contexto, se encontré poca apropiacion la planeacion y el
desarrollo de las actividades vinculadas con situaciones reales propias del contexto, acompafiado
de la poca puesta en practica de lo mediante la realizacion de talleres vivenciales, lo cual es un
obstaculo para lograr aprendizajes significativos; por lo tanto son los estudiantes con
discapacidad cognitiva quienes llevan la peor parte al no recibir educacion con calidad afectando

asi el aseguramiento del aprendizaje.

Lo previamente expuesto contrasta con Booth (1996), quien plantea a la inclusion

educativa como el proceso mediante el cual se abordan y satisfacen las necesidades de la
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totalidad de los alumnos, considerando su diversidad y fomentando la participacion de los
estudiantes en su propio aprendizaje, asi como de las culturas y su comunidad, para mitigar la
exclusion dentro y desde el ambito académico. Al respecto, Solla (2013), quien afirma que la
contextualizacion de las acciones pedagdgicas ofrece a los estudiantes la oportunidad de aprender

significativamente y los incentiva a que tengan la motivacién para hacerlo.

En lo concerniente al aprendizaje cooperativo, se encontré que los estudiantes con
discapacidad cognitiva no siempre participan de las actividades cooperativas, pues es poca la
promocion de dindmicas grupales para reforzar los contenidos aprendidos, por lo tanto es
necesario incentivar este tipo de practicas pedagdgicas en las aulas de clase para que se pueda

garantizar el aseguramiento del aprendizaje.

En contraste con lo anterior, mediante los agrupamientos heterogeneos de estudiantes, el
profesor adquiere la responsabilidad de emplear otros recursos de soporte que garanticen la
participacion de todos los educandos en el proceso de aprendizaje para lograr el desarrollo del
rendimiento académico de forma colectiva (Solla, 2013), asumiendo que el trabajo cooperativo
busca establecer un modelo de aprendizaje integrado entre los estudiantes que aprenden de forma

mas rapida y aquellos que lo hacen de forma mas lenta.

De acuerdo con la dimension metodoldgica y el indicador construccion del conocimiento
se evidencia la falta de apropiacion de planificacion con estrategias neurodidéacticas en el
profesorado de las instituciones objeto de estudio; por lo tanto se infiere que los docentes no
conocen las capacidades y limitaciones de sus estudiantes con discapacidad cognitiva, para

quienes la experiencia de aprendizaje puede ser no efectiva y excluyente.
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Lo anterior contrasta con Fernandez (2013), quien resalta que un docente capacitado
desde la perspectiva inclusiva cuenta con diversas competencias que le confieren sabiduria y
dominio de los aspectos tedricos y practicos concerniente abordaje de aulas neuro diversas para
identificar los atributos y necesidades de todos sus estudiantes; garantizando el aseguramiento del

aprendizaje.

En contraste con lo expuesto, la neurodidactica es la representacion de la conjuncion entre
las ciencias del conocimiento, las neurociencias y la educacion con el fin de establecer estrategias
didacticas efectivas que fomenten el desarrollo del sistema nervioso y se traduzca en mayor
aprendizaje evidenciado en la optimizacion del rendimiento académico como resultado objetivo

(Paniagua, 2013).

En cuanto al uso de recursos, los cuales son la estimulacion sensorial del estudiante, se
encontrd que si bien algunos docentes usan recursos y materiales didacticos para el desarrollo de
las actividades con los estudiantes con discapacidad cognitiva, es evidente que el comdn
denominador para el resto de los profesores es la imparticion de clases magistrales, que hacen del
acto educativo un proceso excluyente que no incentiva la atencion ni la creatividad de los

alumnos objeto de estudio.

En contraste con esto, si se emplean recursos ludicos se potencializa el desarrollo de la
motivacion mediante la presentacion de contenidos que generen placer e incrementan la
creatividad en los estudiantes (Gonzalez et al, 2014). En este mismo sentido, lo anterior contrasta
con Segura y Quiroz (2019), quienes aseguran que los profesores se encuentran en la obligacion
de brindar como parte de su mediacion pedagdgica distintas formas de representacion (Segura &

Quiros, 2019). En concreto, este principio establece la escogencia de estrategias y recursos
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didacticos que fomenten a la totalidad del alumnado el acceso a la informacion considerada como
punto de partida de su aprendizaje, entendiendo que la que no logre adquirirse no podra

procesarse (Alba, 2017).

Se encontro de igual forma que algunos profesores se muestran responsables al fomentar
la resolucion de situaciones problemas de acuerdo con el nivel de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, mientras que en los demas es evidente la indiferencia ante esta practica
pedagogica, por lo que se asume que los mencionados estudiantes participan en clases

tradicionales, con metodologias rigidas y excluyentes, que no favorecen sus aprendizajes.

Lo anterior contrasta con lo expuesto por Lazaro y Mateos (2018), quienes resaltan que el
cerebro aprende mas y de forma superior mediante la interaccion social con otras personas; por
tanto, si se pretende conseguir un aprendizaje significativo, es conveniente emplear metodologias
activas y participativas como el trabajo colaborativo y el aprendizaje basado en proyectos y
problemas, lo cual no solo fomentaria el desarrollo del pensamiento critico sino que

potencializaria las relaciones interpersonales entre los estudiantes.

En lo que corresponde a la dimension socioemocional con el indicador aspectos
psicoldgicos, se encontrd que se tienen muy poco en cuenta los aspectos psicologicos de los
estudiantes con discapacidad cognitiva para crear las estrategias utilizadas en sus actividades
escolares, son muchos méas quienes que demuestran desinterés o asumen no tenerlas en cuenta
posiblemente por no tener las competencias para hacerlo, lo que indica que no son estimuladas
las emociones de los estudiantes objeto de estudio, por lo tanto gracias a esto, no se garantiza el

aseguramiento del aprendizaje.
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Contrastando con lo anterior, en la actualidad se ha demostrado el rol ejecutado por las
emociones en la regulacién de la informacién que se almacena en la memoria, asi como en la
toma de decisiones, esto sin considerar aquellas otras caracteristicas propias de la personalidad o
el entorno en el que se encuentra el individuo que interfiere en su proceso de adquisicion de

conocimiento (Bresciani, 2018).

Al respecto Zelazo et al. (2004) resaltan que las funciones ejecutivas no solo se relacionan
con aspectos cognitivos, sino también con factores emocionales y conductuales; ademas,
desempefian un papel fundamental en el papel tanto de la cognicion como de las actitudes que el
individuo tenga hacia esta. Asimismo, desde el punto de vista docente, resulta imprescindible
atender al desarrollo de dichas funciones para reconocer y abordar las capacidades y limitaciones

de aprendizaje concernientes a cada estudiante.

En lo concerniente al indicador sensibilizacion, se encontro que los estudiantes con
discapacidad cognitiva estan recibiendo clases poco creativas que no estimulan las emociones, lo
cual les genera frustracion y les impide adaptarse al contexto educativo, demostrando un

comportamiento apatico, insensible, alto nivel de impulsividad y discusion.

De igual manera, los profesores estan sensibilizados y son conscientes de que deben
realizar las adecuaciones curriculares y los ajustes razonables, sin embargo, se precisan otras
capacitaciones para que los docentes puedan atender a los estudiantes con discapacidad cognitiva

de acuerdo con sus caracteristicas individuales

Contrastando con lo anterior, las capacidades mentales mediadas por las funciones
ejecutivas que segun Gioa et al. (2001) son consideradas como el grupo de conduccion capaz de

controlar, planificar, organizar y dirigir la cognicion, la conducta y las respuestas emocionales del
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individuo; por tanto, convirtiéndose en un punto indispensable ‘para la adquisicion del
aprendizaje; en consecuencia debe permitirse a los estudiantes con discapacidad cognitiva que
participen en multiples interacciones, para que desarrollen sus estilos de comportamiento, la
comunicacion y la cooperacion sensible frente al grupo diverso y el contexto donde se

desenvuelven (Maestre, 2009).

Entre los hallazgos se menciona que solo un reducido grupo de los profesores de las
instituciones objeto de estudio realizan actividades ludicas e interactivas para la retroalimentacion
y evaluacidn de los saberes para que los estudiantes con discapacidad cognitiva puedan mejorar
su control emocional; acciones que no son suficientes, puesto que son mas los docentes que no
participan en la creacion de espacios inclusivo y ludicos que fomenten mediante la interaccion el
desarrollo de las funciones ejecutivas relacionadas con la cognicion y los aspectos afectivos y

emocionales.

En contraste con Anderson et al. (2008), las funciones ejecutivas no solo se relacionan
con aspectos cognitivos, sino también con factores emocionales y conductuales y entre sus
aspectos claves se encuentran la flexibilidad mental y la utilizacion de la retroalimentacion; las
cuales son esenciales para el desarrollo de la cognicion, el pensamiento, la memoria, la

interaccidn social y el autocontrol.

Asi mismo es evidente que se fomentan algunos espacios para el desarrollo de la
comunicacion en los estudiantes con discapacidad cognitiva por lo tanto, los estudiantes objeto de
estudio no tienen la suficiente oportunidad para interactuar con sus pares, lo que impide que se
potencialicen los aprendizajes, las relaciones interpersonales y por ende la comunicacion entre

ellos.
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En contraste con lo expuesto por los docentes, Gonzélez et al. (2014) concuerdan en lo
fundamental que resulta propiciar la comunicacién como parte del proceso de aprendizaje. La
interaccion social se convierte en un mecanismo importante en la consolidacién del pensamiento
critico, la formacién del criterio individual y la toma de conciencia que requiere de los vinculos

generados mediante el dialogo.

En cuanto al indicador valores, los docentes, directivos y personal de apoyo reconocen la
importancia de formar en valores a sus estudiantes, sin embargo, se evidencia también que para
otros profesores estas acciones les son indiferentes, lo cual se infiere que no se alcanza una

educacion inclusiva de calidad.

En concordancia con lo anterior, los establecimientos educativos tienen la capacidad de
fungir como un mecanismo de transformacion social mediante la formacion en valores de todos los
individuos. Aunque las instituciones ostenten una concrecion curricular rigida, los docentes estan
obligados a implementar metodologias flexibles y contextualizadas centradas en los educandos,
buscando favorecer el aseguramiento del aprendizaje de aquellos estudiantes que enfrentan mayores

obstéaculos. (Solla, 2013).

En relacion con la resolucion de conflictos se evidencia poca planificacion en las acciones
de los docentes para para llegar a acuerdos durante una actividad grupal manteniendo la gestion
emocional, mientras que para otros esta actividad les resulta también indiferente, lo cual puede

convertirse en una barrera para el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva.

Lo anterior contrasta con lo expuesto por Solla (2013), quien. plantea que las buenas

practicas pedagogicas inclusivas se encuentran constituidas por tres grandes grupos: los entornos
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sin barreras para el aprendizaje y la participacion; la ensefianza y la resolucion de conflictos

cooperativa; y el aprendizaje cooperativo y dialdgico.

Finalmente se resalta que en las instituciones educativas objeto de estudio, aunque se
realizan acciones pertinentes para la atencion de los estudiantes con discapacidad cognitiva
mediante el proyecto de inclusion y se realizan los PIAR y los DUA de acuerdo con lo
contemplado en el Decreto 1421 de 2017; no todos los profesores cumplen con esta labor, por lo
tanto, se requiere que los docentes adquieran mas competencias en el seguimiento de los ajustes
al atender a los estudiantes con discapacidad cognitiva, con el fin de que sus préacticas sean

efectivas y aseguren el aprendizaje.

En contraste con lo anterior, la formacion integral de estudiantes con discapacidad
cognitiva representa un reto para los docentes pues no solo deben mantener un rol instructivo,
sino que deben evaluar las condiciones y capacidades de cada alumno. EI maestro debe ser capaz
de innovar usando métodos y estrategias didacticas 0ptimas que permitan superar cualquier

obstaculo que se presente en el proceso de formativo de estos estudiantes (Cau et al., 2020).

Lo anterior contrasta de igual manera con Canet (2009), quien sefiala que en aras de
establecer entornos escolares inclusivos es necesario contar con una actitud oportuna frente a las
necesidades de los estudiantes diversos, teniendo en cuenta aspectos como las relaciones
interpersonales de la comunidad académica, la interdisciplinariedad cientifica y la ejecucion de

practicas pedagogicas acertadas.
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Capitulo 5. Propuesta

Mediacion pedagogica de la Neurodidactica - Discapacidad Cognitiva

“Propuesta Neurodiddctica NEDIC”

Introduccién

La educacidn inclusiva es considerada como un proceso que busca dar respuesta a la
diversidad de todos y cada uno de los estudiantes, procurando garantizar las adecuaciones y los
ajustes razonables que conlleven al aseguramiento del aprendizaje teniendo en cuenta sus
intereses, caracteristicas, discapacidades y potencialidades, promoviendo la participacion en la
construccion de los aprendizajes, mediante la implementacion de politicas que fomenten la

eliminacion de barreras educativas y las practicas excluyentes.

No obstante, solo basta con dar una mirada al interior de las instituciones educativas, para
notar que son los espacios mas excluyentes a la hora de atender la diversidad, cuando las
practicas inclusivas estipuladas en el cuarto objetivo de desarrollo sostenible, deberian ser
inherentes al quehacer educativo. En este sentido, gracias a los hallazgos significativos obtenidos
en la presente investigacion, se presenta la propuesta NEDIC en aras de contribuir al
favorecimiento del aprendizaje de los estudiantes de educacidn basica con discapacidad cognitiva

a través de la mediacion pedagdgica de la Neurodidactica.

NEDIC es una propuesta inspirada en los principios de la neurodidactica con el fin de
generar un cambio de actitud en los docentes para la atencion de los estudiantes con discapacidad
cognitiva de la IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal, buscando garantizar el

aseguramiento de sus aprendizajes.



MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 190

La propuesta neurodidactica NEDIC es una estrategia pensada para aplicar en los
profesores de educacion basica como respuesta ante la necesidad de asumir la responsabilidad de
los procesos formativos a partir de las diferencias personales de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, cuyo eje esta centrado en los aportes de la neurociencias en torno a como aprende el

cerebro y la creacion de estrategias que favorezcan los aprendizajes de estos estudiantes.

Figura 24
Propuesta NEDIC

Nota. Infografia propuesta NEDIC, por Cortina y De la Cerda (2022).

Objetivos de la propuesta
Obijetivo General
Proponer estrategias neurodidacticas que fomenten los aprendizajes de los estudiantes con

discapacidad cognitiva las IED Marco Fidel Suarez y Universal de la ciudad de Barranquilla.
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Obijetivos Especificos
e Disenar talleres de acompafiamiento de Neurodidactica para docentes de educacion basica que
permitan la formacion integral de estudiantes con discapacidad cognitiva.
o Reforzar el ejercicio de docencia mediante el disefio de diferentes estrategias fundamentadas
en principios neurodidacticos.
e Incentivar el desarrollo de los aprendizajes en los estudiantes con discapacidad cognitiva
mediante la participacion dinamica de préacticas inclusivas mediadas por principios

neurodidacticos.

Justificacion

La presente propuesta pretende dar respuesta ante la necesidad de mejorar los aprendizajes
con discapacidad cognitiva de la IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal mediante el disefio de
estrategias neurodidcticas las cuales brindan los instrumentos necesarios para el acompafiamiento

del proceso de formacion integral.

Con esta propuesta, se busca incidir en la accion pedagogica de los docentes de educacion
bésica brindandoles herramientas para la planeacion de diferentes contenidos teniendo en cuenta la
diferencia y necesidades de sus estudiantes, mediante los aportes educativos de la Neurodidactica,
intentando llevar a cabo aprendizajes significativos. De esta forma se busca crear nuevas
ramificaciones y conexiones de las redes neuronales propias de los cerebros de cada estudiante
considerando para ello las emociones, la imaginacion, la motivacion y la cooperacién como

potenciadores y creadores del conocimiento.

Es de gran importancia que se promueven estos procesos de reflexion en los docentes, puesto

que la formacion integral y el aseguramiento de los aprendizajes puede llevarse a cabo en la medida
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que se apropien de las medidas establecidas para atender a la poblacion con discapacidad cognitiva en

el desarrollo de préacticas inclusivas.

En este sentido, el decreto 1421 de 2017 que reglamenta el marco de la educacién inclusiva,
define la atencion educativa a la poblacién con discapacidad, como un proceso permanente que
reconoce, valora y responde de manera pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses,
posibilidades y expectativas de los nifias, nifios, adolescentes, jovenes y adultos, con el fin de
promover su desarrollo, aprendizaje y participacion, con pares de su misma edad, en un ambiente de
aprendizaje comun, sin discriminacion o exclusion alguna, y que garantiza en el marco de los
derechos humanos, los apoyos Y los ajustes razonables requeridos en su proceso educativo, a través
de précticas, politicas y culturas que eliminan las barreras existentes en el entorno educativo (decreto

1421 de 2017, p.5).

Figura 25

Perfil de caracteristicas intelectuales y adaptativas de los estudiantes con discapacidad

cognitiva

\
* Comprension de analogfas, generacion de inferencias en distinto tipo de contextos, organizacion,
Procesos de | clasificacion y establecimiento de jerarquias de conceptos de distinta indole
razonamiento J
3
* Evidencian dificultades para regular la organizacion de tiempos y metas, emplear espontineamente
herramientas para planificar y anticipar las rutinas del dia a dia, u organizar un plan de trabajo y
F_‘“‘Clt‘?nes monitorearse, con el fin de verificar si cumplen las metas propuestas o qué errores deben subsanar.
ejecutivas
\
* Presentan dificultades en la identificacién de estimulos apropiados para la realizacién de tareas
Nivallde especificas, menor velocidad de procesamiento de la informacion.
atencion
\
*Pueden aprender herramientas nemotécnicas y aplicarlas en diversas tareas, previa instruccién del
Nivel de maestro sobre como implementatlas.
memoria /
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Nota: Adaptado de: Ministerio de Educacion Nacional (2017). Documento de orientaciones
técnicas, administrativas y pedagodgicas para la atencion educativa a estudiantes con discapacidad
en el marco de la educacion inclusiva. Bogota: Autor., 2007, Aula de innovacién educativa (95-

97). (h https://www.mineducacion.gov.co/1780/articles-360293_foto_portada.pdf).

Figura 26

Principios neurodidacticos para la atencion de estudiantes con discapacidad cognitiva

Nota. Grafica que muestra los principios orientadores de la propuesta, por Cortina y De la Cerda

(2022).

Plan de Accion
Se presenta a continuacion un plan de accion compuesto por las estrategias
neurodidacticas para la mejorar los aprendizajes en estudiantes de educacion basica con

discapacidad cognitiva.
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Plan de accion de la propuesta NEDIC
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Propuesta NEDIC

Actividad Estrategia Descripcion Propdsito Recursos
Actividad Para iniciar la jornada se realiza una Los participantes sienten Nombres de los
_ Iudica. actividad ladica en un espacio abierto, emocion al realizar actividades participantes
Sesion 1 titulada “Buscando el tesoro”, con el de este estilo, pues aprendena  escritos en un

“Buscando el
tesoro”

Tiempo: 45
minutos

propdsito de despertar y generar el deseo
por la lecto escritura al comparar,
diferenciar y clasificar informacion.

En primer lugar se explican las reglas del
juego a realizar y se les entrega un sobre
con las pistas a seguir, las cuales estan
ocultas en el espacio abierto, lugar de la
reunion.

Los docentes deben seguir las indicaciones
estipuladas en las pistas para encontrar el
tesoro. En caso de que se presente alguna
dificultad para entender o encontrar las
pistas, entonces se les permite buscar a un
compariero para que le ayude.

Cuando todos los docentes hayan
encontrado el tesoro oculto (sus propios
nombres con sus fotos y un regalo, que

puede ser un dulce), se reune todo el grupo.

algo que tiene significado para
ellos, y le permite
experimentar placer, haciendo
que su cerebro segregue una
sustancia llamada dopamina, la
cual es un neurotransmisor que
interviene en el proceso de
gratificacion y motivacion,
fundamentales en el
aprendizaje, proceso
importante en los procesos
formativos, pues relaciona
intimamente el aprendizaje con
el placer.

papel

Pistas
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Sesion 1 Seminario —
taller

Principios
Neurodidécticos
y Discapacidad
Cognitiva

Tiempo: 2
horas

Seguidamente, los participantes leen en voz
alta su nombre, se lo coloca como
escarapela, saluda y se describe.

Finalmente, se realiza una reflexion en
donde los docentes exponen sus
percepciones sobre la actividad
desarrollada.

Para el desarrollo de la actividad se
necesitan las imagenes impresas de los
rostros de cada docente, para ser pegadas en
un pliego de papel periddico o bond y
distribuidas en las paredes de todo el salon,
para que cada participante pueda se
identifique y complete con marcadores,
crayolas, recortes de tela, tijeras y otros
elementos el resto de su cuerpo de la
manera como Se ve asi mismo o como le
gustaria verse.

Terminada la sesion ludica, se realiza el
seminario - taller titulado “La
neurodidactica y su aporte a la formacién de
estudiantes con discapacidad cognitiva.

Durante la sesidn se tratan los conceptos de
neurodidactica, plasticidad cerebral,
funciones ejecutivas y sus beneficios para el
aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad cognitiva.

Video beam
Computador

Presentacion
con diapositivas
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Sesion 2 Actividad
ludica

“Coémo soy y

cdmo quiero

ser”

Tiempo: 1 hora

Para finalizar, se evalian la sesién a manera
de estudio de casos, donde los docentes
expresan sus percepciones sobre los temas

tratados.
La sesién inicia con la actividad ludica Las emociones de los Fotos
titulada “Cémo soy y como quiero ser”, la  participantes se activan al ver
cual tiene como proposito favorecer el sus fotos en los carteles, al Pliegos de papel
autoconcepto de los participantes, al dibujar  dibujarse a si mismos como
cada una de las partes de su cuerpo. ellos se ven o como quieren ser  Colores,

y al ver la imagen que tienen ~ Pegante,
Para el desarrollo de la actividad, se pegan  sus comparieros de ellos, recortes de tela,
imagenes impresas de los rostros de cada haciendo que se activen las marcadores.
uno de los docentes en un pliego de papel y  endorfinas del amor propio, lo g
se distribuyen por todo el salén para que cual favoreceria en gran Presentacion
cada participante puec!a llegar donde se manera su_proyecto qe V.qa Y Video beam
encuentra su foto y asi pueda completar el la aceptacion de la diversidad.

resto de su cuerpo como se ve asi mismo o
quiere ser, con la ayuda de un kit de
pinturas, crayolas, recortes de tela, tijeras y
otros elementos para completar la imagen.

Mientras los participantes trabajan, se les
coloca una hoja de papel pegada en su
espalda y se les pide dibujar a su
compariero de adelante, de la manera como
los ven.

Terminada la actividad, se socializa para
que los docentes expresen como se sintieron
durante y después del taller.
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Sesién 2

Taller tedrico —

préactico

Tiempo: 3
horas

Sesiéon 3

Red trofica.
Juego de
simulacion:

“Entre enredo y

enredo”

Tiempo: 1 hora

Planeacion
de
actividades
teniendo en
cuenta los
DUA

Clase
modelo

Socializacién
de clases
planeadas
por los
docentes

Taller préctico concerniente al decreto 1421
y explicacion sobre como se planean
actividades teniendo en cuenta los DUA
(Disefio Universal para el Aprendizaje),
para los estudiantes con discapacidad
cognitiva. Seguidamente los docentes,
siguiendo las orientaciones dadas, realizan
por comunidades de aprendizaje la
planeacion de una clase.

Este es un juego de simulacion que permite
comprender el flujo de energia entre los
distintos niveles troficos en donde se
demuestra la dependencia y la transferencia
de energia.

Problema guia:

¢Como se alimentan los seres en un
ecosistema?

Fenomeno: El ecosistema: sus elementos y
las relaciones que se dan en él.

Para activar los saberes previos se les
pregunta a los docentes si conocen cuales
seres bidticos que habitan en el ecosistema
de las playas de Barranquilla a manera de
lluvia de ideas.

Seguidamente se les entregan cartoncitos
con nombres de algunas especies que

Gracias a las neurociencias se
sabe que el cerebro aprende a
través de la experiencia y que
las emociones son
imprescindibles para un
adecuado aprendizaje.

También es cierto que el
cerebro aprende mejor en
compaiiia de otros; por lo
tanto, tenemos un cerebro
social. En la medida en que se
utilicen metodologias
participativas como el
aprendizaje cooperativo o el
aprendizaje basado en
problemas, se fomentan las
relaciones sociales y el nivel de
atencidn; y si ademas se hace a
través del juego, entonces se
genera placer y bienestar,

Cartones
Marcadores
Cordel grueso

Tablero
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comunmente pueden habitar en las playas
de Barranquilla, los cuales estan repetidos
para que ellos se ubiquen en grupos segun
la especie que les toco, asi:

“Mojarras — tiburones — gaviota — pelicano,
Maria mulata — cangrejo — jaiba — cojinla —
— raya- almeja — chipi chipi — almeja —
mangle — cocotero — mango — camardn —
gavilan ...etc.

Cada participante dird en voz alta de qué se
alimenta cada ser bidtico que le tocé en el
carton.

Se realiza la siguiente pregunta en voz alta:

- ¢Cuales son los organismos con los
que se comienza una red trofica?

Una vez que identifica a las plantas, se toma
un extremo de un rollo de hilo grueso y se
les da a los participantes que tienen en sus
cartones escritos los nombres de las plantas.
Es importante que esté claro que el hilo
conductor representa la transferencia de
energia entre organismos.

- ¢Qué organismos se comen a esta
planta?

Y el herbivoro gue la consume tomara el
hilo y lo estira aproximadamente 50 cm si
hay mas de un organismo que se alimenta

Impactando directamente su
motivacién. Es por lo que al
realizar una tarea utilizando
varios canales multisensoriales,
la memoria de trabajo se activa
y se genera un aprendizaje
significativo.

De igual manera, al realizar las
clases de acuerdo al contexto,
partiendo de los saberes
previos, utilizando recursos
innovadores de acuerdo a las
necesidades y caracteristicas de
los estudiantes, se puede
fortalecer los procesos
formativos y potenciar la
habilidad de resolver
problemas, propiciando asi el
desarrollo de los dos
hemisferios cerebrales y con
ello, mejores aprendizajes.
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de la misma planta, se le daré a la planta
otro hilo y se da paso al nuevo organismo
que la consume.

- ¢Quiénes consumen a estos
herbivoros?

Los carnivoros toman el hilo y lo estiran 50
cm mas. Se repite la misma pregunta hasta
agotar todos los organismos del nivel.

En el transcurso de la simulacion, un
herbivoro podra comer de mas de una
planta y asi sucedera con los carnivoros, por
lo tanto se podra tener muchos hilos.

En el tablero se elabora un diagrama en
donde se observe las relaciones de
alimentacion (energia=hilo) representada en
la simulacion.

Se les explica que si se corta un extremo del
cordel, inmediatamente los seres bioticos
que se alimentan de él deben caer al piso
inmediatamente.

Se pregunta nuevamente:

¢Qué pasaria si llega alguien y corta al
mangle?

(se corta el cordel que sostiene el mangle y
todos los que de alguna manera dependen
de él, deben caer al piso)
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¢Qué paso en la red?

Se analiza el flujo de energia a lo largo de
la red alimentaria y la importancia de cada
nivel trofico en la misma.

¢Como puede pasar la energia de un ser
Vivo a otro?

- ¢De qué depende el nombre de cada uno
de los eslabones de la cadena alimentaria?

- ¢Cuando un ser vivo se convierte en
predador?

- ¢Cuando un ser vivo se convierte en
presa?

- ¢Como afecta al equilibrio ecologico la
predacion?

- ¢Pueden los insectos ser predadores o
presas?

- ¢De qué depende que lo sean?

- ¢La alimentacion de los seres vivos
influye en el aumento o disminucién de su
poblacion? ¢Por qué?

Evaluacion:

La evaluacion se propone a través de la
socializacién de las respuestas a las
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preguntas hechas durante toda la clase,
sacando las conclusiones pertinentes.

Sesion 3 Socializaciéon Durante este taller practico, los docentes Video beam
planeaciones contardn con dos horas para reunirse por
Taller practico.  de los comunidades de aprendizaje para revisar y Presentaciones
) docentes la planeacion de una clase con estrategias de las
Tiempo 2 horas neurodidécticas para los estudiantes con planeaciones

discapacidad cognitiva.

Nota. Cuadro que presenta las sesiones de la propuesta NEDIC, por Cortina y De la Cerda (2022).
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Validacion de la Propuesta de Investigacion NEDIC

La propuesta NEDIC fue disefiada con el fin de contribuir al desarrollo de los
aprendizajes de los estudiantes con discapacidad cognitiva las IED Marco Fidel Suérez y
Universal de la ciudad de Barranquilla, tomando como punto de partida una secuencia de
formacion docente mediada por la neurodidactica, la cual se valida mediante la triangulacion

subjetiva.

Segun Hernandez et al. (2014), la triangulacién permite la corroboracion estructural y la
adecuacion referencial, mediante el estudio de la propuesta desde distintas percepciones de
quienes investigan, con el fin de acceder a una mayor profundidad en los anélisis e interpretacion

asi como soportes validos que validan tales apreciaciones.

En este orden de ideas, el presente proceso de validacion de la propuesta fue realizado en
primer lugar invitando a algunos de los docentes de la IED Marco Fidel Suarez y la IED
Universal, a recibir la socializacion de NEDIC; resaltando que después de leer y escuchar la
explicacion correspondiente, la encontraron interesante y viable para ser implementada en las

aulas de clase con sus estudiantes.

En segundo lugar, se convoco al personal de apoyo de las mencionadas instituciones,
quienes dieron la otra postura de validacion de la propuesta NEDIC desde su experiencia y
competencias laborales, expresaron que las estrategias neurodidacticas se pueden implementar en
los estudiantes con discapacidad cognitiva, pues son una herramienta de impacto positivo para

fomentar sus aprendizajes.

En tercer lugar se encuentran las percepciones de los investigadores, quienes desde su

experiencia afirman que de acuerdo con Naveda et al. (2012), resulta pertinente aclarar que el
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caracter intersubjetivo no se opone a la sistematicidad ni la rigurosidad en la puesta en préactica
de distintas estrategias metodoldgicas u operativas; por tanto, tampoco contradice los intereses
que tenga el investigador sobre la validez, confiabilidad y fiabilidad de la informacion hallada

durante el proceso investigativo.

A continuacién se presenta la grafica que evidencia la validacion por triangulacion

intersubjetiva a la que fue expuesta la propuesta NEDIC, como se muestra en la figura 27.

Figura 27

Proceso de triangulacion intersubjetiva

EQUIPO
INVESTIGADOR

1628)\
| eN/5 ]
\ ,.@ ~
N 44

N NEDK

DOCENTES DE

DOCENTES APOYO

Nota. Figura que muestra el proceso de triangulacion subjetiva de la propuesta NEDIC, por

Cortina y De la Cerda (2022).
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Conclusiones
De acuerdo con la investigacion desarrollada y los objetivos planteados se presentan a

continuacion las siguientes conclusiones:

Con base en el primer objetivo especifico que consiste en analizar los principales
postulados tedricos que fundamentan la pertinencia de la neuro didactica en los procesos
formativos, se concluye que la implementacion de la neurodidéctica en la educacion encuentra
respaldo en la teoria de la plasticidad del sistema nervioso como mecanismo que facilita la
modificacion de las estructuras cerebrales y que a su vez representa la capacidad de modificar su
cerebro y por consiguiente, su conducta o comportamiento lo cual resulta de gran valor para el
personal docente que pretende llevar a cabo su labor en aulas diversas en las que conviven

multiples individuos con distintas capacidades y limitaciones.

El docente puede sacar provecho de dicha plasticidad para mejorar el desempefio
académico de los estudiantes considerando los postulados de la teoria de inteligencias mualtiples
planteada por Gardner (1999) en la que se manifiesta que el docente tiene la capacidad de
reforzar y profundizar en aquellas habilidades que sobresalen en cada uno de los estudiantes,
independientemente de su condicion. Asimismo, se encuentra la Teoria de Uno desarrollada por
Perkins (1995), quien plantea que los estudiantes aprenden méas y mejor cuando poseen una
oportunidad razonable para hacerlo y la motivacion necesaria para llevar a cabo su proceso de
ensefianza aprendizaje. En concreto, la inclusion de la neurociencia en el ambito educativo se
convierte en una estrategia inteligente que no solo favorece la comprension del cerebro como
protagonista central del desarrollo cognitivo, sino también la identificacion de las estrategias
idéneas para el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos en funcidn de sus necesidades,

capacidades y limitaciones.
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En cuanto al segundo objetivo especifico que consistio en caracterizar los procesos
didécticos y pedagodgicos en programas académicos de inclusion educativa se concluye que
mediante la caracterizacién de los procesos didacticos y pedagdgicos en programas académicos
de inclusién educativa se tuvieron en cuenta variables como la Mediacién pedagdgica de la
Neurodidactica y la Discapacidad cognitiva encontrando que los estudiantes se ven expuestos a
practicas pedagdgicas excluyentes y segregadoras que no garantizan el aseguramiento de sus

aprendizajes ni la atencién a la diversidad.

Por otra parte, considerando el tercer objetivo especifico que consistié en elaborar
estrategias pedagdgicas mediadas por la neuro didactica para favorecer el aprendizaje en
estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva, se concluye que se disefiaron una
serie de estrategias pedagogicas fundamentadas en principios como la plasticidad cerebral,
estilos de aprendizaje, aprendizaje cooperativo, atencidn, contexto, competencias
socioemocionales, retroalimentacion, relaciones interpersonales, procesos de razonamiento,
contexto y recursos, dichos principios y estrategias fortalecen las caracteristicas intelectuales y

adaptativas de los estudiantes con discapacidad cognitiva.

Finalmente, teniendo en cuenta el cuarto objetivo especifico que consistié en validar la
pertinencia de las estrategias didacticas centradas en la neuro didactica desde su aplicacion para
el fortalecimiento del aprendizaje significativo en estudiantes con discapacidad cognitiva, se
concluye que se valido la propuesta NEDIC mediante la triangulacion subjetiva obtenida a través
de la socializacion de los docentes, personal de apoyo e investigadores quienes confirmaron su

pertinencia para ser aplicada en estudiantes con discapacidad cognitiva.
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Recomendaciones
Teniendo en cuenta la importancia de la implementacion de la neurodidactica como parte
del quehacer docente para la formacion de estudiantes con discapacidad cognitiva en aras de
fortalecer el aseguramiento de su aprendizaje, resulta pertinente identificar el contexto
institucional de cada uno de estos estudiantes, conocer sus intereses, necesidades y fortalezas con
el fin de desarrollar de forma acertada las proyecciones, monitoreo y retroalimentaciones

académicas correspondientes a su nivel educativo.

Asimismo, considerando que la neurodidactica dentro del &mbito educativo se erige como
un tema de investigacion emergente, se abre la posibilidad de utilizar este proyecto como insumo
de proximas investigaciones que pretendan analizar la articulacion de los postulados
neurocientificos en conjuncidn y contraste con otras variables Utiles en el fortalecimiento del

aprendizaje de las comunidades estudiantiles.

De igual manera, se recomienda para futuras investigaciones la aplicacion de la propuesta
y validacién de su uso, en pro del fortalecimiento del aseguramiento del aprendizaje y la calidad

de vida de los estudiantes con discapacidad cognitiva.

Se recomienda igualmente generar los espacios para socializar con los docentes de otras
instituciones y los coordinadores pedagdgicos de la secretaria de educacién la propuesta a fin de
dar a conocer sus ventajas en la implementacion y pueda ser aprovechada para la atencion

integral de los estudiantes con discapacidad cognitiva.

Finalmente, se recomienda publicar los resultados de esta investigacion en ambientes

académicos que permita su promocion y difusion.
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Anexos

Anexo 1. Carta de solicitud

UNIVERSIDAD DE LA COSTA CUC
DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

MAESTRIA EN EDUCACION

Estimado (a) profesor (a):

A través del presente portafolio, solicitamos su valiosa colaboracidon en la revision y juicio como
experto (a) de los instrumentos que se anexan, cuyo objetivo es Disefiar una propuesta metodoldgica que
contribuya a la Resignificacion del Sistema Institucional de Evaluacion (SIEE) para el mejoramiento del
desempefio académico en estudiantes con discapacidad intelectual. Este requerimiento forma parte del

desarrollo del Trabajo de Grado para optar por el titulo de la Maestria en Educacion.
Documentos para validacion:
= Instrumento #1: Cuestionario dirigido a docentes
= Instrumento #2: Guion de entrevista dirigida a Directivos

= Instrumento #3: Guion de entrevista dirigida al personal de apoyo

Javier Enrigue Cortina Sarmiento

Linda Rocio De la Cerda Batalla
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TITULO: Mediacion pedagdgica de la neuro didactica en estudiantes de educacion bésica con

discapacidad cognitiva
RESUMEN

Teniendo en cuenta las dificultades que presentan los estudiantes con discapacidad
cognitiva en sus procesos académicos y con el propdsito de brindar una educacion con calidad a
través de estrategias innovadoras, se contextualiza la presente investigacion en las IED Marco
Fidel Suarez y la IED Universal ubicadas en la ciudad de Barranquilla, en el Departamento del
Atlantico, se hace necesario desde el supuesto de investigacion, concebir estrategias centradas en

la Neurodidactica que contribuyan al fortalecimiento del aprendizaje.

En ese orden de ideas, la presente investigacion plantea la necesidad de disefiar una propuesta
metodoldgica que permita orientar el quehacer pedagogico de los docentes que tienen en sus aulas
estudiantes con la mencionada discapacidad que les permita mejorar su desempefio académico y a su

vez fortalecer el proceso de inclusion en la institucion.

Dadas las caracteristicas del trabajo, la presente investigacion se ubica dentro del enfoque
racionalista critico-deductivo, se aborda desde el paradigma mixto de naturaleza cuali-cuantitativa

por cuanto se pretende abordar un componente cualitativo y un componente cuantitativo.

En cuanto al disefio de la investigacién se aborda una revisién documental, un disefio de
campo en donde se identifican tres unidades de andlisis y un componente propositivo que posibilite la
generacion de una propuesta de caracter metodoldgico que se disefiara teniendo en cuenta los
resultados obtenidos mediante la aplicacion de la encuesta y las entrevistas, para todo el proceso de

recoleccion de la informacion.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Disefar estrategias pedagogicas mediadas por la neuro didactica para favorecer el aprendizaje

de los estudiantes de educacion bésica con discapacidad cognitiva.

Objetivos especificos

* Analizar los principales postulados tedricos que fundamentan la pertinencia de la neuro

didactica en los procesos formativos

* Caracterizar los procesos didacticos y pedagogicos en programas académicos de inclusion

educativa

« Elaborar estrategias pedagogicas mediadas por la neuro didactica para favorecer el

aprendizaje en estudiantes de educacion béasica con discapacidad cognitiva.

* Validar la pertinencia de las estrategias didacticas centradas en la neuro didactica desde su
aplicacion para el fortalecimiento del aprendizaje significativo en estudiantes con discapacidad

cognitiva.
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UNIVERSIDAD DE LA COSTA CUC
DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION
IDENTIFICACION DEL EXPERTO

Nombre y Apellido:

Profesion:

Cédula de identidad:

Instituciéon donde trabaja:

Cargo que desempena:

Tiempo en el cargo:

Nivel académico.

Titulo pregrado:

Titulo postgrado: especializacion, maestria y/o doctorado de ser el caso:
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Otro. ;(Cual?:
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variable de Variable de Variable de Dimensiones  Indicadores por Técnica/
investigacion investigacion investigacion por variable dimensiones y Instrument
(Definicion Definicion (Definicion variables 0
nominal) Conceptual operacional)
Mediacion Es la representacion  La mediacion Operativa Plasticidad Cuestionario
pedagogica de la de la conjuncién Pedagdgica de la cerebral en escala de
Neurodidactica entre las ciencias del  Neurodidactica define Motivacion y Likert
conocimiento, la estrategias con base en curiosidad Entrevista
neurociencia y la cémo el cerebro Estilos de
educacion para aprende y qué estimula aprendizaje
establecer estrategias su desarrollo en el Contexto

didacticas efectivas
que fomenten el
desarrollo del
sistema nervioso y
asi un mayor
aprendizaje
evidenciado en la
optimizacion del
rendimiento
académico como
resultado objetivo
(Paniagua, 2013)

ambito escolar. La
meta de esta mediacion
por medio de esta
disciplina es sacarle el
mejor provecho al
funciona miento
cerebral en el momento
de adquirir nuevos
conocimientos.

Metodologica

Socioemociona
I

Aprendizaje
cooperativo

Construccion del
conocimiento
Uso de recursos

Aprendizaje
Basado en
Problemas
Aspectos
psicologicos
Sensibilizacién
Retroalimentaci6
n

Cuestionario
en escala de
Likert
Entrevista
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Relaciones
interpersonales
Valores
Resolucion de
conflictos
Discapacidad Esuntrastorno enel La educacion como Acciones Nivel de atencién  Entrevista
Cognitiva que se presentan apoyo necesario para el pedagogicas a la poblacion con Guion de
diversas limitaciones desarrollo a las inclusivas DI entrevista
tanto en el desarrollo  habilidades de
de la cognicion desarrollo de
como en el habilidades y funciones Estrategias de
comportamiento de estudiantes de aprendizaje
adaptativo. Asociaci inclusion educativa con Adecuaciones
On Americana discapacidad cognitiva curriculares
de Discapacidades In Actitud del
telectuales y del docente ante los
Desarrollo (AAIDD, PIAR
2002) Disefio Universal

de Aprendizaje
(DUA)
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UNIVERSIDAD DE LA COSTA
DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION
PROYECTO DE INVESTIGACION
MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES DE
EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA
INSTRUMENTO #1: CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES
EQUIPO DE INVESTIGACION
TESISTAS
JAVIER ENRIQUE CORTINA SARMIENTO
LINDA ROCIO DE LA CERDA BATALLA
ASESORA
DRA. LILIANA CANQUIZ

BARRANQUILLA, JUNIO DE 2022
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Anexo 2. Instrumento # 1

UNIVERSIDAD DE LA COSTA
v

UNIVERSIDAD

DE LATCOSTA DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

MAESTRIA EN EDUCACION

PROYECTO DE INVESTIGACION

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES DE

EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

INSTRUMENTO #1: CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES

EQUIPO DE INVESTIGACION
TESISTAS
JAVIER ENRIQUE CORTINA SARMIENTO
LINDA ROCIO DE LA CERDA BATALLA
ASESORA

DRA. LILIANA CANQUIZ

BARRANQUILLA, JUNIO DE 2022
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3/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA (CUC)
\ i DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES
UNIVERSIDAD

DE LA COSTA

MAESTRIA EN EDUCACION
CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES

Barranquilla, de 2022

Estimado Docente, el presente cuestionario tiene como propdésito obtener informacion

229

relacionados con la necesidad de describir los procesos didacticos y pedagdgicos en programas

académicos en correspondencia con la atencion de estudiantes con discapacidad cognitiva, todo

dentro del marco del proyecto de investigacion “Mediacion pedagodgica de la neuro didactica en

estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva”, el cual pretende contribuir al

mejoramiento del desempefio académico de estudiantes con discapacidad cognitiva mediante la

elaboracion de una propuesta con estrategias pedagogicas mediadas por la Neurodidactica que

favorezcan el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva de las IED Marco Fidel

Suarez y la IED Universal.

Atentamente,

Los investigadores
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION +EN
LA INVESTIGACION

Ciudad y fecha:

Yo, , identificado con cédula de ciudadania No.

, una vez informado sobre los propdsitos, objetivos, procedimientos de
intervencién y evaluacién que se llevaran a cabo en la investigacion titulada: Mediacion
pedagogica de la neuro didactica en estudiantes de educacidn basica con discapacidad cognitiva,
como requisito de trabajo de grado para optar al titulo de Magister en Educacion de la
Universidad de la Costa; autorizo al equipo de investigacion integrado por los especialistas
Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla asesorados por la doctora
Liliana Canquiz para la realizacion de los siguientes procedimientos:

1. Recoleccion, procesamiento y tratamiento de la informacion suministrada por
las unidades de analisis (La participacion en este estudio es estrictamente
voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al
cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo
tanto, seran anénimas).

2. Elaboracion de las propuestas correspondientes

3. Generacion de las debidas conclusiones

Adicionalmente se me ha notificado y acepto participar voluntariamente en la presente
investigacion que se me ha informado del objetivo del trabajo de investigacion, por lo tanto me
comprometo a responder un cuestionario, entendiendo el tiempo que se requiere para su
realizacion.

Que la informacion que provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio sin su
consentimiento.

Se me ha informado que puede hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento
y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para
mi persona. De tener preguntas sobre la participacion en este estudio, puedo contactar a los
investigadores.

Entiende que una copia de la presente ficha de consentimiento le sera entregada, y que
puede solicitar informacion sobre los resultados del presente estudio cuando haya concluido.

Hago constar que he leido y comprendido el presente documento, en fe de ello lo suscribo
a través de mi firma.
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Firma

Documento de identidad No. de
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Instrucciones.
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El presente instrumento es un cuestionario estructurado, tipo escala de Likert y se

encuentra compuesto por dos partes:

PARTE I. Datos Generales del Encuestado

Debera responder de acuerdo con la informacién requerida.

PARTE Il. Aseveraciones por variables y dimensiones

Deberé emitir su apreciacion de acuerdo con la correspondencia desde el contexto asociado

a cada variable y el objeto de estudio planteado en el trabajo de investigacion.

El instrumento comprende aseveraciones que serdn respondidas colocando una equis (X)
en la casilla correspondiente, teniendo en cuenta la escala sefialada a continuacion.

desacuerdo

1 2 3 4 5
Ni de
Totalmente En De Totalmente
acuerdo ni en
en desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo

Si tiene alguna duda con relacion a los enunciados de cada aseveracion pregunte a los

investigadores
I.DATOS GENERALES

Género: Hombre () Mujer ()

Edad:

Ultimo grado de escolaridad

Normalista
Profesional/licenciado
Especializacién

Maestria
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___Doctorado

Otro:

¢Con qué grado(s) adelanta procesos académicos en el afio 2021?

10 20 30 40 50 60 70 80 90

10° 11°

¢Cuantos afos tiene de experiencia como docente?

___ De0abafios

_ De 6 a10 afios.

__De11a15afios.

__De 16 a 20 afios.

____Masde 20 afios

¢Cuéantos afios lleva trabajando en la institucion?
____De0Oab5arios

____De6al0arios.

__ De11a15afos.

___ De 16 a 20 afos.

Maés de 20 afios
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Il. PREGUNTAS POR VARIABLES Y DIMENSIONES

234

Variable 1: Mediacion pedagdgica de la Neurodidéactica

Dimensién Operativa

Indicadores A continuacién, encontrara una serie de indicadores relacionados con el Escala
proceso de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva: 3 5
Plasticidad 1. Para desarrollar los procesos didacticos y pedagogicos de los
cerebral estudiantes con discapacidad cognitiva es necesario conocer estrategias

especificas

2. En la institucion se planean procesos didacticos y pedagdgicos
teniendo en cuenta como aprende el cerebro de los estudiantes con discapacidad

cognitiva.

3. Se planean actividades para favorecer el desarrollo cerebral de los

estudiantes con discapacidad cognitiva.
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Motivacion y 4. Se aplican los principios de la Neurodidactica en el salon de clase
curiosidad para fomentar motivacion y curiosidad en los estudiantes con discapacidad
cognitiva

5. Se articulan contenidos curriculares teniendo en cuenta los intereses

de los estudiantes con discapacidad cognitiva para despertar su curiosidad

Estilos de 6. Se tienen en cuenta los estilos de aprendizaje y la diversidad para la

aprendizaje evaluacion de los estudiantes con discapacidad cognitiva

7. En la institucion se planea, desarrollan y evaltan a todos los

estudiantes de manera semejante

Contexto 8. Se tiene en cuenta para la planeacion y el desarrollo de las actividades
vinculadas con situaciones reales propias del contexto de los estudiantes con

discapacidad cognitiva.

9. Se pone en practica lo aprendido por los estudiantes con discapacidad

cognitiva mediante la realizacion de talleres vivenciales.
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Aprendizaje 10. Se promueven dinamicas grupales para reforzar los contenidos

cooperativo aprendidos por los estudiantes con discapacidad cognitiva.

Dimensién Metodoldgica

Construccion del 11. Existe una planificacién adecuada de estrategias neurodidacticas
conocimiento para favorecer el desarrollo de los aprendizajes en estudiantes con discapacidad
cognitiva.
Uso de recursos 12. Se identifican con antelacion recursos y materiales didacticos que les

puedan ser Utiles para el desarrollo de las actividades y activacion de los saberes

previos de los estudiantes con discapacidad cognitiva,

Aprendizaje 13. Durante las clases se fomenta la resolucion de situaciones problemas

basado en problemas de acuerdo con el nivel de los estudiantes con discapacidad cognitiva

Dimensién Socioemocional

Aspectos 14. Se tienen en cuenta los aspectos psicologicos de los estudiantes con
psicoldgicos discapacidad cognitiva para la creacion de estrategias que les permitan el buen

desarrollo de sus actividades.




MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA 237

Sensibilizacion 15. Se realizan actividades creativas y/o talleres que permitan educar el

control emocional de los estudiantes con discapacidad cognitiva

Retroalimentacion 16. Se realizan actividades ludicas e interactivas para la
retroalimentacion y evaluacion de los saberes para que los estudiantes con

discapacidad cognitiva puedan mejorar su control emocional.

Relaciones 17. Se fomentan espacios desde el aula de clase para que los estudiantes
interpersonales con discapacidad cognitiva desarrollen una comunicacion expresiva con sus
comparieros
Valores 18. Se desarrollan actividades para promover valores inclusivos como la

solidaridad, la empatia, solidaridad y la cooperacion.

Resolucion de 19. Se realizan planificaciones para llegar a acuerdos durante una

conflictos actividad grupal manteniendo la gestion emocional
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UNIVERSIDAD DE LA COSTA (CUC)
\?/ DEPARTAMEI\'ITO DE HUMAN [DADES
UNIVERSIDAD MAESTRIA EN EDUCACION
S T FORMATO DE VALIDACION CUESTIONARIO DIRIGIDO A DOCENTES
Titulo del Proyecto: Mediacion pedagdgica de la neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva.

Investigadores: Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla

Experto:

Instrucciones: Determinar si los instrumentos de medicion reunen los indicadores mencionados, emitiendo su apreciacion de acuerdo con la correspondencia
con el contexto tedrico de la variable, claridad y coherencia en la redaccion y pertinencia con la variable de objeto de estudio colocando una equis (X) en la casilla
correspondiente; y observaciones escritas a los items.

Encuesta a docentes.

Variable 1: Mediacion pedagdgica de la Neurodidactica

Dimensién Operativa

Indicadores A continuacion, Correspondencia Claridad y Pertinencia con
encontrard una serie de con el contexto tedrico | coherencia en la la variable objeto de Observaciones
indicadores relacionados con el | de la variable redaccion estudio
proceso de aprendizaje de los Sl NO SI NO SI NO

estudiantes con discapacidad

cognitiva:
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Plasticidad

cerebral

1. Para desarrollar los
procesos didacticos y
pedagdgicos de los estudiantes
con discapacidad cognitiva es
necesario conocer estrategias

especificas

2. En la institucion se
planean procesos didacticos y
pedagdgicos teniendo en cuenta
coémo aprende el cerebro de los
estudiantes con discapacidad

cognitiva.

3. Se planean
actividades para favorecer el

desarrollo cerebral de los
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estudiantes con discapacidad

cognitiva.

Motivacion y

curiosidad

4. Se aplican los
principios de la Neurodidactica
en el salon de clase para
fomentar motivacion y
curiosidad en los estudiantes

con discapacidad cognitiva

5. Se articulan
contenidos curriculares
teniendo en cuenta los intereses
de los estudiantes con
discapacidad cognitiva para

despertar su curiosidad
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Estilos de

aprendizaje

6. Se tienen en cuenta
los estilos de aprendizaje y la
diversidad para la evaluacién de
los estudiantes con

discapacidad cognitiva

7. En la institucion se
planea, desarrollan y evalGan a
todos los estudiantes de manera

semejante

Contexto

8. Se tiene en cuenta
para la planeacion y el
desarrollo de las actividades
vinculadas con situaciones

reales propias del contexto de
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los estudiantes con

discapacidad cognitiva.

9. Se pone en practica lo
aprendido por los estudiantes
con discapacidad cognitiva
mediante la realizacion de

talleres vivenciales.

Aprendizaje 10. Se promueven
cooperativo dinamicas grupales para
reforzar los contenidos
aprendidos por los estudiantes

con discapacidad cognitiva.

Dimension Metodoldgica

Construccion del 11. Existe una

conocimiento planificacion adecuada de
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estrategias neurodidacticas para
favorecer el desarrollo de los
aprendizajes en estudiantes con

discapacidad cognitiva.

Uso de recursos

12. Se identifican con
antelacion recursos y materiales
didacticos que les puedan ser
atiles para el desarrollo de las
actividades y activacion de los
saberes previos de los
estudiantes con discapacidad

cognitiva,

Aprendizaje

basado en problemas

13. Durante las clases se
fomenta la resolucion de

situaciones problemas de
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acuerdo con el nivel de los
estudiantes con discapacidad

cognitiva

Dimensién Socioemocional

Aspectos 14. Se tienen en cuenta
psicoldgicos los aspectos psicologicos de los
estudiantes con discapacidad
cognitiva para la creacion de
estrategias que les permitan el
buen desarrollo de sus

actividades.

Sensibilizacion 15. Se realizan
actividades creativas y/o
talleres que permitan educar el

control emocional de los
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estudiantes con discapacidad

cognitiva

Retroalimentacién

16. Se realizan
actividades ludicas e
interactivas para la
retroalimentacion y evaluacion
de los saberes para que los
estudiantes con discapacidad
cognitiva puedan mejorar su

control emocional.

Relaciones

interpersonales

17. Se fomentan
espacios desde el aula de clase
para que los estudiantes con

discapacidad cognitiva
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desarrollen una comunicacion

expresiva con sus comparieros

Valores

18. Se desarrollan
actividades para promover
valores inclusivos como la
solidaridad, la empatia,

solidaridad y la cooperacion.

Resolucion de

conflictos

19. Se realizan
planificaciones para llegar a
acuerdos durante una actividad
grupal manteniendo la gestion

emocional
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
UNM‘RHDM PROGRAMA DE HUMANIDADES
| MAESTRIA EN EDUCACION

JUICIO DEL EXPERTO

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

Considera que los criterios de analisis identificados en el instrumento evidencian el nivel
de operacionalizacion de la relacion: variables, dimensiones e indicadores en correspondencia

con el documento estudiado, de forma:

Suficiente:
Medianamente suficiente:
Insuficiente

El instrumento disefiado a su juicio es:

Valido
No Valido:
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
gNm‘RSIDAD PROGRAMA DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION

E LA COSTA

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, con cédula de ciudadania

N° , certifico que realicé el juicio de experto del Cuestionario dirigido a

docentes de las IED Marco Fidel Suérez y la IED Universal, disefiado por, Javier Enrique

Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla en la investigacion titulada:

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES

DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

Firma:

Fecha:
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Anexo 3. Instrumento #2
UNIVERSIDAD DE LA COSTA
4

UNIVERSIDAD

DE LATCOSTA DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

MAESTRIA EN EDUCACION

PROYECTO DE INVESTIGACION

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES
DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

INSTRUMENTO #2: GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A DIRECTIVOS

EQUIPO DE INVESTIGACION
TESISTAS
JAVIER ENRIQUE CORTINA SARMIENTO
LINDA ROCIO DE LA CERDA BATALLA
ASESORA

DRA. LILIANA CANQUIZ

BARRANQUILLA, JUNIO DE 2022
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3/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA (CUC)
\ DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

UNIVERSIDAD
MAESTRIA EN EDUCACION
GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A DIRECTIVOS
Barranquilla, de 2022

Estimado Directivo, el presente guion de entrevista tiene como propdésito obtener
informacion relacionados con la necesidad de describir los procesos didacticos y pedagogicos en
programas académicos en correspondencia con la atencion de estudiantes con discapacidad
cognitiva, todo dentro del marco del proyecto de investigacion “Mediacion pedagdgica de la
neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva”, el cual pretende
contribuir al mejoramiento del desempefio académico de estudiantes con discapacidad cognitiva
mediante la elaboracidn de una propuesta con estrategias pedagogicas mediadas por la
Neurodidactica que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva de

las IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal.

Atentamente,

Los investigadores
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION +EN
LA INVESTIGACION

Ciudad y fecha:

Yo, , identificado con cédula de ciudadania No.

, una vez informado sobre los propdsitos, objetivos, procedimientos de
intervencién y evaluacién que se llevaran a cabo en la investigacion titulada: Mediacion
pedagogica de la neuro didactica en estudiantes de educacidn basica con discapacidad cognitiva,
como requisito de trabajo de grado para optar al titulo de Magister en Educacion de la
Universidad de la Costa; autorizo al equipo de investigacion integrado por los especialistas
Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla asesorados por la doctora
Liliana Canquiz para la realizacion de los siguientes procedimientos:

1. Recoleccion, procesamiento y tratamiento de la informacion suministrada por
las unidades de analisis (La participacion en este estudio es estrictamente
voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al
cuestionario serén codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo
tanto, seran anénimas).

2. Elaboracion de las propuestas correspondientes

3. Generacion de las debidas conclusiones

Adicionalmente se me ha notificado y acepto participar voluntariamente en la presente
investigacion que se me ha informado del objetivo del trabajo de investigacion, por lo tanto me
comprometo a responder un cuestionario, entendiendo el tiempo que se requiere para su
realizacion.

Que la informacion que provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio sin su
consentimiento.

Se me ha informado que puede hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento
y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para
mi persona. De tener preguntas sobre la participacion en este estudio, puedo contactar a los
investigadores.

Entiende que una copia de la presente ficha de consentimiento le sera entregada, y que
puede solicitar informacion sobre los resultados del presente estudio cuando haya concluido.

Hago constar que he leido y comprendido el presente documento, en fe de ello lo suscribo
a través de mi firma.
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Firma

Documento de identidad No. de
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PREGUNTAS POR VARIABLES Y DIMENSIONES

Variable 1. Mediacion pedagégica de la Neuro didactica

Dimensidn: Indicador: Preguntas
Operativa Plasticidad 1. Desde su experiencia ¢Qué criterios debe tener en cuenta un
cerebral docente para planear actividades que potencien el desarrollo cerebral

en estudiantes con discapacidad cognitiva?

2. Cual es su opinion respecto a la afirmacion: “El docente es

una influencia directa sobre el cerebro de un nifio”?

Motivacion y 3. ¢Tiene usted conocimiento sobre el uso de estrategias
curiosidad neurodidacticas para fomentar la motivacion y la creatividad de los
estudiantes con discapacidad cognitiva, y si las aplican los docentes de

la institucién?

Estilos de 4. ;Considera usted necesario que los docentes desarrollen
aprendizaje estrategias neurodidacticas para la atencion de estudiantes con

discapacidad cognitiva? Justifique su respuesta.
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Contexto

5. En su opinidn ¢qué percepcion tiene usted en cuanto a la
apropiacion de los docentes para la implementacion de estrategias
neurodidacticas con actividades vinculadas con situaciones reales
propias del contexto para la atencion de estudiantes con discapacidad

cognitiva?

Aprendizaje

cooperativo

6. ¢Considera usted que desde la concrecién del curriculo, se
fomenta el desarrollo de actividades cooperativas como estrategia
Neurodidactica para estudiantes con discapacidad cognitiva? Justifique

Su respuesta.

Metodologica

Construccion del

conocimiento

7. ¢(De qué manera cambiarian el desarrollo de los aprendizajes
de los estudiantes con discapacidad cognitiva, si los docentes
conocieran sobre neuroeducacion e implementara estos conocimientos

como parte de su practica pedagogica?

Uso de recursos

8. ¢Considera importante la estimulacién sensorial del
estudiante con discapacidad cognitiva mediante el uso de los recursos y

materiales para su desarrollo cerebral? Justifique su respuesta.
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Aprendizaje 9. ¢De qué manera cambiarian el desarrollo de los estudiantes
Basado en Problemas con discapacidad cognitiva, si los docentes implementaran como

estrategia el ABP dentro de sus acciones pedagogicas?

Socioemocional Aspectos 10. ¢Considera usted que los docentes deben evaluar cémo se
psicoldgicos maneja emocionalmente cada uno de sus estudiantes con discapacidad

cognitiva? Justifique.

Sensibilizacion 11. ;Cual es su opinion con respecto al desarrollo de
actividades creativas y/o talleres que permitan educar el control

emocional de los estudiantes con discapacidad cognitiva? Justifique.

Retroalimentacion 12. Desde su mirada, ¢es relevante que los docentes realicen
actividades ludicas e interactivas de la retroalimentacion y evaluacion
de los saberes para que los estudiantes con discapacidad cognitiva

puedan mejorar su control emocional? Justifique.

Relaciones 13. ¢(De qué manera en la institucion se fomentan espacios
interpersonales inclusivos desde el aula de clase para el desarrollo de habilidades

socioemocionales?
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Valores

14. ;Qué iniciativas se toman desde la institucion para para
promover valores inclusivos como la solidaridad, la empatia,

solidaridad y la cooperacion?

Resolucién de

conflictos

15. ¢De qué manera se fomenta desde la institucion estrategias
neurodidacticas para el desarrollo de la inteligencia socioemocional en

la resolucién de conflictos?
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UNIVERSIDAD
DL LA COSTA

UNIVERSIDAD DE LA COSTA CUC

DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

MAESTRIA EN EDUCACION

FORMATO DE VALIDACION GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A DIRECTIVOS

257

Titulo del Proyecto: Mediacion pedagdgica de la neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad

cognitiva

Investigadores: Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla

Experto:

Instrucciones: Determinar si los instrumentos de medicidn retnen los indicadores mencionados, emitiendo su apreciacion de
acuerdo con la correspondencia con el contexto tedrico de la variable, claridad y coherencia en la redaccion y pertinencia con la

variable de objeto de estudio colocando una equis (X) en la casilla correspondiente; y observaciones escritas a los items.

Entrevista dirigida a directivos.

Neuro didactica

Variable 1. Mediacion pedagogica de la

Correspondenci

aconel

contexto teérico

de la variable

Claridad y

coherencia en la redaccion

Pertinencia con
la variable de objeto de

estudio

Dimensi6

Indicador:

untas

Preg

N

rn

=z

Observa

ciones
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Operativ

Plasticidad

cerebral

1.
Desde su
experiencia
¢Qué
criterios debe
tener en
cuenta un
docente para
planear
actividades
que
potencien el
desarrollo
cerebral en
estudiantes

con
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discapacidad

cognitiva?

2.
Cual es su
opinién
respecto a la
afirmacion:
“El docente
es una
influencia
directa sobre
el cerebro de

un nifio”’?

Motivacio 3.
ny curiosidad ¢ Tiene usted

conocimiento
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sobre el uso
de estrategias
neurodidactic
as para
fomentar la
motivacion y
la creatividad
de los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva, y
si las aplican
los docentes
de la

instituciéon?
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Estilos de

aprendizaje

4,
¢Considera
usted
necesario que
los docentes
desarrollen
estrategias
neurodidactic
as para la
atencion de
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva?
Justifique su

respuesta.
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Contexto

5. En
su opinion
¢qué
percepcion
tiene usted
en cuanto a
la
apropiacion
de los
docentes para
la
implementaci
on de
estrategias
neurodidactic

as con
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actividades
vinculadas
con
situaciones
reales
propias del
contexto para
la atencion
de
estudiantes
con

discapacidad

cognitiva?
Aprendizaj 6.
e cooperativo ¢Considera

usted que
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desde la
concrecion
del curriculo,
se fomenta el
desarrollo de
actividades
cooperativas
como
estrategia
Neurodidacti
ca para
estudiantes
con
discapacidad

cognitiva?
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Justifique su

respuesta.
Metodol Construcci 7.
dgica on del ¢De qué
conocimiento manera
cambiarian el

desarrollo de
los
aprendizajes
de los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva, si
los docentes

conocieran
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sobre
neuroeducaci
one
implementar
a estos
conocimiento
S como parte
de su
practica

pedagdgica?

Uso de

recursos

8.
¢Considera
importante la
estimulacion
sensorial del

estudiante
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con
discapacidad
cognitiva
mediante el
uso de los
recursos y
materiales
para su
desarrollo
cerebral?

Justifique su

respuesta.

Aprendizaj 9.
e Basado en ¢De qué
Problemas manera

cambiarian el
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desarrollo de
los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva, si
los docentes
implementar
an como
estrategia el
ABP dentro
de sus
acciones

pedagdgicas?

ocional

Socioem

Aspectos

psicoldgicos

10.

¢Considera
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usted que los
docentes
deben
evaluar como
se maneja
emocionalme
nte cada uno
de sus
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva?

Justifique.

cién

Sensibiliza

11.
¢Cual es su

opinion con
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respecto al
desarrollo de
actividades
creativas y/o
talleres que
permitan
educar el
control
emocional de
los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva?

Justifique.
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ntacién

Retroalime

12.
Desde su
mirada, ¢es
relevante que
los docentes
realicen
actividades
ludicas e
interactivas
de la
retroalimenta
ciény
evaluacién
de los
saberes para

que los
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estudiantes
con
discapacidad
cognitiva
puedan
mejorar su
control
emocional?

Justifique.

Relaciones

interpersonales

13.
¢De qué
manera en la
institucion se
fomentan
espacios

inclusivos
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desde el aula
de clase para
el desarrollo
de
habilidades
socioemocio

nales?

Valores

14.
¢Qué
iniciativas se
toman desde
la institucion
para para
promover
valores

inclusivos
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como la
solidaridad,
la empatia,
solidaridad y
la

cooperacion?

Resolucién

de conflictos

15.
¢De qué
manera se
fomenta
desde la
institucion
estrategias
neurodidactic
as para el

desarrollo de
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la
inteligencia
socioemocio
nal en la
resolucién de

conflictos?
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
UNM‘RHDM PROGRAMA DE HUMANIDADES
| MAESTRIA EN EDUCACION

JUICIO DEL EXPERTO

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

Considera que los criterios de analisis identificados en el instrumento evidencian el nivel
de operacionalizacion de la relacion: variables, dimensiones e indicadores en correspondencia

con el documento estudiado, de forma:

Suficiente:
Medianamente suficiente:
Insuficiente

El instrumento disefiado a su juicio es:

Valido
No Valido:
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
gNm‘RSIDAD PROGRAMA DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION

E LA COSTA

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, con cédula de ciudadania

N° , certifico que realicé el juicio de experto del Cuestionario dirigido a

docentes de las IED Marco Fidel Suérez y la IED Universal, disefiado por, Javier Enrique

Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla en la investigacion titulada:

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES

DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

Firma:

Fecha:
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Anexo 4. Instrumento # 3
UNIVERSIDAD DE LA COSTA
4

UNIVERSIDAD

DE LATCOSTA DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

MAESTRIA EN EDUCACION

PROYECTO DE INVESTIGACION

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN ESTUDIANTES
DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

INSTRUMENTO #3: GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A PERSONAL DE

APOYO

EQUIPO DE INVESTIGACION
TESISTAS
JAVIER ENRIQUE CORTINA SARMIENTO

LINDA ROCIO DE LA CERDA BATALLA
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ASESORA

DRA. LILIANA CANQUIZ

BARRANQUILLA, JUNIO DE 2022
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA (CUC)
\ DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

UNIVERSIDAD
MAESTRIA EN EDUCACION
GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A PERSONAL DE APOYO
Barranquilla, de 2022

Estimado Docente de apoyo, el presente guion de entrevista tiene como propdsito obtener
informacion relacionados con la necesidad de describir los procesos didacticos y pedagogicos en
programas académicos en correspondencia con la atencion de estudiantes con discapacidad
cognitiva, todo dentro del marco del proyecto de investigacion “Mediacion pedagdgica de la
neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad cognitiva”, el cual pretende
contribuir al mejoramiento del desempefio académico de estudiantes con discapacidad cognitiva
mediante la elaboracién de una propuesta con estrategias pedagogicas mediadas por la
Neurodidactica que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva de

las IED Marco Fidel Suarez y la IED Universal.

Atentamente,

Los investigadores
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA PARTICIPACION +EN
LA INVESTIGACION

Ciudad y fecha:

Yo, , identificado con cédula de ciudadania No.

, una vez informado sobre los propdsitos, objetivos, procedimientos de
intervencién y evaluacién que se llevaran a cabo en la investigacion titulada: Mediacion
pedagogica de la neuro didactica en estudiantes de educacidn basica con discapacidad cognitiva,
como requisito de trabajo de grado para optar al titulo de Magister en Educacion de la
Universidad de la Costa; autorizo al equipo de investigacion integrado por los especialistas
Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla asesorados por la doctora
Liliana Canquiz para la realizacion de los siguientes procedimientos:

1. Recoleccion, procesamiento y tratamiento de la informacion suministrada por
las unidades de analisis (La participacion en este estudio es estrictamente
voluntaria. La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para
ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus respuestas al
cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo
tanto, seran anénimas).

2. Elaboracion de las propuestas correspondientes

3. Generacion de las debidas conclusiones

Adicionalmente se me ha notificado y acepto participar voluntariamente en la presente
investigacion que se me ha informado del objetivo del trabajo de investigacion, por lo tanto me
comprometo a responder un cuestionario, entendiendo el tiempo que se requiere para su
realizacion.

Que la informacion que provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de los de este estudio sin su
consentimiento.

Se me ha informado que puede hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento
y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para
mi persona. De tener preguntas sobre la participacion en este estudio, puedo contactar a los
investigadores.

Entiende que una copia de la presente ficha de consentimiento le sera entregada, y que
puede solicitar informacion sobre los resultados del presente estudio cuando haya concluido.

Hago constar que he leido y comprendido el presente documento, en fe de ello lo suscribo
a través de mi firma.
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Firma

Documento de identidad No. de
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UNIVERSIDAD DE LA COSTA CUC
‘3/ DEPARTAMENTO DE HUMANIDADES

UNIVERSIDAD MAESTRIA EN EDUCACION

FORMATO DE VALIDACION GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A PERSONAL DE APOYO

Titulo del Proyecto: Mediacion pedagdgica de la neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad
cognitiva

Investigadores: Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla

Experto:

Instrucciones: Determinar si los instrumentos de medicidn retnen los indicadores mencionados, emitiendo su apreciacion de
acuerdo con la correspondencia con el contexto tedrico de la variable, claridad y coherencia en la redaccion y pertinencia con la
variable de objeto de estudio colocando una equis (X) en la casilla correspondiente; y observaciones escritas a los items.

Entrevista dirigida a personal de apoyo.

Variable 2. Discapacidad Cognitiva

Dimension: Indicador: Preguntas
Acciones Nivel de atencion 1. ;Considera usted que desde la institucion se realizan
pedagdgicas inclusivas a la poblacion con acciones pertinentes para la atencion de los estudiantes con
discapacidad cognitiva discapacidad cognitiva? Justifique.
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Estrategias de

aprendizaje

2. (Qué estrategias se implementan en la institucion para

promover la atencién de estudiantes con discapacidad cognitiva?

3. ¢Considera importante el disefio de estrategias innovadoras

para ser aplicadas en los procesos de aprendizaje de los estudiantes con

discapacidad cognitiva? Justifique.

Adecuaciones

curriculares

4. ;Cree usted que los docentes tienen en cuenta las
caracteristicas individuales de los estudiantes con discapacidad
cognitiva para el desarrollo de adecuaciones curriculares mediante la

implementacion de politicas, culturas y practicas inclusivas?

Actitud del

docente ante los PIAR

5. De qué manera las acciones propuestas de los docentes
promueven las necesidades educativas de los estudiantes con

discapacidad cognitiva. Justifique.

6. ¢Considera usted que se los seguimientos que se le hacen a
los PIAR son suficientes y efectivos para asegurar el acceso a las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad

cognitiva?
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Disefio Universal 7. ¢De qué manera en la institucion educativa los DUA
de Aprendizaje (DUA) permiten la flexibilizacion de los procesos educativos para los

estudiantes con discapacidad cognitiva?
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FORMATO DE VALIDACION GUION DE ENTREVISTA DIRIGIDA A PERSONAL DE APOYO

Titulo del Proyecto: Mediacion pedagdgica de la neuro didactica en estudiantes de educacion basica con discapacidad

cognitiva

Investigadores: Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla

Experto:

Instrucciones: Determinar si los instrumentos de medicidn retnen los indicadores mencionados, emitiendo su apreciacion de
acuerdo con la correspondencia con el contexto tedrico de la variable, claridad y coherencia en la redaccion y pertinencia con la
variable de objeto de estudio colocando una equis (X) en la casilla correspondiente; y observaciones escritas a los items.

Entrevista dirigida a directivos.

Variable 2. Discapacidad Cognitiva

Corresponden

cia con el contexto

Claridad y

coherencia en la

Pertinencia

con la variable objeto de

Observac

iones
tedrico de la variable redaccion estudio
Dimen Indicad Pregu S N S N S N
sion: or: ntas | O O | @)
Accion Nivel de 1.
es atencion a la ¢Considera
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pedagogicas

inclusivas

poblacién con
discapacidad

cognitiva

usted que
desde la
institucion se
realizan
acciones
pertinentes
para la
atencion de
los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva?

Justifique.

2.

¢Qué
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Estrategi
as de

aprendizaje

estrategias se
implementan
enla
institucién
para
promover la
atencion de
estudiantes
con
discapacidad

cognitiva?

3.
¢Considera
importante el
disefio de

estrategias
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innovadoras
para ser
aplicadas en
los procesos
de
aprendizaje
de los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva?

Justifique.

Adecuac

iones

curriculares

4,
¢Cree usted
que los

docentes
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tienen en
cuenta las
caracteristica
s individuales
de los
estudiantes
con
discapacidad
cognitiva
para el
desarrollo de
adecuaciones
curriculares
mediante la
implementaci

on de
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politicas,
culturas 'y
practicas

inclusivas?

Actitud

del docente ante

los PIAR

5. De
qué manera
las acciones
propuestas de
los docentes
promueven
las
necesidades
educativas de
los
estudiantes

con
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discapacidad
cognitiva.

Justifique.

6.
¢Considera
usted que se
los
seguimientos
que se le
hacen a los
PIAR son
suficientes y
efectivos para
asegurar el
acceso a las

experiencias
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de
aprendizaje
de los
estudiantes
con

discapacidad

cognitiva?
Disefio 7. ¢De
Universal de qué manera
Aprendizaje enla
(DUA) institucion

educativa los
DUA
permiten la
flexibilizacio

n de los
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procesos
educativos
para los
estudiantes
con
discapacidad

cognitiva?
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?’ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
UNN?MM PROGRAMA DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION

JUICIO DEL EXPERTO

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD
COGNITIVA

Considera que los criterios de analisis identificados en el instrumento
evidencian el nivel de operacionalizacion de la relacion: variables, dimensiones e

indicadores en correspondencia con el documento estudiado, de forma:

Suficiente:
Medianamente suficiente:
Insuficiente

El instrumento disefiado a su juicio es:

Valido
No Vélido:
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?/ UNIVERSIDAD DE LA COSTA
UNN?MM PROGRAMA DE HUMANIDADES
MAESTRIA EN EDUCACION

CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, con cédula de

ciudadania N° , certifico que realicé el juicio de experto del

Cuestionario dirigido a docentes de las IED Marco Fidel Suérez y la IED Universal,
disefiado por, Javier Enrique Cortina Sarmiento y Linda Rocio De la Cerda Batalla en la

investigacion titulada:

MEDIACION PEDAGOGICA DE LA NEURO DIDACTICA EN
ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA CON DISCAPACIDAD

COGNITIVA

Firma:

Fecha:
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Anexo 5. Evidencias de validacion de la propuesta
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