LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 1

LA MEDIACION DIDACTICA DEL AJEDREZ PARA EL DESARROLLO DE
HABILIDADES DE PENSAMIENTO Y LA CONSTRUCCION DE UNA CULTURA DE
PAZ EN BASICA PRIMARIA.

%
x4
UNIVERSIDAD

DE LA COSTA
PRESENTADO POR:

HELIDA GOMEZ

MARIANGELA CERVANTES

MAESTRIA EN EDUCACION

UNIVERSIDAD DE LA COSTA

202



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 2

LA MEDIACION DIDACTICA DEL AJEDREZ PARA EL DESARROLLO DE
HABILIDADES DE PENSAMIENTO Y LA CONSTRUCCION DE UNA CULTURA DE
PAZ EN BASICA PRIMARIA.

PRESENTADO POR:
HELIDA GOMEZ

MARIANGELA CERVANTES

Trabajo de Grado como requisito final para optar el titulo de magister en educacion
Asesor

Marcial Conde Hernandez

MAESTRIA EN EDUCACION
IV SEMESTRE

UNIVERSIDAD DE LA COSTA

2022



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 3

HOJA DE ACEPTACION

PRESIDENTE DEL JURADO

JURADO 1

JURADO 2



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 4

DEDICATORIA

A Dios, por las bendiciones recibidas, por abrirnos los caminos que nos llevaron a construir

valiosos saberes y oportunidades de cambio.

A nuestras familias, por ser nuestro mayor impulso para conseguir cada suefio, cada meta que

nos tracemos, han sido pilar fundamental en la consecucion de este suefio.

A nuestro tutor, el Doctor Marcial Conde Hernandez, por su valiosa y destacada colaboracién en
sus asesorias, dedicacion, preparacion y orientacion de las diferentes fases de esta investigacion,

gracias por compartir su tiempo y conocimientos para la culminacion de este estudio.
A la universidad de la Costa, esta gran casa de estudios que durante dos afios nos acogio.
A nuestros docentes de la Universidad de la Costa por las ensefianzas recibidas.

A los docentes y directivos de la IED LAS GARDENIAS, especialmente a la coordinadora
Leydiliceth Chajin por creer en este proyecto, como también al docente Luis Gdmez, por su
tiempo incondicional en la ensefianza del ajedrez, y al Psicologo Danny Sarmiento por el
acompafamiento psicoldgico dado a estudiantes y padres de familia.

A todos ellos, Gracias.

Equipo investigador



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 5

AGRADECIMIENTO

Cuén grande es el amor de Dios, que hoy ha permitido culminar otro reto més dentro de mi
formacion como docente. Es inagotable su grandeza y poder; esa necesidad de mover todas las
piezas del universo solo para que consigas cumplir un suefio. Nada de lo que vivimos es facil

pero tampoco imposible si nos abandonamos en su amor. jGracias Dios!
“"Entrega al Sefior todo lo que haces, confia en El y El te ayudara” Salmos 37:5

A mi familia, que son el motivo de querer ser mejor, de ensefiarles a amarse y eso implica
formarse. Para ellos todo mi agradecimiento, por alegrarse de mis triunfos, sufrir con mis

angustias y celebrar mis logros.

A mis maestros y mi Universidad quienes apoyaron esta oportunidad brindada por la Secretaria
de Educacion Distrital, esos maestros que dejan un ejemplo de lucha y esfuerzo, sus grandes

aportes académicos perduraran y seran compartidos con quienes estén en mi camino.

Sélo queda expresar mi completa satisfaccion, porque me llevo anécdotas, recuerdos, y algunas
primeras veces, y me llevo lo mejor, el conocimiento, que me ha hecho crecer como persona y
como maestra y estoy totalmente convencida que a partir de ahora lo que habra en mi camino

seran éxitos.

Mariangela Cervantes Pedroza



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 6

AGRADECIMIENTO

“He sido un hombre afortunado en la vida: nada me resulto facil”
Freud.

El camino hacia el conocimiento no es sencillo, pero esté lleno de grandes despertares y
encuentros con mundos desconocidos y cercanos, este es el resultado del arduo trabajo en
equipo, de familia, amigos, y maestros, que me guiaron a concretar un suefio que durante afios

me costo cumplir.

Hoy entiendo que solo la propia y personal experiencia, hace al hombre sabio (Freud), y es con
la practica y con los mismos errores, que el ser se moldea para construir lo que quiere alcanzar
en su vida, hoy mas que nunca asevero que nada sucede porque si y hoy le doy gracias a Dios y a
todos los que han estado conmigo, ensefidndome, con sus gestos, sus palabras, consejos y

ejemplo el camino que debia caminar.

Este es un peldafio més en mi formacion, y lo consegui gracias a muchos que apoyaron de una u
otra forma la realizacion de este proyecto, con su ayuda el equipo logro un resultado exitoso, a
mis padres quienes siempre han creido en mi y en mis capacidades, a mis hijos que son mi mas
grande motivacion, a mi compafiero de vida quien sembré en mi la idea que hoy es un suefio
materializado, gracias por caminar en esta aventura junto a mi, a mis amigos quienes fueron
sonrisas en mis momentos de dificultad, gracias a todos hoy soy una mejor persona y sin duda
alguna siempre quedaran impregnados en mi mente, y en mi corazon.

A mis profesores, quienes forjaron en mi ese amor al arte de ensefiar a partir de su ejemplo.

De todos ellos aprendi algo que seguramente me servira en el trasegar en mi vida.

Hélida Gomez Hurtado



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 7

contenido
INTRODUGCCION ......ooooeeesseseseeeeeesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssess 14
L7 N I | 16
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMAL.......sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 16
PREGUNTAS DE INVESTIGACION ...oooooeeeveeeeesssssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssone 19
PREGUNTAS ESPECIFICAS .....cc.oooooseeeeeessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssnes 19
OBJETIVO GENERAL.....coiiititniesseesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssss s ssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssas 20
OBJETIVOS ESPECIFICOS ...oooorossoeveeeeeseessssssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssss 20
JUSTIFICACION.ccvvvvveeeeesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 21
Relevancia CONEEMPOTANEQ:................ooeseessenseissssess s sssssssssssssssssssssans 21
ReleVANCIA SOCIAL: ...ttt st st s s bbb 21
ReleVANCIA CIBMLIJICA: ...ttt s s a s 22
CAPITULO IL.tvveevreereesesseessseesessesessesessesessessssessssesessesesssesssessesesssssss s s sessssessssssssesssess s ssses 23
2. MARCO REFERENCIAL ....vutieeueerseeesseessssesssessssesssesssssssssesssssssssssssssessssesssssssssssssssessssessssesssssssssssssssessssessssesssas 23
2.1. ESTADO DEL ARTE...o e seesesseese s sesssssessssssssssssssssssssessessessessessssssssssssssssssssssssssssssssssessessessesenns 23
La mediacion didactica del @Jedrez ... s s sasesanes 23
El desarrollo de habilidades de penSamiento ... 29
Construccion de una CUltUTra A€ PAZ........c.cocceeeeeeeneeeeesseesssessseessessssesssssssssesssessss s sssessssssssssssanes 32
2.2. MARCO TEORICO. ..ccoovvvvveerssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 36
Desarrollo cognitivo y otro tipo de iNteligencias ... eoreereeneensenseessesssesssesssesssesseeens 38
Interactuando oM €l ENTOITIO................. et es e s s 39
2.2.1. MARCO CONCEPTUAL. ..ctrietrermsesssstsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssassssssessssssssssssssssssssssssssssssssssas 40
Mediacion diddctica del ajedrez e€n el QUIQL...................eeneeeenseeenseesesesseesssessesssessssssssssssssessaseses 40
Habilidades del PENSAMICIITO ..................eereeneereeseeesesesssessssssssssssssssssssssss s sssssssss s sssssssasssssens 41
PENSAMICIIEO CITEICO ..o ssss s 42
CUIEUIA d@ PAZ ...ttt s AR R 42

2.5 IMARGCO LEGAL .ceeeeeeeereesreeeseeesesessesssesssssssesssesssass s ssssssssssssssssesssesssessssssssssssasssss s sssssssassssssssssssessaes 46



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 8

La constitucion Politica de COlomMDIA 1991 ........ueeeeeereeesseesssseessssessssseesssssssssssssssssessssssssssssessssssesssans 46
El congreso de la nacidn paraguaya. Ley N° 6.133.....cveeenmrensesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassens 46
Ley 115 de TEDrEro 8 A8 194 cecereeessessssses s sssssssss s s s ssssssssssssssssssssssssssssssasssasssssssssnsssssssessssssanesas 47
Resolucidn 5310 Declaracion y programa de Accion sobre una cultura de paz. Art. Del 1 al 9....... 48
2.6 MARCO METODOLOGICO ....uureevveesseseeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssss 49
. DiSER0 de INVESTIGACION. w..uucvreererreseesreetssssssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssnsens 52
. PODIACION Y IMUESTIA. «..veeeeeeeeseeessseessseesssseessssessssssessssssesssssessssssessssseesssssessssssssssssessssssessssssssssssesssssnesees 53
. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de 10S dat0S .........oeeeeersmressmsessesssssssssssssnsesns 54
. Validacion Yy CONFIabilidAd .........oveueceeceeersereesses sttt sssss s sssssssss st ssssssssssansssnees 54
° Aplicacion del instrumento (teSt THINEME) ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssnees 55
CAPTTULO Hcoreeeeeseeusessevsssesssseesssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssessessssssis 56
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS ...comrrveveemereseeessssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssss 56
CONGCLUSIONES ...ttt eseesessssssse s sss s ss e s sss s s s s s s s s R s bbb p s 98
RECOMENDACIONES ...ttt isssssssssssessse s sssssessssss s sssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 101

2] o] [0 0 -1 T PR R R iError! Marcador no definido.



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 9

Lista de Tablas y Figuras

Tablas

TADIA L ..ot eeseesssees e s s ses e ss bR 44
TADIA 2 .ot sese st sss s sss s bbb SRS RS R R ER R 44
LI 1 T PP TPON 59
TADIA 4 .ottt es s e st bR RS RS R R R 60
LI 1 T PPN 61
TADIA B ..oeeoeveeeeeeeesseseseessse st sssse s ees s s bR RS R R R R R R R R R 65
Tabla 7: Conceptualizacién de las dimensiones por variables de investigacion..........cceeveeeseeerneens 108
Tabla 8: Plan de accion de los talleres didactiCoS A8 @JEATEZ. ....ceernrerrneesnesissessesssesssssssssssssssssssssssssssssesns 118
Figuras

Figura 1: Items 1 del teSt THINEME. ...ttt sssss s sssssssssssssssssassnnns 67
FAQUIA 2..ooeeeeteeeueesestses e sssssses s sssssssss s s ss st ssss s sssassns s s s ses s s s sssns s ne s me s eee s ne s snns s s e snesssnssas 68
T 0 U PO S 68
T 0 7 PP OOOP 69
T 0 PP OOSO 69
FAQUIA B..oooeeeeveeeueesesses e sssssses s ssssssssssss s ssssssses s e s s s sssessns s s s st s s s e e e R st sn s R e tas 70
T 0 PSP 70
T 0 < PP 71
T 0 U PSPPSR 71
T 0 U PSP P 72
T 0 U PP 72
T 0 U PSSP 73
T [0 U PSP 73
FAQUIA L4 ..ottt sass s s b s s b R AR RS e AR R s e R et 74
T [0 U PSP 74
T 0 U PSP O P 75
T 0 U PP 75
T 0 U PO P 76
T [0 U PSPPI 76
FIQUIA 20 w.coreeeeeeseeeceetiseeesecsseees e s s s e s s b s8££ R4S RS SRRt b b 77
FHQUIA 21 .ooeeeeeeeetseessesesseessseessssessssessssesessesss e s8££ R £ R 8RR AR 77
FHQUIA 22 ..ooeeeeeeeeteesseeessessssessss e ssssessssesess s s8££ 8RS8 8 RS AR 78
FHQUIA 23 .eeeeeeeeeetsseesseessseesseesssse st sssse e s s s8££ 488888 R R RS 78
FHQUIA 24 ..ottt ssse st ssse s8££ 8RR R R 79
FHQUIA 25 .eeeeeeeeeeetseesseeessessseesssse s ssssesesss s s s8££ R 8RR 79
FHQUIA 26 ..couvveeereeeseeesseessseeesseesssesssssessssessssesssseess e ssss s s sssse s s 888 SRR R R8RSR AR 80

FHQUIB 27 .oeeeeeeeeeeetseesssesesseesssesss s sssessssssss e s8££ 88888 R R 80



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 10

FHQUIA 28 ..oooeeeeeeeeeseesseeesseesssessssse st s ssss s s s8R 8RS8 81
FHQUIB 29 ..ooeeeeeeeeteesseesseessessssesssse s sess s s s8R 828R R8RSR R 81
FHQUIA B0 eeureeeseesseessseesssesssseesssesesssesssseesssessssesss e ess s s8R 8 8RS8 R8RSR R 82
FHQUIA B eoeeeeeeeeessseesseessseessseeesssess s sssesesseess s R84 8888 RS8R R E SRR 82
FHQUIB B2 ..ceeeeeeeeeeseeesseessseesseees s s s s s R84 8888 RS8R RS E R ERERnR 83
FHQUIA 33 eeeeeeemeesseesssesssseess e ees e ss s es s sess s s8££ 88888 RS E R8RSR RS 83
FHQUIB 34 ..ooeeeeeeeteesseesseess s ss e s e s s e84 8888 R8RSR 84
FHQUIA 35 .eeeeeeeeseesseesseessseessseeesssess s essesesseess s R84 8888 RS £ 8RR RS R 84
FHQUIA 36 ..ceuveeeseesseesseessesssseessseeesssesssseesssessssesss e ess s s s e s e s8££ 8 8RS8 R RS R R 85
FHQUIB 37 eeeeeeeeeseesseessseessseessseees e sssseesssesesseess s8R 88 RS E R8RSR AR R R 85
FHQUIA 38 ..oooeeeeeeeesseesseessseesssesesssesssseesssesesseess s8R 8 8RS8 RS 86
FHQUIA 39 .ceeeeeeeseeseesseesssesssseess e ss s essse s s s s s s s8££ R 8 EE R E SRR AR 86
FHQUIA 40 .eeereeereeeeesseessseeesseesssesssssesssseesssesssseess s s s e85 88 RS R R R R8RSR R R 87
FHQUIB AL .ooeeeeeeeeeteesseeesseesseess e sssseessse s sssess e s8R 8 SRR R £ R £ 8 R E SRR 87
FHQUIB A2 ...cooeeeeeeeeteesseeeseess e ses e ss s s ess e8RS 8 RS 88
FHQUIA 43 .cooeeeeeeeeeteesseeesseessesss s s s s s s s8££ 8RR R8RSR AR 88
FHQUIA A4 ...cceeeeeteeeeeeseess e sss st s s e ess s8££ R8RSR SRR 89
T 0 7 PO 89
FAQUIA 4B ..o.ceeeeeeeeeetes et ses st ssssssssssss s ssssssssss s s s sssss s s s s e e s e RS R s e e R e Rt 90
T 0 7 PSS SP 90
T 0 PO O P 92
T 0 7 PP SP 92
FAQUIA 50 w.couceereeeeuectes e ssessses e s ssssssssssass s sssesssesssessssesasssssasssnsnessesssesssessasesasesasessnsmssusesssnsssnssusssanssssnsssnssemsssmsssssssansens 93
T 0 U OO SP 93
FAQUIA D2 ...ooeeeeeeteetes ettt ssss s s s sass s b s s AR RS e AR e bR s s e a R 94
T [0 X DTSSR 94
FAQUIA B4 ..ottt ss s s s s R s AR e RS e AR e bR s s e bR R e 95
T [0 U PSP S P 95
T [0 PO 96
T [0 PO 96
FAQUIA 58 ..ottt sassas s s ssss s s s s R R e R e AR bR s s e bR Rt 97
FAQUIA 59 oottt ssssssss s s s s b s e AR e s RS R e AR e bR e R e 97

FAQUIA B0 ...ouvcveeeeereeeeees e sssssses s sssssssss s s ssssssssss e s s s sssas s s s s eSS R s R e a e Rt 98



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 11

Lista de anexos

Anexo 1: Documento para Validacion de 10s instrumentos de iNVEStIGACION, ... eeeueeessreeeessmeesssesessnneees 106
Anex0 2: VALIDACION DEL INSTRUMENTO ...uuveveeeessssssssssseesssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssss 107
Anexo 3: Matriz de conceptualizacion de VAriabIES. ... eeeeesumerssneeesssessssseesssssesssssessssssessssssssssssesssssseees 108
Anexo 4: INSTRUMENTO #1: TEST MACHOVWVER ... eeeesseessssessssesssssssssssssssssssssssssessssssssssssesssssseses 109
Anexo 5: INSTRUMENTO #2: ENCUESTA DE CARACTERIZACION APLICADO A PADRES DE
FAIMILIA o eeeeeetteeeeseeesssseessss st esss e ss s8R 8RR £ 88 ER RS8R R AR R 111
Anexo 6: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL EVALUADOR
DE LOS INSTRUMENTOS......cooeeuueeeeuseesssseeessssesssssessssssesssssessssssesssssessssssessssssessssssssssssessssssssssssesssssesssssessssssesssssesees 117
Anexo 7: INSTRUMENTO #3: TALLERES DE ENSENANZA DEL AJEDREZ, APLICADO EN LOS
ESTUDIANTES. «.cooeteeueeeetueeeessseesssseeesssseessssessssssesessssesssssessssssesssssessesssesesss e essssessssssesssssessssssessssssssssssessssssesssssessssssessssseses 118
Anexo 8: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL EVALUADOR
DE LOS INSTRUMENTOS.......cooieuueersessssessssssessssssssssssessssssssssssessssssssssssessssssessssssssssssessssssssssssessssssessssssssssssessssssssss 119
Anexo 9: INSTRUMENTO#4: TEST THINEME, TEST DE HABILIDAD DE INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LA ESCUELA ... iettetesisesssssssssse s sssssssssssssssssssssssssessssssssssssesssssssssssssssssssesssssssssssssssssssesss 120
Anexo 10: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL EVALUADOR
DE LOS INSTRUMENTOS.......cooeuueeesuessssessssssessssssssssssessssssssssssessssssssssssessssssessssssssssssesssssssssssssssssssessssssssssssessssssesss 139
Anexo 11: Registro Fotografico de las actividades desarrolladas. .........oeeenmeenmeeneesssessssssssssssssssssssseens 140

ANEXO0 12: AVl A€ 13S INSTIEUCIONES. ..cuvrerrerceirresseessessessssessesessesssssssessessssesssssssesssssssesssssssesssssssssssssssesssssssesssssssesssssssens 144



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 12

Resumen

El presente trabajo, muestra el proceso y los resultados obtenidos en la investigacion de enfoque
cuantitativo, realizada en la IED LAS GARDENIAS, de la ciudad de Barranquilla, cuyo objetivo
fue desarrollar las habilidades del pensamiento y la construccion de una cultura de paz a través de
la mediacion didactica ajedrez en estudiantes de 4° de bésica primaria, dado al bajo rendimiento
escolar y conductas disruptivas entre ellos. El soporte teérico de la investigacion fueron las teorias
aprendizajes, el pensamiento complejo, el aprendizaje social, sublimacidn, inteligencias multiples
y desarrollo moral. EI método de investigacion fue el cuasi experimental, las técnicas de
recoleccion de datos utilizadas fueron el pre-test, post-test y observacion no participante, cuya
aplicacidn se hizo con un grupo control y experimental integrado por 30 estudiantes, a los cuales
se les realizaron, sus respectivas evaluaciones de diagndstico educativo, test Machover,
THINEME, e intervencion educativa en 5 talleres de aprendizaje, donde se utilizaron otras
disciplinas como el arte, la produccion literaria, y la musica para la ensefianza del ajedrez. En las
conclusiones se evidencian avances en las tres variables trabajadas (desarrollo de habilidades del
pensamiento, construccién de una cultura de paz, y mediacion didactica del ajedrez) estas, se
transformaron en estrategias que transformaron al razonamiento e interpretacion de tareas y
decisiones sencillas, sobre todo en estudiantes con bajo rendimiento escolar, evidenciando asi, que
los estudiantes han desarrollado habilidades para el aprendizaje permanente y sana convivencia

entre pares.

Palabras clave: ajedrez, sublimacion, empatia, atencion, memoria, razonamiento, trabajo
colaborativo, autocontrol, pensamiento complejo, habilidades socioemocionales. entre las
habilidades que sobresalen en los estudiantes son: empatia, la memoria funcional y autocontrol del

primer impulso
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Abstract

This present research proposal turns the process and results obtained in an quantitative research,
at the school IED LAS GARDENIAS, in Barranquilla city , the main purpose of which was
developing thinking skills and the construction of a peace culture through the didactic mediation
of chess in 4th grade elementary school students, given the low school performance and disruptive
behaviors among them. The theoretical support of the research were learning theories, complex
thinking, social learning, sublimation, multiple intelligences and moral development. The research
method was the quasi-experimental, the data were collected using pre-test, post-test and non-
participant observation, whose implementation was made with a control and experimental group
conformed by 30 students, who took their respective evaluations of educational diagnosis,
machover test, THINEME, and educational intervention by 5 learning workshops, where other
disciplines such as art, literary production, and music were used for teaching chess. The
conclusions show progress in three variables worked througth the project (development of
thinking skills, construction of a peace culture and chess didactic mediation ), these were
transformed into strategies that changed the reasoning and interpretation of simple tasks and
decisions, mainly in students with low school performance,in this way showing that students have

developed skills for lifelong learning and healthy coexistence peers to peers.

Keywords: chess, sublimation, empathy, attention, memory, reasoning, collaborative work,
self-control, complex thinking, socio-emotional skills.
Among the skills that stand out in students are: empathy, working memory and self-control of the

first impulse
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Introduccion

El ajedrez es considerado uno de los deportes méas beneficiosos tanto para el desarrollo de
habilidades de pensamiento, como también para la prevencion de enfermedades seniles; Expertos
como Garcia (2012) afirman que retrasa el envejecimiento cerebral ya que desarrolla habilidades
como la memoria y la concentracion. Si acudimos con frecuencia al gimnasio mental que es el
tablero de ajedrez, estaremos fortaleciendo la sinapsis, que permite a las células
nerviosas comunicarse con otras a través de los axones y dendritas, transformando una sefal
eléctrica en otra quimica.

De esta forma podremos prevenir, no sélo el dafiino Alzheimer, sino muchos otros
problemas cerebrales derivados de una escasa actividad mental, dentro de lo que cabe la
violencia, considerada por sociologos y psicélogos como una conducta motivada, derivada del
poco uso del razonamiento.

En este orden de ideas, la violencia es un acto instintivo que el entorno o nucleo familiar
refuerza si no se interviene con herramientas positivas y racionales, es por esto que la presente
investigacion se enfoca en aplicar estrategias ludicas y racionales a través del ajedrez, y que
sirvan de puente cognitivo entre las emociones y el raciocinio, para crear caminos neuronales
gue no generen respuestas violentas si no que desarrollen y fortalezcan el pensamiento complejo

en los nifios, formando competencias socio emocionales, cognitivas y ciudadanas.

Existen muchos estudios sobre los beneficios del ajedrez especialmente en el desarrollo
cognitivo de quienes lo practican, no obstante se ha encontrado que también puede fomentar la
resocializacion y la construccion de una cultura de paz, en comunidades victimas de la violencia,
al realizar esta investigacion que analiza las formas de auto-reparacion en las que se incluye el
ajedrez como mediacion didactica para el mejoramiento de la convivencia y el descenso de los
indices de violencia dentro y fuera del aula de clases en los estudiantes de 4° de la IED LAS
GARDENIAS de la ciudad de Barranquilla, se tiene la hipdtesis que al mejorar el
comportamiento y la actitud de los estudiantes se vera reflejado en el mejoramiento y el

rendimiento académico en ellos.

La presente investigacion se desarrollé con estudiantes victimas de la violencia y que

dentro de la institucion presentan constantes conductas disruptivas que le impiden el sano



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 15

desarrollo convivencial y llevar un buen desempefio académico, la mayoria tiene problemas de
lectura y déficit en procesos matematicos, haciendo a la institucion, necesaria de una propuesta
de intervencion que medie entre el desarrollo de habilidades de pensamiento y la construccion de
relaciones interpersonales de manera sana donde los estudiantes posean autocontrol, asertividad,
empatia, y trabajo en equipo, por lo tanto se opto por el trabajo con ajedrez en un estudio con
grupo control y experimental a través de talleres ludico pedagdgicos.

El trabajo concluye que hay aun muchas areas de investigacion relacionada a la
implementacién de estrategias con ajedrez que favorezcan el desarrollo de habilidades de
pensamiento para el mejoramiento de la convivencia y la construccion de una cultura de paz,
puesto que esta investigacion demuestra el problema que persiste en la mayoria de Instituciones
frente a la convivencia escolar; el andlisis de resultados reveld el déficit de experiencias de
intervencion interdisciplinar sobre convivencia escolar, por parte de docentes y directivos o
simplemente la falta de recursos destinados a este tema, obstruyendo la construccion de una
cultura de paz en los estudiantes, y por ende el buen desarrollo de las clases, las cuales se ven
constantemente interrumpidas por las agresiones o peleas, impidiendo la concentracion y la

construccion de un aprendizaje significativo.
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Capitulo |
Planteamiento del problema

La IED Las Gardenias se proyecta como una escuela piloto que lidere los procesos de
resocializacion de su poblacion infantil vulnerable y vulnerabilizada del posconflicto, puesto
que, la mencionada poblacion estudiantil, son hijos e hijas de nacleos familiares desplazados, la
mayoria disfuncionales, reinsertados de los grupos armados al margen de la ley, y en grupos
focalizados, nifios con historial familiar delictivo. Esta, como otras IED del pais, presenta la
problemaética de la falta de institucionalizacion de una propuesta educativa efectiva y pertinente
que permita el desarrollo de competencias socioemocionales resilientes en los nifios enfatizando,

en el nivel de basica primaria, que construya una cultura de paz en el ambiente educativo.

Por la misma problemética y depresion social en la cual esta inmersa los nifios de este
nivel, resulta dificil el acceso a la educacion, y mantener esta poblacion en el sistema educativo;
anualmente, aproximadamente el 4% de los estudiantes, son desertores en el transcurso de los
afios lectivos, gracias a la situacion en donde crecen; abandono, maltrato, desempleo, hacen que
constantemente dejen de estudiar, viendo el acceso a la educacion, como algo lejano, pese a su
gratuidad; situacion manifestada en las reuniones de seguimiento y comisién de evaluacion

realizadas por grados al finalizar cada periodo.

Con toda esta situacion, la poblacion estudiantil de la IED LAS GARDENIAS, en su gran
mayoria, posee problemas de violencia, las clases constantemente son interrumpidas por rifias
entre estudiantes, ocasionando desorden, golpes y agresiones fisicas y verbales. Esta situacién
no solo es visible en el aula de clases, sino también en los recreos, donde los nifios tienen juegos
bruscos, igualmente agresivos, que incitan la violencia. Juegos, donde no existe el autocontrol,

donde el ganador realiza burlas hacia el perdedor, ocasionando mas peleas.

Asi mismo, el 75% de los estudiantes del nivel de basica primaria presenta bajo
desarrollo de procesos lecto-escritores y matematicos, niveles deficientes de lectura critica;
segun los resultados de las pruebas evaluar para avanzar (2021), se han tratado casos donde no
son capaces de distinguir un signo linglistico de otro estando en 4°; puesto que su entorno

familiar, en vez de apoyar, les segrega y les prohibe el avance, hijos de padres analfabetas, que a
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pesar de querer ayudarlos, les sostiene mas la idea de criar hijos productivos que ayuden

econdmicamente en el hogar.

Todo esto se resume en que los estudiantes con problemas académicos, poseen bajo nivel
de concentracion, y muestran apatia al estudio, por lo cual es necesario, implementar una
estrategia que canalice esa violencia en procesos cognitivos, que les permita a los nifios,
desarrollar autocontrol, socializar y ademas incentivar destrezas mentales complejas que les

serviran para fortalecer la lectura y el pensamiento 16gico-matemaético.

La propuesta de intervencion nace de la necesidad encontrada en el diagnostico para
implementar el ajedrez como estrategias pedagdgicas y asi desarrolle competencias
socioemocionales, mejore el desempefio académico, convivencial y fortalezca la inteligencia
emocional de los nifios del nivel de basica primaria de la IED; asi como, los procesos de

autoconocimiento y de pensamiento reflexivo ante los conflictos emocionales particulares.

Se trabajé para evidenciar, como desde la ensefianza y practica del ajedrez se puede
resocializar y desarrollar capacidades resilientes y de reconciliacién para una convivencia
pacifica y mejora de calidad de vida en los estudiantes de la institucion, victimas del conflicto
armado, teniendo como antecedentes las investigaciones de este indole realizadas en Espafia y
otros paises.. Y asi, a su vez, mejora en sus desempefios académicos debido a que le facilitara
muchas habilidades cognoscitivas como la concentracién, la lectura, comprension, y trabajo en

equipo.

Contextualizando el uso del ajedrez en el ambiente en que se encuentran los estudiantes
gardenistas, es de suma importancia, iniciar con su ensefianza desde el punto de vista didactico.
Pues los nifios estarian inconscientemente mejorando todo lo que se pretende y ademas estarian
desarrollando pensamiento autocritico, competitividad sana, resolucion de problemas, valores,
gue necesitan urgentemente, pues como Yya se explicd, son nifios que no saben ganar o perder, y
este deporte, les ofrece la oportunidad de sentir empatia con el otro, autocontrol, control del
primer impulso, respeto, disciplina, adaptacion, control de emociones negativas, pensamiento

flexible, y razonamiento.
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Esta propuesta investigativa se desarrollé desde el mes de febrero a julio del afio 2022,
siendo este el tiempo en que se realizo la intervencion con los estudiantes, aplicando el test que
dio un diagnostico inicial mas exacto, la implementacion de la estrategia y posteriormente, la
realizacion del test que, se utilizé al principio, para detallar el desarrollo de habilidades obtenidos

junto al cambio de comportamiento demostrado en cada actividad.

La investigacion se desarroll6 en la Institucion Educativa Distrital Las Gardenias de la

Ciudad de Barranquilla en el Departamento del Atlantico
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Preguntas de investigacion

¢De qué manera la mediacion didactica del ajedrez desarrolla habilidades de pensamiento

y fortalece la construccidn de una cultura de paz a través de en basica primaria?

Preguntas especificas

¢Cual es el nivel de desarrollo de las habilidades del pensamiento en el marco de una

cultura de paz en bésica primaria?

¢ Qué actividades didacticas implementar a través del ajedrez, orientadas al
fortalecimiento de las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz en bésica

primaria?

¢ Como evaluar las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz

alcanzadas posterior a los procesos de implementacion del ajedrez en bésica primaria?
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Objetivo general

Desarrollar las habilidades del pensamiento y la construccion de una cultura de paz a

través de la mediacion didactica del deporte: ajedrez.

Objetivos especificos

- Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades del pensamiento a partir de la

mediacion didactica del ajedrez en el marco de una cultura de paz en bésica primaria.

- Implementar a través de la mediacion del ajedrez, estrategias orientadas al
fortalecimiento de las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz en bésica

primaria.

- Evaluar las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz alcanzadas

posterior a los procesos de implementacion del ajedrez en bésica primaria.
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Justificacion
Al plantear la importancia y pertinencia de la investigacion, se realiz6 a partir de tres

perspectivas, desde el aporte contemporaneo, social y cientifico:

Relevancia contempordnea:

Colombia es uno de los paises mas afectados por el conflicto armado desde hace mas de
50 afnos, en consecuencia, las familias victimas de este conflicto reflejan su estado de diferentes
maneras, en la educacion, por ejemplo, los nifios por lo general intimidan, son violentos entre
ellos lo que ocasiona otros problemas como el bullying, el bajo nivel académico y un ambiente

poco ameno para la ensefianza.

Por lo tanto la investigacion, involucra a la comunidad educativa en el proceso de
resocializacion, buscando que los estudiantes desarrollen competencias socioemocionales,
ciudadanas y comunicativas para la resolucion de conflictos de manera pacifica dentro y fuera
del aula de clases; construyendo una cultura de paz a través de la ensefianza y el aprendizaje del
ajedrez, fomentando el trabajo en equipo, la comunicacién empatica, la escucha activa, la
asertividad, el pensamiento critico, la generacién creativa de opciones, el aprendizaje
significativo y la zona de desarrollo préximo, habilidades necesarias para hablar realmente de

una sociedad que construya y eduque para la paz y que vaya en busca de un verdadero progreso.

Relevancia social:

Esta investigacion busca llegar tanto a los nifios como a sus familias, con el fin de
impactar sus espacios de socializacion mas importantes y prepararlos para participar en la
sociedad de manera activa, focalizdndose en los nifios mas afectados por la problematica de

agresion, violencia y conflicto armado en Colombia.

En una poblacién con altos indices de violencia, se recomienda utilizar estrategias que
lleven a los estudiantes a un nivel diferente de contacto, méas que fisico, mental. En este sentido,
el ajedrez, considerado el deporte ciencia, es elegante, es pacifico aunque sea un juego de
combate, permite a los jugadores saber ganar y perder, pues es “lo mejor para el cerebro
violento”, actiia en el ser humano como “un gimnasio mental” donde canaliza la energia negativa

proveniente de la agresividad y la transforma, como recurso pedagdgico desarrolla el
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pensamiento en los nifios, se fortalecen valores y habilidades sociales como el respeto y el
aprecio por las ideas del otro y el trabajo en equipo.

Relevancia cientifica:

Las conductas disruptivas, la violencia y los estados de agresion en el ser humano
conllevan a un deterioro en sus relaciones sociales y empaticas. Asi mismo, cientificos como
Swaab (2005) han dedicado sus investigaciones a determinar, en qué medida influye los
comportamientos violentos en la imposibilidad de desarrollar el pensamiento complejo; puesto
que aplicar la violencia como forma de reforzar un conflicto se suele asociar al poco uso del

razonamiento.

En el cerebro triuno de Paul Maklein descrito en su libro The triune brain in evolution
(1990), al primero de estos se le denomina reptiliano, donde reside el instinto de supervivencia y
la conducta motivada. En este orden de ideas, la violencia es una conducta motivada y un acto
instintivo que el entorno o nucleo familiar refuerza si no se interviene con herramientas positivas
y racionales, ya que el individuo sélo estimulara su lado instintivo y violento, al generar
respuestas de este tipo ante una situacion problema o amenaza, es por esto que la presente
investigacion se enfoca en aplicar estrategias ludicas y racionales que sirvan de puente cognitivo

entre las emociones Y el raciocinio.

Tal como lo menciona Goleman (2017) al hablar de las interrupciones entre instinto y
razonamiento para crear caminos neuronales que no generen respuestas violentas si no que

desarrollen y fortalezcan el pensamiento complejo en el ser humano desde nifio.

Por todo lo anteriormente expuesto, si acudimos con frecuencia al gimnasio mental que
es el tablero de ajedrez, estaremos fortaleciendo la sinapsis, que permite a las células nerviosas
comunicarse con otras a travées de los axones y dendritas, transformando una sefial eléctrica en
otra quimica, generando estructuras neuronales, y habilidades de pensamiento que haran del
ajedrez un método de sublimacién de la violencia, y en cambio se gesto la construccion de una

cultura de paz.
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Capitulo II
Marco referencial

Estado del arte

En esta seccion, se dan a conocer las investigaciones documentadas que han trabajado el
ajedrez con otras estrategias para mitigar la violencia y fortalecer las habilidades del
pensamiento, de las cuales se tomaron diferentes aspectos que permitieron la orientacion de este
trabajo de investigacion con el proposito de mostrar el origen y la evolucion de este problema,
desde el &mbito internacional, nacional, y local, desglosando cada trabajo a partir de las 3
variables de esta investigacion.

La mediacion didactica del ajedrez

Existen muchos estudios que tratan los beneficios del ajedrez especialmente en el
desarrollo cognitivo de quienes lo practican, no obstante se ha encontrado que también puede
fomentar la resocializacion, la construccion de competencias socioemocionales, las formas de
autor reparacion para el mejoramiento de la convivencia y el descenso de los indices de violencia
dentro y fuera del aula de clases; asi se tiene la hipétesis que al mejorar el comportamiento y la
actitud de los estudiantes se veré reflejado en el mejoramiento y el rendimiento académico en

ellos.

A nivel internacional, se encontrd el trabajo de (Blasco,2016) titulado la “Eficacia del
ajedrez en el tratamiento del trastorno por déficit de atencion e hiperactividad: Un estudio
prospectivo abierto”, realizado en Espaiia, dentro del grupo a investigar trabajaron con 5
menores diagnosticados con TDH, los cuales se encuentran registrados, como nifios con altos
indices de agresividad; en ellos se produjeron mejoras estadisticamente significativas al
comparar los momentos previo y posterior al tratamiento, con la ensefianza del ajedrez, segin las
mediciones de las escalas SNAP-IV y CPRS-HI. Este estudio permitio al equipo investigador,
delimitar las formas de ensefianza del ajedrez de forma diferencial para esta poblacion, y la

vinculacion de la familia en el proceso.

Debido al enfoque cognitivo conductual y de terapia inclusiva, que presenta la

investigacion citada, se mejoro notablemente el comportamiento entre estudiantes en el juego y
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fuera de él, demostrando que la estrategia (ajedrez), influye positivamente en las relaciones
interpersonales, aportandole a nuestro trabajo el enfoque psicoldgico necesario para implementar

con estudiantes de poblacién vulnerable, quienes la gran mayoria poseen conductas disruptivas.

Asi mismo, se encontrd la investigacion de Sandoval (2020) “Efectos Del Ajedrez en el
Funcionamiento Neuropsicoldgico Infantil de la Memoria de Trabajo y la Planificacion” en
Ecuador, donde demostraron que la préactica de ajedrez genera un impacto positivo a favor del
desempefio de las funciones ejecutivas de planificacion y memoria de trabajo. Los resultados
encontrados en esta investigacion, fortalecen la hipdtesis, de utilizar el ajedrez para promover
una sana convivencia, y mitigar los niveles de agresion y violencia encontradas en la poblacién

objeto de estudio.

Los datos planteados, manifiestan que el ejercicio, las aperturas, y las tacticas de ajedrez
en edades tempranas, provocan una excelente toma de decisiones al momento de anticipar y
ejecutar buenas jugadas, para ganar una partida, y se logra llevar estas habilidades a
comportamientos y acciones cotidianas, mejorando la comunicacion y convivencia entre
comparieros. Este estudio comparativo, da muestras, a través del corte de tipo transversal
comparativo, del fortalecimiento de la metacognicion y de las competencias socioemocionales
requeridas en los estudiantes al momento de aprender a jugar ajedrez, y que, de manera

inconsciente, se ponen en préctica en la vida real.

En la busqueda realizada sobre investigaciones que utilicen el ajedrez como mediacion
didactica, también se llegd a la conclusion que todas las que utilizaron esta estrategia,
desarrollaron obligatoriamente las habilidades de pensamiento, competencias cognitivas y
socioemocionales, en su objeto de estudio; por ejemplo, Aciego (2016) en Espafia, en su trabajo
“Efectos del método de entrenamiento en ajedrez, entrenamiento tdctico versus formacion
integral, en las competencias cognitivas y socio personales de los escolares” la cual busco
comprobar si el entrenamiento en ajedrez se focaliza exclusivamente en aspectos tacticos, su

efecto queda limitado a procesos cognitivos basicos, como atencion y memoria.
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La anterior afirmacion permite aseverar, que cuando el entrenamiento en ajedrez se
enmarca en una metodologia basada en el aprendizaje significativo, la ludica, la participacion
activa del alumnado y el trabajo de capacidades tanto cognitivas como emocionales, se logra
potenciar significativamente una gama mas amplia de competencias cognitivas (asociacion,
analisis, sintesis, planeamiento, prevision...). En este sentido, los escolares que practican el
ajedrez obtienen resultados significativamente superiores, en contraste con los que practican
otras actividades netamente fisicas como (fatbol o baloncesto), en competencias cognitivas y
socio personales, especialmente cuando se utiliza una metodologia sensible con una solamente

tactica.

Cabe resaltar que fue de gran ayuda saber que las diferentes técnicas de ensefianza para el
ajedrez, desarrollan distintas competencias y se ve reflejado en el rendimiento académico de los
estudiantes, contribuyendo asi a nuestra hipotesis: si mejora el comportamiento y disminuye la

violencia entre estudiantes, el rendimiento académico, se fortalecera notablemente.

En este orden de ideas, se encontr6 a Grau (2017) “Estudio del impacto del ajedrez sobre
las Funciones Ejecutivas en nifios de edad escolar” en Uruguay, cuyo objetivo fue comprobar si
la instruccidn ajedrecistica en nifios que han asistido al menos un afio a un club de ajedrez, tiene
algin impacto a nivel de la panificacion y de la flexibilidad cognitiva; fue una investigacion
experimental con la utilizacion de los siguientes test de medicion: Test de Clasificacion de
Tarjetas de Wisconsin (WCST), Torre de Londres (TOL), Test de Matrices Progresivas de Raven
— Escala Coloreada (TMPR), necesarios para el trabajo que se quiere realizar en la IED LAS

GARDENIAS, donde los estudiantes tienen conductas disruptivas y problemas de violencia.

Este estudio partié de la hipétesis que la préctica sistematica del ajedrez podria tener
efectos favorables en ciertos aspectos del funcionamiento ejecutivo, particularmente en
planificacién y flexibilidad. Es por esto, que se considera que el estudio del impacto del ajedrez
en el funcionamiento ejecutivo puede servir como modelo para otros programas de estimulacion
de estas funciones en la infancia, debido a que, en los resultados de esta investigacion, se
encontrd que los mayores beneficios cognitivos de la practica del ajedrez se producen en estas

etapas, dada la plasticidad cerebral en los nifios. Esta investigacién, permitié conocer varios
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instrumentos de medicion que son Utiles a la hora de comprobar el aprendizaje del ajedrez y las

competencias o habilidades desarrolladas por los estudiantes.

Teniendo en cuenta que el mundo ha evolucionado a causa de los eventos recientes,
también ha evolucionado la manera de interactuar, aprender y comunicarnos, por eso también
nos llamo la atencion el trabajo de Izquierdo, J. L., Alfonso, M. R., Zambrano, M. A., &
Segovia, J. G. (2019) titulado “Aplicacion movil para fortalecer el aprendizaje de ajedrez en
estudiantes de escuela utilizando realidad aumentada y m-learning” que hace énfasis en la

implementacién de las tics y de la virtualidad para construir conocimientos a partir del ajedrez.

En este sentido la innovacion mostrada es un motor crucial en el ambito educativo y la
incorporacion de dispositivos tecnoldgicos adecuados junto al desarrollo de aplicaciones
creativas con buen contenido visual, motiva al logro de procesos de ensefianza y de aprendizaje
mas eficaces, es imperante entonces, como resultados encontraron que se debe realizar mejoras
para que el servicio brindado por dichas aplicaciones sea mas atractivo y fécil para la experiencia

del usuario al momento de usarla.

Es importante considerar que la adquisicién de conocimientos del ajedrez, a través de una
aplicacién maévil innovadora en el area educativa, da paso a futuros trabajos motivando el interés
en una asignatura determinada y mejorando el desarrollo del aprendizaje por parte de los
estudiantes gracias a la aplicacion movil llamada “Jaque-Maitte” la cual contribuye a la
interaccion y a la adquisicion de competencias tecnoldgicas de los estudiantes y el desarrollo de

habilidades de pensamiento como habilidad y atencion focalizada.

Como se puede observar, el ajedrez contribuye en la formacién integral del ser humano
dependiendo la forma en que se ensefie y del trabajo interdisciplinar que se realice con él, de
igual manera, influye el tipo de habilidades que se busque desarrollar y que los educandos
implementen en su cotidianidad; entonces, basandonos en el libro de una de las autoridades
mundiales sobre este tema, Kasparov (2016), en su libro “como la vida imita al ajedrez”, un

texto en el que pone en manifiesto como las soluciones a los problemas cotidianos requieren de
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las mismas artes y técnicas (conocimiento, preparacion, estrategia, calculo de las variantes, etc.)

que el ajedrez.

Es necesario considerar como un aspecto esencial las potencialidades que presenta
incorporar el ajedrez dentro del curriculo de una manera transversal desde las distintas
disciplinas educativas, integrando las artes, ya que el ajedrez como estrategia pedagdgica permite
garantizar un espacio para el desarrollo de acciones para el aprendizaje lGdico y creativo

mediante valores, compromiso y estudio.

“...El ajedrez tiene como fortaleza combinar el andlisis y la investigacion con el
pensamiento creativo, ayuda a poseer un vocabulario comun con el que trabajar y proporciona
un modelo muy versatil acerca de la toma de decisiones” (Kasparov, 2016), manifiesta en su
libro, el beneficio que traeria el incluir ajedrez dentro del curriculo escolar, dicha tesis la
fundamenta, basandose en estudios alemanes y espafioles donde constituyeron la ensefianza del
ajedrez como asignatura obligatoria para la educacion formal, y habla de lo beneficioso que seria
para el desarrollo de las habilidades mentales de los estudiantes, como aprender a ser
estratégicos, analiticos, pacientes, lo que se puede reflejar en su realidad inmediata, ademas de

brindarles un espacio de esparcimiento diferente a la poblacion estudiantil.

En consecuencia, a nivel nacional, se viene trabajando desde hace muchos arios,
Ramirez Jaimes, D. A. (2018) “La Practica del Ajedrez como Lenguaje Ludico para el
Desarrollo de Procesos Cognitivos y la Armonizacion de Relaciones Interpersonales” en
Bogot4, teniendo como objetivo, desarrollar competencias l6gicas que mejoren los procesos
académicos de los estudiantes, que afiancen la confianza y permitan armonizar las relaciones
sociales que se presentan al interior de una institucion educativa distrital, mediante la practica del

ajedrez de manera ludica y creativa.

Plantear una iniciativa de este tipo en las escuelas es un trabajo arduo, sin embargo,
contribuiria significativamente en el desarrollo de las habilidades mentales de los estudiantes en
la medida en que tengan una adecuada aprehension de las estrategias generadas por el juego

mismo. Ademas del desarrollo del pensamiento analitico, les permitiria a los estudiantes
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aplicarlo a la realidad en cuanto sean orientados correctamente por parte de sus tutores, por esto
se considera un resultado exitoso el haber logrado que estudiantes que no tenian ningln
conocimiento frente al ajedrez, se interesaron en €l y aprendieron a jugar en el marco del

presente proyecto.

A nivel local, se encontré el trabajo de Zapata Valenzuela, G. P., & Morales Rodriguez,
M. M. (2017) “El ajedrez como estrategia ludica pedagdgica para modificar comportamientos
en los nifios del grado 1° del colegio cristiano Generaciéon XXI” realizado en Cartagena, una
investigacion tipo cualitativa, de corte investigacion accion que busca la implementacién del
ajedrez como estrategia ludica pedag6gica, donde se considero6 pertinente y adecuada utilizarla
desde los primeros grados, lo que permitira cimentar mas facilmente el desarrollo de habilidades
estratégicas y mentales en los estudiantes ya que aplicarian conceptos y nociones de diferentes

areas.

Se comprobo que el inicio en la practica del ajedrez incide en aspectos cognitivos y
afectivos y en la socializacion de los alumnos, la orientacion espacial y la memoria. También
desarrolla la intuicion y sus competencias analiticas y de toma de decisiones, comparten un juego
aprendido en conjunto y en colaboracién, trabajan en equipo y lo hacen con respeto. Como
resultado de esa investigacion, se lograron comportamientos adecuados en los nifios de grado
primero, incentivando las relaciones interpersonales, aspecto fundamental en el acercamiento y
acompafiamiento para el aprendizaje de los valores, reconociendo la importancia de propiciar,
desde el ambiente motivador y enriquecedor en la formacion psico-social y conductual de los

ninos.

Fue posible contribuir en que el pedagogo debe ser el personaje consciente de la
responsabilidad y el rol al que le pertenece el poder desarrollar, disefiar y ejecutar estrategias que
ayuden y aporten a las diferentes problematicas que se encuentran en las instituciones educativas,

lo que hace necesario crear la cultura investigativa entre la misma comunidad educativa.

De este barrido de trabajos investigativos, podemos concluir que el ajedrez es una

estrategia que apunta al desarrollo y fortalecimiento de las habilidades cognitivas y sociales de
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quien lo practica, y que también es una estrategia ludico pedagdgica que permite integrar distintas
areas de trabajo e ir dinamizando la préctica docente, debido a que todos estos trabajos apoyan sus
investigaciones en teorias de orden psicosocial como Kohlber, Golleman, Klein, Vigotsky entre

otros, que se trabajaran en el apartado conceptual y teorico.

El desarrollo de habilidades de pensamiento

Seguidamente se expondran los diversos trabajos elegidos a partir del desarrollo de
habilidades de pensamiento en la educacion. En esta basqueda de investigaciones, fue notable
encontrar, como los trabajos que implementaron el ajedrez para resolver su problema de
investigacion, desarrollaron en diferentes formas distintas habilidades de pensamiento, de
acuerdo al enfoque aplicado, la didactica elegida y la forma de ensefianza del juego; no obstante,
fue una limitante, el encontrar test, e instrumentos de recoleccién de datos que nos permitieran

analizar el desarrollo de estas en un antes y después del aprendizaje del ajedrez.

Por lo tanto, elegimos el trabajo de Chaverra (2017) “Habilidades del pensamiento
creativo asociadas a la escritura de textos multimodales. Instrumento para su evaluacion en la
Educacion Basica Primaria”, en el que se encontrd un interesante anlisis de como a través de la
ensefianza de lectura y escritura de distintos tipos de textos vinculando las TICS, se puede llegar
a orientar procesos de pensamiento complejos, puesto que son formas alternativas de generar

competencias y habilidades en los estudiantes.

Se trata de fortalecer las habilidades del pensamiento superior empleando las TIC, por
tanto esta investigacion se centra en indagar por las maneras de potenciar las habilidades del
pensamiento creativo a través de la escritura de textos multimodales (Chaverra, 2017), en pocas
palabras, esta investigacion se centra en alfabetizar digitalmente a los estudiantes, en un inicio,
de quinto grado de basica primaria, de modo que les permitan reconocer sus intereses y
necesidades al momento de leer, escribir e interactuar con los dispositivos tecnologicos, asi como
detectar sus dificultades para enfrentarse a diferentes dinamicas de trabajo cuando terminan el

ciclo de la basica primaria e inician la transicién al nivel de la secundaria.
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Se resalta de la misma, la construccion y validacion de un instrumento de evaluacion de
las habilidades de pensamiento desarrolladas a partir de la implementacion de la propuesta, el
cual es pertinente en el ambito metodoldgico, al trabajo que se esta realizando, en cuanto a
poblacidn, a objetivo, y a ejecucion; teniendo en cuenta la interdisciplinariedad, y jornadas de

trabajo, dichos instrumentos son los siguientes:

Corpus de revision las pruebas disefiadas por Torrance (1966, 1974) para evaluar el
pensamiento creativo en los componentes verbal y figurativo; la Prueba de Imaginacion Creativa
(PIC), enfocada en la fluidez de ideas, la flexibilidad del pensamiento, la originalidad de las
producciones, la elaboracién de las respuestas y el uso de detalles creativos de Artola, Ancillo,
Mosteiro y Barraca (2016); y la escala para evaluar la calidad textual de producciones digitales
de Chaverra (2017); como se puede observar seran de gran utilidad para la evaluacion de

procesos Yy resultados obtenidos.

Asi mismo, Rivera Arteaga, E., & Torres Cosio, V. (2018), en su trabajo “Videojuegos y
habilidades de pensamiento” nos dan un horizonte sobre la forma en que el cerebro organiza y
cambia a partir de la adquisicion de nuevas habilidades desarrolladas a partir de un juego,

instrumento o en su investigacion de juegos de video.

Esta investigacion, plantea de forma reflexiva, la relacion del ser humano y la tecnologia
y como esta ha permeado los estilos de vida, las interacciones y la comunicacion en comunidad,
y se enfocan en las criticas que los videojuegos han tenido como algo negativo para la infancia 'y
juventud. no obstante, su investigacion esta fundamentada en tedricos como Greenfield y
Cocking (1996), quienes afirman que lo Unico negativo de los videojuegos es que coartan
algunas actividades sociales, pero favorecen la concentracién, coordinacion éculo manual,

reflejos motores, vision y audicion, necesarias para aprender.

Los autores ya mencionados, se refieren a factores realmente graves que no aportan nada
al desarrollo del ser humano, como el alcohol, drogas, entre otros, y les suman a sus postulados

que los videojuegos son actividades ladico recreativas de alta complejidad.
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Un aspecto importante por resaltar de este trabajo, es la clasificacion que hacen a acerca
de los tipos de videojuegos, y las diferentes habilidades de pensamiento que generan,
soportandolo en grandes tedricos que desarrollan la tematica; de los cuales se escogio el
pensamiento critico de (Almeida y Franco, 2017) que aborda competencias complejas como la
formulacion de hipotesis; justificacion de los argumentos y creencias personales; la toma de
decisiones; resolucion de problemas; seguimiento y evaluacion de las cogniciones y acciones
personales, analizando esta posicion, son habilidades que también deben desarrollarse en el

ajedrez.

Otra habilidad de pensamiento que se trabaja en dicha investigacion es el pensamiento
I6gico, Pefalva, Ysunzay Ferndndez (2019), entendiéndose, al conjunto de habilidades que
permiten resolver operaciones basicas, analizar informacion, hacer uso del pensamiento
reflexivo, resolucion de problemas y del conocimiento del mundo, para aplicarlo a la vida
cotidiana. Del mismo modo se trabaja el liderazgo, ya que el jugador frecuentemente tiene el
papel del jefe o lider que maneja o conduce a un conjunto de personajes u otros jugadores que

siguen sus ordenes para completar el objetivo.

Asimismo, los videojuegos manejan el constructivismo y conectivismo, gracias a que las
herramientas de comunicacién que incorporan las consolas o las computadoras en los
videojuegos pueden comunicarse con otros usuarios, compartir informacion y aprender entre
ellos, ya sea sobre el juego o sobre cualquier otro tema. Ademas, al no poder solucionar un
problema del juego, el jugador busca las soluciones por su propia iniciativa y, por supuesto, por

la motivacion del juego, en distintos medios, Rivera Arteaga, E., & Torres Cosio, V. (2018).

Esto es muy importante, ya que estas actividades generan el autoaprendizaje. Muchos
juegos incorporan problemas complejos; para resolverlos, el usuario busca las soluciones en los
medios alcanzables a su propio ritmo, ya que la motivacion lo mueve a generar y ser responsable
de su propio aprendizaje, lo cual muchas veces no se logra en la escuela. Esta investigacion
plantea una interesante forma de ver al ajedrez como solo un juego matematico, y comenzar a
considerarlo como una herramienta social, emocional y cognitiva, que aporta un sin fin de

dindmicas al trabajo neuronal y pedagdgico en las aulas de clase.
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Construcciéon de una cultura de paz

A continuacion, las teorias que sustentan la variable centrada en la cultura de paz que dan
viabilidad a este proyecto, ya que esta se orienta los proceso que contribuye a generar
condiciones en la educacién, para el desarrollo de competencias socioemocionales, ciudadanas,

que evidencien la sana convivencia y la gestion de emociones positivas al resolver conflictos.

Ballesteros De Valderrama, B., Lopez, W., & Novoa, M. (2018) para la revista
Latinoamericana de Psicologia, se publico el estudio titulado: El analisis del comportamiento en
los temas sociales: una propuesta para una cultura de paz; se baso en la perspectiva acerca del
analisis de comportamiento en los asuntos sociales y culturales, destacando el caso de Colombia.
Al igual que el caso anterior, se destacaron varias perspectivas con posturas similares que
demostraron las principales causas del comportamiento social y lo que se requiere para que haya
un verdadero cambio. Todo lo anterior, con base en los principios conductuales y en la nocién de
meta contingencia en las que se proponen las que caracterizarian una cultura de paz,
reconociendo las ventajas del disefio cultural y concluye mencionando la importancia de la

responsabilidad politica que existe.

Los casos anteriores son muestra de que la cultura de paz es de gran importancia en las
escuelas siendo que los temas que dan en la asignatura de céatedra de paz no son suficiente para
lograr un cambio de impacto, ademas que deberian ser temas transversales en todas las areas,
pero que, aun asi, las escuelas deberian proporcionar espacios adicionales para retroalimentar e

implementar nuevas estrategias que refuercen dichos aprendizajes.

No obstante, una vision desde la conducta misma de los estudiantes en las escuelas es
importante para establecer los aspectos adecuados para tener en cuenta al momento de establecer
la estrategia adecuada que no solo sea innovadora sino también que sea la fuente en la que emane
el principio del cambio conductual como uno de los principales aspectos a tratar debido al
contexto en el que siempre han vivido creando una cultura de paz, ademas de contribuir con el

desarrollo de las habilidades del pensamiento que contribuyan a mejorar su rendimiento
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académico en las clases y cimientan un sinnimero de cualidades que le ayuden a aportar

positivamente en su papel como agentes de una sociedad.

Ballesteros De Valderrama, B., Lopez, W., & Novoa, M. (2018) en un estudio realizado
para la Universidad de Zulia, titulado: Cultura de paz y formacion ciudadana como bases de la
educacion en Colombia, compila una serie de conceptos acerca del desafio de la educacion para
la paz en el contexto colombiano. Enfatiza en varias miradas acerca del tema en el marco de las
politicas publicas establecidas por el gobierno, basados en documentos académicos e

institucionales.

Diversos autores relacionados en el estudio (Cabezudo, 2018; Cerdas, 2015; Gomez,
2014; Lira et al., 2014; Villamil, 2018) identificaron la educacion para la paz como un
concepto multidimensional que se enfoca en convertir la escuela en un espacio promotor de
valores asociados a la paz como la convivencia pacifica y el respeto a los Derechos Humanos, y
al mismo tiempo, que propenda en la formacion de ciudadanos preparados para participar
activamente en las decisiones de su entorno en las esferas politica, social, cultural, econémica y

ambiental.

Este estudio resalta la necesidad de generar espacios donde docentes, estudiantes y
comunidad puedan compartir experiencias y ensefianzas en torno a la paz. Con estos espacios se
busca que el estudiante reconozca la importancia de estos valores dentro de su formacién y el rol
que cumplen en el entorno que lo rodea; ademas representa una oportunidad para que la
comunidad se involucre con el proceso formativo del estudiante y desde casa se pueda apoyar la
labor que se realiza en las escuelas en favor de la paz. De ahi la gran congruencia con el
proyecto, que, si bien la estrategia a utilizar es un juego, lo que se pretende es que los estudiantes
obtengan un cambio en su forma de pensar y de actuar frente a las situaciones dentro y fuera del

aulay, en consecuencia, en su diario vivir.

[...] la cultura de paz consiste en una serie de valores, actitudes y comportamientos

que rechazan la violencia y previenen los conflictos tratando de atacar sus causas para
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solucionar los problemas mediante el dialogo y la negociacion entre las personas, los grupos

y las naciones.

Asi lo establece Caridad, M. C., Pefia, J. V., Blanco, E. C., Cruz, C. A., Franco, B. P., &
Echeverria, R. G. (2017), quienes realizaron una investigacion para la Revista Lasallista de
Investigacion y tomaron como objetivo principal analizar la resolucion de conflictos para lograr
fomentar una cultura de paz, mediante la intervencion de los medios de comunicacion
alternativos. Chiavenato (2019) sefiala que luego de conocer los diferentes tipos de conflicto, es
natural desplazar la atencion a los métodos mas comunes para el manejo de los mismos.
Igualmente, manifiesta que los estilos utilizados reflejan diferentes grados de cooperacion y

asertividad, en virtud de que intentan una respuesta cooperativa y una respuesta asertiva.

Esta investigacion analiza y establece lineamientos sélidos que fomentan la resolucién de
esos conflictos en ambientes violentos. La Institucion Educativa Distrital Las Gardenias permite
que lo anteriormente expuesto sirva de base para la implementacion de esta investigacion al
momento de construir la tan anhelada cultura de paz empezando por los niveles de basica
primaria y en este caso, el contexto similar seria el adecuado al momento de establecer las

politicas que lo soportan

Construir una cultura de paz en un ambiente en el que por muchos afios se ha visto la
violencia en todas sus formas no es tarea facil, ni se transforma de un dia para otro. Esta es una
metamorfosis que requiere de esfuerzo, tiempo y buenas estrategias. La implementacion de esta
propuesta parte de concientizar a los mas pequefios e ir transformando sus mentes para que sean
multiplicadores, y que en la medida de lo posible vaya disminuyendo la creencia de que la

violencia se paga con mas violencia.

Por otro lado, Lapponi, S. F. (2020) en un articulo publicado en la Revista de Educacién
Contextos Educativos titulado: Resolucion de conflictos en la escuela: una herramienta para la
cultura de paz y la convivencia sefiala lo siguiente: “Una mala regulacion del conflicto abrira
paso a generar violencia, con la aparicion del deseo de causar el maximo dafio posible a la otra

parte, entendida desde esta perspectiva como el enemigo, generando de este modo equilibrios
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inestables, ya que se incrementa la espiral de violencia. Una regulacion positiva de un conflicto
también se preocupa por la continuidad de la relacion, por el otro, y es mas probable la aparicion

de soluciones estables si es que ésta se ha alcanzado por via de la cooperacion”.

Un punto importante que toca esta investigacion es la que tiene que ver con el conflicto
visto desde lo que traeria consigo resolverlos adecuada e inadecuadamente. y es precisamente en
lo que converge con esta investigacion, a concientizar a los estudiantes sentando bases desde
pequefios a que existen formas para evitar la violencia, sobre todo a través del dialogo y a
entender que todas las personas son y piensan diferentes y que por ende la tolerancia y el respeto
juegan un papel esencial. En ese sentido, ensefiare a que aprendan la importancia de utilizar estos
métodos para actuar frente a las diferentes situaciones que se puedan presentar tanto en la

escuela como en casa formando personas integrales.

De este modo, Better, S. P. D., & Poma, L. E. S. (2016) en un estudio realizado para la
revista virtual de la Universidad Catdlica del Norte, citd uno de los articulos, centrado en el
micro espacio del aula, los estudios de Kroyer, Gajardo y Mufioz (2012, 2013) apuntan hacia la
gestion de la convivencia en el aula a partir del andlisis de incidentes criticos experimentados por
los docentes en sus practicas cotidianas con los alumnos, o de reportes de otros instrumentos que
buscan explorar aquellas conductas disruptivas ante las normas e indagar también sobre la

construccion democratica de las normas.

Otro eje conceptual que emerge de los articulos es el referido a las habilidades. Estos son
estudios que se proponen analizar la incidencia de ciertas habilidades en aspectos de la
convivencia escolar, como el pensamiento creativo (Benitez, Bastidas & Betancourt, 2018) y el
pensamiento critico-reflexivo (Renddn, 2017). En ambas, se asocian a esas habilidades otros
constructos para elaborar un andamiaje conceptual factible de ser traducido en estudios cuasi
experimentales. En Benitez et. al (2018) se analizo el pensamiento creativo desde cuatro
componentes principales —fluidez, flexibilidad, elaboracion y originalidad (p. 146)—, y en el
estudio de Rendon (2017) se evalu6 la competencia socioemocional desde tres componentes: el

emocional y afectivo motivacional, el cognitivo y el relacional””.
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Este compendio de articulos establecid los temas mas comunes para investigar en cuanto
a convivencia escolar se trata resaltando que dichos estudios se centran mas que todo en el
problema de convivencia escolar en las escuelas méas que en estrategias que mitiguen o
contribuyan a mejorar este aspecto, de ahi que este proyecto de investigacion se muestra como
un innovador con la implementacion del ajedrez como mediador para mejorar la conducta de los
estudiantes, perfilarlos a un camino de cultura de paz y con ello mejorar académicamente con el

desarrollo de las habilidades del pensamiento.

Gonzalez Gonzélez, R. A. (2017). Para la Universidad de Antioquia, en su tesis de grado:
Estrategias para abordar los conflictos en el aula de clase; Cit6 lo siguiente "El conflicto en vez
de un problema es una oportunidad de aprendizaje en donde afloran el sentir de los estudiantes
en relacion a las interacciones con sus pares y la forma en que lo acompafian los otros actores del
contexto”. Analizando el contenido de su proyecto, es muy similar al que se pretende
implementar, lo cual invita a conclusiones similares en cuanto a que hay que darle importancia al
cambio de vision de los nifios, para que vean en los conflictos, la oportunidad de conocer,
interactuar y mirar las diferentes perspectivas que se puedan plantear sobre las situaciones y que
de ellos depende una solucién pacifica dando cuenta a una cultura de paz.

MARCO TEORICO.

En este apartado se desarrollaran todas las teorias y sustentos tedricos que fundamentan y
dan validez a la presente investigacion, estas fueron desarrolladas a partir de las 3 variables de

investigacion y desglosadas en unidades tedricas:

“La energia, no se crea ni se destruye, sino que se transforma”, esta ley de la fisica hoy
se puede aplicar a la meta de este proyecto, en la medida que este pretende conducir toda la
energia negativa de los estudiantes, lldmese agresividad, y violencia; para desarrollar habilidades
realmente constructivas a su desarrollo cognitivo, emocional y social. En este sentido, el ajedrez
seria el catalizador que sublimara las conductas disruptivas en los nifios, para fortalecer su

inteligencia emocional.
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Desde concepciones psicoldgicas la sublimacion es considerada una aliada de la
creatividad, y en ella la infancia es determinante para su desarrollo, Klein (1929) la define como
la manera de regular sanamente los sentimientos e impulsos negativos, en otras palabras,
desarrollar, crear, drenar a partir de lo negativo, un arte, habilidad u oficio; tal como se mencion6
anteriormente se quiere utilizar el ajedrez como medio de sublimacion de la violencia,
basadndonos en que es un juego también en el que se trabajan otras habilidades de corte cognitivo

y social.

Asi tenemos a Freud (1908), quien asevera que el nifio al jugar reinventa y crea
realidades, reflexiona, y se divierte, desarrollando espacios de esparcimiento y aprendizaje. Y
para Klein (1929) es evidente; que el impulso creador nace del deseo de reparacion, de reparar el
dafio hecho, entonces ese deseo de reparacion, en conjunto con la diversién, el placer y la ltdica
hacen del ajedrez una de las estrategias mas completas de sublimacion y creacién, solo que, en
vez de arte y cultura, se crea reflexion, generacién creativa de opciones, empatia, pensamiento

I6gico y raciocinio.

Ademas, es también considerado un juego ciencia, que desarrolla la creatividad, la cual
tiene una vinculacion directa con la calidad y cantidad de la formacion de un ambiente en las
primeras etapas de la existencia, es la capacidad, de ver las cosas de otro modo segun Winnicott
(1972), por lo tanto, al aprender ajedrez los estudiantes deberian aprender a cambiar sus
posibilidades de juego, anticipar sucesos, configurados en jugadas, adaptarse a los imprevistos y

aplicar estos conocimientos a la vida cotidiana.

El presente proyecto de investigacion se configura a través de teorias como la
sublimacién ya descrita, que permite fortalecer el trabajo de la inteligencia emocional y social,
teoria desarrollada por Goleman (2015), que basicamente analiza la forma de reconocer las
emociones y gestionarlas de acuerdo con una situacién, controlar los impulsos en especial en
momentos intensos 0 angustiosos. Se focaliza en distintas areas del cerebro donde se localiza el
intelecto que es como se conocen las competencias puramente cognitivas que también se

trabajaran aqui.
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La inteligencia emocional estudia todo lo relacionado a las emociones, sentimientos,
formas de relacionarse e interactuar con el otro y de resolver conflictos, (Goleman, 2015). En
ella se encuentran 25 competencias socio emocionales, y que a partir del ajedrez se pueden
fortalecer la conciencia emocional, autocontrol, adaptabilidad, empatia, autoconfianza,
motivacion al logro, iniciativa, asertividad, manejo de conflictos y liderazgo. En consecuencia,
en una poblacion con altos indices de violencia, como la de la IED GARDENIAS, donde los
conflictos se resuelven a través de las agresiones, se recomienda utilizar estrategias que lleven a

los estudiantes a un nivel diferente de contacto, méas que fisico, mental.

En este sentido, el ajedrez, considerado el deporte ciencia, es elegante, es pacifico
aunque sea un juego de combate, permite a los jugadores saber ganar y perder, pues es “lo mejor
para el cerebro violento” Kasparov, (2016), actua en el ser humano como “un gimnasio mental”
donde canaliza la energia negativa proveniente de la agresividad y la transforma, desarrollando el
pensamiento en los nifios, fortaleciendo valores y habilidades sociales como el respeto y el
aprecio por las ideas del otro y el trabajo en equipo. De igual forma, a las competencias e
inteligencia emocionales, el trabajo a realizar con los estudiantes de basica primaria se
fundamenta también en la construccién de una cultura de paz y sana convivencia, de acuerdo al

desarrollo cognitivo.

Kohlberg (1984), considerd que el desarrollo moral estaba directamente relacionado a la
edad y el desarrollo psicoldgico, también analiz6 que la l6gica y los patrones de pensamiento,
rigen las actitudes y acciones del ser humano, en consecuencia podemos inferir, que al
desarrollar habilidades cognitivas, y al practicar habilidades sociales y emocionales, se
fortalecera los estadios morales, contribuyendo al mejoramiento de la convivencia entre pares, el
autor definid los razonamientos morales como juicios de aceptacion o desviacion de las normas,
y al igual que los estadios de Piaget, los jerarquiza de concreto a abstractos, pero la aceptacion y

aplicacion de normas y leyes sociales.

Desarrollo cognitivo y otro tipo de inteligencias

El ser humano tiene la gran capacidad de adaptarse al medio, transformarlo y aprender de

él. Por lo cual tiene una destreza para construir conocimientos y renovarlos con la préctica; se
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tiene concebido entonces que a lo que se conoce como inteligencia, no es un don innato, es una
destreza que se puede fortalecer y desarrollar en muchos campos y disciplinas, Gardner (1983);
todas con igualdad de importancia e independientes entre si. Las inteligencias son: musical,
I6gico matematica, espacial, linguistica, cinestésico-corporal, intrapersonal e interpersonal. Cada
una la poseemos en mayor o menor medida, no obstante, nuestro sistema educativo, a lo largo de
los afios ha priorizado solo algunas, no obstante, todas le aportan al desarrollo integral del ser

humano.

Es importante conocer en mayor medida las inteligencias que dominan nuestros
estudiantes, pues de esto depende los estilos de aprendizaje que manejan; en el proyecto se
trabajaran distintas inteligencias dado que la herramienta principal es el ajedrez, pero como el
trabajo se enfatizara en béasica primaria, se utilizaran distintas disciplinas como la musica, el
teatro, la educacion fisica, matematicas para lograr que los estudiantes aprendan a jugar ajedrez.
En este orden de ideas, aparte de desarrollar las inteligencias multiples, también desarrollaran

competencias cientificas y funciones ejecutivas.

Interactuando con el entorno

Desde la perspectiva de un intelectual tan destacado como Vygotsky (1979), en su teoria
sociocultural plantea “el juego es una actividad en las que las relaciones sociales se van
construyendo entre los individuos sin ningln objetivo, ni fin utilitario. Por esta razén, el juego
constituye la actividad directriz del desarrollo puesto que permite al nifio explorar el mundo

social de los adultos varios afios antes de que puedan penetrar en él".

Sin duda, una de sus teorias mas conocidas, explica de forma concreta cémo el individuo
adquiere habilidades y conocimiento que les ayuda a interpretar la realidad y resolver diferentes
problemas basandose en la interaccion social. En este caso, la oportunidad de los estudiantes de
aprender a dominar el ajedrez como juego de estrategia, sin duda sentara bases que les ayude a
desarrollar habilidades importantes, crear valores y, sobre todo, aprender. Este tipo de aportes
enriquece en gran medida este proyecto siendo pertinentes ya que promueven el respeto del ser

humano en su multiplicidad formativa y cultural y brinda muchas estrategias para promover el
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desarrollo individual y social con la, meta de lograr personas mas creativas y criticas capaces de
transformar y aportar positivamente a la sociedad.

Igualmente se presenta Fernandez (2017) con el ciclo del aprendizaje cooperativo, que

consta de tres fases, imbricadas unas en otras:

-Creacion y cohesion de grupo. El objetivo principal de esta fase es construir
grupos/clases donde todos los estudiantes aprendan que pueden trabajar unos con otros, mientras
comienzan a experimentar las “bondades” de cooperar con otras personas. Esta primera fase se

divide en cuatro subfases: presentacion, rompehielos, confianza y autoconocimiento.

-ElI AC como contenido para ensefiar y aprender. El propoésito de esta fase es ensefiar al

alumnado a usar este método a través de faciles y simples técnicas.

-ElI AC como recurso para ensefiar y aprender. Si el docente ha seguido el ciclo, en este
punto los estudiantes ya tienen cierta experiencia de trabajo en contextos cooperativos; por lo
tanto, pueden plantearse estructuras de clase donde ellos se vean reforzados a cooperar de

manera regular.

Al igual gue la teoria de socioculturalidad, este ciclo que destaca el anterior autor acentla
el proceso de socializacion que debe tener el estudiante, pero, en este caso, con sus iguales. Es un
tipo de engranaje tedrico que da como resultado un estudiante capaz de entender y participar de
su realidad, interiorizando su papel como agente de cambio y que dicho crecimiento no solo se

obtiene individualmente sino trabajando en conjunto con los demas.

MARCO CONCEPTUAL.

Para esta investigacion, es importante dar a conocer de forma técnica, precisa y
particular, las principales definiciones de las variables que fundamentan este proyecto y la

relacion tedrico-practica e investigativa que existe entre ella Pérez, (2020).

Mediacion diddctica del ajedrez en el aula

Al ajedrez también se le conoce como juego ciencia, aunque algunos lo entienden como

arte, otros como deporte e incluso hay quienes lo ven como una guerra. El ex campe6n mundial
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José Raul Capablanca dijo: “El ajedrez es algo mds que un juego, es una diversion intelectual

que tiene algo de arte y mucho de ciencia”.

La mediacion a través del ajedrez, hace referencia a su uso como recurso pedagogico para
desarrollar el pensamiento en los nifios, y para fortalecer valores, habilidades sociales y el
trabajo en equipo. Salazar (2019). “El ajedrez en el campo educativo contribuye al desarrollo de
habilidades y capacidades: concentracion, atencion, habilidades espaciales, pensamiento 16gico,
imaginacion y creatividad. Aceptacion de ideas contrarias. Control inhibitorio (control de

acciones reflejas). Prioriza la reflexion (piense antes de actuar)”. La Fide (2018).

Cabe resaltar que el desarrollo de las habilidades de los estudiantes es escasamente
notorio en el espacio en el que se pretende implementar el proyecto, siendo evidente la brecha en
la evolucion intelectual de los mismos. En ese sentido, el trabajo con el ajedrez constante, se
constituye como una posibilidad de que aquellos estudiantes logren el desarrollo 6ptimo de las
habilidades tales como: La memoria, concentracion, toma de decisiones, etcétera, promoviendo

el crecimiento intelectual y por ende, mejorando el rendimiento académico.

Habilidades del pensamiento

Es un conjunto de habilidades cognitivas, aptitudes y disposiciones que permiten procesar
de forma profunda la informacion del medio, reflexionar y autoevaluar los propios procesos de
pensamiento, y tomar decisiones propias con base en los procesos mentales realizados, todo esto,

evidenciado en las actitudes y acciones del ser humano. Morin, (1998).

La habilidad de pensamiento es la capacidad y disposicion para el desarrollo de procesos
mentales, que contribuyan a la resolucién de problemas de la cotidianidad. Existen habilidades
del pensamiento para expresar las ideas con claridad, argumentar a partir de la l6gica, simbolizar
situaciones, recuperar experiencias pasadas o realizar sintesis, por ejemplo. Cada habilidad puede
describirse en funcion del desempefio que puede alcanzar el sujeto. Su desarrollo hace referencia
a la forma en que las personas usan sus mentes, para solucionar conflictos de diferentes indoles.
Gardner (1995).


https://definicion.de/logica/
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El propdsito de este proyecto es fomentar la memoria, concentracion, pensamiento
critico, resolucion de problemas, creatividad e imaginacién, toma de decisiones, pensamiento
I6gico-matematico, aprendizaje cooperativo y demas habilidades superiores en los estudiantes,
ya que cada una de estas habilidades ha sido evidenciada por varios estudios bien documentados,
implementando el ajedrez como herramienta educativa dentro del curriculo escolar en diferentes

Instituciones a nivel Mundial.

Ahora bien, la otra mitad dentro de los objetivos es que los estudiantes beneficiados con
estas estrategias, mas que desarrollar dichas habilidades, aprendan a utilizarlas no solo en el
ambito educativo, [lamese aula de clase o institucion en general, sino también en su entorno
familiar y se conviertan en un agente de cambio dentro de la sociedad. El uso correcto de estas
habilidades se convierte en un trampolin hacia un futuro visionario en el que el estudiante pueda
sobrepasar esa barrera invisible y comience a mirar el sinnimero de opciones de vida sana que

pueda llevar.

Pensamiento Critico

El pensamiento critico involucra pensamiento I6gico y razonamiento que incluye
habilidades tales como comparacion, clasificacién, secuenciacion, causa/efecto, patrones,
analogias, razonamiento deductivo e inductivo, prediccién, planificacion, hipdtesis y critica. El
pensamiento creativo implica crear algo nuevo u original. Implica las habilidades de flexibilidad,
originalidad, fluidez, elaboracion, lluvia de ideas, modificacion, imagineria, pensamiento
asociativo, listado de atributos, pensamiento metaférico, relaciones forzadas. El objetivo del

pensamiento creativo es estimular la curiosidad y promover la divergencia. La Fide (2018).

A mediano y largo plazo, esta es una de las habilidades que los estudiantes desarrollaran
con una correcta orientacion e involucra el hecho de que los vuelve mas racionales, mejorando

conductualmente.

Cultura de paz

Posibilita la gestién de competencias socioemocionales y ciudadanas para el buen
desarrollo de una sana convivencia y resolucion de conflictos de manera pacifica. (Goleman,
2002).
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"Los estudiantes necesitan ser capaces de tomar una decision no solo sobre la base de lo
que piensan o sienten, sino con datos cientificos que soportan la mejor solucion. Todos
necesitamos saber como hacer esto. No importa si vas a una formacion superior tipo STEM o
no, necesitas saber como usar los datos para tomar decisiones fundamentadas en tu vida".
[Stacy Klein-Gardner, directora del Centro de Educacion STEM para Nifias, Nashville, USA]

La cultura de paz se orienta como proceso que contribuye a generar condiciones en la
educacidn, para el desarrollo de competencias socioemocionales, ciudadanas, que evidencien la
sana convivencia y la gestion de emociones positivas al resolver conflictos, sobre todos, en zonas

como la actual poblacidn, victima de la violencia en Colombia.

Con toda la implementacion, la realizacion de talleres ladico-pedagdgicos se busca forjar
en los estudiantes competencias socioemocionales como la resolucién de conflictos, aplicacion
de valores, comprension empatica, autocontrol emocional, comportamiento en clases, manejo de
relaciones interpersonales, aprendizaje cooperativo, interaccion grupal, escucha activa y

regulacion de emociones.

por ultimo, la construccion de una cultura de paz, se logra, cuando se ha desarrollado las
suficientes habilidades socio emocionales, o inteligencia emocional, para que el estudiante
reaccione de forma asertiva y pacifica frente a un conflicto; entonces, se concluye, que la teoria
de Inteligencia Emocional considera que todos tenemos dos mentes, una que piensa y otra que
siente (Goleman, 1995 pp.12) y por ello intenta ayudar al conocimiento sobre como se integran
pensamientos y sentimientos y cuél debe ser la confluencia para lograr el bienestar de las

personas.
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Tabla 1

Matriz de relaciones tedricas

TEORIAS DE CATEGORIAS SUBCATEGORIAS UNIDADES
ENTRADA TEORICAS TEORICAS
ASOCIADAS
(DEFINICION
CONCEPTUAL)
1. Vygotsky 1. La mediacion | 1.1 1.1.1 estrategias
(1979) didactica del | Transversacionalizacion | de ensefianza
Teoria sociocultural ajedrez, : hace | del curriculo 1.1.2
referencia a su uso . ~
1.2 desarrollo integral Desempefio
1. Decroly como recurso académico
(1968) pedagdgico para
desarrollar el 1.1.3 planes de

Transdisciplinariedad

pensamiento  en
los nifios a para
fortalecer valores,
habilidades

sociales 'y el
trabajo en equipo.

Salazar Adriana

(2019)

1.3 interdisciplinariedad

clase

1.2.1 actividades
extra
curriculares

1.2.2
vinculacién de la
familia

1.3.1 tipos de
estrategia

1.3.2 proyectos
institucionales
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Morin (1998)
Pensamiento
complejo

- Gardner (1995)

Inteligencias multiples

2. Desarrollo de
habilidades de
pensamiento

se refiere  al

conjunto de
habilidades
cognitivas,
aptitudes y

disposiciones que
permiten procesar
de forma profunda
la informacién del
medio, reflexionar
y autoevaluar los
propios procesos
de pensamiento, y
tomar decisiones
propias con base
en los procesos
mentales

realizados, todo
esto, evidenciado
en las actitudes y
acciones del ser
humano.

2.1 Funciones ejecutivas
2.2 Pensamiento critico

2.3 Competencias
comunicativas

2.1.1 Memoria,
anticipacion,
seriacion.

2.1.2

Competencias
cientificas

2.2.1
Asertividad

2.2.2
Generacion
creativa de
opciones

2.3.1
Aprendizaje
cooperativo

2.3.2

Aprendizaje
significativo
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3. Construccion
de una cultura de
paz

La construccién
de una cultura de
paz, posibilita la
gestion de
competencias
socioemocionales
y ciudadanas para
el buen desarrollo
de una sana
convivencia y
resolucion de
conflictos de
manera pacifica.

3.1 Desarrollo de
competencias

socioemocionales

3.2 Regulacion de
emociones

3.3 escucha activa

3.1.1 Resolucion
de conflictos

3.1.2 aplicacion
de valores

3.2.1
Comprension
empaética

3.2.2
autocontrol
emocional

3.23
comportamiento
en clases

3.3.1 manejo de
relaciones
interpersonales

3.3.2
Aprendizaje
cooperativo

3.3.3 interaccion
grupal

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de variables

Variable de

Variable de

Variable de

Dimensiones por

Indicadores por

Investigacion Investigacion Investigacion variable dimensién y variable
Definicion Nominal Definicion Definicion Operacional
Conceptual
La mediacion La mediacion didactica 1.1.1 consolidados
didactica del del ajedrez se define académicos
ajedrez, hace como la relacion L
J . i L . 1.1.2 Motivacion
referenciaa suuso | didacticay pedagdgica, 1. Di (niveles de
COMO recurso que este juego mental da N
- i desempefio)
pedagdgico para puede generar en la cti
desarrollar el educacion, para el ca 1.1.3 estrategias de

o pensamiento en los mejoramiento del ensefianza
Mediacion didactica | pigos a través de él, | proceso de ensefianzay
del ajedrez fortaleciendo aprendizaje. 1.2.1 mallas
valores, habilidades _ curriculares (plan de
Al practicarlo las estudios)

sociales y el trabajo
en equipo.

Salazar Adriana
(2019)

habilidades cognitivas

estan mas fortalecidas,
para resolver
asertivamente
situaciones y

solucionar conflictos.

1.2 curricular

1.2.2 capacitaciones

1.2.3 trabajo en
equipo
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1.2.4 secuencias

didacticas

Fuente: A Alvrez Risco, 2020.

Variable de
Investigacion

Definicion Nominal

Variable de
Investigacion

Definicion Conceptual

Variable de Investigacion

Definicion Operacional

Dimensiones por
variable

Indicadores por dimension y
variable

Construccion de una
cultura de paz

La construccion de una
cultura de paz es un proceso
que posibilita la gestion de
competencias
socioemocionales y
ciudadanas para el buen
desarrollo de una sana
convivencia y resolucion de
conflictos de manera
pacifica.

La cultura de paz se orienta
COmMo proceso que contribuye a
generar condiciones en la
educacién, para el desarrollo de
competencias socioemocionales,
ciudadanas, que evidencien la
sana convivencia y la gestion de
emociones positivas al resolver
conflictos.

3.1 competencias
socioemocionales

3.2 competencias
ciudadanas

3.1.1 Formas de resolucion de
conflictos

3..1.2 uso de comunicacion
asertiva

3.1.3 aplicacion del autocontrol
3.2.1 sentido de pertenencia
3.2.2 trabajo en equipo

3.2.3 trabajo comunitario
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Desarrollo de
habilidades de
pensamiento

Se refiere al conjunto de
habilidades cognitivas,
aptitudes y disposiciones que
permiten procesar de forma
profunda la informacion del
medio, reflexionar y
autoevaluar los propios
procesos de pensamiento, y
tomar decisiones propias con
base en los procesos
mentales realizados, todo
esto, evidenciado en las
actitudes y acciones del ser
humano

El desarrollo de las habilidades
de pensamiento, hace referencia
a la forma en que las personas
usan sus mentes, para solucionar
conflictos de diferentes indoles.

2.1 pensamiento
complejo

2.2 aprendizaje
significativo

2.1.1 autorreflexién
2.1.2 asertividad
2.1.3 funciones ejecutivas

2.2.1 Uso de conocimientos
previos

2.2.2 trabajo colaborativo

2.2.3 vinculacién con la familia

Fuente: Elaboracién propia.
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Marco legal
A continuacion, se presentan las bases legales que regulan la aplicacion del presente

proyecto:
La constitucion Politica de Colombia 1991.

Norma de normas, la cual regula los derechos y deberes de los ciudadanos (principios
fundamentales; derechos, garantias y deberes; habitantes y territorio, entre otros. Ademas, en su

articulo 4 consagra los derechos fundamentales, entre cuyas disposiciones sefiala que:

“El Estado garantiza las libertades de ensefnanza, aprendizaje, investigacion y catedra”
(art. 27). Asi mismo, el art. 44 que hace parte de los Derechos Sociales, Econdmicos y
Culturales, sefala que “Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud y la seguridad social, la alimentacién equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una
familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacién y la cultura, la recreacion y la

libre expresion de su opinion”.

En este orden de ideas, la busqueda realizada de leyes y politicas publicas que dieran
validez y soporte a la investigacion no solo fueron a nivel nacional, sino internacional, se
encontraron leyes de Espafia, Y una en particular de Paraguay, que seria el ideal a largo plazo de

nuestra investigacion en el pais:
El congreso de la nacion paraguaya. Ley n° 6.133.

Establece el ajedrez como actividad de apoyo pedagdgico en el contexto de adecuacion

curricular en los 1° y 2° ciclos de la educacién escolar basica.

“Articulo 1.° Establécese la implementacién del Ajedrez como actividad de apoyo
pedagdgico en el contexto de adecuacidn curricular, en los 1° y 2° ciclos de la Educacion Escolar

Bésica.

Articulo 2.° Sera Autoridad de Aplicacion de la presente ley, el Ministerio de Educacion
y Ciencias, que debera coordinar acciones con otros organismos o instituciones publicas o
privadas que se adhieran a la implementacion del Programa de Ajedrez en los 1° y 2° ciclos de la

Educacién Escolar Basica.
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Articulo 3°. A los fines especificados en el articulo 1.° de la presente ley, la Autoridad de
Aplicacion podra convocar a docentes ajedrecistas profesionales o idoneos, interesados en
ensefiar Ajedrez en el ambito educativo, en forma voluntaria, previa aprobacién de un curso de
aptitud, implementado por la Autoridad de Aplicacion, con el objetivo de capacitar y formar
docentes en ajedrez y/o concurrir en caracter de formadores a los establecimientos educativos

que conformen el Programa de Ajedrez.”
Ley 115 de febrero 8 de 1994.

La ley General de Educacion, es la que determina las facultades de los docentes para desarrollar

proyectos. Se presentan a continuacion aquellos articulos referentes al tema.

(...) f) La comprension de la dimension practica de los conocimientos tedricos, asi
como la dimension tedrica del conocimiento préactico y la capacidad para utilizarla en la solucién
de problemas; (...) fi) La educacion fisica y la practica de la recreacion y los deportes, la
participacién y organizacion juvenil y la utilizacién adecuada del tiempo libre.

Asi, el Ministerio de Educacion Nacional determina algunos de los objetivos que se
deben propender en los procesos educativos de los estudiantes, incluyendo los literales | y f, a los
cuales corresponden los objetivos y las estrategias planteadas en el presente proyecto. Por otra
parte, la misma ley, en su articulo 77, desarrolla el concepto de Autonomia Escolar, que permite
la implementacion de un proyecto como el que se propone. Define la ley general de educacion a

la Autonomia escolar, asi:

El presente proyecto tendréa en cuenta ademas las disposiciones de la ley 1620 de
2013, acerca del Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para el Ejercicio de los
Derechos Humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencién y mitigacion de la violencia
escolar, y el Decreto 1965 de 2013, el cual lo reglamenta.

Complementariamente, la ley 1098 de 2006 — Cadigo de Infancia y Adolescencia, sera
tenida en cuenta, en tanto el desarrollo del presente proyecto debera propender por el mayor
beneficio posible para los estudiantes, siempre procurando la defensa y exaltacion de sus

derechos y deberes
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Ley 1448 de 2011.

Por la cual se dictan medidas de atencion, asistencia y reparacion integral a las victimas del

conflicto armado interno y se dictan otras disposiciones.

Siendo esencial la mencion de esta ley puesto que la poblacion de la institucion con la
que se pretende realizar el trabajo es considerada la primera escuela con victima del post
conflicto y es precisamente una de las caracteristicas arrojadas en el diagnostico para idear y
presentar este trabajo de investigacion.

Resolucién 5310 Declaracion y programa de Accidn sobre una cultura de paz. Art. Del 1 al 9.
Los Objetivos, estrategias y agentes principales.

1. El Programa de Accion constituira la base del Afio Internacional de la Cultura de la
Paz y del Decenio Internacional de una cultura de paz y no violencia para los nifios del mundo.

2. Se alienta a los Estados Miembros a que adopten medidas para promover una cultura
de paz en el plano nacional, asi como en los planos regional e internacional.

3. La sociedad civil deberia participar en los planos local, regional y nacional a fin de
ampliar el &mbito de las actividades relativas a una cultura de paz”™
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Marco metodoldgico

La investigacion es un procedimiento evolutivo, continuo, organizado reflexivo,
sistematico, controlado y critico que tiene por finalidad descubrir o interpretar los hechos o
fendmenos, relaciones o leyes de un determinado ambito de la realidad. Gutiérrez, H. C. (2021).
Luego de hacer un abordaje por diferentes fuentes, se encontrd, de acuerdo con el objeto de
estudio, que el tipo de investigacion es investigacidn-accion participacion, con un enfoque cuali-

cuantitativo, con un paradigma mixto y método légico deductivo.

Este tipo de estudio mide de manera independiente las variables, la mediacion del ajedrez
para desarrollar habilidades de pensamiento. En este sentido, Cifuentes (2011) reconoce que Fals
Borda, uno de los principales representantes de la metodologia IAP; sefiala que el conocimiento
debe transformar la realidad, hacerse mas pertinente en relacion con un método de trabajo
educativo renovador, con fundamentos de creatividad y dialogo. Fals Borda afirm6 que desde la
investigacion y la accién social se pueden promover procesos permanentes de construccion del
conocimiento con rigor, elaborando instrumentos y exigiendo continuidad (evaluacién, control,

seguimiento).

Desde el &mbito investigativo el concepto de paradigma admite la pluralidad de
significados y diferentes usos, refiriéndose a un conjunto de creencias y actitudes (Kuhn, 1962).
El paradigma organiza, dirigiendo la investigacion de tal forma que permite el surgimiento de
ciertas de hipoétesis. Permitiendo centrar la atencion de quienes investigan en determinados

aspectos del tema de estudio.

Un paradigma es un conjunto de creencias reglas procedimientos y presupuestos que
define cdmo se debe hacer ciencia son los modelos de accion para La busqueda del conocimiento
segun (Martinez, 2004).

El paradigma critico social, Arnal (1992) tiene como objetivo promover transformaciones
sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno de las comunidades, pero

con la participacion de sus mismos miembros. Esta investigacion enfatiza el trabajo comunitario
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para mitigar los niveles de violencia encontrados en los estudiantes a través del ajedrez con la

construccién de una cultura de paz, fomentando habilidades de pensamiento y socioemocionales.

La finalidad del paradigma socio critico, es la transformacion de la estructura de las
relaciones sociales y dar respuesta a determinados problemas generados por estas partiendo de la
accion y reflexion de los integrantes de la comunidad en este sentido se estaria mejorando la
convivencia entre los estudiantes a través del ajedrez. (Horkheimer, Adorno, Habermas) segun
Boladeras (1996)

El trabajo esta soportado por el paradigma critico social con método mixto, en el cual
tiene predominio la investigacion cualitativa, ya que al considerar las caracteristicas tanto del
enfoque cualitativo como del cuantitativo, ambos se entrelazan, al aplicar técnicas como test
psicoldgicos, o la observacion, lo que es pertinente para obtener toda la informacion que sea
posible y realizar la triangulacion y de esta manera responder a la problematica presentada en la
institucion, teniendo en cuenta que este paradigma permite abarcar una posicién objetiva y que
sea pertinente para relacionar el contexto de los estudiantes, es decir, la realidad en que esta

inmerso y lo que nos brinda la teoria.

Del método mixto, se utilizara una investigacion, con disefio secuencial y cuasi
experimental, en la medida que se trabajara con grupo control y experimental, al cual en cada
una de las fases, de acuerdo a los objetivos, se aplicaran métodos cualitativos y cuantitativos,
para tener una perspectiva mas amplia y profunda, mayor teorizacion, y, sobre todo, para
triangular de manera mas precisa los datos, ya que ambos métodos, consolidan los resultados,
déndole a la investigacion més confirmacion y credibilidad. (Hernandez Sampieri y Mendoza,
2008).

Cabe resaltar, que una investigacion que combine al menos un método ya sea cualitativo
0 cuantitativo de forma paralela, puede considerarse con enfoque mixto, aunque tenga una
predominancia, no obstante, se combinan, con el fin de tener una fotografia mas completa del
fendmeno a estudiar (Chen, 200G; Johnson et al., 2006).
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No obstante, se debe considerar el tratamiento de la informacidn recolectada que este
paradigma ofrece, en la medida que permite hacer uso de datos exactos como test, pero también
de informacion no cuantificable como las aptitudes, presentes y observables desde las dinamicas

sociales, que se estan estudiando en la presente investigacion.

De igual manera este proyecto utiliza ambos enfoques, utiliza la observacién no
participante, propia del paradigma cualitativo muestra de manera mas amplia, ciertas
caracteristicas necesarias que existen en el contexto educativo en donde se esta llevando a cabo
esta investigacion. Conocer mas a fondo la situacion de los estudiantes, su comportamiento, la
forma mas comun de solucionar los conflictos, etc. Y asi determinar y concluir acerca de la
informacidn obtenida. Asimismo, utilizando la técnica de los pre test y post test, y encuestas,
propias del enfoque cuantitativo, aplicandolas a estudiantes y padres de familia lo cual nos

permitira obtener cifras con resultados méas precisos.

Es por esto, que el enfoque a utilizar es la investigacion es racionalista deductivo, tal
como lo expone Martinez (1996) permite reflexionar lo observado, cuando se adentra en el
campo de estudio y conocer los diferentes estilos de vida, comportamiento y destreza de los
estudiantes, sus gustos, sus necesidades en cuanto a lo académico y en cuanto a sus competencias
socioemocionales. Pues, utiliza preferentemente informacion proveniente de entrevistas con
preguntas abiertas, entrevistas en profundidad, observacion no estructurada, observacion
participante, documentos, videos, entre otros, que permiten darle explicacion a situaciones

estudiadas y su principal caracteristica es la interpretacion.

Por consiguiente, el investigador debe vincularse a su contexto y crear soluciones a
problemas reales que afecten al entorno. En este sentido, la presente investigacion requiere que,
como investigadores, nos involucremos en el contexto real de los estudiantes, su comportamiento
diario en la escuela y de la participacion y trabajo con la familia, que es uno de los focos
principales de la violencia, problematica que ha fundado las bases de este trabajo.

Segun diversas fuentes, este paradigma se caracteriza por integrar ambos enfoques

mencionados anteriormente, es uno de los paradigmas mas aceptados, pues aumenta el grado de
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confiabilidad del estudio, al utilizar ambos métodos, los instrumentos aplicados para recoger
hallazgos sobre un problema dado son mas efectivos y proporcionan informaciones que utilizan
diferentes concepciones, permitiendo esto triangular la informacién obtenida en un proceso de

investigacion.

. Disefio de investigacion.

En relacién con lo antes dicho, se disefié una guia de estrategias innovadoras en este
proyecto, basadas en el ajedrez como mediacién didactica, para desarrollar las habilidades de
pensamiento y construir una cultura de paz con estudiantes de basica primaria de la Institucion
Educativa Distrital “Las Gardenias” ubicada en la ciudad de Barranquilla departamento del

Atlantico, dado los indices altos indices de violencia y agresion observados en los estudiantes.

La investigacion esta enmarcada en un alcance de estudio explicativo, descriptivo, y
analitico; de estos se sabe que van mas alla de la descripcion o acercamiento a un problema
intentando encontrar las causas y las condiciones bajo las que se producen. Puede decirse que se
trata de investigaciones que suponen estudios exploratorios y descriptivos, pero, ademas,
proporcionan elementos para comprender los hechos que se estudian, y pueden valerse de

enfoques y técnicas de tipo cuantitativo y cualitativo.

Afirman Hernandez Sampieri et. al. (1998) que los estudios explicativos, buscan
especificar las propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
evento para que sea sometido a andlisis, debido a que Investiga las variables de un problema y
cémo influyen en otras variables, cuando hay una relacién causa y efecto. Para establecer si
existe una relacion causa-efecto, se aislan y eliminan los factores que pueden ser causa de un

resultado particular y probar sélo los que se quieren medir directamente.

De esta manera son indispensables los instrumentos y técnicas utilizadas como
entrevistas con los docentes, padres de familia y estudiantes ya que el proyecto esta enfocado el
desarrollo de habilidades de pensamiento, lo que se vera reflejado en la construccion de una

cultura de paz, teniendo como estrategia la mediacion didactica del ajedrez. Aqui se busca que
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los estudiantes logren solucionar sus conflictos sin utilizar la violencia, para tal fin se realizaran
talleres para que los estudiantes aprendan el deporte del ajedrez, y ademas involucrarse en las
clases de forma interdisciplinar con ayuda de otras areas como la produccion textual, oral, y el

teatro.

Cabe resaltar, que ademas de estos instrumentos de recoleccion de datos, se realizaran
una serie de test psicoldgicos y de coeficiente intelectual, para evidenciar el nivel emocional y
cognitivo en el que se encuentran los estudiantes y asi dar cuenta de las falencias que tienen para

desarrollar la propuesta con ellos.

Los datos se obtendran a través de la aplicacion de instrumentos veraces y claros, en la
poblacién estudiantil y docentes del tercer grado de educacion primaria. Segun Sabino, C (2007)
hace referencia al respecto que la investigacion de campo “es cuando se registran los datos de
un hecho que esta ocurriendo en un sitio y pueden narrarse, anotarse mediante los instrumentos

que guardan la informacion”.

. Poblacion y muestra.

La poblacién constituye el universo a quien va dirigido el objetivo de la investigacion. Al
respecto, Canales, (2007), la define como: “Un conjunto finito o infinito de personas u objetos
que presentan caracteristicas comunes y acerca de los cuales se desea informacion” (p. 76). De
acuerdo con este criterio, la poblacion objeto de estudio esta4 conformada por 30 estudiantes de 1°
y 4° de bésica primaria de la Institucion Educativa Distrital “Las Gardenias” que tengan

problemas de comportamiento y conductas disruptivas.

Cabe aclarar que este grupo estara dividido en dos luego de aplicar el pretest, uno de
ellos seré el grupo control, al que no se le ensefara ajedrez, y servird para comparar la incidencia
de la ensefianza del ajedrez en el desarrollo de habilidades del pensamiento y la construccion de
una cultura de paz, y el otro sera el grupo experimental, al que si se le ensefiara ajedrez a través
de talleres ludico pedagogicos, al finalizar la implementacién a ambos grupos se les realizara un

post test para comparar los resultados y comprobar las hipotesis realizadas al inicio del proceso.



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 54

En este caso la muestra esta representada por (30) estudiantes de 1°y 4° grado de
primaria de dicha escuela como ya se menciond. De acuerdo con Balestrini, M (2006), en
relacion a la muestra sefiala lo siguiente: “es una porcion o parte que representa a toda una
poblacién. Se determina mediante un procedimiento denominado muestreo” (p. 120). En
consecuencia, no serd necesario aplicar ningun tipo de muestreo para el estudio. Ademas, como
se definid previamente, el mismo es un trabajo de tipo accion —participacion en el cual no se

persigue realizar inferencias o conjeturas acerca de la poblacion en estudio.

. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de los datos

Instrumentos son los medios materiales que se emplean para recaudar y almacenar
informacion. Arias (1997) En la investigacion se utilizaran diferentes instrumentos, organizados
por unidades de anélisis de trabajo, para alcanzar los objetivos planteados, entre ellos, estuvieron
las encuestas a padres de familias, test estandarizados para medir el nivel de violencia y
caracterizar los temperamentos de los participantes, enmarcados en unidades de analisis de
campo asi mismo, que permitieron responder a los objetivos propuestos en el planteamiento de
la investigacion, sobre el conocimiento de ajedrez que poseian los docentes y las estrategias que

utilizan para estimular la atencion y concentracion en nifios

Para la recoleccion de la informacion se aplican diferentes técnicas de recoleccion de
datos, en este caso tres instrumentos el primero, de diagnostico, otro de seguimiento y otro de
evaluacion. Teniendo en cuenta, que esta investigacion posee un enfoque mixto, y que
implementa técnicas de recoleccion de datos tanto de naturaleza cualitativa como cuantitativa.
Por un lado, de la metodologia cuantitativa, se emplean instrumentos tales como encuestas, test
psicoldgicos, como el machover, y el THINEME, registros que suelen recoger datos que

requieren del andlisis estadistico como caracteristica resaltante.

Por otro lado, de la investigacion cualitativa, se trabajara a partir de instrumentos tales
como, la observacion, las entrevistas abiertas y semiestructuradas -individuales o grupales-, la
observacién participante, (Sirvent, 2006) cabe resaltar, que esta investigacién, incluyen, entre

otras, la investigacion- accion, tal como se menciond anteriormente.

. Validacion y confiabilidad
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Validacion. El instrumento aplicado se validé mediante el juicio y aprobacion de
expertos. A tal efecto, el instrumento fue evaluado por psicélogos clinicos y educativos, docentes
y directivos docentes de la institucion, y por pedagogos en el ajedrez, con valiosos
conocimientos sobre la temética de estudio, los cuales sometieron dicho instrumento a un
proceso de revision, analisis y validacion en concordancia con los objetivos y variables de la
investigacion, expresando conformidad por el instrumento elaborado, dando paso a la aplicacion

del instrumento en la poblacién objeto de estudio, en la institucion antes mencionada.

1. Aplicacion del instrumento (test THINEME):

En la aplicacion del instrumento estuvimos presentes uno de mis directores de tesis y yo

como investigadores, atendiendo al control de las condiciones de aplicacion en cuanto a:

1. Leer las instrucciones precisas para la realizacion de la prueba en voz alta y resolver las

dudas planteadas.
2. Asegurar la disponibilidad de lapiz y goma por parte de los alumnos
3. Compraobar la asistencia de los alumnos

4. Facilitarles el tiempo necesario para realizarla, que seréa variable de acuerdo a sus
caracteristicas personales, pero oscila entre 30 y 60 minutos, y controlar que los alumnos

permanezcan en el aula hasta que hayan finalizado cada una de las pruebas.

5. Asegurar la confidencialidad y la guardia y custodia de los documentos hasta el envio de

toda la informacion requerida.

Una vez obtenidos solo 25 tests, pues los 5 restantes no lo completaron por conductas
disruptivas, negacion a responder, frustracion, o crisis emocional gracias a una situacion del test
que le recordd momentos de su vida; no obstante, se procedio a la introduccién de datos en el
programa informatico SPSS (64 items x 16 variables x 25 tests). Al finalizar el proceso se
invalidaron 5 tests por no estar debidamente cumplimentados. Asi pues, quedaron 25 tests

validos.
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Capitulo 111

Analisis e interpretacion de resultados

Los fundamentos tedricos de esta investigacion, iniciaron con la premisa de las leyes de la
fisica: la energia, no se crea ni se destruye, sino que se transforma, haciendo alusién a la
sublimacién, teoria de Klein (1929) que se analizé con el proceso de ensefianza y aprendizaje
del ajedrez permitiendo transformar la violencia y conductas agresivas de los estudiantes, en
procesos ldgicos de pensamiento complejo como el autocontrol, la meta cognicion, y asertividad;
aspectos que se vislumbran en las actitudes de los alumnos en las jornadas ltdico-pedagdgicas,
en las clases normalmente y en las calificaciones, en los anexos se puede ver los pre informes de
los que tenian mas dificultades convivenciales y como han ido mejorando académica y

convivencialmente.

Para poder realizar el analisis y la posterior interpretacion de los datos, en primer lugar,
se estudio la informacion, por medio de los instrumentos que se le aplicaron a la muestra de
estudio (30 estudiantes de 4° Y 1°) en los dos grupos, experimental al que se hizo una
intervencion ladico pedagdgica y psicologica con la ensefianza de ajedrez a través de varios
talleres (ver anexo) y grupo control, respectivamente al que no se le ensefi6 ajedrez, luego se
agruparon los resultados obtenidos; asi mismo, se realiz6 un analisis de las habilidades de

pensamiento desarrolladas por los estudiantes y el nivel que tienen de estas.

Posteriormente, se inicié con el trabajo de implementacion de la estrategia, que fue la
ensefianza del ajedrez a partir de talleres Iudico-pedagdgicos, solo con el grupo experimental,
para luego finalizar con un post test donde se realizé una segunda medicion de las habilidades de
pensamiento y luego se contrastd con los resultados iniciales del pretest y con el grupo control.
Por lo cual, el anélisis de los datos obtenidos nos permite concretar los resultados obtenidos a

partir de las tres variables de investigacion.
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Hoy se puede afirmar que el ajedrez fue el catalizador de esos comportamientos
negativos, y que esta sublimando la agresividad y permitiendo fortalecer la inteligencia
emocional como lo sostiene Klein (1929), para esta autora, el impulso creador nace del deseo de
reparacion, de reparar el dafio hecho, entonces ese deseo de reparacion, en conjunto con la
diversion, el placer y la ltdica hacen del ajedrez una de las estrategias mas completas de
sublimacidn y creacion, solo que, en vez de arte y cultura, se crea reflexion, generacion creativa

de opciones, empatia, pensamiento l6gico y raciocinio.

El pre test lamado THINEME o test de inteligencia emocional, (ver anexo) es un
instrumento de medicion para nifios de 8 a 12 afios, que permite analizar el nivel de percepcion,
facilitacion, comprension y regulacién emocional, a partir de tareas de ejecucion, permitiendo asi
la identificacion del alumnado con bajo nivel y que sirva de punto de partida en el disefio de
intervenciones para el desarrollo de las competencias emocionales. Merchan (2017).

En esta medida, el pre test aplicado antes de la intervencién ludico pedagdgica, arrojo
cifras alarmantes sobre el estado psicoemocional de los estudiantes, mas del 23% presencia y son
victimas de violencia intrafamiliar, por lo tanto, se ve reflejado en el comportamiento en la
institucion. Ya en el post test las cifras bajaron sustancialmente, a un 11%, haciendo ver que aun
hay trabajo por realizar, pero que la estrategia ha impactado sus espacios de socializacién mas
importantes, aqui se sostiene la teoria de inteligencia emocional propuesta por Goleman (2015),
que basicamente analiza la forma de reconocer las emociones y gestionarlas de acuerdo a una

situacion, controlar los impulsos en especial en momentos intensos 0 angustiosos.

Cabe resaltar, que para el analisis de los resultados, se tuvo en cuenta la influencia que
ejercen algunas de estas variables en las respuestas, como (género, edad, nivel de rendimiento
escolar, nivel socio-cultural, y situacion geografica del centro educativo). La metodologia
utilizada es cuantitativa no experimental y, dentro de este enfoque, descriptiva-correlacional y

comparativo-causal.

El instrumento se ha aplicado en el estudio piloto a 30 estudiantes y se ha sometido a
juicio de dos psicélogos clinicos expertos, Estos procedimientos y los analisis estadisticos

realizados han permitido la construccién de un Test, de 49 items organizados en 7 situaciones,
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con validez y fiabilidad adecuadas. Respecto a la correlacion entre Inteligencia Emocional y las
variables estudiadas, los principales resultados obtenidos muestran que existe relacion
directamente proporcional entre la Inteligencia Emocional y el género a favor de las chicas, la
edad a medida que avanza, nivel educativo al igual que la edad, nivel de rendimiento escolar
siendo mayor en los alumnos de mayor rendimiento, nivel sociocultural-familiar y no tiene
relacion con la ubicacion geografica del centro educativo, debido a que todos viven en el mismo

barrio.

El nimero de estudiantes de la muestra estimado para la aplicacién del pretest fue de 30
participantes de la IED LAS GARDENIAS; lo que es un criterio metodoldgico basico en la
validacién de pruebas de este tipo es escoger al grupo experimental y el grupo control. Que en
este caso serian los estudiantes de 1° y 4° respectivamente. De los 30 participantes, 10 eran

alumnos de 1° de primaria, 20 eran alumnos de 4° de primaria,

La muestra queda recogida en el siguiente cuadro:
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Tabla 3
Poblacidon por cursos en la aplicacion del pretest en la primera aplicacion.

curso N° estudiantes Género edad

1° 11 4F 3:8
1:7
™M 4:8

3:7

19 9F 6: 10
4° 3:12
10M 5:8

5:10

Fuente: Elaboracion propia.

Para seleccionar la muestra lo suficientemente representativa de la realidad escolar, se
escogieron a nifios y nifias con dificultades académicas, de lecto escritura, con problemas
convivenciales y conductas disruptivas, también otro grupo de estudiantes que han alcanzado los

objetivos académicos pero gque algunos son victimas de Bullying o violencia intrafamiliar.

Cabe resaltar, En primer lugar, no existe ningun test que mida la inteligencia emocional

de nifios de la edad seleccionada a través de actividades de ejecucion, como hemos mencionado
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anteriormente. En segundo lugar, considerando la necesidad de valorar la percepcion,
facilitacion, comprension y regulacion emocional, en el tramo de edad que nos concierne se
produce un aumento en el desarrollo de la atencion selectiva, lo cual juega un papel muy
importante en el proceso perceptivo, ayudando a la planificacion de la accion y la comprension
del entorno (Palacios, Marchesi y Col, 2000).

Las situaciones, preguntas e items vienen agrupados, por lo que para su anélisis se hara
por cada uno de los segmentos. A continuacion, se presentan las dimensiones que evaluaron de

acuerdo a cada item del test.

Tabla 4

Distribucién y cantidad de items por dimensiones y subdimensiones en el test.

DIMENSIONES total
Sub Percepcion  Facilitacion ~ Comprension  regulacion
dimension 1
26,27,38, 23,58,62,63 22,41, 47, 6, 8, 45,54 18
39 50, 51, 53
Sub 28,29,30, 1,15,16,17, 2,21,24,25, 10, 14, 19, 29
dimension 2 31, 32, 33, 18, 44 46, 48, 49, 56 57,59
34, 35, 36,

37
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Sub 3,7,9, 40, 12, 13, 64 5,43,60,61 4,11, 20,52 17
dimension 3 42,55

total 20 13 18 13 64

Fuente: Merchan, 2017. Test de inteligencia emocional en la escuela

Ahora se presenta las modificaciones realizadas en la realizacion del postest, relacionadas con las

dimensiones, subdimensiones y habilidades socioemocionales evaluadas por cada items.

Tabla s

Tipos de dimensiones y subdimensiones evaluadas en cada items del postest.

DIMENSION SUBDIMENSION ITEMS

PERCEPCION Identificar las emociones propias 18, 19, 28,
EMOCIONAL y sus manifestaciones.

Identificar las emociones en otras 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26 y
personas y en el arte. 17

Expresar las emociones y 1,29,42
necesidades de forma ajustada.
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FACILITACION Facilitacion Emocional Utilizar 44, 47, 48
EMOCIONAL la informacion emocional para
guiar el pensamiento y
comportamiento.

Considerar diferentes puntosde 9, 10, 11, 12, 13
vista en funcion de la emocion
experimentada.

Los estados emocionales 7,32,49
favorecen conductas especificas.

COMPRENSION  Entender las relaciones entre las 15, 30, 34, 37, 38 y 40
EMOCIONAL emociones y las diferentes
situaciones a las que obedecen.

Comprender emociones 14, 16, 17, 33, 35, 36, 43
simultaneas generadas por un

mismo hecho y reconocer y

comprender las transiciones de

unos estados emocionales a

otros.

Designar las distintas emociones 3, 31, 45,46
y reconocer la relacion entre la
palabra y el significado

REGULACION Reflexionar sobre las emociones 4, 6, 41
EMOCIONAL propias y las de los otros y

reconocer su influencia.

Reflexionar sobre las emociones
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propias y las de los otros y
determinar su utilidad. 2, 39

Regular las emociones propiasy 5, 8,
las de los demaés sin minimizarlas
ni exagerarlas.

Reflexionar sobre las emociones 2, 39
propias y las de los otros y
determinar su utilidad.

Fuente: Merchan, 2017. Test de inteligencia emocional en la escuela

Como se puede observar en la tabla anterior, cada dimension socioemocional antes
descrita, se evalUa con diferentes items y situaciones, a las que también se realizé una
subvariable como el rendimiento escolar, el cual se not6 influenciaba mucho, es decir, los nifios

con mas dificultades académicas son los estudiantes con mas falencias a nivel socio emocional.

La inteligibilidad de los items fue evaluada también durante la aplicacién del test. Los
alumnos que no entendian el significado de alguna palabra o algtn item levantaban la mano y se
les explicaba. Tras observarse la alta frecuencia de dificultad para la comprension de algunos

items, se requirid nuevas reformulaciones.

Las siguientes graficas dan cuenta que algunos estudiantes han obtenido en mayor o
menor medida el maximo y el minimo de puntuacion en todos los items del test, de modo que
ningun item se pierde por haber sido fallado o acertado por el total de los participantes. Tomando
como referencia a Pérez et al. (2009), que hacian una valoracion numérica del grado de dificultad
de los items en cuestionarios en los que se punttan las respuestas como 0 los fallos y 1 los

aciertos, hacemos una clasificacion del grado de dificultad de los items del Test de Habilidad de
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Inteligencia Emocional en la Escuela (THINEME), en el que las respuestas se punttan como 0, 1,
2y 3.

Dado que el test es de criterio, se cumplieron los objetivos como puede observarse en la
clasificacion de items en las gréficas. El objetivo fue diagnosticar y determinar las necesidades
de los estudiantes que presentan deficiencias en el rendimiento o comportamiento emocional, de

modo que los items seleccionados contribuyen a ello.

La inteligencia emocional, Se focaliza en distintas areas del cerebro donde se localiza el
intelecto que es como se conocen las competencias puramente cognitivas que también se

trabajaran aqui.

Winnicott (1972) menciona que el ajedrez como juego bélico, les permitiria ver los
sucesos de otra manera, anticipar sucesos y adaptarse a los imprevistos; a esto, le podemos
agregar que el control del primer impulso también fue fuertemente reforzado, ante las pérdidas
de un partido, en una primera etapa se observaba la frustracién, (gritos, rabias, acciones
impulsivas como desarmar la partida), cosas que poco a poco han ido cambiando, por
expresiones, como, “en la proxima no me la haces” “deja que empecemos de nuevo” frases que
sin duda aun tienen carga agresiva y retadora, pero trasladada de la violencia fisica hasta el
tablero de ajedrez; reflejando la motivacién al logro, la resolucién de conflictos que Goleman

(2015) menciona a lo largo de su libro.

A continuacion, se hace la relacion porcentual de las respuestas a cada item a nivel

general del pre test y post test teniendo en cuenta la variable de género:
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Tabla 6

relacion porcentual entre los resultados por items evaluados del pre test y post test

Post test Pre test

centil Perce Facili Compr Regu T Perce Facili Compr Regu T Centi
pcion tacién ension laci6 ot pcién tacion ension lacio ot I
n al n al

>95 40 21 39 28 12 25 11 22 10 68 >95
Muy 8 Muy
alto alto

85-90 39 19 35 26 11 33 12 19 12 76 85-90
Alto 9 Alto

71-84 36 16 32 24 10 30 09 32 18 89 71-84

Medi 8 Medi
oAlto oAlto
30-70 28 11 26 18 83 22 7 15 11 55 30-70
Medi Medi
0 0

16-29 26 9 22 15 72 18 4 12 8 42 16-29
Medi Medi
0Baj 0Baj
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5-15 24 51 18,1 11 58 17 2,3 10,02 7 36 5-15
Bajo 2 .3 Bajo

<5 18,08 3,02 14,02 8,04 43 12 1,05 10 5,2 28 <5

Muy 1 2 Muy
bajo 6 5 bajo
prom 30.1 12,65 26,58 18,57 224 6.6 17,14 9.7 prom
edio edio
# de 25 25 # de

estud
estud iantes
iantes

Fuente: Merchan, 2017. Test de inteligencia emocional en la escuela

En la anterior tabla puede observarse las respuestas y puntuaciones de los dos test
aplicados en funcion del género de los estudiantes, se aprecia un significativo aumento de las
puntuaciones a favor del género femenino, mostrando entonces que las nifias tienen un mayor
nivel de inteligencia emocional que los nifios, es decir, la variable género influye en la
competencia emocional de los estudiantes; al realizar el andlisis de resultados a nivel estadistico
se decidié utilizar una prueba no paramétrica porque es mas conservadora y prudente su uso por
no disponer de datos sobre la poblacion, al evaluar aspectos actitudinales y no disponer de datos

sobre la fiabilidad y validez de las pruebas empleadas para la medicion.

Aqui se puede afirmar que el ajedrez es “lo mejor para el cerebro violento” Kasparov,
(2016), ya que actua en el ser humano como “un gimnasio mental” donde canaliza la energia

negativa proveniente de la agresividad y la transforma, desarrollando el pensamiento en los
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nifios, fortaleciendo valores y habilidades sociales como el respeto y el aprecio por las ideas del
otro y el trabajo en equipo. en la tabla anterior puede compararse los resultados, y ver como la
ensefianza del ajedrez ha favorecido en las competencias socio emocionales de los estudiantes,

incluso mas que en las cognitivas.

Asi mismo, se analizo el nivel de violencia, tenido en mayor medida por los nifios sobre
todo los de 4°.

A continuacion, las graficas que muestran el pretest, donde se pueden observar una carga
de casi el 50% en respuestas negativas, cargadas de violencia, falta de autocontrol, sumision,

imagen negativa de si mismos, y falta de empatia y reconocimiento de emociones en el otro.

Figura 1: Items 1 del test THINEME.

SITUACION 1: En la clase han hecho un examen de matematicas. La maestra les habia avisado

unos dias antes. Patricia habia estudiado mucho y sus...lumno y marca la respuesta correcta:
25 respuestas

@ 2) Como tenia ganas de llorar, deberia
decirle a la maestra todo lo que habia...

@ b) Como tenia ganas de gritar y golpear,
deberia hacerlo.

c) Como tenia ganas de llorar y se
8% sentia inGtil, debia decirle a la maestr...
@ d) Debia insultar a todas las nifias de la
clase que habian sacado mas nota qu...

@ e) Como tenia ganas de llorar y estaba
triste, la maestra al verla ya sabia lo g...

Fuente: Elaboracion propia.



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 68

Figura 2
Items 2 del test THINEME

Nota: En esta figura se evidencia el nivel de tolerancia a la frustracion manejado por los estudiantes.

2. ¢Qué emocion seria util (le vendria bien) que sintiera Patricia?
25 respuestas

@ a) Tristeza

8% |'8% / @®bira
@ c) Verguefnza
@ d) Motivacion
‘ @ ¢) Sorpresa

® c) Verglienza

Nota: Aqui se observa, la identificacion de emociones en el otro.

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 3
Items 3 del test THINEME

3. ;Qué es la verglienza?

25 respuestas

@ 2) El sentimiento que experimentamos
cuando tenemos que aceptar las nor...

@ b) El sentimiento de ira que aparece
cuando algo nos parece injusto.

@ c) El sentimiento que aparece cuando
vivimos una situacién nueva que no s...

@ d) El sentimiento producido por el temor
a hacer el ridiculo en una determinad...

@ ¢) El sentimiento que aparece horas
después de hacer el ridiculo en una d...

Fuente: Elaboracion propia.
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Nota: Como puede observarse en el primer item, hay un 8% que reacciona con emociones
violentas y otro 8% con emociones negativas hacia si mismo. El resto identifica la emocion y se
situa en el deber ser, es decir, como creen ellos que deberian actuar y sentir, detectandose otro

rasgo de sumision.

Figura 4
items 1 de la situacién 2 del test THINEME.

1. Te agrupas con Maria, José y Felipe porque son tus mejores amigos y vivis cerca. Pedro quiere
ponerse con ustedes pero no puede porque ya soi... ;Qué puedes hacer para que Pedro no se enfade?

25 respuestas

® 2) Le digo que no puede formar parte
del grupo porque estamos cuatro.

@ b) Hago un nuevo grupo con Pedro
aungue no podamos quedar y hacer e...
c) Le digo que no lo queremos en el
grupo porgque es un vago y va a suspe...

@ d) Le digo que hemos formado un grupo
los cuatro porque vivimos cerca y es...

@ e) No puedo hacer nada para que no se
enfade.

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 5
items 2 de la situacién 2 del test THINEME.

2. Pedro, te dice que ya no es tu amigo. ;Por qué crees que Pedro ha dicho eso?

24 respuestas

@ a) Porque le caigo mal b) Porque le ha
molestado no estar en mi grupo

@ c) Porque ha querido decirmelo y es lo
que siente
d) Porque le ha parecido bien lo que
hemos hablado

@ e) Porque tiene un amigo nuevo

Nota: en las figuras anteriores puede analizarse la empatia y cdmo manejarla entre pares.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 6

items 3 de la situacion 2 del test THINEME.

3. Si Pedro siente optimismo, ;qué conducta llevara a cabo?
24 respuestas

@ a) Buscara otro grupo.

20.8% @ b) Rompera cosas
@ c) Llorara en su mesa
@ d) Esperara que alguien le pida que
forme parte de su grupo

@ e) Estara feliz, aunque no pueda estar
en ese grupo y sonreira

Nota: En la anterior grafica puede observarse las formas de actuar frente a distintas emociones de los estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 7
items 4 de la situacién 2 del test THINEME.

4. Decidis repartir el trabajo y buscar informacién sobre lo que hay que poner en el mural. Maria y
José proponen buscar informacion sobre la funcié...sotros tenéis que hacer mas. ;Qué podrias hacer?

25 respuestas

@ =) Quitarme del grupo porque son unos
vagos

@ b) Decirles que no estoy de acuerdo y
que hagan ellos mi parte

@ c) Decirles que no estoy de acuerdo y
que lo repartamos de otra manera

@ d) Pensar que es justo para dejar de
estar enfadado y ponerme contento

@ ¢) No decirles nada para que no se
enfaden

Nota: Aqui se puede analizar el nivel de concertacion entre pares.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 8
items 5 de la situacién 2 del test THINEME.

5. Cuando os reunis Felipe os explica que no ha hecho nada porque ha estado enfermo. Felipe esta
triste, tU te sorprendes mucho, Maria se enfada y ...tir miedo. ;Quién pensaba que Felipe era un vago?

25 respuestas

® a) Felipe
@ b) Maria
@ c) José
@®dTu

@ e) Pedro

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 9
items 6 de la situacién 2 del test THINEME.

6. ;Quién pensaba que Felipe habia defraudado a sus amigos?

24 respuestas
: @® a) Felipe
‘ @ b) Maria
12.5% ® c) José
@ d) T
e @ e) Pedro

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 10
Items 7 de la situacion 2 del test THINEME.

7. ¢Quién pensaba que no iba a darles tiempo a hacer el trabajo e iban a suspender?
25 respuestas

® a) Felipe
@ b) Maria
® c) José
@®dTU

@ ) Pedro

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 11
items 8 de la situacion 2 del test THINEME.

8. ;Quién pensaba que no lo habia hecho porque realmente habia estado enfermo, ya que él
siempre hacia las tareas?

25 respuestas
® 2) Felipe
44% @ b) Maria
@ c) José
® d)Ta
@ &) Pedro

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 12
items 9 de la situacion 2 del test THINEME.

9. Como Maria quiere echarlo del grupo ;qué puedes hacer para que Maria cambie su actitud?

25 respuestas

@ Opcidn 1a) Me parece muy bien que
Maria lo eche del grupo.

@ b) Decirle que quiero que sea ella la que
se vaya del grupo.

@ c) Le digo a Maria que la entiendo pero
que no es culpa de Felipe estar enfermo

@ d) No puedo hacer nada porque no esta
enfada conmigo

@ e) Decirle a Maria que no quiero que
Felipe se vaya del grupo

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 13
items 1 de la situacion 3 del test THINEME.

1. Cuando Margarita se dio cuenta de que su amiga Celia habia quedado descalificada se sentia:
25 respuestas

@ 2) Satisfecha y feliz

@ b) Feliz y triste

@ c) Feliz

@ d) Triste

@ e) Enfadada y decepcionada

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 14
items 2 de la situacion 3 del test THINEME.

2. ;Qué sintio Celia al enterarse de que habia quedado descalificada del concurso?
25 respuestas

@ a) Felicidad
@ b) Enfado

@ c) Tristeza

@ d) Satisfaccién
@ e) Decepcion

Nota: en las anteriores graficas se evidencia la identificacién de emociones en el otro.

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 15
items 3 de la situacion 3 del test THINEME.

3. ;Coémo se sentia Celia al ver que ella habia perdido y su amiga Margarita habia ganado?

25 respuestas

@ a) Feliz y triste

@ b) Enfadada vy triste

@ c) Triste y decepcionada
® d) Alegre

@ ¢) Triste

Nota: en la anterior grafica se puede analizar la lectura de emociones propias.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 16
items 4 de la situacion 3 del test THINEME.

4. Celia era la mejor amiga de Margarita. Cuando Celia ley6 el relato de Margarita pensé que era
una nifia muy inteligente y creativa, que era perfe... que queria ser su amiga siempre. Celia empez¢ a...

25 respuestas
@ =) Sorprenderse
@ b) Querer a Margarita
@ c) Admirar a Margarita
@ d) Sentir ira por Margarita
@ e) Tener envidia a Margarita

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 17
items 1 de la situacion 4 del test THINEME.

1. Miras por la ventana y tus musculos se tensan, se interrumpe tu respiracion por un momento y
elevas los parpados superiores mientras tu boca esta ligeramente abierta. ;Qué sientes?

25 respuestas

® 2) Alegria
@ b) Tristeza
@ c)lra

@ d) Sorpresa
@ ) Miedo

Nota: en esta grafica se analiz6 la identificacion de emociones propias.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 18
Items 2 de la situacion 4 del test THINEME.

2. Cuando lo ves, tu corazdn y respiracion se aceleran y tienes muchas ganas de moverte y bajar

del autobdus. ;Qué sientes?
25 respuestas

® 2) Alegria
@ b) Tristeza
@c)lra

@ d) Sorpresa
® e) Asco

Nota: se analiza las respuestas corporales frente ciertas emociones.

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 19
items 1 de la imagen 1 del test THINEME.

Observa cada fotografia y rodea la emocién que experimenta cada nifio. Marca sélo una respuesta

para cada imagen: Imagen 1
25 respuestas

@ 2a) Sorpresa

@ b) Alegria

@ c) Miedo

@ d) Asco

@ e) Aburrimiento

Nota: el andlisis de este items, se realiz6 de la figura 19 a la 26, donde se evidencia la identificacién de emociones a

partir de fotos humanas con distintas expresiones y sentimientos.

Fuente: Elaboracion propia.



LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES

Figura 20
items 2 de la imagen 2 del test THINEME.

Imagen 2
25 respuestas

@ 2a) Sorpresa

@ b) Enfado/Ira
@ c) Miedo

@ d) Asco

@ e) Aburrimiento

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 21
items 3 de la imagen 3 del test THINEME.

imagen 3
25 respuestas

@ 2) sorpresa
@ b) tristeza
@ c) enfadol/ira

/ @ D)miedo
A @ e) asco

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 22
items 4 de la imagen 6 del test THINEME.

imagen 6
25 respuestas

@ 2) aburrimiento
@ b) enfadolira
@ C) tristeza

@ D) miedo

@ ¢) alegria

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 23
items 5 de la imagen 7 del test THINEME.

imagen 7
25 respuestas

@ 2) Aburrimiento
@®hb)ia

@ c) Tristeza

@® d) Miedo

@ ¢) Alegria

|
Y

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 24
items 6 de la imagen 8 del test THINEME.

imagen 8
25 respuestas

® 2) Asco
® b) Sorpresa
© c) Alegria
/ ® d) Miedo
A @ ¢) Enfado/lra
Fuente: Elaboracidn propia.
Figura 25
items 7 de la imagen 1 del test THINEME.
imagen 1
25 respuestas
@ a) alegria

@ b) algo de alegria
@ c) no siento nada
® d) tristeza

@ e) algo de tristeza

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 26
items 8 de la imagen 2 del test THINEME.

® 2)alegria
44% ® B) algo de alegria
@ C) no siento nada
B% @ D) algo de tristeza

@ e)tristeza

Fuente: Elaboracion propia.

imagen 2
25 respuestas

Figura 27
items 1 de la situacion 5 del test THINEME.

11. Ha llegado la hora de volver a casa. En ese momento sientes que tu corazén late mas despacio

y disminuye tu tono muscular, te cuesta volver al...ien que lo has pasado ;Qué emocion experimentas?
25 respuestas

® =) Miedo
@® b) Tristeza
@ c)lra

@ d) Sorpresa
® ) Asco

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 28
items 2 de la situacion 5 del test THINEME.

12. ;Como crees que debes expresar a la maestra lo bien que lo has pasado en la excursion?

25 respuestas

@ 2) Diciéndole que ha sido un dia
fantastico y lo he pasado muy bien

@ b) Gritando “jqué bien lo he pasado!”
varias veces

@ c) Cantando y saltando todo el tiempo

@ d) No debo decirle nada porque ella
sabe que lo estoy pasando bien

@ e) Diciéndole que estoy muy triste
porgue no quiero volver a casa

@ Opcién 6

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 29
items 1 de la situacién 6 del test THINEME.

1. ;Qué crees que sinti¢ Yolanda cuando sus padres le dijeron que se mudaban a otra ciudad?

25 respuestas

@ a) Tristeza

@®hb)ia

@ c) Gratitud (agradecimiento, dar las
gracias)

@ d) Alegria

@ e) Miedo

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 30
Items 2 de la situacion 6 del test THINEME.

2. Cuando Yolanda piensa en el cambio de ciudad experimenta una sensacion rara porque tiene
desasosiego, inquietud y temor producido por la an...ar, pero su temor no es excesivo. Yolanda siente:

25 respuestas

@ 2) Tristeza

@ b) Sorpresa
@c)lra

® d) Miedo

@ e) Preocupacion

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 31
items 3 de la situacion 6 del test THINEME.

3. Los dias siguientes Yolanda sentia tristeza y por eso, su comportamiento era:

25 respuestas

@ 2) No le apetecia salir con sus amigos

@ b) Queria hacer muchas actividades y
pasarselo bien

@ c) Estaba callada, pensativa, distraida y
sin ganas de hacer cosas

@ d) Siguio comportandose como siempre
@ ¢) Estaba seria y callada pero tenia
ganas de salir

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 32
items 4 de la situacién 6 del test THINEME.

4. Después de la fiesta, cuando Yolanda piensa sobre lo que han hecho sus amigos, ;qué siente?

25 respuestas

® 2) Sorpresa
@ b) Agradecimiento (gratitud, dar las

gracias)
8% @ c) Orgullo
A @ d) Tristezae Ira

Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.

Figura 33
items 5 de la situacién 6 del test THINEME.

5. ;Qué emocion experimenta Yolanda cuando se marche de la ciudad?

25 respuestas

@ 2) Sorpresa
@® b) Miedo
@ c) Orgullo
@ d) Tristeza
@®e)ira

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 34
items 6 de la situacién 6 del test THINEME.

6. A Yolanda le gusté su nueva habitacién, era méas grande y luminosa que la que tenia antes y
tenia muebles y juguetes nuevos. Cuando Yolanda colocaba su ropa, sentia:

25 respuestas

@ 2) Tristeza

@ b) Aceptacion
@ c) Felicidad

@ d) Preocupacién
® ¢) Sorpresa

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 35
items 7 de la situacion 6 del test THINEME.

7. La alegria suele aparecer acompafada de:
25 respuestas

@ 2a) Admiracién, felicidad y amor.
@ b) Ira, afecto y orgullo.

@ c) Asco, vergiienza y rechazo.
8% @ d) Asombro, entusiasmo y felicidad.
@ e) Entusiasmo, felicidad y simpatia.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 36
items 8 de la situacién 6 del test THINEME.

8. La sorpresa es una emocion:
25 respuestas

® 2) Positiva que aparece cuando nos
sucede algo alegre.

@ b) Positiva que aparece siempre que
hay un cambio o sucede algo que no...
8% ® c) Puede ser positiva o negativa,

depende de la situacion que genera e...

@ d) Negativa que aparece cuando nos
sucede algo triste.

@ ) Negativa que aparece siempre que
hay un cambio o sucede algo que no...

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 37
items 9 de la situacién 6 del test THINEME.

9. Nos sentimos orgullosos, cuando vivimos una situaciéon que nos provoca:
24 respuestas

@ 2) Sorpresa
@ b) Satisfaccion
@ c) Alegria

@ d) Enfado

@ e) Culpa

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 38
items 1 de la situacién 7 del test THINEME.

1. Cuando el entrenador le dijo a Miguel que jugaria como portero el préximo partido, a Miguel le

extrafié mucho porque llevaba poco tiempo entrenando. ; Cémo se sintié Miguel?
24 respuestas

@ a) Alegre

@ b) Triste

@ c) Asombrado
® d) Enfadado
@® e) Asustado

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 39
items 2 de la situacion 7 del test THINEME.

2. Cuando Miguel estaba calentando en |la pista para empezar el entrenamiento de ese dia, la
emocion anterior fue dando paso al entusiasmo qu...ido del domingo. ;Qué crees que pensaba e hizo?

25 respuestas

@ =) Pensaba que era malo en el fatbol y
tenia ganas de dejar de jugar en el
equipo.

@ b) Pensaba que estaba haciendo muy
bien los entrenamientos y ya no tenia
ganas de seguir haciendo caso al enfr...

@ c) Pensaba que no estaba entrenando
lo suficientemente bien y tenia que m...

@ ¢) Pensaba que lo estaba haciendo muy
bien y tenia ganas de entrenar mucho.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 40
items 3 de la situacién 7 del test THINEME.

3. Los jugadores del equipo de Miguel se ilusionaron mucho cuando supieron que Miguel jugaba
porque era muy buen portero y pensaban que con ...0. ;Como crees que debian expresar su emocién?

25 respuestas

@ 2) Debian felicitarle y abrazarle.
@ b) Debian cogerle y lanzarle al aire.

@ c) Debian saltar, sonreir, gritar y correr
mucho.

@ d) Debian ir a celebrarlo y no entrenar
ese dia porque iban a ganar.

@ e) Debian bailar, cantar, saltar y gritar.

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 41
Items 4 de la situacion 7 del test THINEME.

4. Cuando Miguel, muy ilusionado, le cont6 a Nacho que el entrenador le habia seleccionado para
jugar el partido y le gustaria que fuera a verlo jugar, Nacho sintio

25 respuestas

@ 2) Sorpresa, gratitud y celos
@ b) Orqullo, alegria y ansiedad
@ c) Sorpresa, ira y tristeza

@ d) Sorpresa, tristeza y gratitud
@ ©) Miedo, rabia y tristeza

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 42
items 5 de la situacion 7 del test THINEME.

5. A Nacho le hubiera gustado jugar también al fltbol en el equipo de Miguel, ;qué crees que

pensaba?
@ 2) Pensaba que Miguel habia sido un
mal amigo por no avisarle de que esta...
8% @ b) Pensaba que Miguel queria darle una
sorpresa
@ c) Pensaba que Miguel tenia que

25 respuestas
haberle avisado de que estaba entren...
@ d) Pensaba que Miguel no le queria
como amigo y por eso no le habia avi...

@ ) Pensaba que lo pasaria genial al ir a
ver a Miguel al campo de fatbol

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 43
items 6 de la situacién 7 del test THINEME.

6. En los minutos previos al partido, Miguel se encontraba intranquilo, incapaz de permanecer

sentado en el vestuario ;Qué le pasaba a Miguel?
25 respuestas

® 2)Sentialra
40% @ b) Estaba nervioso
@ c) Estaba asustado

/ @ d) Estaba sorprendido
A @ e) Sentia alegria

=

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 44
items 7 de la situacién 7 del test THINEME.

7. El sentimiento de aprecio (estima) y reconocimiento que tiene una persona hacia quien le ha
hecho un favor o le ha prestado algo es:

25 respuestas

@ 2) Agradecimiento
® b) Amor
@ c) Satisfaccion

8%
@ d) Desprecio
® e) Arrepentimiento

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 45
items 1 de la situacién 8 del test THINEME.

1. ¢Qué crees que piensa Luis?
25 respuestas

@ 2) Luis pensaré que él es el culpable de
la separacion porque estaba sacando
malas notas

@ b) Se daba cuenta de que la relacion de
los padres no era buena y no hizo nad...

@ c) Quiere que sus padres sigan juntos.

@ d) Quiere que sus padres sigan juntos
pero sin discutir.

@ e) Luis quiere que sus padres se
separen.

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 46
items 2 de la situacion 8 del test THINEME.

2. ;Cual crees que sera el comportamiento de Luis?
24 respuestas

® 2) No debo hablar con ellos de la
separacion

@ b) No debo hablar con ellos de la
separacion porque los voy a enfadar...

@ c) Debo hablar con ellos para pedirles
que lo piensen bien y ver si hay otra s...

@ d) Debo hablar con ellos y decirles lo
mucho que les quiero

@ ) Debo hablar con ellos y decirles que
me da igual que se separen para que...

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 47
items 3 de la situacién 8 del test THINEME.

3. ¢Como crees que influird en el comportamiento de Luis la separacién de sus padres?
24 respuestas

@ a) Le daigual, ya se arreglara
@ b) No le influira mucho

@ c) No tendra ganas de salir con sus
amigos

@ d) No cambiara su comportamiento

@ e) Estara triste y le costara adaptarse a
la nueva situaciéon

Fuente: Elaboracion propia.
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En consecuencia, podemos inferir, que, al desarrollar habilidades cognitivas, y al
practicar habilidades sociales y emocionales, se fortalecieron los estadios morales, Kohlberg
(1984), contribuyendo al mejoramiento de la convivencia entre pares, el autor definio los
razonamientos morales como juicios de aceptacion o desviacion de las normas, y al igual que los
estadios de Piaget, los jerarquiza de concreto a abstractos, pero la aceptacion y aplicacion de
normas y leyes sociales. Por lo tanto, se afirma que el desarrollo moral esta directamente
relacionado a la edad y el desarrollo psicoldgico, pero también al contexto que es quien rige las

actitudes y acciones del ser humano.

Es preponderante mencionar que el postest mostré un avance muy significativo en el
comportamiento de los estudiantes, evidenciado en clases, en el desempefio académico del
segundo periodo con respecto al primer periodo, lo que corrobora la tesis principal de la
investigacion, la cual sostiene que la intervencion pedagogica y didactica con el ajedrez, si
favorece los procesos cognitivos y metacognitivos del pensamiento, por lo tanto ayuda al
razonamiento del ser humano, y moldea su comportamiento, haciendo que estos sean hoy por
hoy, nifios menos agresivos, carifiosos, colaboradores y empéticos. lo anterior, gracias a la
estrategia de aprendizaje cooperativo, basandonos en Vigotsky (1979) que plantea: “el juego es
una actividad en las que las relaciones sociales se van construyendo entre los individuos sin
ningun objetivo, ni fin utilitario. Por esta razon, el juego constituye la actividad directriz del
desarrollo puesto que permite al nifio explorar el mundo social de los adultos varios afios antes

de que puedan penetrar en él".

En esta investigacion la ensefianza y las actividades fueron grupales, y el aprendizaje fue
individual, se realizaron diversas actividades que pusieron en préctica la comunicacion, la
empatia, la colaboracion, llevandolos a una zona de desarrollo potencial de diversas actitudes e
inteligencias como lo plantea Gardner (1983) gracias a que se utilizo el juego, la expresion

literaria, pintura, artes plasticas, el juego de coordinacion, sesiones técnicas de ajedrez.

A continuacion, se presentan las graficas, producto de las encuestas realizadas a padres
de familia con referencia a su participacion dentro del proceso de aprendizaje de sus hijos en la

Institucidn, y que es fuente evidente de la disciplina y las relaciones con los estudiantes.
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Figura 48

Encuesta a padres de familia. Pregunta 1 : 25 respuestas

1. {Cuanto tiempo pasa con su hijo a la semana?
25

20
15
10 g
B
4
3 3 3
1

[] [] : K

o ||
a)l Mucho b Ao c) Muy poco d) Mada

m4e ml%

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 49

Encuesta a padres de familia. Pregunta 2: 25 respuestas

2. iHabla regularmente con su hijo de sus necesidades
emocionales y académicas?
15

20

15

10
10

&

4
2 2
g I D
0 - | -
a) 5i todo el tiempo b) Aveces c) Nao, notienetiempo d) Nao, no es necesario

mie ple

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 50

Encuesta a padres de familia. Pregunta 3: 25 respuestas

3. éEn qué medida esta al tanto de los logros académicosy
extracurriculares de su hijo?
25

20
15

10

9
5 5
3
2
= n Lo
5 | —
a) Engran medida b Ao c) Muy poco d) En absoluto

m4E mlE

Fuente: Elaboracidn propia.

Figura 51

Encuesta a padres de familia. Pregunta 4: 25 respuestas

4. é Con qué frecuencia se pelean en casadelante de su

hijo?
25
20
15
10 5
5 B
5 3
I I 2
0 0 0 . 0 0
. |
a) Siempre biMuy a menudo C)Avees d) Raramente e} Nunca
m4e mle

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 52

Encuesta a padres de familia. Pregunta 5: 25 respuestas

5. éResponde siempre a las preguntas de su hijo?
25

20
15

10

5 I
; - m HE

a) Si, todo eltiempo  b) 5, sisolotienen ¢©) Mo, es molkesto d) Mo, tiene que
sertido aprender por si
mEma

m4E mis

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 53
Encuesta a padres de familia. Pregunta 6: 25 respuestas
6. ¢ Cuantas veces asiste a los juegos o eventos en los que

participa su hijo?
25

20
15
10
| I
a) Sempre b} Muy a menuda C)Averes d) Raramente &) Munca
m4E miE

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 54
Encuesta a padres de familia. Pregunta 7: 25 respuestas

7. éCon gué frecuencia sale de excursion con sus hijos?
25

20
15

10

a)Sempre b)) Muy a menudo CiAveces d) Raramente el Munca

mdt mle
Fuente: Elaboracion propia.

Figura 55

Encuesta a padres de familia. Pregunta 8: 25 respuestas

8. éCon qué frecuencia come con sus hijos?
25

20
15

10

| I I
0 I I- - -

a)Sempre b)) Muy a menudo C)Averes d) Raramente &) Nunca

mée mie

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 56

Encuesta a padres de familia. Pregunta 9: 25 respuestas

9. ¢ Planifica un horario de tareas parasu hijo?
25

20
15

10

0 |
a) Si b) Mo

mdt ml®

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 57

Encuesta a padres de familia. Pregunta 10: 25 respuestas

10. éTiene reglas para mantener una calificacion constante
en la escuela?
14

12

10

a) 3i bj Mo

maE ml=

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 58

Encuesta a padres de familia. Pregunta 11: 25 respuestas

11. i Castiga al nifio por cada regla infringida o no

cumplida?

25

20

15

10

| I

o ] .

a) 5i b) Na
m4s ml®

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 59

Encuesta a padres de familia. Pregunta 12: 25 respuestas

12. i Utiliza la violencia para corregir a su hijo?
25

20
15

10

a) 5i b) No C)Avees

m4aE mlE

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 60

Encuesta a padres de familia. Pregunta 13: 25 respuestas

13. éEl nifio se siente seguroy feliz en la escuela?

(53]

a) Muy de acuerdo b} De acuerdo ) En desacuerdo dj Muy en g Mo sé
desacuerdo

4z g1

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a los resultados que arroja la encuesta presentada a los padres de familia se
concluye que, evidentemente los padres de primer grado tienen méas apego y cierto interés por las
actividades y convivencia con sus hijos, aunque no se afirma que los padres de los estudiantes de
4° sienten desapego, simplemente da muestra que el contexto familiar atribuye a que los
estudiantes a medida que van avanzando de edad se van volviendo menos dependientes de sus

acudientes,

Es en ese instante donde el padre de familia demuestra poco o nada de interés hacia el
desarrollo académico y el estudiante interioriza, haciendo una conclusion errada de la realidad y

se acomoda en la indisciplina, poco habito de estudio y la intolerancia.
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Conclusiones

Esta investigacion, partid de la premisa de utilizar el ajedrez como mediacién didéctica,
para el desarrollo de las habilidades de pensamiento y la construccion de una cultura de paz en
béasica primaria, en una poblacion victima del conflicto armado en Colombia y por ende, victima
de la violencia; basados en diversas investigaciones y estudios cientificos a nivel mundial,
donde el ajedrez fue utilizado para mitigar niveles de violencia, resocializar presidiarios, retrasar
la aparicion de enfermedades seniles y envejecimiento cerebral, y en otros casos, establecido

como asignatura obligatoria en el plan de estudio de las instituciones.

Todo, por ser un deporte que aporta favorablemente en el desarrollo integral de quien lo
practica. en este caso, se inicio un proceso de formacion con un grupo de estudiantes que en
realidad necesitaban acompafiamiento e intervencion, ya sea por bajo rendimiento escolar,
problemas de indisciplina, bullying, abandono, orfandad, violencia entre otras; no obstante este
grupo se dividio en grupo experimental al que se le aplicaron todos los test y hubo ensefianza del
ajedrez, y el grupo control al que solo se le aplicaron los test sin intervencién ludico pedagogica
para luego comparar los efectos de la ensefianza del ajedrez en el desarrollo de habilidades de

pensamiento y en la construccion de una cultura paz.

dicha intervencidn fue realizada a través de distintos talleres y clases en donde a través de
otras disciplinas como la musica, la educacién fisica, el juego, la creacion literaria, las TICS, se

les ensefio ajedrez.

A través de todo el proceso investigativo, metodoldgico y didactico, se pudo llegar a las

siguientes conclusiones, el ajedrez:

1. Fomenta el desarrollo de valores: en las distintas actividades, de manera progresiva, se
evidenci6 un mejor trato entre compafieros, incluso la solidaridad al momento de
organizar los tableros, de avanzar con ciertos movimientos, lo que fue afianzando nexos
emocionales y de amistad.

2. Trabaja geometria y nociones: a pesar de ser estudiantes en grados avanzados de
primaria, algunos no manejaban lateralidad, y el trabajo con el ajedrez les ayudé a

ubicarse en plano cartesiano, a distribuir espacios, incluso a mejorar la letra. asi mismo,
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dado el nivel de compromiso e interés visto, el ajedrez permitio la mejoria en los
procesos académicos de quienes presentaban dificultades, algunos mas que otros.

3. Desarrolla habilidades de pensamiento: no obstante, el tipo de habilidades que desarrolla
varia e influye, dependiendo el tipo de metodologia didactica que se utilice para su
ensefianza. Si el entrenamiento en ajedrez se focaliza exclusivamente en aspectos
tacticos, su efecto queda limitado a procesos cognitivos basicos, como atencion y
memoria. Sin embargo, cuando el entrenamiento en ajedrez se enmarca en una
metodologia basada en el aprendizaje significativo, la participacion activa y grupal de los
estudiantes, el trabajo de capacidades tanto cognitivas como emocionales, se logra
potenciar significativamente una gama mas amplia de competencias cognitivas
(asociacion, analisis, sintesis, planeamiento, prevision...). lo que se puede evidenciar en
los resultados del postest.

4. En la dimension socio personal, cuando la ensefianza se enfatiza en aspectos tacticos
incide, basicamente, en el mejoramiento de aspectos comportamentales; ademas de las
mejoras ya mencionadas, se observan beneficios en aspectos como, el &mbito escolar,
mejora de la motivacion y colaboracion, participacion activa en clases y en actos civicos,
en el &mbito personal, reduccién de los sentimientos de auto desprecio, tristeza y
preocupacion y disminucion de peleas, malos tratos, burlas hacia los nifios mas
introvertidos, incluso puntualidad, el ajedrez, les ha ensefiado a ser resilientes, que si
pierden, pueden armar el tablero de juego y volver a empezar, reflexion que deben aplicar
en la vida, y por lo tanto ha disminuido los indices de violencia.

5. El ajedrez: un espacio de recreacion y aprendizaje: durante las sesiones de aprendizaje
se pudo evidenciar el gran compromiso de los estudiantes y padres de familia desde el dia
1, llegar en contra jornada a practicar ajedrez, y luego seguir en su jornada académica
normal, les ensefi¢ a ser cumplidos, responsable, a divertirse aprendiendo.

6. Sublima la energia irracional e instintiva: El modelo de Goleman (1995) contrasta la
gama de sentimientos y emociones negativas del ser humano, y cémo influyen estas en la
toma de decisiones segun el nivel de asertividad que se tenga; en este sentido entre mas
inteligencia emocional se tenga, mejor y de forma mas racional se actuara frente a

situaciones o problematicas que se nos presenten. El ajedrez, segun Kasparov, es
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considerado un puente ladico y racional, cuyas reglas pueden aplicarse a la vida diaria, el
constante cambio, la facil adaptacion a las situaciones, el pensamiento analitico antes de

actuar.

RECOMENDACIONES

“Las recomendaciones son oportunidades para aprender y, sobre todo, para crecer...”
A continuacion, se sefialan algunas:

Politicas publicas que impulsen la practica del ajedrez y apoyo gubernamental para la

aplicacion de este tipo de proyectos.

Colombia es un pais que cuenta con politicas publicas para el beneficio de la nifiez y
primera infancia, situacion también reflejada en la educacién, no obstante, aun falta mas apoyo
gubernamental a este tipo de proyectos de corte social, pese a lo beneficioso, sobre todo en
comunidades victimas de la violencia, con posibilidad de resocializar a la poblacion, ain es muy
carente el apoyo econémico para materializar el trabajo.

Ademas, esta investigacion tiene la vision a largo plazo de convertirse en un referente
que ayude a establecer el ajedrez como asignatura obligatoria en las instituciones educativas,
como se ha logrado en paises como Alemania, Inglaterra, y Espafa.

Curriculos flexibles que involucren a la comunidad educativa en el proyecto.

La educacidn actualmente debe traspasar fronteras, actualizarse en beneficio de los
estudiantes, para estar a la vanguardia de las necesidades de la sociedad y de la poblacion que
atendemos, en este sentido, al proyecto se le facilitd implementar la investigacion, ya que la
institucion necesitaba esta intervencién y los comparieros y directivos fueron colaboradores
desde su area, primero para aprender a utilizar el ajedrez no solo desde las matematicas, sino
desde diversas areas como la creacion literaria, el deporte, y la historia, involucrando procesos
académicos ajenos al proyecto pero que sin duda le dara continuacion para institucionalizarlo y
que se lleve a cabo en toda la IED, no solo en bésica primaria.

Por tal motivo se invita a la institucion educativa, que siga fortaleciendo y preservando

este tipo de espacios, que contribuyen a mejorar la educacion, la interaccion entre estudiantes, y
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a posicionarla como una de las instituciones, que utilizan lideran procesos encaminados al
postconflicto, utilizando el ajedrez como estrategia para mitigar los niveles de violencia y
construir una cultura de paz.

A los maestros del &rea, para que organicen y amplien espacios de preparacion para
seguir realizando competencias de ajedrez, con la participacion de los diferentes niveles, que
busquen convenios con entidades que puedan capacitarlos y apoyarlos en la organizacion de este
tipo de espacios.

Instituciones que lideren procesos de resocializacion

Esta investigacion en su primera etapa de implementacién en Sabanagrande fue
galardonada con el segundo puesto en el premio maestro de la costa, en la casa del maestro de la
CUC, en la categoria lider inspirador, asi fue como desde el &mbito laboral, se decidio
implementar con un enfoque mas investigativo con la comunidad de las gardenias, invitando a
mas instituciones a que resocializan a su comunidad con proyectos de impacto que les ensefie a
ser resilientes, a convivir en paz, a solucionar conflictos de forma pacifica y asertiva, en este
caso se trabajé capacitando a los maestros en formacion de la normal de Fatima, de la propia IED
LAS GARDENIAS, queriendo expandir cada dia a otras instituciones que lo requieran el

acompafiamiento psicoldgico y pedagogico de nuestro equipo interdisciplinar.

Padres de familia involucrados en el proceso de formacion de sus hijos

A los padres de familia, que asuman con compromiso las responsabilidades y la
participacion en la educacion integral de sus hijos, pues son pilar fundamental para su desarrollo
social, fisico, intelectual y cultural en el contexto en el que estan inmersos. Que continden
asistiendo a las jornadas de acompafiamiento psicolégico y para sanar y solucionar algunos

problemas emocionales que estén presentes en el nucleo familiar.
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ANEXOS

Anexo 1: Documento para Validacion de los instrumentos de investigacion,

Barranquilla, abril de 2022

Sefior(a)

Juez experto

Maestria en Educacion
Universidad de la Costa

Por medio de la presente solicitamos a usted, su valiosa colaboracion para la revision, validacion
y sugerencias de los cuestionarios disefiados para la recoleccion de datos, los cuales seran
necesarios para demostrar la pertinencia de su aplicacion en la investigacion titulada: “Mediacion
didactica del ajedrez en el desarrollo de habilidades de pensamiento y la construccién de una
cultura de paz en bésica primaria”. Cuyo objetivo general es: Definir estrategias didacticas para la
apropiacion del ajedrez como fundamento del desarrollo de habilidades del pensamiento y la
construccion de una cultura de paz en bésica primaria.

Este requerimiento forma parte del desarrollo del Trabajo de Grado de la Maestria en Educacion.

Documentos para validacion:

1 Instrumento #1: test Machover

2 Instrumento #2: Encuesta a padres de familia

3. Instrumento #3: Talleres dirigido a los estudiantes
4

Instrumento -#4: Test THINEME, test de habilidad de inteligencia emocional en la escuela.

Agradeciendo su colaboracién y receptividad, se despiden por el equipo de investigacion

Atentamente,

Nombres apellidos de los integrantes del grupo:
Cervantes Pedroza Mariangela

GOmez Hurtado Helida Margarita
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Anexo 2: VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. IDENTIFICACION DEL EXPERTO
Nombre y Apellido:

ERICK FRUTO SILVA

Ceédula de ciudadania

1129573218

Profesion

MAGISTER EN EDUCACION
Institucién donde trabaja:

UNIVERSIDAD DE LA COSTA

Cargo que desempefia:

DOCENTE — COORDINADOR

1. IDENTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Titulo de la investigacion: Mediacion didactica del ajedrez en el desarrollo de habilidades de pensamiento
y la construccion de una cultura de paz en béasica primaria.

Objetivos de la investigacion:

Objetivo General: Definir estrategias didacticas para la apropiacion del ajedrez como
fundamento del desarrollo de habilidades del pensamiento y la construccion de una cultura de
paz en basica primaria.

Obijetivos especificos:

1. Identificar el nivel de desarrollo de las habilidades del pensamiento a partir de la
mediacion didactica del ajedrez en el marco de una cultura de paz en basica primaria.

1. Implementar a través de la mediacidn del ajedrez, estrategias orientadas al
fortalecimiento de las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz en
béasica primaria.

2. Evaluar las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz alcanzadas
posterior a los procesos de implementacion del ajedrez en basica primaria.
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Anexo 3: Matriz de conceptualizacion de variables.

Tabla 7: Conceptualizacion de las dimensiones por variables de investigacion.

Categoria o
Variable

Definicion

Definicién operacional
conceptual

Dimensiones

Indicadores

Construccion de socioemocionales y
una cultura de

paz

Mediacion
didéactica del
ajedrez

Desarrollo de
habilidades de
pensamiento

La construccion de  La cultura de paz se
una cultura de paz es orienta como proceso que
un proceso que contribuye a generar
posibilita la gestion condiciones en la

de competencias educacion, para el

desarrollo de

competencias
socioemocionales,

ciudadanas para el
buen desarrollo de

una sana ciudadanas, que ciudadanas
convivencia 'y evidencien la sana
resolucion de convivencia y la gestion
conflictos de manera de emociones positivas al
pacifica. resolver conflictos.
N 1.1 Did4ctica
La mediacion
didactica del La mediacion didactica

ajedrez, hace
referencia a su uso
€OMo recurso
pedagbgico para
desarrollar el
pensamiento en los
nifios a través de él,
fortaleciendo
valores, habilidades
sociales y el trabajo

del ajedrez se define
como la relacion
didactica y pedagdgica,
que este juego mental
puede generar en la
educacion, parael
mejoramiento del
proceso de ensefianza y
aprendizaje.
Al practicarlo las

1.2 curricular

en equipo. habilidades cognitivas
Salazar Adriana  estan mas fortalecidas,
(2019) para resolver

asertivamente situaciones
y solucionar conflictos
conjunto de
habilidades
cognitivas, aptitudes
y disposiciones que
permiten procesar de
forma profunda la pensamiento, hace
informacion del  referencia a la forma en
medio, reflexionary que las personas usan
autoevaluar los sus mentes, para
propios procesos de solucionar conflictos de
pensamiento, y diferentes indoles..
tomar decisiones
propias con base en

El desarrollo de las
habilidades de

2.1 pensamiento
complejo

2.2 aprendizaje
significativo

3.1 competencias
socioemocionales

3.2 competencias

3.1.1 Formas de
resolucion de
conflictos
3..1.2 usode
comunicacion
asertiva
3.1.3 aplicacion del
autocontrol
3.2.1 sentido de
pertenencia
3.2.2 trabajo en
equipo
3.2.3 trabajo
comunitario

1.1.1 consolidados
académicos
1.1.2 Motivacion
(niveles de
desempefio)
1.1.3 estrategias de
ensefianza
1.2.1 mallas
curriculares (plan de
estudios)

1.2.2 capacitaciones
1.2.3 trabajo en
equipo
1.2.4 secuencias
didacticas

2.1.1 autorreflexion
2.1.2 asertividad
2.1.3 funciones
ejecutivas

2.2.1 Uso de
conocimientos
previos
2.2.2 trabajo
colaborativo

108
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los procesos 2.2.3 vinculacién
mentales realizados, con la familia
todo esto,

evidenciado en las
actitudes y acciones
del ser humano.

Fuente: A Alvrez Risco, 2020.
Estimado profesor:

Los siguientes instrumentos de recoleccidn de datos, tienen como objetivo analizar el estado emocional de
los estudiantes, asi como también tener soportes para triangular la informacion y los datos recolectados, se
basan en cada una de las variables de investigacion.. La informacion que se suministre tendra un caracter
estrictamente cientifico y sera utilizada exclusivamente para los fines antes expuestos. Su opinion es de
gran importancia para este estudio, por lo que se le agradece la mayor objetividad. La primera parte esta
orientada a la recoleccidn de datos generales de cada estudiante entre tanto en la segunda parte se recolectara
los datos concernientes a la parte familiar y vinculacidn padre-hijo, esto para categorizar a los estudiantes
y trabajar por grupo control, para poder comparar al finalizar la realizacion de los talleres.

Anexo 4: INSTRUMENTO #1: TEST MACHOVER

El siguiente instrumento servira para recolectar informacion sobre el perfil emocional, la personalidad y
las maneras de concebir su relacién con el mundo y consigo mismo.

Forma de aplicacion:

Nombre del estudiante:

Edad curso:

Se le pide al estudiante que realice el dibujo de un ser humano completo. Es de suma importancia
anotar la secuencia que sigue al dibujar, es decir, qué parte de la figura hace primero y cual al final. En
cudl dedica mas tiempo, o si borra mucho, por lo tanto, también se realiza observacion de todo el proceso.
La segunda parte del test tiene que ver con “las asociaciones”. Se toma el dibujo y se invita al estudiante a
crear un relato sobre la persona del dibujo. Segun la edad del sujeto, se le realizaran varias preguntas
sobre el mismo que tienen que ver con las actitudes del paciente hacia si mismo y hacia los demés. La
informacidn obtenida en estas asociaciones es de gran valor clinico y no se debe prescindir de ella para

poder interpretar dibujos, pues de toda la informacidn recolectada es que se analiza traumas de la infancia,
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y situacion emocional actual cC uentorno, rasgo determinante a la hora de iniciar el trabajo
J.CA —(__/@a“\(l) %onuuhc; l.A (-J12)
Cabe resaltar, que luego d_ ~_plicacion, este test tiene una tercera fase y es la de anélisis, donde cada

figura es analizada desde los rasgos, trazos, partes del cuerpo, tamafio, historia, y de acuerdo a cada

caracteristica es un dictamen diferente.

INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL EVALUADOR DE
LOS INSTRUMENTOS

Nombre: ERICK FRUTO SILVA

Titulo de Maestria: EDUCACION

Titulo de Doctor(a):

Institucién donde trabaja: UNIVERSIDAD DE LA COSTA

¢Considera usted que los Instrumento propuestos permiten recolectar la informacién que aporta al logro
de los objetivos propuestos?:

Si, El instrumento permite obtener informacion necesaria para la investigacion, debido a que
apuntan directamente a los objetivos propuestos por el equipo investigador.

¢Considera usted que los instrumentos estan bien disefiados?:

Si: Tienen estructura gramatical, apuntan a una sola direccion y son coherentes con la informacion
gue se quiere recolectar.

¢Considera usted que los instrumentos son coherentes con el tipo de investigacion?: Si, Totalmente, la
investigacion se enmarca bajo los criterios establecidos y el instrumento responde a ellos.

Considera Ud. que los instrumentos son validos para el estudio: Si, Considero que son pertinente,
coherentes con lo que se quiere recabar.
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Firma del Evaluador:

Anexo 5: INSTRUMENTO #2: ENCUESTA DE CARACTERIZACION APLICADO A
PADRES DE FAMILIA.

El siguiente instrumento, nos servira para analizar de qué forma estan involucrados los padres de
familia en el proceso formativo de los estudiantes y si distinguen o no el estado emocional en el
que se encuentran.

Nombre: Género:F__ M___ Otro__

1. Datos personales
Edad: Menos de 20__, Entre 21y 30__, Entre 31y 40__, Mas de 40

2. Curso:
Preguntas para padres de familia sobre la disciplina y relacion con sus hijos .
1. ¢Cuanto tiempo pasa con su hijo a la semana?
Mucho
Algo

Muy poco
Nada

N =

2. ¢Habla regularmente con su hijo de sus necesidades emocionales y académicas?

Si, todo el tiempo
A veces

No, no tiene tiempo
No, no es necesario

ronNE

3. ¢En qué medida est4 al tanto de los logros académicos y extracurriculares de su hijo?

En gran medida
Algo

Muy poco

En absoluto

el N
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4. ¢Con qué frecuencia se pelean en casa delante de su hijo?

Siempre

Muy a menudo

A veces

Raramente
Nunca

oM E

5. ¢Responde siempre a las preguntas de su hijo?

Si, todo el tiempo

Si, solo si tienen sentido

No, es molesto

No, tiene que aprender por si mismo

el NS =

6. ¢ Cuantas veces asiste a los juegos o eventos en los que participa su hijo?

Siempre

Muy a menudo
A veces

Rara vez
Nunca

agrwdE

7. ¢Con qué frecuencia sale de excursién con sus hijos?

Siempre

Muy a menudo
A veces
Raramente
Nunca

arwnE

8. ¢Con qué frecuencia come con sus hijos?

Siempre

Muy a menudo
A veces
Raramente
Nunca

akrwnE

9. ¢Planifica un horario de tareas para su hijo?

6. Si
7. No

112
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10. ¢ Tiene reglas para mantener una calificacion constante en la escuela?
1. Si
2. No

11. ¢ Castiga al nifio por cada regla infringida o no cumplida?

1. Si
2. No

12. ;Respeta la privacidad de su hijo?

=

Si
No

N

12. ¢El nifio se siente seguro y feliz en la escuela?

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No sé

arwdE

13. La escuela ha mejorado considerablemente las habilidades sociales de mi hijo

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No lo sé

akrwnPE

14. La escuela me mantiene informado sobre el progreso de mi hijo

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No lo sé

arwnPE

15. La escuela inculca una buena disciplina a mi hijo

=

Muy de acuerdo
2. De acuerdo
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3. En desacuerdo
4. Muy en desacuerdo
No sé

16. La escuela no permite el acoso escolar y toma medidas inmediatas en caso de que se produzca un
incidente de este tipo

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No sé

arwbdE

17. La escuela es muy higiénica

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No sé

arwdE

18. La administracion y los procesos de la escuela son muy fluidos y eficaces

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No sé

akrwdPE

19. El plan de estudios de la escuela es bueno y se actualiza regularmente

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo
Muy en desacuerdo
No sé

akrwdE

20.EI colegio da la misma importancia a las actividades extraescolares que a las académicas.
Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

No sé

arwdE
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21. La escuela utiliza métodos innovadores para facilitar a los alumnos la comprension de materias

complejas

1. Muy de acuerdo

2 De acuerdo

3. En desacuerdo

4. Muy en desacuerdo
5 No sé

22.La escuela dispone de una buena infraestructura adecuada para una sala de tecnologia, biblioteca y
espacios para juegos ludico-pedagdgicos

1. Muy de acuerdo

2 De acuerdo

3. En desacuerdo

4, Muy en desacuerdo
5 No sé

23.La escuela fomenta la participacion de los padres en las actividades escolares
Muy De acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

No sé

arwdPE

24.El colegio tiene reuniones periddicas entre padres y profesores para fomentar la participacion de los
padres

1. Muy de acuerdo

2 De acuerdo

3. En desacuerdo

4. Muy en desacuerdo
5 No sé

25.En su opinion, jquién cree que es responsable de tomar decisiones sobre las necesidades educativas
del nifio?

1. La administracion del colegio
2 El profesor

3. Los padres

4 El propio nifio

26,En qué medida esta usted satisfecho con los siguientes servicios que ofrece el colegio? (Opciones de
respuesta: Muy insatisfecho, Insatisfecho, Satisfecho, Muy satisfecho, No sabe)

1. Asesoramiento académico

2 Asesoramiento profesional

3. Servicios de la biblioteca escolar

4 Servicio de voluntariado para ayudar a la comunidad

27.De las siguientes materias extracurriculares, cuales conoce que se estan trabajando en la escuela
Mdsica
1. Teatro
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Arte

Informatica

Actividades fisicas
Conocimientos de idiomas
Deportes

ok own

28.En general, ;como calificarias el colegio en una escala de 1 a 5 (siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto)?

29.Teniendo en cuenta su experiencia general con la escuela, ;recomendaria la escuela a un amigo o a un
colega?
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Anexo 6: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL
EVALUADOR DE LOS INSTRUMENTOS

Nombre: ERICK FRUTO SILVA

Titulo de Maestria: EDUCACION

Titulo de Doctor(a):

Institucién donde trabaja: UNIVERSIDAD DE LA COSTA

¢Considera usted que los Instrumento propuestos permiten recolectar la informacién que aporta al logro
de los objetivos propuestos?:

Si: La intencionalidad del instrumento permite recabar la informacion pertinente y clara sobre lo
que se quiere

¢Considera usted que los instrumentos estan bien disefiados?: Si: Tienen estructura gramatical,
apuntan a una sola direccion y son coherentes con la informacion que se quiere recolectar.

¢Considera usted que los instrumentos son coherentes con el tipo de investigacion?: Si: Totalmente, la
investigacion se enmarca bajo los criterios establecidos y el instrumento responde a ellos.

Considera Ud. que los instrumentos son validos para el estudio: Si: Considero que son pertinente,
coherentes con lo que se quiere recabar.

|
|

Firma del Evaluador:—
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Anexo 7: INSTRUMENTO #3: TALLERES DE ENSENANZA DEL AJEDREZ, APLICADO

EN LOS ESTUDIANTES.

118

OBJETIVOS: Implementar a traves de la mediacion del ajedrez, estrategias orientadas al
fortalecimiento de las habilidades del pensamiento en el marco de la cultura de paz en bésica

primaria.

El siguiente plan de accion consta de 7 talleres, que se realizaran dos semanalmente con el grupo

control.

Cada sesion de aprendizaje tendra dos partes, una ludica e interdisciplinar y otra tedrico practica

para la ensefianza pura del ajedrez.

Tabla 8: Plan de accion de los talleres didacticos de ajedrez.

aprendizaje: una
ludica y otra técnica.

estudiantes para que aprendan la

\ideo beam

TALLER OBJETIVO RECURSOS TIEMPO
1. Socializacion de la  |Dar a conocer a padres de familia|Diapositivas 3 horas
estrategia y estudiantes la implementacion | .
de la estrategia del ajedrez, para Video beam
el desarrollo de las habilidades de|Computador con sonido
pensamiento y la construccion de
una cultura de paz. Encuestas a padres de
familia
Grupo control
2. Aplicacion de los test [Realizar los test psicoldgicos, Test 3 horas
psicoldgicos para conocer el nivel de Diario d
desarrollo de habilidades de 1aro de campo
pensamiento y competencias Cuaderno
socioemocionales de los ] o
estudiantes, antes de la Boligrafos y lapices
implementacion de la estrategia. Hojas de block
Imagenes ilustrativas.
3. Sesion de Conocer la historia del ajedrez  |Internet 2 horas
aprendizaje: una para motivar al alumnado en el Video b
ludica y una técnica. japrendizaje del juego. deo beam
Computador con sonido
Tableros de ajedrez
4. Sesion de Utilizar el juego de roles con los [Tablero de ajedrez 2 horas
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importancia de las piezas dentro |Computador
del juego. .
Musica
5. Sesion de Implementar la creacion literaria |Cuadernos 2 horas
aprendizaje: una con el fin de sensibilizar a los L 4pices de col
ludica y otra técnica  [estudiantes sobre el respeto por apices de colores
las diferencias. Tableros de ajedrez
6. Sesion de juego Realizar un minitorneo entre el  |Diario de campo 2 horas
grupo control para evaluar el .
manejo de la frustracion. Tablero de ajedrez
cronometro
7. Valoracion Evaluar el impacto generado por |[Formato de Observacion en |2 horas

la estrategia, aplicando
nuevamente los instrumentos de
recoleccion de datos.

aula

Acta de Valoracion

Fuente: Elaboracion propia.

Anexo 8: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL
EVALUADOR DE LOS INSTRUMENTOS

Nombre: ERICK FRUTO SILVA

Titulo de Maestria: EDUCACION

Titulo de Doctor(a):

Institucion donde trabaja: UNIVERSIDAD DE LA COSTA

¢Considera usted que los Instrumento propuestos permiten recolectar la informacion que aporta al logro

de los objetivos propuestos?:

Si, Totalmente, la disposicién, coherencia y ldgica de cada items apunta a recolectar la informacién

gue se necesita para dar respuesta a los objetivos planteados por el equipo investigador.

¢Considera usted que los instrumentos estan bien disefiados?: Si: Si, cada items aporta un valor en la
consecucion de la informacidn que se requiere verificar.

¢Considera usted que los instrumentos son coherentes con el tipo de investigacion?: Si
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Totalmente, la investigacion se enmarca bajo los criterios establecidos y el instrumento responde a
ellos.

Considera Ud. que los instrumentos son validos para el estudio: Si: Considero que son pertinente y
coherentes con lo que se quiere recabar.

Cq7ea ”’%%4 l]
) =

Firma del Evaluador

Anexo 9: INSTRUMENTO#4: TEST THINEME, TEST DE HABILIDAD DE INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LA ESCUELA.

Fuente: Merchan, 2017. Test de inteligencia emocional en la escuela.

El siguiente instrumento, es un test psicoldgico para la evaluacion de la inteligencia emocional en
estudiantes que oscilan entre las edades de 8 a 12 afios; permite conocer el nivel de percepcion,
comprension y regulacion emocional a partir de ciertas tareas y situaciones, permitiendo asi la
identificacion del alumnado con bajo nivel y que sirva de partida en el disefio de intervenciones para el
desarrollo emocional.

SITUACION 1: En la clase han hecho un examen de matematicas. La maestra les habia avisado
unos dias antes. Patricia habia estudiado mucho y suspendio el examen, al igual que Alejandro,
que no habia estudiado nada y Macarena, que estudié muy poco. Lucia y Ana obtuvieron muy
buena nota. Lee como se siente cada alumno y marca la respuesta correcta:

) No entiendo por
qué he
suspendido si he
estudiado...
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1. ¢Como debia expresar Patricia a su maestra que estaba decepcionada?

a) Como tenia ganas de llorar, deberia decirle a la maestra todo lo que habia estudiado y llorar
mucho para que la maestra percibiera lo que sentia.

b) Como tenia ganas de gritar y golpear, deberia hacerlo.

c) Como tenia ganas de llorar y se sentia indtil, debia decirle a la maestra todo lo que habia
estudiado

d) Debia insultar a todas las nifias de la clase que habian sacado més nota que ella para que la
maestra percibiera lo que sentia.

e) Como tenia ganas de llorar y estaba triste, la maestra al verla ya sabia lo que sentia y no
necesitaba decirle nada.

2. ¢ Qué emocidn seria atil (le vendria bien) que sintiera Patricia?

a) Tristeza

b) Ira

c) Vergienza

d) Motivacion

e) Sorpresa

3. ¢ Qué es la verglienza?

a) El sentimiento que experimentamos cuando tenemos que aceptar las normas de los adultos.
b) El sentimiento de ira que aparece cuando algo nos parece injusto.

c) El sentimiento que aparece cuando vivimos una situacion nueva que no sabemos cOmo es
d) El sentimiento producido por el temor a hacer el ridiculo en una determinada situacion.

e) El sentimiento que aparece horas después de hacer el ridiculo en una determinada situacion.

4. Lucia habia sacado un 9, su esfuerzo se habia visto recompensado. Por ello Lucia estaba
muy contenta y orgullosa de si misma, ¢,qué crees que pensaba e hizo?

a) Pensaba que lo habia hecho muy bien y en los exdmenes siguientes estudiaria mucho.
b) Pensaba que ya lo sabia todo para aprobar el curso, asi que no estudiaria mas.

c) Pensaba que lo habia hecho muy bien y tenia ganas de decirselo a todo el mundo.
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d) Pensaba que no habia estudiado lo suficiente porque no habia sacado un 10, asi que tenia
ganas de llorar.

e) Pensaba que no habia estudiado lo suficiente porgque no habia sacado un 10, asi que tenia
ganas de gritar y golpear.

SITUACION 2: En clase de Ciencias Naturales, la maestra ha mandado que os organicéis
en grupos de 4 personas para hacer un mural explicando la funcion de nutricion, las
partes del aparato digestivo, el proceso de la digestion y hacer la piramide alimenticia.

Maria, Felipe, José y yo
1?}._ S0mos un grupo. Pedro no| LU

_| No quieren que me ponga en su
grupo pues ya no soy su amigo

o~ A

f A il 'ﬂ 7 T
iz | eomeanmones | [} \[FEETIT TAT]
Moa r';i" M__?.\ / L K%/ ' 7 ol
WS f-ﬂ,t-rf:" £ W =N L : , .j\‘.-'f . \f"xﬁ’ 4
- ‘1\. Al } :JJ { " | L -‘. ! 4 = "-.__I.lI ! +_|

P . B - 5 | |

.-I:;;T-""r:- § “';'/ ‘J i L.'\_.-‘\l"-

1. Te agrupas con Maria, José y Felipe porque son tus mejores amigos y vivis cerca. Pedro
guiere ponerse con ustedes pero no puede porque ya sois 4, ademas Pedro nunca hace los
deberes ¢ Qué puedes hacer para que Pedro no se enfade?

a) Le digo que no puede formar parte del grupo porque estamos cuatro.
b) Hago un nuevo grupo con Pedro aungque no podamos quedar y hacer el trabajo.
c) Le digo que no lo queremos en el grupo porque es un vago Yy va a suspender el curso

d) Le digo que hemos formado un grupo los cuatro porque vivimos cerca y es mas facil
reunirnos.

e) No puedo hacer nada para que no se enfade.

2. Pedro, te dice que ya no es tu amigo. ¢Por qué crees que Pedro ha dicho eso?
a) Porque le caigo mal b) Porque le ha molestado no estar en mi grupo

c) Porque ha querido decirmelo y es lo que siente
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d) Porque le ha parecido bien lo que hemos hablado

e) Porque tiene un amigo nuevo

3. Si Pedro siente optimismo, ¢qué conducta llevara a cabo?
a) Buscara otro grupo.

b) Rompera cosas

c) Llorara en su mesa

d) Esperara que alguien le pida que forme parte de su grupo

e) Estara feliz, aunque no pueda estar en ese grupo y sonreira

4. Decidis repartir el trabajo y buscar informacion sobre lo que hay que poner en el mural.
Maria y José proponen buscar informacion sobre la funcion de nutricidn y el resto tenéis
gue hacerlo Felipe y ta. Te enfadas porque no estas de acuerdo, vosotros tenéis que hacer
mas. ¢ Qué podrias hacer?

a) Quitarme del grupo porque son unos vagos

b) Decirles que no estoy de acuerdo y que hagan ellos mi parte

c) Decirles que no estoy de acuerdo y gque lo repartamos de otra manera
d) Pensar que es justo para dejar de estar enfadado y ponerme contento
e) No decirles nada para que no se enfaden

5. Cuando os reunis Felipe os explica que no ha hecho nada porque ha estado enfermo.
Felipe esta triste, tu te sorprendes mucho, Maria se enfada y José comienza a sentir miedo.
¢ Quién pensaba que Felipe era un vago?

a) Felipe

b) Maria

c) José

d) T

e) Pedro

6. ¢ Quién pensaba que Felipe habia defraudado a sus amigos?
a) Felipe

b) Maria

c) José
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d) Td

e) Pedro

7. ¢ Quién pensaba que no iba a darles tiempo a hacer el trabajo e iban a suspender?
a) Felipe

b) Maria

c) José

d) T

e) Pedro

8. ¢ Quién pensaba que no lo habia hecho porque realmente habia estado enfermo, ya que él
siempre hacia las tareas?

a) Felipe
b) Maria
c) José
d) Td

e) Pedro

9. Como Maria quiere echarlo del grupo ¢qué puedes hacer para que Maria cambie su
actitud?

a) Me parece muy bien que Maria lo eche del grupo.

b) Decirle que quiero que sea ella la que se vaya del grupo.

c) Le digo a Maria que la entiendo pero que no es culpa de Felipe estar enfermo
d) No puedo hacer nada porque no esta enfada conmigo

e) Decirle a Maria que no quiero que Felipe se vaya del grupo
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SITUACION 3: Margarita ha ganado el concurso de creacion de cuentos del colegia.
T 1|

. iEnhorabuen || iFelicidades! Tu o 1

a Margarital

a%.}}_ )

B
I
3

1

= I

apoco fue poniéndose muy conténta y orgullasa de si-misma:

Cuando Margarita se dio cuenta de que su amiga Celia habia quedado descalificada se
sentia:

a) Satisfecha y feliz

b) Feliz y triste

c) Feliz

d) Triste

e) Enfadada y decepcionada

2. ¢ Qué sintid Celia al enterarse de que habia quedado descalificada del concurso?
a) Felicidad

b) Enfado

c) Tristeza

d) Satisfaccion

e) Decepcidn

3. ¢Como se sentia Celia al ver que ella habia perdido y su amiga Margarita habia ganado?
a) Feliz y triste

b) Enfadada y triste

c) Triste y decepcionada

d) Alegre
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e) Triste

4. Celia era la mejor amiga de Margarita. Cuando Celia ley6 el relato de Margarita pensé
gue era una nifia muy inteligente y creativa, que era perfecta y que queria ser su amiga
siempre. Celia empez0 a...

a) Sorprenderse

b) Querer a Margarita

c) Admirar a Margarita

d) Sentir ira por Margarita

e) Tener envidia a Margarita

¢Cudndo llega el || No lo sé pero iquiero iSubid con cuidado chicos!
autobus?

iYo me siento
contigo!

1. Miras por la ventana y tus musculos se tensan, se interrumpe tu respiracion por un
momento y elevas los parpados superiores mientras tu boca esta ligeramente abierta. ¢ Qué
sientes?

a) Alegria
b) Tristeza
c) Ira

d) Sorpresa
e) Miedo
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iAmigo estas aqui!

2. Cuando lo ves, tu corazon y respiracion se aceleran y tienes muchas ganas de moverte y
bajar del autobus. ¢Qué sientes?

a) Alegria
b) Tristeza
c) Ira

d) Sorpresa

e) Asco

Observa cada fotografia y rodea la emocién que experimenta cada nifio. Marca sélo una
respuesta para cada imagen
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3.

a) Sorpresa

b) Alegria

¢) Miedo

d) Asco

e) Aburrimiento
4.

a) Sorpresa
b) Enfado/Ira
c) Miedo

d) Asco

e) Aburrimiento




LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 129

a) Sorpresa
b) Tristeza

c) Enfado/Ira
d) Miedo

e) Asco

a) Aburrimiento
b) Enfado/ira
c) Tristeza

d) Miedo

e) Alegria

7. a) Aburrimiento
b) Ira
c) Tristeza
d) Miedo
e) Alegria

a) Asco

b) Sorpresa
c) Alegria

d) Miedo

e) Enfado/Ira




LA MEDIACION DIDACTICA AJEDREZ DESARROLLO DE HABILIDADES 130

Rodea la opcion que indica lo que sientes cuando observas cada una de las imagenes:

a) Alegria

b) Algo de alegria
c) No siento nada
d) Algo de tristeza

e) Tristeza

a) Alegria
b) Algo de alegria
c) No siento nada

d) Algo de tristeza

e) Tristeza

11. Ha llegado la hora de volver a casa. En ese momento sientes que tu corazon late més
despacio y disminuye tu tono muscular, te cuesta volver al autobus y empiezas a recordar
lo bien que lo has pasado ¢Qué emocidn experimentas?

Cuando comamos || Aqui hay unos |
vamos a jugar { caracoles
TTaee |3 =
AR o
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a) Miedo

b) Tristeza

c) Ira

d) Sorpresa

e) Asco

12. ; Coémo crees que debes expresar a la maestra lo bien que lo has pasado en la excursion?
a) Diciéndole que ha sido un dia fantastico y lo he pasado muy bien

"’

b) Gritando “jqué bien lo he pasado!” varias veces
c¢) Cantando y saltando todo el tiempo
d) No debo decirle nada porque ella sabe que lo estoy pasando bien

e) Diciéndole que estoy muy triste porque no quiero volver a casa

1. ¢ Qué crees que sinti6 Yolanda cuando sus padres le dijeron que se mudaban a otra ciudad?
a) Tristeza

b) Ira

¢) Gratitud (agradecimiento, dar las gracias)

d) Alegria

e) Miedo
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2. Cuando Yolanda piensa en el cambio de ciudad experimenta una sensacion rara porque
tiene desasosiego, inquietud y temor producido por la anticipacion de la situacién dificil a
la que se tiene que enfrentar, pero su temor no es excesivo. Yolanda siente:

a) Tristeza

b) Sorpresa

c) Ira

d) Miedo

e) Preocupacion

3. Los dias siguientes Yolanda sentia tristeza y por eso, su comportamiento era:
a) No le apetecia salir con sus amigos

b) Queria hacer muchas actividades y pasarselo bien

c) Estaba callada, pensativa, distraida y sin ganas de hacer cosas

d) Sigui6é comportandose como siempre

e) Estaba seria y callada pero tenia ganas de salir

<3

Yolanda cuenta a sus amigos que se traslada y ellos le organizan
una fiesta sin que ella lo sepa para despedirse.

4. Después de la fiesta, cuando Yolanda piensa sobre lo que han hecho sus amigos, ¢qué
siente?

a) Sorpresa

b) Agradecimiento (gratitud, dar las gracias)
¢) Orgullo

d) Tristeza e Ira

5. ¢ Qué emocidn experimenta Yolanda cuando se marche de la ciudad?
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a) Sorpresa
b) Miedo
c) Orgullo
d) Tristeza

e) Ira

'_ o N
P/‘l -| jQué bonita es mi habitacion! 6. A

Yolanda le gusté su nueva habitacion, era mas grande y luminosa que la que tenia antes y
tenia muebles y juguetes nuevos. Cuando Yolanda colocaba su ropa, sentia:

a) Tristeza

b) Aceptacion
c) Felicidad

d) Preocupacion

e) Sorpresa

7. La alegria suele aparecer acompafiada de:
a) Admiracion, felicidad y amor.

b) Ira, afecto y orgullo.

c) Asco, verglienza y rechazo.

d) Asombro, entusiasmo y felicidad.

e) Entusiasmo, felicidad y simpatia.
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8. La sorpresa es una emocion:

a) Positiva que aparece cuando nos sucede algo alegre.

b) Positiva que aparece siempre que hay un cambio o sucede algo que no esperamos
c) Puede ser positiva 0 negativa, depende de la situacion que genera esta emocion
d) Negativa que aparece cuando nos sucede algo triste.

e) Negativa que aparece siempre que hay un cambio o sucede algo que no esperamos

9. Nos sentimos orgullosos, cuando vivimos una situacion que nos provoca:
a) Sorpresa

b) Satisfaccion

c) Alegria

d) Enfado

e) Culpa

10. ¢Cuando es util (le vendria bien) sentir asco?

a) Nunca

b) Cuando alguien tiene algo que queremos tener nosotros
c¢) Cuando estamos en un sitio sucio

d) Cuando un alimento que vamos a comer huele o sabe mal

e) Cuando ves a alguien comer ddndose un “atracén”
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SITUACION 6: Miguel se ha apuntado al equipo de futbol de Ia localidad y el entrenador
le ha dicho gue el proximo domingo juega su primer partido oficial. Miguel se lo ha 1.
contado a su amigo Nacho y le ha invitado a ir a verle. Nacho no sabia que Miguel
estaba entrenando y si lo hubiera sabido le hubiera gustado apuntarse él también.

1 Miguel, la semana

que viene tenemos Nacho, juego de

portero del equipo

un partida oficial y de la localidad el

quiero que seas el
domingo y me

gustaria que
vinieras a verme

jQué bien!

Seguro que

ganamos

porgue Miguel - -, - C}“ :

es muy bueno

Cuando el entrenador le dijo a Miguel que jugaria como portero el proximo partido, a
Miguel le extrafid mucho porque llevaba poco tiempo entrenando. ¢ Como se sintié Miguel?

a) Alegre

b) Triste

c¢) Asombrado
d) Enfadado
e) Asustado

2. Cuando Miguel estaba calentando en la pista para empezar el entrenamiento de ese dia,
la emocion anterior fue dando paso al entusiasmo que Miguel empezaba a sentir cuando
pensaba en el partido del domingo. ¢ Qué crees que pensaba e hizo?

a) Pensaba que era malo en el fatbol y tenia ganas de dejar de jugar en el equipo.

b) Pensaba que estaba haciendo muy bien los entrenamientos y ya no tenia ganas de seguir
haciendo caso al entrenador.

c) Pensaba que no estaba entrenando lo suficientemente bien y tenia que mejorar. d) Pensaba que
lo estaba haciendo muy bien y ya habia aprendido todo.

e) Pensaba que lo estaba haciendo muy bien y tenia ganas de entrenar mucho.
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3. Los jugadores del equipo de Miguel se ilusionaron mucho cuando supieron que Miguel jugaba
porque era muy buen portero y pensaban que con él ganarian el partido. ; Como crees que debian
expresar su emocion?

a) Debian felicitarle y abrazarle.

b) Debian cogerle y lanzarle al aire.

c) Debian saltar, sonreir, gritar y correr mucho.

d) Debian ir a celebrarlo y no entrenar ese dia porque iban a ganar.
e) Debian bailar, cantar, saltar y gritar.

4. Cuando Miguel, muy ilusionado, le cont6 a Nacho que el entrenador le habia
seleccionado para jugar el partido y le gustaria que fuera a verlo jugar, Nacho sintid

a) Sorpresa, gratitud y celos
b) Orgullo, alegria y ansiedad
c) Sorpresa, iray tristeza

d) Sorpresa, tristeza y gratitud
e) Miedo, rabia y tristeza

5. A Nacho le hubiera gustado jugar también al fatbol en el equipo de Miguel, ¢qué crees
gue pensaba?

a) Pensaba que Miguel habia sido un mal amigo por no avisarle de que estaba entrenando en un
equipo de fatbol

b) Pensaba que Miguel queria darle una sorpresa
c) Pensaba que Miguel tenia que haberle avisado de que estaba entrenando
d) Pensaba que Miguel no le queria como amigo y por eso no le habia avisado para ir a entrenar

e) Pensaba que lo pasaria genial al ir a ver a Miguel al campo de fatbol

6. En los minutos previos al partido, Miguel se encontraba intranquilo, incapaz de
permanecer sentado en el vestuario ¢Qué le pasaba a Miguel?

a) Sentia Ira
b) Estaba nervioso

c) Estaba asustado
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d) Estaba sorprendido
e) Sentia alegria

7. El sentimiento de aprecio (estima) y reconocimiento que tiene una persona hacia quien le
ha hecho un favor o le ha prestado algo es:

a) Agradecimiento
b) Amor

c) Satisfaccion

d) Desprecio

e) Arrepentimiento

SITUACION 7: Luis se entera de que sus padres se estdn separando.

Luis nos vamaos a

iQue no digas

separar mama y yo

nadal

Estan todo el dia discutiendo  Segun pasan los dias, Luis esta
y ya casi no se hablan. mas triste, no le apetece salir

1. ¢ Qué crees que piensa Luis?

a) Luis pensara que €l es el culpable de la separacidn porque estaba sacando malas notas

b) Se daba cuenta de que la relacion de los padres no era buena y no hizo nada para cambiarla
¢) Quiere que sus padres sigan juntos.

d) Quiere que sus padres sigan juntos pero sin discutir.

e) Luis quiere que sus padres se separen.

2. ¢ Cual crees que sera el comportamiento de Luis?
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a) No debo hablar con ellos de la separacion

b) No debo hablar con ellos de la separacion porque los voy a enfadar mas.

c) Debo hablar con ellos para pedirles que lo piensen bien y ver si hay otra solucion

d) Debo hablar con ellos y decirles lo mucho que les quiero

e) Debo hablar con ellos y decirles que me da igual que se separen para que no se preocupen.
3. ¢Cdmo crees que influira en el comportamiento de Luis la separacién de sus padres?
a) Le da igual, ya se arreglara

b) No le influird mucho

¢) No tendra ganas de salir con sus amigos

d) No cambiara su comportamiento

e) Estara triste y le costara adaptarse a la nueva situacion
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Anexo 10: INSTRUMENTO DE VALORACION GENERAL IDENTIFICACION DEL
EVALUADOR DE LOS INSTRUMENTOS

Nombre: ERICK FRUTO SILVA

Titulo de Maestria: EDUCACION

Titulo de Doctor(a):

Institucién donde trabaja: UNIVERSIDAD DE LA COSTA

¢Considera usted que los Instrumento propuestos permiten recolectar la informacién que aporta al logro
de los objetivos propuestos?:

Si, Totalmente, la disposicion, coherencia y ldgica de cada items apunta a recolectar la informacion
gue se necesita para dar respuesta a los objetivos planteados por el equipo investigador.

¢Considera usted que los instrumentos estan bien disefiados?: Si: Si, cada items aporta un valor en la
consecucion de la informacion que se requiere verificar.

¢Considera usted que los instrumentos son coherentes con el tipo de investigacion?: Si

Totalmente, la investigacion se enmarca bajo los criterios establecidos y el instrumento responde a
ellos.

Considera Ud. que los instrumentos son validos para el estudio: Si: Considero que son pertinente y
coherentes con lo que se quiere recabar.

Firma del Evaluador
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Anexo 11: Registro Fotografico de las actividades desarrolladas.

Fuente: 2020. Talleres didacticos de implementacion del ajedrez.
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Fuente: 2021. Test aplicados a los estudiantes.
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Fuente: 2022-. Talleres didacticos de implementacion del ajedrez.
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Fuente: 2020. Talleres didacticos de implementacion del ajedrez.

Nota: Todos los registros fotograficos se tomaron con la previa autorizacion de los tutores y/o padres de
los menores.
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Anexo 12: Aval de las instituciones.

REPUBLICA DE COLOMBIA —
DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO .
Aok by Narscioal 45 Seborace Su banagrande
LUDOTECA NAVES OWos progreso ¥ | '
NIT.890115982-1

Sabanagrande, 19 de juli de 2021

Sefiores:

CASA DEL MAESTRO
UNIVERSIDAD DE LA COSTA
Barranquilla

Asunto: Carta de aval para proyecto educativo.

En calidad de coordinadora, de la Ludoteca NAVES de Sabanagrande, ubicada en el
Municipio de Sabanagrande, Atlantico, me permito presentar el aval a la Licenciada
Helida Margarita Goémez Hurtdo,identificada con cédula de ciudadania N°
1046873810,expedida en Usiacuri, otorgando los permisos correspondientes para
realizar el proyecto llamado”Mediacion dedéctica del ajedrez para el fortalecimiento de
las habilidades de pensamiento y la construccion de una cultura de paz’, que se
implementa en el municipio con el nombre de la propuesta: “El ajedrez, una jugada
maestra para la educacion en paz”, de acuerdo con el calendario academico que se
requiera.

Cordialmente,

Iy et

Josefa Lugo Cervantes
Coordinadora Ludoteca NAVES

adigo Postal 083040
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REPUBLICA DE COLOMBIA
'\ DEPARTAMENTO DEL ATLANTICO
ESCUELA NORMAL SUPERIOR NUESTRA SENORA DE FATIMA
RESOLUCION N° 2139 de Diciembre 03 de 1999
RESOLUCION N°® 000475 de Enero 23 de 2019
Nit: 890 105 333-9 - DANE: 108634000025
SABANAGRANDE - ATLANTICO

LA SUSCRITA RECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ESCUELADE
NORMAL SUPERIOR NUESTRA SENORA DE FATIMA DE SABANAGRAN

CERTIFICA:

Que desde la Institucion Educativa se desarrolla el Programa psicosocio-pedagdgico
CRE/SER, en el cual se implementan clubes infantiles y juveniles, entre ellcs el club de
ajedrez liderado por la voluntaria HELIDA MARGARITA GOMEZ HURTADO con c.c.
1046873810 de Usiacuri. El proyecto se llama ajedrez una jugada maestra para la

educacion en paz.

Se expide el presente certificado en Sabanagrande, a los 22 dias del mes de Octubre de
2021.

Atentamente,

HERMANA GLORIA P. MARIN OSSA

C.C. 42.679.308 Copacabana
Rectora
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INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL LAS GARDENIAS
NIT: 901046315-1 DANE: 108001800073
Resolucién No. 015500 del 21 de noviembre de 2016
Calle 98C No. 1E-99 Las Gardenias
ied.lasgardenias@sedbarranquilla.edu.co
Q Barranquilla - Colombia

Barranquilla, 18 de julio de 2021

Senores:

CASA DEL MAESTRO
UNIVERSIDAD DE LA COSTA
La ciudad

Asunto: Carta de aval para proyecto educativo.

En calidad de rector, de la Institucion Educativa Distrital Las Gardenias, ubicada
en la ciudad de Barranquilla, me permito presentar el aval a la Licenciada Hélida
Margarita Gomez Hurtado, identificada con cédula de ciudadania No.
1046873810, expedida en Usiacuri, otorgando los permisos correspondientes
para realizar el proyecto llamado “Mediacion didactica del ajedrez para el
fortalecimiento de las habilidades de pensamiento y la construccion de una
cultura de paz” de acuerdo con el calendario académico que se requiera.

Cordialmente,

f

GE AVID LEONES HERRERA
RECTOR



